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1. ВСТУП / INTRODUCTION S E C T I O N  1

Харківський національний медичний університет (ХНМУ), заснований у 1804 році, є одним із найстаріших і найпрестижніших

медичних закладів вищої освіти України. Понад 220 років університет готує лікарів і науковців світового рівня, формуючи

покоління медиків, здатних відповідати найвищим стандартам сучасної медичної науки та практики.

Університет активно розвиває міжнародне співробітництво та підтримує участь студентів і викладачів у програмах академічної

мобільності — навіть в умовах повномасштабної військової агресії з боку Російської Федерації, розпочатої 24 лютого 2022 року.

МІСІЯ  ЦЬОГО  ДОВІДНИКА

Систематизувати інформацію про міжнародні програми мобільності, підвищити рівень обізнаності здобувачів освіти та

викладачів, забезпечити прозорість процедур конкурсного відбору та перезарахування результатів навчання.

Для кого цей довідник?

Для студентів усіх курсів та спеціальностей ХНМУ, зацікавлених у міжнародній мобільності, а також для викладачів та

адміністрації університету.

Академічна мобільність під час війни

З початку повномасштабного вторгнення прогресивна міжнародна спільнота активно допомагає ХНМУ. Незважаючи на

близькість до лінії фронту та знищення об'єктів інфраструктури, університет не лише зберіг, але й суттєво розширив мережу

партнерств: нові угоди з університетами Великобританії, Польщі, Туреччини, Австрії, Грузії та інших країн.

63
діючих міжнар. договорів

28 країн

220+
років від заснування

з 1804 року

5
нових МоУ на

стадії підписання
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2. ЩО ТАКЕ АКАДЕМІЧНА МОБІЛЬНІСТЬ? A C A D E M I C  M O B I L I T Y

Академічна мобільність — можливість для студентів, аспірантів і викладачів навчатися, проводити дослідження або проходити

стажування в закордонному університеті-партнері протягом визначеного періоду.

Типи мобільності

КРЕДИТНА  МОБІЛЬНІСТЬ

Навчання протягом семестру або навчального року в

партнерському ЗВО з перезарахуванням кредитів ECTS.

Найпоширеніший формат.

КОРОТКОСТРОКОВА

Літні/зимові школи, клінічні стажування, тренінги тривалістю

1–8 тижнів без перезарахування всіх кредитів.

ДОСЛІДНИЦЬКА

Проведення наукових досліджень у лабораторіях та

клінічних базах партнерських установ. Для аспірантів.

ВІРТУАЛЬНА

Онлайн-курси та спільні проєкти з зарубіжними партнерами.

DAAD UA-MEDSAT — приклад від ХНМУ.

Переваги участі

Академічний розвиток

Міжнародні стандарти медичної освіти

Клінічний досвід у провідних лікарнях

Нові методики та технології навчання

Навички роботи в міжнародних командах

Особистий розвиток

Мовні компетенції (EN, DE, PL тощо)

Міжкультурна комунікація

Самостійність та адаптивність

Міжнародна професійна мережа

Два виміри мобільності (Болонський процес)

ГОРИЗОНТАЛЬНА

Навчання в іншому ЗВО протягом семестру/року з

поверненням до ХНМУ та перезарахуванням ECTS.

ВЕРТИКАЛЬНА

Навчання в іншому ЗВО з метою здобуття там ступеня вищої

освіти (менш поширений формат).
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3. ХНМУ В ЦИФРАХ K h N M U  I N  N U M B E R S

220+
років від засн.

з 1804 р.

63
міжнар. договорів

28 країн

~3000
вітч. студентів

2025 р.

61
студент у Кембриджі

за 3 роки

Міжнародний контингент: до і після лютого 2022

5 340
іноземних студентів

на 01.02.2022

77 країн світу

200
англомовних іноземних

студентів на 01.02.2025

скорочення у ~25 разів

Програма зовнішньої мобільності в Грузії (2022–2024)

687
студентів

2022–23 н.р.

365
студентів

2023–24 н.р.

97,4%
задоволені практич-

ними заняттями

1052
студентів загалом

за 2 роки
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4. ПРОГРАМИ МОБІЛЬНОСТІ M O B I L I T Y  P R O G R A M M E S

Erasmus+ KA1 / KA171 — ЄС Основна програма ЄС

Провідна програма ЄС. KA171 — міжнародна кредитна мобільність між ЄС та країнами-партнерами (Україна включена). Охоплює

студентів, аспірантів, викладачів та адміністрацію. Фінансування покриває подорожні витрати та проживання.

⏱ 3–12 місяців 💶  Грант на переїзд + проживання 📋  Learning Agreement обов'язковий

CEEPUS — Central European Exchange Programme 18 країн ЦСЄ

Програма обміну між університетами 18 країн Центральної та Східної Європи. Стипендія виплачується урядом країни-господаря.

Ідеально для навчання в Польщі, Австрії, Чехії, Угорщині.

⏱ 1–3 місяці 💶  Стипендія 📋  ceepus.info

DAAD — Deutscher Akademischer Austauschdienst Німеччина

Найбільша у світі служба академічних обмінів. ХНМУ співпрацює з Вюрцбурзьким ун-том (UA-MEDSAT) та LMU Munich. У 2024–25

н.р. 120 студентів ХНМУ пройшли онлайн-курс «Медична комунікація» (7 занять, 1 кредит ЄКТС, сертифікат UA+EN).

⏱ Від 1 місяця / Онлайн 💶  Повне фінансування 📋  daad.org.ua

Fulbright Program (США) Повне фінансування

Одна з найпрестижніших стипендіальних програм світу. Навчання або дослідження в університетах США. Повне покриття:

навчання, проживання, страховка, щомісячна стипендія.

⏱ 1–2 роки 💶  Повне покриття 📋  fulbright.org.ua

Visegrad Fund (V4) PL · CZ · SK · HU

Стипендії для навчання та досліджень у країнах Вишеградської групи: Польща, Чехія, Словаччина, Угорщина. Особливо доступно

для студентів ХНМУ.

⏱ 1–4 семестри 💶  Щомісячна стипендія 📋  visegradfund.org

ДВОСТОРОННІ  УГОДИ  ХНМУ

63 діючих міжнародних договорів у 28 країнах. Умови мобільності, тривалість та фінансування визначаються конкретним

двостороннім договором. Деталі — у відділі МЗ ХНМУ.
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5. ПРОЄКТ TWINNING UK/UKR — CAMBRIDGE F L A G S H I P  P R O G R A M M E

Проєкт Twinning (Побратимство) — модель співпраці між українськими та британськими університетами під час війни.

Ініційований Cormack Consultancy Group, підтриманий Офісом Президента України. Побратим ХНМУ — Школа клінічної медицини

Кембриджського університету з літа 2022 р.

61
студент ХНМУ

у Cambridge 2022–24

7
тижнів стажування

3 клінічні ротації

Top 3
університет світу

рейтинг QS 2025

0 £
вартість для студентів

повністю безкоштовно

Клінічні бази стажування

Addenbrooke's Hospital — головна клінічна база Кембриджу, Level 1 Trauma Centre

Royal Papworth Hospital — провідний британський кардіо та торакальний центр

NHS Foundation Trust Cambridgeshire & Peterborough

Структура 7-тижневої програми

ТИЖДЕНЬ ЗМІСТ

Тиждень 1 Вступний: медобстеження, базові клінічні навички (забір крові, катетер, шви, асептика, СЛР)

Тижні 2–3 1-а ротація (хірургія / педіатрія / гастроентерологія)

Тижні 4–5 2-а ротація (ендокринологія / судинна хірургія / пульмонологія)

Тижні 6–7 3-тя ротація + Bedside Teaching Program + підсумкова оцінка

BBC NEWS, СЕРПЕНЬ  2022

Канал BBC News висвітлив старт програми, зокрема розповів про студента ХНМУ Сергія Алхімова, який рятував людей у

харківському метро та отримав медаль Президента Зеленського.

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 6



6. ROADMAP: 8 КРОКІВ  ДО  МОБІЛЬНОСТІ
Покроковий алгоритм участі в програмах міжнародної академічної мобільності ХНМУ

ДІЗНАЙСЯ ПРО ПРОГРАМУ

Ознайомся з програмами на сайті ХНМУ, у відділі МЗ та у цьому

довіднику.

knmu.edu.ua — новини та оголошення

Facebook-канал відділу МЗ

Семінари International Education Day (щороку у січні)

1
ПЕРЕВІР ВИМОГИ

Переконайся, що відповідаєш критеріям відбору:

Завершено ≥1 рік навчання в ХНМУ

Рівень мови B2 за CEFR (зазвичай)

Відсутність академічних заборгованостей

Відповідний середній бал (GPA)

2

ПІДГОТУЙ ДОКУМЕНТИ

Збирай пакет заздалегідь (2–4 тижні на сертифікат мови):

CV у форматі Europass

Мотиваційний лист (1–2 стор.)

Transcript of Records з ECTS

Мовний сертифікат IELTS/TOEFL

Рекомендаційний лист

3
КОНКУРСНИЙ ВІДБІР

Подай документи до відділу МЗ ХНМУ у терміни. Комісія оцінює:

Академічна успішність

Мовна компетентність

Якість мотиваційного листа

Рекомендації та активність

4

ЗАРАХУВАННЯ ЗА КОРДОНОМ

Після відбору ХНМУ номінує тебе до партнерського

університету:

Заповни Application Form партнера

Узгодь Learning Agreement (3 сторони)

Отримай підтвердження зарахування

5
ПІДГОТОВКА ДО ВІД'ЇЗДУ

Організаційні кроки перед від'їздом:

Оформлення візи (за потреби)

Медичне страхування (обов'язково)

Бронювання житла

Підписати Learning Agreement!

6

НАВЧАННЯ ЗА КОРДОНОМ

Ти — амбасадор ХНМУ та України!

Дотримуйся Learning Agreement

Регулярно звітуй координатору

Збирай залікові документи

Бери участь у житті університету

7
ПОВЕРНЕННЯ ТА ECTS

Завершення процесу перезарахування:

Отримай Transcript of Records

Подай у деканат для ECTS

Надай звіт у відділ МЗ ХНМУ

Поділись досвідом — натхни інших!

8
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7. ДОКУМЕНТИ ТА ДЕДЛАЙНИ D O C U M E N T S  &  D E A D L I N E S

Пакет документів для конкурсного відбору

Орієнтовні дедлайни програм

ПРОГРАМА ВЕСНЯНИЙ СЕМЕСТР ОСІННІЙ СЕМЕСТР

Erasmus+ KA171 Листопад–грудень Лютий–квітень

CEEPUS Жовтень Березень–квітень

DAAD (стипендії) Жовтень–листопад

Fulbright (США) Травень–жовтень

Twinning Cambridge Березень–квітень

Двосторонні конкурси ХНМУ Залежно від партнера — стежте за сайтом ХНМУ

⚠  КРИТИЧНО  ВАЖЛИВО

Без підписаного Learning Agreement до від'їзду перезарахування кредитів ECTS НЕМОЖЛИВЕ. Дедлайни змінюються — завжди перевіряй актуальні на

knmu.edu.ua та у Facebook ННІ симуляційних технологій та освітніх інновацій.

Приклад заповненого Learning Agreement (зразок)

Learning Agreement узгоджується трьома сторонами — студентом, ХНМУ та партнерським університетом — і фіксує, які дисципліни за кордоном будуть

перезараховані та яким дисциплінам навчального плану ХНМУ вони відповідають. Нижче — спрощений приклад заповнення частини A (Before Mobility).

ДИСЦИПЛІНА В ХНМУ ДИСЦИПЛІНА В УНІВЕРСИТЕТІ-ПАРТНЕРІ КРЕДИТИ ECTS СЕМЕСТР

Пропедевтика внутрішньої медицини Introduction to Internal Medicine 5 1

Медична етика Medical Ethics and Law 3 1

Клінічна фармакологія Clinical Pharmacology 4 1

Що звірити перед підписанням

Офіційна, точна назва дисципліни в обох ЗВО

Кількість кредитів ECTS — допустима різниця, як правило, не більша за 1–2

кредити

Семестр/період викладання збігається з періодом мобільності

Підписи координаторів з боку ХНМУ та партнера

Якщо план змінився після приїзду

Заповнюється окрема форма Changes to Learning Agreement

Зазвичай подається протягом 4–6 тижнів після початку семестру

Погоджується тими самими трьома сторонами

Без цієї форми зміни в дисциплінах не перезараховуються

ПОРАДА

Заповнюй Learning Agreement разом із деканатом ще ДО від'їзду — звіряй кожну дисципліну за назвою, кредитами й змістом. Це найнадійніший спосіб

уникнути академічної різниці після повернення.

Application Form — заповнюється відповідно до вимог кожної програми□

Europass CV — стандартний формат (europass.cedefop.europa.eu)□

Мотиваційний лист (Motivation Letter) — 1–2 сторінки: чому ця програма, цей університет, які цілі□

Академічна довідка (Transcript of Records) — з оцінками та кредитами ECTS□

Мовний сертифікат — IELTS (6.0+), TOEFL iBT (80+), або визнаний аналог□

Рекомендаційний лист — від наукового керівника або декана факультету□

Learning Agreement — узгоджений перелік дисциплін (підписати ДО від'їзду!)□

Копія закордонного паспорта — чинного мінімум 6 місяців після мобільності□

Медичне страхування — на весь термін перебування за кордоном□

Довідка про відсутність заборгованостей — з деканату факультету□

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 8

https://www.facebook.com/100076201893684


8

ПАРТНЕРСЬКІ  УНІВЕРСИТЕТИ
🇬🇧  Велика Британія

Три британські університети охоплюють спеціальності від медицини

та педіатрії до медсестринства, соціальної роботи та протезування.



УНІВЕРСИТЕТИ ВЕЛИКОЇ БРИТАНІЇ U K  P A R T N E R  U N I V E R S I T I E S

Школа клінічної медицини, Кембриджський університет

🇬🇧  Кембридж, Велика Британія
University of Cambridge • Засн. 1209 • Top 3 світу (QS 2025)

Кембриджський університет — один із найстаріших університетів англомовного світу та стабільно входить до топ-3 університетів

планети за рейтингами QS та THE. Школа клінічної медицини розташована безпосередньо на базі Addenbrooke's Hospital у

Кембриджі. Університет тісно інтегрований із Кембриджським інститутом медичних досліджень (CIMR), Royal Papworth Hospital

та лікарнями NHS — студенти навчаються поруч із практикуючими клініцистами та науковцями, серед яких лауреати Нобелівської

премії.

Побратим ХНМУ з літа 2022 р. у рамках проєкту Twinning UK/UKR. За три роки 61 студент ХНМУ пройшов безкоштовне 7-тижневе

клінічне стажування з ротаціями у хірургії, педіатрії, гастроентерології, ендокринології, пульмонології, судинній хірургії та ін.

Студенти отримують доступ до клінічного середовища нарівні зі студентами Кембриджу. Також у 2024 р. Гендерний центр ХНМУ

отримав грант «Партнерства з гендерної рівності» від Британської Ради спільно з CIMR.

Медицина Педіатрія 7 тижнів Безкоштовно Twinning UK/UKR BBC Featured

Ноттінгемський університет Трент (NTU)

🇬🇧  Ноттінгем, Велика Британія
Засн. 1843 • Університет з 1992 • 40 000+ студентів

NTU — один із найбільших університетів Великобританії та входить до топ-5 за якістю викладання (TEF Gold). Інститут здоров'я

NTU (Institute of Health) пропонує програми з медсестринства, акушерства та соціальної роботи, тісно пов'язані з клінічними

базами NHS у Ноттінгемширі. Меморандум між ХНМУ та NTU підписано у січні 2025 р. онлайн за участю ректора ХНМУ проф.

Мясоєдова та віце-канцлера NTU Річарда Емеса.

Співпраця за двома напрямками: 12 студентів-медсестер ХНМУ проходять 3-тижневе стажування в Інституті здоров'я NTU (літо

2025 р.); онлайн-обмін між кафедрою соціальної роботи NTU та кафедрою психіатрії ХНМУ, приурочений до Всесвітнього дня

соціальної роботи.

Медсестринство Соціальна робота МоУ 2025 TEF Gold

Ланкастерський університет (Lancaster University)

🇬🇧  Ланкастер, Велика Британія
Засн. 1964 • Top 10–15 UK • 13 000+ студентів

Ланкастерський університет стабільно входить до топ-10–15 університетів Великобританії за всіма провідними рейтингами

(Times, Guardian, Complete University Guide). Університет всесвітньо відомий програмами у сфері охорони здоров'я та

реабілітаційних наук. Факультет охорони здоров'я та медицини пропонує одні з найкращих програм протезування та

ортезування у Великобританії.

Партнерство ХНМУ–Lancaster актуальний для сучасних потреб України: реабілітація тисяч ветеранів та цивільних, постраждалих

внаслідок бойових дій, вимагає фахівців із протезування та ортезування світового рівня. Партнерство діє за спеціальністю

«Ортезування/протезування».

Ортезування/протезування Реабілітаційні науки Top 15 UK

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 10
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ПАРТНЕРСЬКІ  УНІВЕРСИТЕТИ
🇵🇱  Польща

Польща — найдоступніший напрямок мобільності для студентів

ХНМУ. Чотири партнерські університети охоплюють медицину,

стоматологію, громадське здоров'я та управління.



УНІВЕРСИТЕТИ ПОЛЬЩІ (1/2) P O L A N D  P A R T N E R S

Варшавський медичний університет (WUM)

🇵🇱  Варшава, Польща
Засн. 1809 • 7 000+ студентів • 14 медичних спеціальностей

Варшавський медичний університет — один із найстаріших і найпрестижніших медичних університетів Польщі та Центральної

Європи, заснований 1809 р. Університет пропонує навчання за 14 медичними спеціальностями, включаючи Медицину,

Стоматологію, Фармацію та Медсестринство. Серед студентів значний відсоток міжнародних. WUM має розгалужену мережу

університетських клінік у Варшаві та сильну дослідницьку базу, а саме «Astra-Zeneca Pharm.», «GlaxoSmithKline», «Bayer»,

«Danone», «Nestle», «Astellas Pharma», «Novartis», «Servier», «Aventis Pharma», «Bristol Myers Squibb», «Roche», «Organon» та низка

інших компаній.

У 2024 р. в рамках Erasmus+ KA171: 5 викладачів ХНМУ пройшли Staff Practical Training, а аспірантка кафедри патофізіології

стажувалась у WUM за програмою Erasmus+ «КА171».

Медицина Стоматологія Erasmus+ KA171 Staff Mobility

Медичний університет Гданська (GUMed)

🇵🇱  Гданськ, Польща
Засн. 1945 • Балтійське узбережжя

Медичний університет Гданська — один із найбільших медичних ЗВО Польщі, розташований у Гданську — живописному портовому

місті на Балтійському узбережжі з багатою ганзейською архітектурою. Університет готує фахівців з медицини, стоматології,

фармації та медсестринства. Особливо відомий потужним стоматологічним факультетом та сучасною клінічною базою. Активно

бере участь у програмах Erasmus+ та міжнародних наукових проєктах.

Партнерство ХНМУ–GUMed реалізується в рамках Erasmus+ за спеціальністю «Стоматологія».

Стоматологія Erasmus+ Baltic Region

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 12



УНІВЕРСИТЕТИ ПОЛЬЩІ (2/2) P O L A N D  P A R T N E R S

Жешувський університет (Uniwersytet Rzeszowski)

🇵🇱  Жешув, Польща (Підкарпаття)
Засн. 2001 • 15 000+ студентів • 300 км від Харкова

Жешувський університет — один із найдинамічніших університетів сучасної Польщі. Розташований у Жешуві — найбільшому місті

Підкарпатського воєводства, що межує з Україною. Університет налічує понад 15 000 студентів та активно розвиває міжнародну

співпрацю. Відомий сильними програмами у сфері охорони здоров'я, природничих та соціальних наук.

Жешув є найгеографічно доступнішим з польських партнерів ХНМУ — відстань від Харкова ~300 км. У 2024 р. 1 викладач ХНМУ

пройшов Staff Teaching Mobility за Erasmus+ у Жешувському університеті. Партнерство за спеціальністю «Громадське здоров'я».

Громадське здоров'я Erasmus+ Staff Mobility Найближчий до UA

Вища Школа Бізнесу — WSB Universities

🇵🇱  Польща (Варшава, Познань, Вроцлав та ін.)
Засн. 1995 • 25 000+ студентів (мережа)

WSB Universities — найбільша мережа приватних університетів Польщі з кампусами у Варшаві, Познані, Вроцлаві, Гданську та

інших містах. Загальна кількість студентів у мережі перевищує 25 000 осіб. WSB відомий практико-орієнтованим підходом,

сучасними методами навчання та тісними зв'язками з роботодавцями. Активно розвиває програми у сфері управління охороною

здоров'я та публічного адміністрування.

Партнерство ХНМУ–WSB за спеціальністю «Громадське здоров'я». Програма особливо актуальна для студентів, що планують

кар'єру в управлінні охороною здоров'я.

Громадське здоров'я Healthcare Management Мережа кампусів

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 13
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ПАРТНЕРСЬКІ  УНІВЕРСИТЕТИ
🇬🇪  Грузія

Університети Грузії стали ключовими партнерами ХНМУ у 2022–2024

рр., прийнявши загалом 1052 іноземних студенти в умовах воєнного

стану в Україні.



УНІВЕРСИТЕТИ ГРУЗІЇ — SEU ТА NEW VISION G E O R G I A  P A R T N E R S

Грузинський національний університет SEU

🇬🇪  Тбілісі, Грузія
Засн. 2007 • Член AMEE та AMSE

Грузинський університет SEU — відомий приватний університет Тбілісі. Медичний факультет SEU є членом Асоціації медичної

освіти Європи (AMEE) та Асоціації медичних шкіл Європи (AMSE). Університет оснащений сучасними аудиторіями,

лабораторіями та симуляційним центром з інтерактивними тренажерами. Клінічні практичні заняття проводяться у кращих

клініках м. Тбілісі. Згідно двостороннього договору, частину лекцій для студентів ХНМУ дистанційно читали англомовні викладачі

ХНМУ.

В осінньому семестрі 2022–23 н.р. у SEU навчалися 306 іноземних студентів ХНМУ за спеціальністю «Медицина». За

результатами моніторингу у лютому-березні 2023 р., 97,4% студентів висловили задоволення організацією практичних занять.

Медицина AMEE/AMSE 306 студентів ХНМУ Симуляц. центр

Університет Нового Бачення (New Vision University, NVU)

🇬🇪  Тбілісі, Грузія
Засн. 2013 • 5 000+ студентів • 90 країн

New Vision University — один із найбільш міжнародних університетів Кавказького регіону: понад третина з 5000 студентів —

іноземці з 90 країн. NVU має 7 факультетів (Медицина, Стоматологія, Право, Бізнес та ІТ, Дипломатія, Медіа, Спорт) та власну

сучасну клінічну базу. Університет реалізує мультидисциплінарні програми з акцентом на лідерство. Девіз NVU: «Надихати, щоб

піклуватися».

У 2022–23 н.р. у NVU навчалися 381 студент ХНМУ (121 — «Медицина», 260 — «Стоматологія»). У 2023–24 н.р. — ще 181 студент.

Разом з SEU за два роки грузинські університети прийняли 1052 студенти ХНМУ. Усі випускники 2024 р. успішно склали іспити

КРОК 2 та ОСКІ в ХНМУ.

Медицина Стоматологія Власна клініка 381 студент ХНМУ 90 країн
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ПАРТНЕРСЬКІ  УНІВЕРСИТЕТИ
🇹🇷  Туреччина

Чотири турецькі університети охоплюють медицину, стоматологію,

медсестринство, реабілітацію та громадське здоров'я через програму

Erasmus+.



УНІВЕРСИТЕТИ ТУРЕЧЧИНИ T U R K E Y  P A R T N E R S

Університет Чукурова (Çukurova Üniversitesi)
🇹🇷  Адана, Туреччина
Засн. 1973 • 90 000+ студентів • Університетська лікарня

Університет Чукурова (Çukurova Üniversitesi) — державний дослідницький університет в Адані, Туреччина. Має 16 факультетів, 3 коледжі,

7 профтехучилищ, 3 інститути та 26 науково-дослідних центрів. Кампус розташований за 10 км від центру Адани, поруч з озером Сейхан.

Університет налічує 1 903 викладачі та забезпечує освіту понад 40 000 студентів. Університетська бібліотека надає доступ до широкого

спектру національних та міжнародних публікацій. Студенти мають доступ до критого спортивного центру, басейну та 29 студентських

клубів.

У 2024 р. 2 викладачі ХНМУ пройшли Staff Teaching Mobility у Чукурова за Erasmus+. Партнерство за спеціальностями «Медицина»,

«Стоматологія» та «Педіатрія».

Медицина Стоматологія Педіатрія Erasmus+ Staff Mobility

Університет Біруні (Biruni Üniversitesi)
🇹🇷  Стамбул, Туреччина
Засн. 2014 • Приватний • Стоматологія та медицина

Університет Біруні (Biruni Üniversitesi) — приватний університет у Стамбулі, що спеціалізується на галузі охорони здоров'я. Заснований 27

лютого 2014 р. Всесвітнім фондом освіти. Розташований у районі Зейтінбурну. Названий на честь видатного середньовічного перського

вченого та енциклопедиста аль-Біруні. Складається з 6 факультетів, інституту та профтехучилища. Університет має власну лікарню при

медичному факультеті, стоматологічну лікарню та технопарк.

Партнерство ХНМУ–Biruni за спеціальністю «Стоматологія» в рамках Erasmus+. У 2024–25 н.р. студентка стоматологічного факультету

ХНМУ навчалась в університеті.

Стоматологія Erasmus+ Стамбул

Тарський університет (Tarsus Üniversitesi)
🇹🇷  Тарсус, пров. Мерсін, Туреччина
Засн. 2018 • Місто Святого Павла (3000 р. історії)

Тарсуський університет — державний університет у провінції Мерсін, Туреччина. Заснований 18 травня 2018 р. як самостійний

університет у районі Тарсус, з академічними підрозділами, пов'язаними з Мерсінським університетом. Університет забезпечує освіту в 1

інституті, 7 факультетах та 3 профтехучилищах. Місто Тарсус — стародавнє місто із 3000-річною історією, батьківщина апостола Павла,

розташоване у 30 км від моря.

Партнерство ХНМУ–Tarsus охоплює спеціальності «Медсестринство», «Громадське здоров'я» та «Терапія, реабілітація». У 2024–25 н.р.

дві студентки ХНМУ навчались тут разом із завучкою кафедри реабілітаційної медицини.

Медсестринство Громадське здоров'я Терапія/реабілітація Erasmus+

Університет медичних наук Афьонкарахісар (AFSU)
🇹🇷  Афьонкарахісар, Центральна Анатолія, Туреччина
Засн. 2020 • Спеціалізований медичний університет

Університет медичних наук Афьонкарахісар (AFSU) — спеціалізований державний університет охорони здоров'я, офіційно заснований у

червні 2020 р. шляхом відокремлення факультетів медичних наук від Університету Афьон Коджатепе. Місто Афьон всесвітньо відоме

мармуровими кар'єрами, термальними спа-курортами та турецьким локумом. AFSU спеціалізується виключно на підготовці фахівців

охорони здоров'я: медицина, фармація, медсестринство, фізична терапія та ерготерапія. Партнерство з ХНМУ за спеціальністю «Терапія,

реабілітація» — важливий напрямок для підготовки реабілітологів в умовах потреб постконфліктної України.

Терапія, реабілітація Фізична терапія Ерготерапія Erasmus+

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 17



12

ПАРТНЕРСЬКІ  УНІВЕРСИТЕТИ
🇱🇹🇮🇹🇦🇹🇧🇬🇩🇪🇦🇿  Інші країни

Від Вільнюса та Мілана до Берліна та Баку — партнерська мережа

ХНМУ охоплює медичні центри всього світу.



ЛИТВА, ІТАЛІЯ, АВСТРІЯ P A R T N E R  U N I V E R S I T I E S

Вільнюський університет (Vilniaus Universitetas)

🇱🇹  Вільнюс, Литва
Засн. 1579 (єзуїтами) • Найстаріший у Прибалтиці • 21 000+ студентів

Вільнюський університет — найстаріший університет Прибалтики, заснований єзуїтами 1579 р. Один із найпрестижніших

університетів Центральної та Східної Європи з понад 21 000 студентів та 14 факультетів. Розташований у ЮНЕСКО-

охоронюваному Старому місті Вільнюса. Медичний факультет готує лікарів за міжнародними стандартами ЄС.

У 2024–25 н.р. студентка ІІ медичного факультету ХНМУ навчається на медичному факультеті VU в рамках Erasmus+. Партнерство

за спеціальностями «Медицина», «Стоматологія» та «Педіатрія».

Медицина Стоматологія Педіатрія Erasmus+ Засн. 1579

Університет Інсубрія (Università degli Studi dell'Insubria)

🇮🇹  Варезе / Комо, Ломбардія, Італія
Засн. 1998 • 50 км від Мілану

Університет Інсубрія розташований у Варезе та Комо в серці Ломбардії — на березі альпійських озер за 50 км від Мілану.

Медичний факультет тісно інтегрований із регіональними клінічними центрами Ломбардії та проводить дослідження у

молекулярній медицині, нейронауках та онкології. Незважаючи на відносну молодість, університет активно бере участь у

Erasmus+. Партнерство ХНМУ за спеціальністю «Медицина».

Медицина Erasmus+ Ломбардія

Університет прикладних наук FH Joanneum

🇦🇹  Грац, Австрія
Засн. 1995 • 2-е місто Австрії • UNESCO City of Design

FH Joanneum — один із провідних університетів прикладних наук Австрії, розташований у Граці — другому за розміром місті

Австрії та «Місті дизайну» за версією UNESCO. Університет відомий практико-орієнтованим підходом та сильними програмами з

лабораторної медицини та біомедичних наук. У липні 2025 р. 8 студентів ХНМУ (спеціальність «Лабораторна діагностика»)

проходять 8-тижневе стажування з поглибленим вивченням німецької мови.

Лабораторна діагностика Erasmus+ Літо 2025 8 студентів
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БОЛГАРІЯ, НІМЕЧЧИНА, АЗЕРБАЙДЖАН P A R T N E R  U N I V E R S I T I E S

Медичний університет Пловдива (МУ–Пловдив)

🇧🇬  Пловдів, Болгарія
Засн. 1945 • Одне з найдавніших міст Європи

Медичний університет Пловдива — один із відомих медичних університетів Болгарії та Балканського регіону. Розташований у

Пловдиві — одному з найстаріших безперервно населених міст у Європі (понад 8000 років). Університет готує фахівців з

медицини, стоматології, фармації та медсестринства. Має розвинену мережу університетських клінік та клінічних баз.

Студенти ХНМУ проходили практичне навчання з хірургії та ревматології у Пловдивському медичному університеті. Також

партнерство за спеціальністю «Клінічна психологія» — надзвичайно актуальний напрямок для України.

Клінічна психологія Хірургія Ревматологія

Клініка Шаріте — Universitätsmedizin Berlin

🇩🇪  Берлін, Німеччина
Засн. 1710 • Найбільша університетська клініка Європи

Charité Berlin — одна з найбільших і найпрестижніших університетських клінік Європи та світу, заснована 1710 р. наказом

прусського короля Фрідріха I. Клініка об'єднує медичні факультети Вільного університету Берліна та Університету Гумбольдта.

Налічує 100+ клінік та інститутів, щорічно приймає 300 000+ стаціонарних пацієнтів. Саме тут у XIX–XX ст. працювали Роберт Кох

(відкрив збудника туберкульозу) та Рудольф Вірхов (батько клітинної патології).

Партнерство ХНМУ–Charité за спеціальністю «Клінічна психологія» — особливо важливий напрямок в контексті психологічної

реабілітації у воєнний час.

Клінічна психологія Top 5 Європа 300 000+ пацієнтів/рік

Азербайджанський медичний університет (АМУ)

🇦🇿  Баку, Азербайджан
Засн. 1930 • Провідний медичний ЗВО Азербайджану

Азербайджанський медичний університет — найстаріший і відомий медичний університет Азербайджану, заснований 1930 р. у

Баку. Університет готує фахівців з медицини, стоматології, педіатрії, фармації та медсестринства і є активним учасником

міжнародних медичних академічних програм. Баку — динамічне місто на Каспійському узбережжі з унікальним поєднанням

сучасної та середньовічної архітектури (Старе місто — об'єкт ЮНЕСКО).

Партнерство охоплює три спеціальності ХНМУ: «Медицина», «Стоматологія» та «Педіатрія».

Медицина Стоматологія Педіатрія
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13. ЗВЕДЕНА ТАБЛИЦЯ ПАРТНЕРІВ ХНМУ P A R T N E R S  S U M M A R Y

СПЕЦІАЛЬНІСТЬ ПАРТНЕРСЬКІ УНІВЕРСИТЕТИ

Медицина Cambridge (UK) • Vilnius (LT) • Warsaw WUM (PL) • SEU (GE) • New Vision (GE) • Çukurova (TR) • AMU (AZ) •

Insubria (IT)

Стоматологія GUMed Gdansk (PL) • Biruni (TR) • Çukurova (TR) • Vilnius (LT) • Warsaw WUM (PL) • New Vision (GE) • AMU (AZ)

Педіатрія Cambridge (UK) • Vilnius (LT) • Çukurova (TR) • AMU (AZ)

Медсестринство Nottingham Trent NTU (UK) • Tarsus (TR)

Громадське здоров'я Rzeszów (PL) • Tarsus (TR) • WSB Universities (PL)

Терапія, реабілітація Tarsus (TR) • Afyonkarahisar HSU (TR)

Лабораторна діагностика FH Joanneum, Graz (AT)

Соціальна робота Nottingham Trent NTU (UK)

Ортезування/

протезування

Lancaster University (UK)

Клінічна психологія Plovdiv Medical University (BG) • Charité Berlin (DE)

10
спеціальностей

охоплено

19
університетів-партнерів

активних

28
країн у партнерській

мережі ХНМУ
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РІЧНИЙ КАЛЕНДАР ДЕДЛАЙНІВ A N N U A L  D E A D L I N E S  C A L E N D A R

Більшість конкурсів відкриваються лише на 2–4 тижні. Підпишись на WhatsApp відділу МЗ та фейсбук ННІ симуляційних технологій

та освітніх інновацій, щоб не пропустити жодного оголошення.

МІСЯЦЬ ПОДІЯ / КОНКУРС ПРОГРАМА

Січень International Education Day — семінари відділу МЗ Інформаційний захід

Лютий Конкурс Erasmus+ (весняний семестр) Erasmus+ KA171

Березень Конкурс Twinning UK/UKR (Cambridge) Twinning

Березень CEEPUS — подача на осінній семестр CEEPUS

Квітень Erasmus+ — закриття конкурсу (осінній семестр) Erasmus+ KA171

Квітень Конкурс FH Joanneum (літнє стажування) Erasmus+

Травень Fulbright — початок прийому заявок Fulbright

Червень Стажування Cambridge (7 тижнів, липень–серпень) Twinning

Червень Стажування NTU Nottingham (3 тижні) Двостороння угода

Жовтень DAAD — прийом заявок на стипендії DAAD

Жовтень CEEPUS — подача на весняний семестр CEEPUS

Листопад Erasmus+ KA171 — конкурс (весняний семестр) Erasmus+ KA171

Грудень Підготовка документів для конкурсів лютого —

📱  ЯК  НЕ  ПРОПУСТИТИ  ДЕДЛАЙН

Підпишись на WhatsApp-канал відділу МЗ ХНМУ та Facebook-сторінку ННІ симуляційних технологій та освітніх інновацій — саме

там з'являються оголошення одразу після відкриття конкурсів. Також стеж за knmu.edu.ua.
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ПОРІВНЯЛЬНА ТАБЛИЦЯ ПРОГРАМ P R O G R A M M E  S E L E C T I O N  M A T R I X

Яка програма підходить саме тобі? Скористайся цією таблицею, щоб обрати найкращий варіант відповідно до своїх цілей та

можливостей.

ПРОГРАМА ТРИВАЛІСТЬ ФІНАНСУВАННЯ ВИЇЗД ЗА КОРДОН ДЛЯ КОГО НАЙКРАЩЕ

Erasmus+ KA171 3–12 міс. Грант ЄС Обов'язково Студенти, що хочуть семестр у ЄС

Twinning Cambridge 7 тижнів Безкоштовно Обов'язково Клінічна практика 4–6 курс

CEEPUS 1–3 міс. Стипендія держави Обов'язково Польща, Австрія, Чехія та ін.

DAAD UA-MEDSAT 7 занять Безкоштовно ❌  Онлайн Будь-який курс, без виїзду

LMU Munich Online Серія занять Безкоштовно ❌  Онлайн Клінічне мислення, будь-який курс

Fulbright 1–2 роки Повне покриття Обов'язково (США) Магістранти, аспіранти, науковці

DAAD (стипендія) 1–24 міс. Стипендія + страх. Обов'язково (DE) Аспіранти, молоді вчені

Visegrad Fund 1–4 семестри Стипендія Обов'язково (V4) PL, CZ, SK, HU

Двосторонні угоди Від 2 тижнів Умови різняться Обов'язково Студенти будь-якого курсу

🎯  ХОЧУ  КЛІНІЧНИЙ  ДОСВІД

Twinning Cambridge (4–6 курс, безкоштовно) або двосторонні

угоди з SEU/NVU/Çukurova.

🏫  ХОЧУ  СЕМЕСТР  У  ЄС

Erasmus+ KA171 — найкращий вибір. Партнери: Vilnius,

Warsaw, Gdansk, Rzeszów та ін.

💻  ЗАРАЗ  ЗА  КОРДОНОМ

DAAD UA-MEDSAT або LMU Munich Online — повністю онлайн,

без виїзду.

🔬  АСПІРАНТ  / НАУКОВЕЦЬ

DAAD стипендія, Fulbright, Cambridge CIMR Research Grant.
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ПРАВА ТА ОБОВ'ЯЗКИ УЧАСНИКА МОБІЛЬНОСТІ E R A S M U S +  S T U D E N T  C H A R T E R

Твої права як учасника Erasmus+

Отримати грант Erasmus+ своєчасно і в повному обсязі до від'їзду

Мати підписаний Learning Agreement та знати, які кредити ECTS будуть перезараховані

Отримати допомогу від координатора ХНМУ з підготовки до від'їзду

Мати доступ до всіх ресурсів приймаючого університету нарівні з місцевими студентами

Отримати Transcript of Records від партнерського університету впродовж 5 тижнів після завершення

Не платити за навчання в приймаючому університеті

Отримати визнання всіх перезарахованих кредитів ХНМУ без додаткових іспитів

Твої обов'язки як учасника

Суворо дотримуватися Learning Agreement та погоджуватися на зміни лише через офіційну процедуру

Регулярно підтримувати зв'язок з координатором ХНМУ під час мобільності

Дотримуватися правил та регламентів приймаючого університету

Подати звіт Erasmus+ після завершення мобільності (обов'язково для отримання остаточного гранту)

Представляти ХНМУ та Україну у найкращому світлі

Поширювати інформацію про програму серед однокурсників після повернення

📋  ERASMUS+ STUDENT CHARTER

Повний текст Erasmus+ Student Charter (твоїх прав та зобов'язань як учасника програми) доступний на сайті erasmusplus.org.ua

та у відділі МЗ ХНМУ. Обов'язково ознайомся перед підписанням документів!

КОНФІДЕНЦІЙНІСТЬ  У  КЛІНІЧНОМУ  СЕРЕДОВИЩІ

Під час клінічного стажування ти маєш суворо дотримуватись правил медичної конфіденційності (GDPR в ЄС). Не фотографуй

пацієнтів без згоди, не розголошуй персональних даних. Порушення може призвести до виключення зі стажування.
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ПІДГОТОВКА ДО КЛІНІЧНОГО СТАЖУВАННЯ C L I N I C A L  R O T A T I O N  P R E P A R A T I O N

Перед виїздом на клінічне стажування (особливо до Великобританії) необхідно виконати ряд обов'язкових медичних та

адміністративних вимог.

Медичні вимоги — Велика Британія (Cambridge / NTU)

ВИМОГА ДЕТАЛІ

Підтвердження щеплень MMR (кір/паротит/краснуха), менінгококова B+C, гепатит B, COVID-19

Тест на туберкульоз Обов'язковий QuantiFERON або Mantoux перед виїздом

Медичний огляд NHS Проводиться в 1-й тиждень стажування в Кембриджі

Обов'язкові тренінги Пожежна безпека, інфекційний контроль, GDPR (онлайн)

Dress code Темні штани/спідниця, white coat, закрите взуття без підборів

Корисні навички для клінічного стажування

Клінічні навички

Збір анамнезу англійською (history taking)

ABCDE assessment

Ключові системні огляди

Читання ЕКГ — основи

Інтерпретація аналізів крові

Що взяти з собою

Медична форма (scrubs або business casual)

Невеликий блокнот та ручка

Стетоскоп (бажано)

Фонарик для офтальмоскопії

Копії всіх документів у хмарі

💡  ПОРАДА  ЩОДО  МОВИ

Перед клінічним стажуванням обов'язково вивчи медичні скорочення, що використовуються в країні навчання. У Великобританії:

OD (один раз на день), PRN (за потребою), obs chart (аркуш спостережень). Кожна клінічна система має свій сленг!
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ПСИХОЛОГІЧНА АДАПТАЦІЯ ТА КУЛЬТУРНИЙ ШОК C U L T U R A L  A D A P T A T I O N

Переїзд за кордон — завжди стрес, навіть якщо ти цього очікуєш. Культурний шок — нормальна реакція організму. Знаючи про

нього заздалегідь, ти впораєшся значно легше.

4 стадії культурного шоку

СТАДІЯ КОЛИ СИМПТОМИ ЩО РОБИТИ

Медовий місяць Перші 1–2 тижні Захоплення, ейфорія, все здається чудовим Насолоджуйся!

Фрустрація 2–6 тиждень Дратівливість, ностальгія, втома, труднощі Зв'яжись з родиною, вийди на прогулянку

Адаптація 2–3 місяць Поступове прийняття нової культури, звичок Занурюйся у місцеве життя

Двокультурність 3+ місяць Комфорт у двох культурах, нові друзі Ти вже молодець!

Практичні поради для адаптації

Соціальна адаптація

Познайомся з місцевими студентами якомога раніше

Відвідуй університетські клуби та заходи

Не зациклюйся лише на спілкуванні з українцями

Вивчай місцеву культуру і традиції

Психологічне здоров'я

Підтримуй регулярний контакт з сім'єю та друзями

Дотримуйся режиму сну та харчування

У разі потреби звертайся до студентської психологічної служби

університету

Це нормально — сумувати за домом!

🇺🇦  ОСОБЛИВИЙ  КОНТЕКСТ  ДЛЯ  УКРАЇНЦІВ

Студенти ХНМУ живуть в умовах воєнного стану, що додає особливого психологічного навантаження. Якщо під час мобільності ти

відчуваєш труднощі — звертайся до координатора ХНМУ або психологічної служби приймаючого університету. Ти не сам(а).
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ПІСЛЯ МОБІЛЬНОСТІ — КАР'ЄРНІ МОЖЛИВОСТІ C A R E E R  D E V E L O P M E N T

Міжнародний досвід суттєво підвищує твою конкурентоспроможність на ринку праці — як в Україні, так і за кордоном.

Як використати міжнародний досвід у CV

РОЗДІЛ CV ЩО ДОДАТИ

Education Назва університету, програма, дати, кредити ECTS

Clinical Experience Назва лікарні, відділення, конкретні виконані процедури

Languages Рівень із сертифікатом (IELTS 6.5 — C1), підтверджений практикою

Skills Міжкультурна комунікація, робота в міжнародній команді

Awards Участь у програмі (Erasmus+, Twinning), сертифікати

Кар'єрні можливості після мобільності

🇺🇦  В Україні

Провідні клінічні центри (Охматдит, Феофанія)

Міжнародні медичні місії в Україні (MSF, WHO)

Академічна кар'єра в ХНМУ

Медичний стартап та інновації

Медична дипломатія та МОЗ України

🌍  За кордоном

NHS (Велика Британія) — PLAB іспит

Резидентура в Польщі/ЄС після диплому

USMLE для роботи в США

WHO, Médecins Sans Frontières

Дослідницька кар'єра в ЄС (Marie Curie)

📊  ФАКТ

За даними дослідження Erasmus+, студенти з досвідом мобільності на 23% частіше знаходять роботу впродовж 3 місяців після

випуску та в 2 рази частіше отримують пропозиції міжнародних роботодавців порівняно з однолітками без досвіду за кордоном.
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ВІДГУКИ СТУДЕНТІВ — ІНШІ ПРОГРАМИ S T U D E N T  T E S T I M O N I A L S

Програма Erasmus+ — Польща, Туреччина, Литва

«Erasmus+ в університеті Чукурова відкрив мені абсолютно інший погляд на медицину. Турецька система охорони здоров'я дуже

відрізняється від нашої — я вперше побачила справжню взаємодію між первинною та вторинною ланкою. Адана — сонячне місто біля

Середземного моря, де дуже доступна їжа та транспорт. Університетська лікарня вразила своїм масштабом. Обов'язково

рекомендую Туреччину!»

⭐
Студентка IV медичного факультету ХНМУ
Erasmus+ • Університет Çukurova, Адана • 2024–25 н.р.

❝

«Семестр у Вільнюсі був для мене справжнім відкриттям. Місто дихає середньовічною архітектурою і водночас є ультрасучасним.

Медичний факультет — один із найстаріших у регіоні (з 1781 р.). Програма навчання чітка, дисципліни поглибили мої знання анатомії

та фізіології. Литовські студенти дуже доброзичливі і завжди готові допомогти. Рівень англійської у Вільнюсі дуже високий, що

суттєво полегшує спілкування.»

⭐ Студентка ІІ медичного факультету ХНМУ
Erasmus+ • Вільнюський університет, Литва • 2024–25 н.р.

❝

«Стажування з лабораторної діагностики в FH Joanneum у Граці — це абсолютно інший рівень технічного оснащення та підходу до

роботи. Я побачила автоматизовані лабораторні системи, які в Україні ще лише впроваджуються. Окрім навчання, вдосконалила

німецьку — і тепер можу вільно спілкуватись у лабораторному середовищі. Грац — UNESCO City of Design, неймовірно красиве місто в

горах Штирії!»

⭐ Студентка IV медичного факультету ХНМУ
Erasmus+ • FH Joanneum, Грац, Австрія • 2025 р.

❝

«Навчання на медсестринській програмі в NTU Nottingham показало, як у Великобританії побудована система медсестринства —

вона разюче відрізняється від нашої. Медичні сестри мають значно більшу автономію та відповідальність. Університет сучасний,

обладнання для симуляцій — найкраще, що я бачила. Ноттінгем — місто Робіна Гуда, дуже зелене і студентське.»

⭐ Студентка III медичного факультету ХНМУ
NTU Partnership • Ноттінгем, Велика Британія • 2025 р.

❝
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ГЛОСАРІЙ ТЕРМІНІВ / GLOSSARY K E Y  T E R M S  &  A B B R E V I A T I O N S

ТЕРМІН РОЗШИФРОВКА ПОЯСНЕННЯ

ECTS European Credit Transfer and Accumulation System Система кредитів ЄС; 1 кредит = 25–30 год. навчання

LA Learning Agreement Тристоронній документ (студент + ХНМУ + партнер) із переліком дисциплін

для перезарахування

KA1 Key Action 1 (Erasmus+) Мобільність в межах ЄС

KA171 Key Action 171 (Erasmus+) Міжнародна мобільність між ЄС та країнами-партнерами (зокрема

Україна)

MoU Memorandum of Understanding Меморандум про взаєморозуміння — базова угода про партнерство між

університетами

GPA Grade Point Average Середній бал академічної успішності

CEFR Common European Framework of Reference Загальноєвропейські рекомендації з мовної освіти (A1→C2)

CEEPUS Central European Exchange Programme for

University Studies

Програма обміну між університетами 18 країн ЦСЄ

DAAD Deutscher Akademischer Austauschdienst Німецька служба академічних обмінів

AMEE Association for Medical Education in Europe Асоціація медичної освіти Європи

AMSE Association of Medical Schools in Europe Асоціація медичних шкіл Європи

NHS National Health Service Національна служба охорони здоров'я Великобританії

НЕА Національне Еразмус Агентство України Координує програми Erasmus+ в Україні

ToR Transcript of Records Академічна довідка з оцінками від партнерського університету

ННІ ПІГ Навчально-науковий інститут підготовки

іноземних громадян

Структурний підрозділ ХНМУ для іноземних студентів

ЄДКІ Єдиний державний кваліфікаційний іспит Державна атестація лікарів в Україні (КРОК + ОСКІ)
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ГІБРИДНЕ НАВЧАННЯ ТА ІННОВАЦІЇ ХНМУ H Y B R I D  L E A R N I N G  &  I N N O V A T I O N

В умовах воєнного стану ХНМУ розробив гібридну модель навчання, що поєднує очну та дистанційну форми. Це дозволяє

забезпечити безперервність освітнього процесу навіть для студентів, що знаходяться поза Харковом.

Ключові елементи гібридної моделі

ЦИФРОВІ  СИМУЛЯЦІЙНІ  ТЕХНОЛОГІЇ

Використання симуляційних тренажерів та манекенів для

відпрацювання клінічних навичок. Студенти в місті

відвідують очно, інші приєднуються дистанційно через

відеостримінг.

ПЛАТФОРМИ  ДИСТАНЦІЙНОГО  НАВЧАННЯ

Microsoft Teams, Zoom та внутрішні LMS-платформи ХНМУ

забезпечують безперебійну участь студентів з будь-якої

точки світу, включаючи учасників програм мобільності.

Перша група вітчизняних студентів — англійською

З вересня 2024 р. на I курсі медичного факультету ХНМУ розпочала навчання перша група вітчизняних студентів за спеціальністю

«Медицина» англійською мовою. Це дає нові можливості для мобільності цих студентів та підвищує конкурентоспроможність

університету на міжнародному ринку освітніх послуг.

Інноваційні партнерства

ПРОЄКТ ПАРТНЕР РЕЗУЛЬТАТ

UA-MEDSAT онлайн-курс Вюрцбурзький університет (DAAD) 120 студентів, 1 ЄКТС, 2024–25

Clinical Reasoning Online LMU Munich (DAAD) Відібрано 2 студентки 4 курсу

Гендерні дослідження Cambridge CIMR Грант Британської Ради 2024

Дистанційні лекції SEU та NVU (Грузія) Лекції для 687–365 студентів/рік

ВИСНОВОК

Гібридна модель навчання ХНМУ стала відповіддю на виклики війни та одночасно інноваційним досвідом, що відповідає світовим

трендам медичної освіти. Цей досвід ХНМУ готовий ділитися з партнерами.
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НОВІ ПАРТНЕРСТВА 2025–2026 N E W  &  U P C O M I N G  P A R T N E R S H I P S

NTU Nottingham — деталі співпраці

Меморандум між ХНМУ та Ноттінгемським університетом Трент підписано у січні 2025 р. у форматі онлайн. Зі сторони ХНМУ —

ректор проф. Мясоєдов, зі сторони NTU — віце-канцлер Річард Емес.

НАПРЯМОК  1 — МЕДСЕСТРИНСТВО

12 студентів ХНМУ (2–3 курс бакалавра та 1 курс

магістратури) на 3-тижневому стажуванні в Інституті

здоров'я NTU (літо 2025 р.).

НАПРЯМОК  2 — СОЦІАЛЬНА  РОБОТА

Онлайн-заходи між кафедрою соціальної роботи NTU та

кафедрою психіатрії ХНМУ, приурочені до Всесвітнього дня

соціальної роботи.

FH Joanneum — Літнє стажування 2025

Результати конкурсу (березень–квітень 2025 р.): 8 студентів IV медичного факультету ХНМУ за спеціальністю «Лабораторна

діагностика» вирушили на 8-тижневе стажування в Грац у липні 2025 р., поєднане з поглибленим вивченням німецької мови.

Переговори, що тривають

ПОТЕНЦІЙНИЙ ПАРТНЕР КРАЇНА НАПРЯМОК СТАТУС

University Partner 1 Польща Медицина, дослідження На стадії МоУ

University Partner 2 Німеччина Хірургія, онкологія Переговори

University Partner 3 Чехія CEEPUS мережа Опрацювання

University Partner 4 Канада Медицина Попередній контакт

University Partner 5 Японія Медичні технології Попередній контакт

🌐  МЕТА  НА  2027

ХНМУ прагне розширити мережу до 75+ діючих договорів у 35+ країнах, особливо в галузях реабілітації, психічного здоров'я та

медичних технологій — найбільш пріоритетних для повоєнного відновлення України.
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8. МОВНА ПІДГОТОВКА / LANGUAGE PREPARATION S E C T I O N  8

Рівень знання іноземної мови є одним із ключових критеріїв відбору. Готуйся заздалегідь — складання IELTS/TOEFL займає 4–8

тижнів.

Вимоги за програмами

ПРОГРАМА МОВА МІН. РІВЕНЬ СЕРТИФІКАТ

Erasmus+ (більшість) Англійська B2 (CEFR) IELTS 6.0 / TOEFL iBT 72

Cambridge Twinning Англійська B2+ IELTS 6.5 / TOEFL iBT 90

DAAD (Німеччина) Нім. / Англ. B2 Goethe B2 / TestDaF / IELTS

Fulbright (США) Англійська C1 IELTS 7.0 / TOEFL iBT 95+

FH Joanneum (Австрія) Німецька B1+ Goethe-Zertifikat B1+

Як готуватись безкоштовно

Онлайн-платформи

BBC Learning English — безкоштовно, щодня

Coursera — академічна англійська (аудит)

Cambridge English — preparation resources

YouTube — IELTS/TOEFL channels

Duolingo — лексика та граматика

Медична англійська — важливо!

Medical English (Oxford University Press)

English for Medical Purposes (Cambridge)

Клінічні лекції на YouTube англійською

Практика збору анамнезу англійською

Читай клінічні настанови NICE/UpToDate

💡  ПОРАДА  ВІД  СТУДЕНТІВ  CAMBRIDGE

«Найбільшою несподіванкою виявилась Speaking частина — практикуй розмовну англійську щодня. Дивись медичні лекції на

YouTube та практикуйся у зборі анамнезу англійською вже зараз.» — Дар'я Кузьміна, Cambridge 2023

Підготовка до тесту IELTS — структура

IELTS Academic

Listening — 30 хв (40 питань)

Reading — 60 хв (40 питань)

Writing — 60 хв (2 завдання)

Speaking — 11–14 хв (3 частини)

Загальний час: ~2 год 45 хв

Шкала: 0–9, для Erasmus+ потрібно 6.0+

TOEFL iBT

Reading — 54–72 хв

Listening — 41–57 хв

Speaking — 17 хв

Writing — 50 хв

Загальний час: ~3 год

Шкала: 0–120, для Erasmus+ 72+
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МОТИВАЦІЙНИЙ ЛИСТ ТА CV A P P L I C A T I O N  D O C U M E N T S

Як написати сильний мотиваційний лист

Мотиваційний лист (Motivation Letter, Letter of Motivation) — 1–2 сторінки A4. Це твій шанс виділитись серед конкурентів. Він має

відповідати на 4 ключових питання:

# ПИТАННЯ ЩО ПИСАТИ

1 Чому ця програма? Конкретні переваги саме цієї програми, як вона відповідає твоїм цілям

2 Чому цей університет? Конкретні факти про університет, кафедри, дослідження — не загальні фрази

3 Що ти принесеш? Твій унікальний досвід, навички, перспектива — що ти можеш запропонувати

4 Які твої цілі? Як це навчання змінить твою кар'єру та допоможе Україні

⚠  ТИПОВІ  ПОМИЛКИ

Уникай загальних фраз: «Я завжди мріяв навчатись за кордоном» або «Ваш університет є провідним». Будь конкретним — згадай

конкретного вченого, програму, клінічну базу. Попроси перевірити текст у викладача або у відділі МЗ.

CV у форматі Europass

Europass — стандартний формат CV для програм Erasmus+ та більшості європейських університетів. Безкоштовно на

europass.cedefop.europa.eu

Обов'язкові розділи

Особиста інформація та контакти

Бажана посада / навчання

Освіта (від найновішої)

Досвід роботи / волонтерство

Мовні навички (рівень CEFR)

Цифрові навички

Додаткові розділи

Публікації та наукові роботи

Участь у конференціях

Нагороди та відзнаки

Участь у наукових гуртках ХНМУ

Волонтерська діяльність

Рекомендатори (контакти)

ПОРАДА

CV не має перевищувати 2 сторінки. Адаптуй його під кожну програму — підкреслюй різні аспекти залежно від вимог конкретного

конкурсу.
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CG

ПРАКТИЧНІ  ГІДИ  ПО  КРАЇНАХ
Country Practical Guides

Ключова практична інформація для студентів ХНМУ, що виїжджають

на мобільність до Великобританії, Польщі, Грузії та Туреччини.



ПРАКТИЧНИЙ ГІД: ВЕЛИКА БРИТАНІЯ 🇬🇧 C O U N T R Y  G U I D E

🇬🇧
United Kingdom — Кембридж / Ноттінгем / Ланкастер

Університетські міста з розвиненою студентською інфраструктурою

💷
Валюта

Фунт стерлінгів (GBP)

🛂
Виза

Student/Visitor Visa

🕐
Часовий пояс

UTC+0 / UTC+1

🌡
Клімат

+15–22°C влітку

Проживання та витрати

Кембридж — одне з найдорожчих університетських міст Великобританії. Очікуй: £800–1200/міс. на оренду + £300–500 на

харчування. Студенти Twinning зазвичай отримують допомогу з розміщенням від університету.

Що взяти з собою

Адаптер для розеток (тип G, 230V)

Страховий поліс (EHIC або комерційний)

Фунти стерлінгів готівкою (на перший день)

Копії всіх документів у хмарі

Корисні застосунки

Citymapper — транспорт у місті

Trainline — квитки на поїзди

Monzo / Revolut — банківська картка без комісій

NHS App — медична допомога

Медицина та страхування

Для короткострокових стажувань (до 6 міс.) необхідний комерційний страховий поліс. Для перебування понад 6 місяців можна

скористатися NHS (National Health Service). Addenbrooke's Hospital знаходиться безпосередньо біля місця стажування.

💡  КУЛЬТУРНІ  ПОРАДИ

Британці цінують пунктуальність та ввічливість. У лікарняному середовищі завжди звертайся до старшого колеги «Dr. [Прізвище]»

або «Mr/Ms». Не забувай дякувати персоналу — це важлива частина британської культури.
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ПРАКТИЧНИЙ ГІД: ПОЛЬЩА 🇵🇱  ТА ГРУЗІЯ 🇬🇪 C O U N T R Y  G U I D E S

🇵🇱
Польща — Варшава / Гданськ / Жешів

Найдоступніший напрямок — без візи, близько до України

💵

Злотий (PLN)

~10 грн = 1 PLN

🛂

Без візи

90 дн. / TRC

🏠

Проживання

від 400 PLN/міс.

🚌

Транспорт

PKP, FlixBus, Bolt

Польська мова близька до української — легко орієнтуватись. ISIC-картка дає знижки на транспорт та заклади. Жешів — найближче польське місто-партнер (~300 км

від Харкова). Erasmus-грант покриває проживання та переїзд.

🇬🇪
Грузія — Тбілісі (SEU та New Vision)

До 365 днів без візи для українців

💵

Ларі (GEL)

~15 грн = 1 GEL

🛂

Без візи

до 365 днів

🌡

Клімат

до +35°C влітку

🍽

Кухня

Хачапурі, хінкалі!

Тбілісі — доступне місто з університетськими гуртожитками. Увага: з 2022 р. ціни на оренду зросли через міграційні хвилі. Bolt та Яндекс-таксі широко доступні.

Грузинська гостинність — одна з найкращих у світі.

ТУРЕЧЧИНА  🇹🇷  — АДАНА  / СТАМБУЛ  / ТАРСУС

Без візи до 90 днів. Турецька ліра дуже сприятлива для іноземців. Bolt та BiTaksi — основний транспорт. Середземноморський клімат — до +38°C влітку в Адані. Медичне

страхування обов'язкове.

Житло за кордоном: практичний гід

Пошук житла варто починати за 2–3 місяці до виїзду. Є два основні варіанти — гуртожиток від університету-партнера або приватна оренда; вибір залежить від

програми, бюджету та особистих переваг.

Гуртожиток (dormitory)

Дешевше та поруч із кампусом/клінічною базою

Легше знайомитись з іншими студентами-мобільниками

Часто вже включено в програму (наприклад, Twinning Cambridge)

Місць обмежено — подавай заявку одразу після зарахування

Менше приватності: спільна кухня/санвузол

Приватна оренда (rental)

Більше свободи у виборі локації й планування

Можна ділити житло з іншими студентами й економити

Потрібна застава (deposit) і офіційний договір

Договір зазвичай мовою країни перебування — читай уважно або перекладай

Вищий ризик шахрайства при пошуку онлайн

ЗАСТАВА (DEPOSIT) ТИПОВІ УМОВИ

Розмір Як правило, 1–2 місячні орендні платежі

Повернення Протягом 10–30 днів після виїзду за відсутності пошкоджень майна

Порада Фотографуй/знімай на відео стан житла при заселенні й виселенні, зберігай усе листування з орендодавцем

ТИПОВІ  ШАХРАЙСЬКІ  СХЕМИ

Прохання оплатити повну суму (застава + кілька місяців) до особистого перегляду житла або відеодзвінка; власник нібито «за кордоном» і не може показати квартиру

сам; ціна помітно нижча за ринкову — приманка; відсутність офіційного договору оренди. Порада: шукай житло через офіційний housing office університету-партнера й

ніколи не переказуй кошти без підписаного договору та підтвердження особи власника.

НА  ЩО  ЗВЕРНУТИ  УВАГУ  ПЕРЕД  ПІДПИСАННЯМ  ДОГОВОРУ

Термін дії договору має відповідати терміну мобільності; умови дострокового розірвання; хто оплачує комунальні послуги та інтернет; відстань до кампусу/клінічної

бази та наявність громадського транспорту поруч.
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ДОСЛІДНИЦЬКА МОБІЛЬНІСТЬ ТА АСПІРАНТИ R E S E A R C H  M O B I L I T Y

Окрім студентської мобільності, ХНМУ активно підтримує дослідницьку мобільність для аспірантів, молодих вчених та

викладачів. Ця форма мобільності відкриває доступ до відомих наукових лабораторій та дослідницьких центрів Європи.

Програми для дослідників та аспірантів

DAAD — Doctoral Research Grants Німеччина

Гранти для докторантів та молодих вчених для проведення досліджень в університетах Німеччини. У 2024 р. аспірантка кафедри

патофізіології ХНМУ пройшла стажування у Варшавському медичному університеті за Erasmus+ KA171. Гранти покривають

проживання, страховку та мовні курси.

Cambridge CIMR — Research Partnership Велика Британія

Кембриджський інститут медичних досліджень (CIMR) є партнером ХНМУ в рамках Twinning. У 2024 р. Гендерний центр ХНМУ

отримав грант «Партнерства з гендерної рівності» від Британської Ради, що виконується спільно з CIMR. Це дає нові можливості

для спільних наукових публікацій.

Erasmus+ KA171 — Staff Research ЄС

Дослідницька мобільність для викладачів та молодих вчених ХНМУ до університетів-партнерів ЄС. Покриває витрати на переїзд та

забезпечує добові за стандартами Erasmus+. Мінімальна тривалість — 5 робочих днів.

Результати дослідницької мобільності 2024

ДОСЛІДНИК / ВІДДІЛ НАПРЯМОК УНІВЕРСИТЕТ

Аспірантка кафедри патофізіології Erasmus+ KA171 Варшавський мед. університет

Гендерний центр ХНМУ Грант Британської Ради Cambridge CIMR

5 викладачів ХНМУ Staff Practical Training Варшавський мед. університет

НАУКОВА  СПІВПРАЦЯ  — ПРІОРИТЕТ  ХНМУ

Участь у міжнародних наукових проєктах підвищує рейтинг університету, відкриває нові можливості для фінансування та сприяє

публікаціям у провідних міжнародних журналах. Якщо ти аспірант або молодий вчений — зверніться у відділ МЗ для консультації

щодо дослідницьких грантів.
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ВІДГУКИ СТУДЕНТІВ — CAMBRIDGE (ПРОДОВЖЕННЯ) T E S T I M O N I A L S

«Наступні 6 тижнів складалися з клінічних ротацій: колоректальна хірургія, трансплантація та невідкладна медицина. Під час

ротацій у хірургічних відділеннях лікарі дозволяли асистувати на операціях та залюбки пояснювали хід операції. Особливо вразила

"bedside teaching program" — після неї я навчилася проводити абдомінальний, неврологічний та кардіоваскулярний огляди. Наприкінці

хочу ще раз подякувати за надану можливість!»

ЄБ
Єлизавета Бирка
Ротації: хірургія, трансплантація, невідкладна медицина • Cambridge

❝

«У відділенні Emergency medicine я проводила опитування та обстеження пацієнтів, брала артеріальну кров для ABG, накладала шви,

брала участь у люмбальній пункції. Я навіть могла прийти у будь-яке відділення, яке мене цікавило, та навчитись там. Усі лікарі були

дуже привітні та завжди готові допомогти!»

АБ
Ангеліка Благодир
Emergency Medicine + хірургічні ротації • Cambridge

❝

«Fantastic 7 weeks! Найбільш мені припав до душі Respiratory Care Unit — бронхоскопія, наради з туберкульозу, лекції разом з інтернами.

У Neonatal ICU вперше брала участь у пологах з командою неонатологів. Час у Кембриджі назавжди залишиться у моєму серці!»

ЗП
Зоя Прохоренкова
Respiratory Care Unit + Neonatal ICU • Cambridge

❝

«На ротації ортопедичної хірургії асистувала на операціях — остеотомія стегнової кістки, заміна тазостегнового суглоба. В

інтенсивній терапії бронхоскопія, встановлення центральних катетерів, трахеостомія. Під кінець практики я навчилась

використовувати систему EPIC. Безмежно вдячна кожному лікарю!»

ДБ
Дарина Балюк
Ендокринологія + ІТ + ортопедія • Cambridge

❝
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INTERNATIONAL EDUCATION DAY — ХНМУ A N N U A L  E V E N T

📅  КОЛИ  НАСТУПНИЙ  IED?

Семінари проводяться щороку у кінці січня. Слідкуй за оголошеннями на сайті knmu.edu.ua та у Facebook ННІ симуляційних

технологій та освітніх інновацій ХНМУ та WhatsApp-каналі відділу МЗ ХНМУ. Відвідай семінар — це безкоштовно та дуже

корисно!

АКТИВНІ  СТУДЕНТИ  — КРАЩІ  КАНДИДАТИ

Участь у семінарах, наукових гуртках, конференціях та волонтерській роботі значно підвищує шанси на отримання місця у

конкурсних програмах. Конкурсна комісія оцінює не лише бали, але й загальну активність студента.
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ХНМУ У ВОЄННИЙ ЧАС: НЕЗЛАМНІСТЬ ТА РОЗВИТОК W A R T I M E  A C H I E V E M E N T S

Повномасштабне вторгнення 24 лютого 2022 року поставило ХНМУ перед безпрецедентними викликами. Проте університет не

лише вижив — він знайшов нові стратегічні можливості для розвитку міжнародного партнерства.

Ключові досягнення 2022–2026

РІК ДОСЯГНЕННЯ

2022 Підписані угоди з SEU та New Vision (Грузія). Перша група студентів виїхала до Cambridge (BBC news). Старт програми Twinning

UK/UKR

2023 687 іноземних студентів у Грузії. 21 студент у Cambridge. Erasmus+ студенти в Туреччині, Литві

2024 Підписання МоУ з NTU Nottingham. 5 викладачів у Варшаві. Грант CIMR. Успішний випуск 2024 (КРОК 2 + ОСКІ)

2025 12 студентів медсестринства в NTU. 8 студентів FH Joanneum. IED-семінари (370 учасників). Нові МоУ

2026 63 діючих договорів, 28 країн. Новий посібник мобільності. 5 МоУ на стадії підписання

Цитата ректора ХНМУ

ПОПРИ  ВСЕ

Нещодавно ХНМУ відзначив свій 220-річний ювілей. Навіть в умовах повномасштабної війни університет не зупинився — він

активно шукає нові можливості та партнерства. Саме в цій незламності — наша сила.

«Університети Великобританії діляться своїм найважливішим ресурсом — знаннями та можливостями. Освіта залишається

фундаментальним підґрунтям для існування людства. Сподіваємося, що в Україні найближчим часом настане мир, і можливість

зустрічатися буде не лише онлайн.»

ВМ
Проф. Валерій Мясоєдов
Ректор ХНМУ • при підписанні МоУ з NTU, січень 2025

❝
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FAQ — ЧАСТІ ЗАПИТАННЯ (2/2) F R E Q U E N T L Y  A S K E D  Q U E S T I O N S

Чи можна поїхати на мобільність, якщо я зараз перебуваю за кордоном?

Так. Онлайн-програми (DAAD UA-MEDSAT, LMU Munich) доступні з будь-якої точки світу. Для очних програм — уточнюй умови у

відділі МЗ ХНМУ. Більшість конкурсів відкриті для всіх студентів ХНМУ незалежно від місця перебування.

Чи впливає мобільність на проходження державної атестації (КРОК, ОСКІ)?

Ні — за умови правильно оформленого Learning Agreement. Випускники ХНМУ 2024, що провели 2 роки навчання в Грузії, успішно

склали КРОК 2 та ОСКІ безпосередньо в ХНМУ. Це доводить, що якість освіти в рамках мобільності є високою.

Як отримати рекомендаційний лист?

Зверніться до наукового керівника, завідувача кафедри або декана факультету. Рекомендатор має знати тебе особисто, бути

готовим описати твої академічні успіхи та потенціал. Попередь рекомендатора заздалегідь — зазвичай потрібно 2–3 тижні.

Чи можна взяти участь у програмі двічі або більше?

Так — студент може брати участь у кількох програмах. Загальний ліміт Erasmus+ за весь цикл навчання — 12 місяців. Різні

програми (Twinning, DAAD, двосторонні) незалежні одна від одної.

Чи є можливості для студентів молодших курсів?

Так — онлайн-програми DAAD UA-MEDSAT та LMU Munich доступні для всіх курсів. Програма Erasmus+ вимагає мінімум 1

завершений рік навчання. Twinning Cambridge орієнтована на студентів 4–6 курсів.

Що робити, якщо не отримав місця у конкурсі?

Не зупиняйся — подавай на наступний конкурс! Зверни увагу на те, що можна покращити (мовний рівень, середній бал,

мотиваційний лист). Долучись до онлайн-програм, щоб набрати міжнародний досвід вже зараз. Багато студентів отримували

місця з другої або третьої спроби.
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14. ПЕРЕЗАРАХУВАННЯ ECTS ТА ФІНАНСУВАННЯ (1/3) C R E D I T  T R A N S F E R  &  F U N D I N G

Система ECTS та процедура перезарахування

ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System) забезпечує прозоре визнання результатів навчання, отриманих за

кордоном. 1 кредит ECTS = 25–30 год. навчального навантаження.

КОЛИ ЩО РОБИТИ ХТО ПІДПИСУЄ

До від'їзду Підписати Learning Agreement (LA) Студент + ХНМУ + Партнер

Під час навч. Changes to LA (якщо є зміни у плані) Ті ж 3 сторони

Після повернення Отримати Transcript of Records від партнера Партнерський університет

Після повернення Рішення про перезарахування кредитів Деканат + Відділ МЗ ХНМУ

КРИТИЧНО  ВАЖЛИВО

Без підписаного Learning Agreement до від'їзду перезарахування ECTS неможливе. Узгоджуй навчальний план заздалегідь з

деканатом та відділом МЗ!

Покроковий алгоритм перезарахування після повернення

Після завершення періоду мобільності перезарахування кредитів відбувається на підставі документів від партнерського

університету та їх порівняння з навчальним планом ХНМУ. Процедура проходить у кілька етапів і потребує активної участі самого

студента — чим швидше подано документи, тим швидше приймається рішення.

КРОК ДІЯ ОРІЄНТОВНИЙ ТЕРМІН ВІДПОВІДАЛЬНИЙ

1 Отримання Transcript of Records (та Diploma Supplement,

якщо видається)

Одразу після завершення

навчання за кордоном

Партнерський університет

2 Засвідчений переклад документів (за потреби) До подання в деканат Студент

3 Подання заяви та повного пакету документів у деканат Зазвичай протягом 10–14 днів

після повернення

Студент → Деканат

4 Порівняння дисциплін: зміст, обсяг годин/кредитів ECTS,

результати навчання

До 2 тижнів Атестаційна (предметна) комісія

факультету

5 Визначення академічної різниці (за наявності) та графіка

її ліквідації

Індивідуально, узгоджується з

деканатом

Деканат + студент

6 Оформлення наказу про перезарахування, внесення

оцінок до залікової книжки та ЄДЕБО

Після рішення комісії Навчальний відділ ХНМУ
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14. ПЕРЕЗАРАХУВАННЯ ECTS ТА ФІНАНСУВАННЯ (2/3) C R E D I T  T R A N S F E R  &  F U N D I N G

Документи, необхідні для перезарахування

ДОКУМЕНТ ОПИС

Transcript of Records Офіційна академічна довідка: перелік дисциплін, оцінки, кількість кредитів ECTS, завірена печаткою

партнерського ЗВО

Learning Agreement (+ Changes to LA) Підтверджує узгоджений перелік дисциплін, який комісія звіряє з фактично отриманими

результатами

Заява студента про перезарахування У формі, встановленій деканатом факультету

Індивідуальний навчальний план Якщо мобільність оформлена як ІНП, а не академічна відпустка

Diploma Supplement / сертифікат про

участь

Додатково — якщо видається партнерським університетом

Шкала оцінювання ECTS та переведення в національну шкалу

ОЦІНКА ECTS ЗНАЧЕННЯ НАЦІОНАЛЬНА ШКАЛА

A Відмінно Відмінно

B Дуже добре Добре

C Добре Добре

D Задовільно Задовільно

E Достатньо Задовільно

FX Незадовільно — можливе перескладання Незадовільно

F Незадовільно — потрібне повторне вивчення дисципліни Незадовільно

ЯКЩО  ВИНИКАЄ  АКАДЕМІЧНА  РІЗНИЦЯ

Коли дисципліна за кордоном відрізняється за обсягом кредитів

або змістом від навчального плану ХНМУ, комісія визначає

академічну різницю. Студенту призначається індивідуальний

графік її ліквідації (додаткові завдання, консультації або

атестація) — як правило, до початку наступного семестру.

ХТО  ПРИЙМАЄ  РІШЕННЯ

Остаточне рішення про перезарахування ухвалює Атестаційна

(предметна) комісія факультету на підставі поданих документів,

оформлюється наказом. Координацію процесу забезпечують

деканат та відділ МЗ ХНМУ.

Скільки триває процедура перезарахування?

Зазвичай від 2 до 4 тижнів після подання повного пакету документів — термін залежить від завантаженості комісії та повноти наданих

документів.

Що робити, якщо партнерський університет затримує видачу Transcript of Records?

Повідом координатора відділу МЗ ХНМУ — він може направити офіційний запит партнеру. До отримання документів можливе оформлення

академічної відпустки або продовження навчання за індивідуальним графіком.

Чи перезараховуються всі дисципліни автоматично?

Ні. Перезараховуються лише дисципліни, що відповідають підписаному Learning Agreement і за змістом та обсягом кредитів співпадають з

навчальним планом ХНМУ. За розбіжностей визначається академічна різниця.
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14. ПЕРЕЗАРАХУВАННЯ ECTS ТА ФІНАНСУВАННЯ (3/3) C R E D I T  T R A N S F E R  &  F U N D I N G

Дострокове повернення / переривання мобільності

Іноді студент змушений повернутися раніше запланованого терміну — через сімейні обставини, стан здоров'я або форс-мажорні

обставини (зокрема безпекову ситуацію). Головне правило: перезарахуванню підлягають лише дисципліни, за якими

партнерський університет офіційно виставив підсумкову оцінку до моменту повернення. Незавершені дисципліни

перезарахувати не можна — їх фіксують як академічну різницю, що ліквідується вже в ХНМУ.

ПРИЧИНА
ПОВЕРНЕННЯ

ЩО РОБИТИ ВПЛИВ НА ПЕРЕЗАРАХУВАННЯ

Сімейні / особисті

обставини

Письмово повідомити координатора відділу МЗ

ХНМУ та партнерський університет якнайшвидше

Перезараховуються лише фактично завершені й

оцінені дисципліни

Стан здоров'я Надати медичний документ; за потреби оформити

академічну відпустку через деканат

Розпочаті, але не завершені дисципліни не

перезараховуються

Форс-мажор /

безпекова ситуація

Невідкладно інформувати ХНМУ, партнера та

консульську установу України

Індивідуальне рішення деканату з урахуванням

обставин при визначенні академічної різниці

ФІНАНСОВІ  НАСЛІДКИ

При достроковому поверненні грант (Erasmus+, DAAD тощо)

може підлягати частковому поверненню, якщо фактична

тривалість мобільності виявилась коротшою за мінімальний

термін, передбачений умовами гранту. Уточнюй ці умови у

відділі МЗ ХНМУ ще до ухвалення рішення про повернення.

ПОВТОРНА  УЧАСТЬ

Дострокове повернення з поважної причини не позбавляє

права на подальшу участь у програмах мобільності. Перед

новою заявкою варто обговорити ситуацію з відділом МЗ

ХНМУ та додати підтвердні документи щодо причини

попереднього повернення.

Джерела фінансування

Erasmus+ грант ЄС

Покриває переїзд та проживання. Сума визначається щороку

НЕА України. Деталі — у відділі МЗ ХНМУ.

Twinning Cambridge Безкоштовно

Безкоштовне стажування — університет покриває всі витрати

на навчання.

DAAD DE

Стипендія + страховка + переїзд + мовні курси для магістрів

та аспірантів.

Fulbright США

Повне покриття навчання, проживання, страховки та

щомісячна стипендія.
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15. МОБІЛЬНІСТЬ ДЛЯ ВИКЛАДАЧІВ S T A F F  M O B I L I T Y

Програми академічної мобільності доступні не лише студентам, але й викладачам та адміністративному персоналу ХНМУ.

Міжнародний досвід підвищує якість викладання та дозволяє впровадити кращі практики у навчальний процес.

TEACHING STAFF MOBILITY (STM)

Проведення лекцій та практичних занять у партнерському

університеті. Мінімум 8 год. викладання. Тривалість від 2

робочих днів до 2 місяців.

TRAINING STAFF MOBILITY (STT)

Стажування для адміністративного персоналу: досвід

управління, організації міжнародного відділу тощо. Мінімум

5 робочих днів.

Результати Staff Mobility ХНМУ 2024

УНІВЕРСИТЕТ ТИП К-СТЬ

Варшавський медичний університет (WUM) Staff Practical Training (Erasmus+) 5

Жешувський університет Teaching Staff Mobility (Erasmus+) 1

Університет Çukurova Teaching Staff Mobility (Erasmus+) 2

Тарський університет Супровід студентів + Staff 1

ХТО  МОЖЕ  ПОДАВАТИ  ЗАЯВКУ?

Доктори наук, кандидати наук, старші викладачі та асистенти (для STM); адміністративний персонал та методисти (для STT).

Рівень мови: B2 (англійська) для STM, B1+ для STT.

БОНУС:  СПІЛЬНА  НАУКА

У 2024 р. Гендерний центр ХНМУ отримав грант «Партнерства з гендерної рівності» від Британської Ради, що виконується спільно

з колегами Кембриджського інституту медичних досліджень (CIMR).
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16. ВІРТУАЛЬНА МОБІЛЬНІСТЬ V I R T U A L  M O B I L I T Y  &  O N L I N E  P R O G R A M M E S

Віртуальна мобільність дозволяє отримати міжнародний досвід без виїзду за кордон. В умовах воєнного стану — особливо

актуальний формат.

DAAD UA-MEDSAT — Вюрцбурзький університет ім. Юліуса Максиміліана

🇩🇪  Онлайн • Фінансується DAAD
120 студентів ХНМУ • 2024–2025 н.р.

Програма UA-MEDSAT (Ukraine MEDical SAtellite Teaching). Онлайн-курс «Медична комунікація та навички консультування»: 7

практично-тренінгових занять у Zoom по 1,5 год. (українською мовою). По завершенню — 1 кредит ЄКТС + сертифікат українською

та англійською мовами. У 2024–25 н.р. 120 студентів ХНМУ долучилися до курсу.

120 студентів 1 кредит ЄКТС Сертифікат UA+EN Безкоштовно

LMU Munich — «Ukraine digital: Clinical Reasoning»

🇩🇪  Онлайн • Університет ім. Людвіга Максиміліана

Онлайн-школа клінічних випадків від LMU Munich за підтримки DAAD. Студентки 4 курсу ХНМУ були відібрані LMU Munich для

участі у Другій Онлайн-Школі Клінічних Випадків після семінарів International Education Day 2025. Програма розвиває клінічне

мислення через розбір реальних клінічних кейсів.

Клінічне мислення Case-based learning Конкурсний відбір

ЯК  ДІЗНАТИСЬ  ПРО  НОВІ  ОНЛАЙН-ПРОГРАМИ?

Семінари International Education Day (щороку у січні) — найкраще місце для отримання актуальної інформації. Facebook ННІ

симуляційних технологій та освітніх інновацій ХНМУ та WhatsApp-канал відділу МЗ ХНМУ.

M O B I L I T Y  G U I D E  K h N M U  •  2 0 2 6 46

https://www.facebook.com/100076201893684
https://www.facebook.com/100076201893684
https://whatsapp.com/channel/0029Vawq0fJ6rsQwaeL50L3m


17. FAQ — ЧАСТІ ЗАПИТАННЯ F R E Q U E N T L Y  A S K E D  Q U E S T I O N S

Хто може брати участь у програмах мобільності?

Студенти денної форми навчання, що завершили ≥1 рік навчання та мають рівень мови B2. Аспіранти та докторанти також мають

право. Деякі програми (Twinning Cambridge) — лише для студентів старших курсів.

Чи потрібно оплачувати навчання в партнерському університеті?

Ні. За програмами кредитної мобільності (Erasmus+, CEEPUS, двосторонні) навчання безкоштовне. Програма Twinning (Cambridge)

— повністю безкоштовна, включаючи підтримку.

Що буде з навчанням в ХНМУ під час мобільності?

Оформлюється академічна відпустка або індивідуальний навчальний план. Результати перезараховуються за ECTS відповідно до

підписаного Learning Agreement. Узгоджуй план з деканатом до від'їзду!

Чому Learning Agreement такий важливий?

Це тристоронній документ (студент + ХНМУ + партнер), що визначає перелік дисциплін для перезарахування. Без підписаного LA до

від'їзду перезарахування кредитів ECTS неможливе.

Як потрапити на стажування в Cambridge?

Конкурс Twinning UK/UKR оголошується щороку у березні–квітні для студентів старших курсів спеціальностей «Медицина» та

«Педіатрія». Слідкуй за Facebook відділу МЗ та сайтом ХНМУ.

Чи можу я взяти участь у програмі, перебуваючи за кордоном?

Так. Онлайн-програми (DAAD UA-MEDSAT, LMU Munich) доступні незалежно від місця перебування. Для очних програм — уточнюй

умови у відділі МЗ ХНМУ.

Де знайти актуальні оголошення про конкурси?

Сайт ХНМУ (knmu.edu.ua), Facebook та WhatsApp-канал відділу МЗ, корпоративна пошта ХНМУ, семінари International Education Day

(щороку у кінці січня).

Яке значення має мовний сертифікат?

Більшість програм вимагають рівень B2 (IELTS 6.0+ або TOEFL iBT 72+). Для Cambridge Twinning — B2+ (IELTS 6.5+). Для DAAD в

Німеччині може знадобитись також знання німецької мови (B2).
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18. BBC NEWS: СТУДЕНТ ІЗ ХАРКІВСЬКОГО МЕТРО S U C C E S S  S T O R Y

📰  BBC NEWS — СЕРПЕНЬ  2022

«Студент-медик ХНМУ, який рятував людей у харківському метро чотири місяці, відновить клінічне навчання у Великій Британії» —

BBC News UK, 2022

Сергій Алхімов — студент ХНМУ, перший набір Twinning 2022

Навчання Сергія перервалося після початку повномасштабного вторгнення. Перебуваючи у харківському метро, що слугувало

бомбосховищем, він самостійно надавав медичну допомогу сотням людей. За цю діяльність Сергій отримав медаль Президента

України Зеленського.

Незважаючи на всі пережиті труднощі, він не залишив мрію про медицину та увійшов до складу першої групи з 20 студентів

ХНМУ, що у серпні 2022 р. вирушили на 7-тижневе стажування до Школи клінічної медицини Кембриджського університету.

🏅
Медаль Президента України

за допомогу у метро

📺
BBC News

міжнародне висвітлення

🎓
Cambridge 2022

перший набір Twinning

Відгуки студентів Cambridge — загальні враження

КЛІНІЧНИЙ  ДОСВІД

«Практика була насичена: хірургічні операції, забір крові,

катетеризація, ШВЛ, бронхоскопія, люмбальна пункція — те,

що в Україні студенти бачать рідко.»

КОМАНДА  ТА  АТМОСФЕРА

«Усі лікарі та співробітники лікарні були дуже привітні та

завжди готові пояснити, допомогти та залучити нас до

роботи.»
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19. ВІДГУКИ СТУДЕНТІВ — CAMBRIDGE S T U D E N T  T E S T I M O N I A L S

«Я дуже вдячна нашому університету за надану можливість! Найбільше сподобалась лекція з паліативної медицини. Перша ротація у

відділенні інтенсивної терапії вразила мене оснащеністю, оптимізмом лікарів та різноманітністю пацієнтів. Ця практика

допомогла знайти напрямок, де я хочу розвиватися. Рекомендую не пропускати жодну можливість — навіть коли страшно!»

ЮТ
Юлія Тернопол
Ротації: ІТ, пульмонологія, OSCE • Cambridge 2023

❝

«Медичне стажування було надзвичайно цінним. Найбільше вразила судинна хірургія: ендартеректомія сонних артерій, лікування

аневризм аорти, встановлення шунтів — дозволяли долучитися до операційної команди. Завдяки стажуванню відчуваю себе більш

готовою до майбутньої кар'єри!»

ДК
Дар'я Кузьміна
Ротації: невідкладна медицина, хірургія ШКТ, судинна хірургія

❝

«Найголовніше — мотивація вчитися та впевненість у своїх силах. У клініці діабетичної стопи та ендокринології я вперше бачила

рідкісні ендокринні патології та складні операції з використанням кругового степлера. Ще ми відвідали матч game4ukraine у Лондоні

від United24 — незабутній досвід!»

АК
Анастасія Клепова
Ротації: гастроентерологія, ендокринологія, колоректальна хірургія

❝

«За 7 тижнів стажування ми отримали навички і досвід міжнародного рівня. Мені випала честь асистувати на операціях з

ендопротезування, ангіографії та імплантації пейсмейкера — і навіть бути перекладачем на одній з них. Це місце закарбується в

моїй пам'яті надовго.»

ДКо
Дарина Колосовська
Ротації: ортопедія, кардіологія, дерматологія

❝

«Ми залишалися на нічні чергування та позаробочі години — хотілося вбрати якомога більше. Завдяки стажуванню

перезавантажилися та остаточно упевнилися у правильному виборі спеціальності. Завжди шукай можливості та не здавайся. Слава

Україні!»

КТ
Катерина Тополюк
Cambridge 2024 • «Наш досвід надихає наступних»

❝
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20. ПРОГРАМА В ГРУЗІЇ: 1052 СТУДЕНТИ ЗА 2 РОКИ G E O R G I A  M O B I L I T Y  P R O G R A M M E

Дворічна програма зовнішньої академічної мобільності в університетах Грузії — безпрецедентна відповідь ХНМУ на виклики

повномасштабної війни.

Передумови

З 24.02.2022 ХНМУ призупинив навчальний процес. 5 340 іноземних студентів з 77 країн опинились під загрозою. У серпні 2022 р.

були укладені угоди з університетами SEU та New Vision University у Тбілісі. Іноземні студенти 5–7 факультетів ННІ ПІГ отримали

можливість продовжити очне навчання в Грузії.

687
студентів

2022–23 н.р.

365
студентів

2023–24 н.р.

30%
від контингенту

на 01.09.2022

97,4%
задоволені

практичними заняттями

Результати: Випуск 2024

Попри те, що іноземні випускники ХНМУ–2024 провели два останні роки навчання в Грузії, вони успішно склали ІІ етап ЄДКІ —

іспити КРОК 2 та ОСКІ — безпосередньо в ХНМУ. Це підтвердило високу якість навчання в рамках програми міжнародної

академічної мобільності.

СТРАТЕГІЧНИЙ  ПІДСУМОК

Програма забезпечила збереження суттєвої частини контингенту іноземних студентів ХНМУ упродовж 2 років активних бойових

дій та підтвердила, що міжнародна мобільність може бути ефективним антикризовим інструментом для медичного

університету.
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Відділ міжнародних зв’язків та грантово-проєктної діяльності

International Relations and Grant & Project Activities

КОНТАКТНА ІНФОРМАЦІЯ

Адреса пр. Науки, 4, м. Харків, 61022, Україна

Email intercoop@knmu.edu.ua

Website www.knmu.edu.ua

Facebook ННІ симуляційних технологій та освітніх інновацій ХНМУ

WhatsApp WhatsApp-канал відділу МЗ ХНМУ

Соціальні мережі — QR-коди / Social Media QR Codes

📱  WhatsApp-канал

Оновлення, конкурси

та новини мобільності

👍  Facebook-сторінка

ННІ симуляційних технологій

та освітніх інновацій ХНМУ

Корисні посилання

Erasmus+: erasmusplus.org.ua

DAAD Україна: daad.org.ua

Fulbright: fulbright.org.ua

Visegrad Fund: visegradfund.org

CEEPUS: ceepus.info

Europass CV: europass.cedefop.europa.eu

Сайт ХНМУ: www.knmu.edu.ua

«Ваша історія — наступна!»

Кожен учасник програми мобільності стає амбасадором ХНМУ за кордоном.

Приєднуйтесь та створіть свою власну історію успіху!
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https://www.facebook.com/100076201893684


MOBILITY GUIDE KHNMU
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