
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН РОБОТИ 

Психологічної служби 

Навчально-наукового інституту якості освіти Харківського національного медичного 

університету 

на 2025/2026 навчальний рік 

 

№ 
Заходи, що плануються до 

виконання 

Аудиторія та/або 

KPI 

(Key Performance 

Indicators) 

Відповідальні 

Термін 

виконанн

я 

1 2 3 4 5 

Робота Психологічної служби 

Організаційно-методична робота 

 Складання та погодження плану 

роботи Психологічної служби ННІЯ 

ЯО ХНМУ на 2025-2026 н.р. 

1 план роботи Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О. 

Червень 

2025 року 

Складання звіту про роботу 

Психологічної служби ННІ ЯО 

ХНМУ 

2 звіти 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Грудень 

2025 року, 

червень 

2026 року 

Складання звіту про роботу 

Психологічної служби ННІ ЯО 

ХНМУ для МОЗ України 

За запитом Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

Участь у засіданнях ректорату, 

Вченої ради Харківського 

національного медичного 

університету 

За запитом Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Протягом 

року 

Підготовка до проведення 

психоосвітніх заходів, тренінгів, 

семінарів зі здобувачами вищої 

освіти 

За запитом Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

Оформлення та робота з 

документацією службового 

використання 

Накази, плани та 

звіти про роботу  

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Проректор з науково – педагогічної 

роботи ХНМУ, професор 

Олександр КРИВОШАПКА 

 

«29» серпня 2025 р. 
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 Психологічний супровід 

інноваційної діяльності в 

освітньому процесі 

Здобувачі вищої 

освіти 1-5 курси, 

науково-

педагогічні та 

педагогічні 

працівники 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

 Оновлення соціальних та 

психологічних матеріалів на 

інформаційному стенді, сайті та 

Facebook-сторінки Психологічної 

служби ННІ ЯО ХНМУ 

 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

 Участь у роботі науково-

практичних конференціях, 

вебінарах, семінарах, тренінгах 

тощо 

 Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Протягом 

року 

 Психодіагностична робота 

 Анкетування щодо виявлення 

проявів домашнього насильства, 

насильства за ознакою статі, 

дискримінації здобувачів вищої 

освіти 

Здобувачі вищої 

освіти (1-5 курс)  

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Протягом 

року 

 Організація та реалізація 

комплексного психологічного 

дослідження навчальної мотивації 

та академічного стресу серед 

здобувачів вищої освіти 

Здобувачі вищої 

освіти (1-5 курс) 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Протягом 

року 

 Консультативна робота та психологічна просвіта  

 Участь в організації та проведенні 

зустрічей в рамках «Інфотижня»  

Здобувачі вищої 

освіти 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Вересень 

2025 року 

 Консультування науково-

педагогічних та педагогічних 

працівників з питань 

психологічного супроводу 

здобувачів вищої освіти 

Науково-

педагогічні та 

педагогічні 

працівники  

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

 Психологічне консультування 

здобувачів вищої освіти, науково-

педагогічних та педагогічних 

працівників 

Здобувачі вищої 

освіти, науково-

педагогічні та 

педагогічні 

працівники 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

 Індивідуальне та групове 

психологічне консультування 

здобувачів вищої освіти з питань 

Здобувачі вищої 

освіти (не більше 

15 осіб на одну 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Протягом 

року 



 3 

процесу адаптації до освітнього 

процесу (за запитом) 

зустріч) Психолог 

Рибалко А.І. 

 Індивідуальне та групове 

психологічне консультування 

здобувачів вищої освіти з питань 

запобігання та протидії домашнього 

насильства, насильства за ознакою 

статі, дискримінації, булінгу тощо 

(за запитом) 

Здобувачі вищої 

освіти (не більше 

15 осіб на одну 

зустріч) 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Протягом 

року 

 Підвищення психолого-педагогічної кваліфікації 

 Організація і  проведення 

навчальної програми курсу 

підвищення психолого-педагогічної 

кваліфікації «Школа досвідченого 

лектора» 

Підготовка 1 

наказу та 1 плану 

навчальної 

програми курсу 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., Психолог 

Рибалко А.І. 

Серпень 

2025 

Набір учасників 

(слухачів) курсу у 

кількості від 15 до 

25 науково-

педагогічних 

працівників 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Вересень-

жовтень 

2025 року 

Інформування 

учасників 

(слухачів) 

програми курсу за 

допомогою 

корпоративної 

пошти 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., Психолог 

Рибалко А.І. 

Жовтень 

2025 року 

Проведення 

лекцій, семінарів, 

тренінгів згідно 

плану 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Листопад 

2025 — 

квітень 

2026 

Аналіз 

проходження 

курсу науково-

педагогічними 

працівниками, 

підготовка 1 звіту, 

видача 

сертифікатів 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., Психолог 

Рибалко А.І. 

Травень  

2026-

червень 

2026 

 Організація і  проведення 

навчальної програми курсу 

підвищення психолого-педагогічної 

кваліфікації «Школа молодого 

викладача» 

Підготовка 1 

наказу та 1 плану 

навчальної 

програми курсу 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., Психолог 

Рибалко А.І. 

Серпень 

2025 

Набір учасників 

(слухачів) курсу у 

кількості від 15 до 

25 науково-

педагогічних 

Психолог 

Рибалко А.І. 

Вересень-

жовтень 

2025 року 
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працівників 

Інформування 

учасників 

(слухачів) 

програми курсу за 

допомогою 

корпоративної 

пошти 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., Психолог 

Рибалко А.І. 

 

Жовтень 

2025 року 

Проведення 

лекцій, семінарів, 

тренінгів згідно 

плану 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., 

Психолог 

Рибалко А.І., Соціолог 

Дзюба О.М. 

Листопад 

2025 — 

квітень 

2026 

Аналіз 

проходження 

курсу науково-

педагогічними 

працівниками, 

підготовка 1 звіту, 

видача 

сертифікатів 

Керівник 

Психологічної служби 

Шейко А.О., Психолог 

Рибалко А.І. 

 

Травень  

2026-

червень 

2026 

 Соціологічні дослідження 

 «Навчальна дисципліна очима 

здобувачів освіти» за 1 семестр 

2025-2026 н.р. 

Вітчизняні 

здобувачі 16 ОПП 

(50-60 дисциплін) 
Соціолог Дзюба О.М. 

Грудень 

2025-

березень 

2026 

 «Оцінювання свого навчання за 

освітньою (професійною) 

програмою» 

Вітчизняні 

здобувачі 16 

окремих 

опитувань за 

кожною ОПП 

Соціолог Дзюба О.М. 

Грудень 

2025-

березень 

2026 

 «Академічна доброчесність» Вітчизняні 

здобувачі 16 ОПП 

(1 дослідження) 

 

Соціолог Дзюба О.М. 

Квітень-

травень 

2026 

 «Еducation quality аccording to the 

professional educational program» 

2 опитування 

іноземних 

здобувачів ОПП 

«Медицина» та 

ОПП 

«Стоматологія» 

Соціолог Дзюба О.М. 

Квітень -

травень 

2026 

 «Academic integrity» 1 опитування 

іноземних 

здобувачів ОПП 

«Медицина» та 

ОПП 

«Стоматологія» 

Соціолог Дзюба О.М. 

Квітень-

травень 

2026 

 «Навчальна дисципліна очима 

здобувачів освіти» у 2 семестрі 

2025-2026 н.р. 

Вітчизняні 

здобувачі 16 ОПП 

(50-60 дисциплін) 

Соціолог Дзюба О.М. 

Травень-

серпень 

2026 
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 «Ставлення викладачів до 

навчального процесу» 

НПП всіх 

факультетів 

ХНМУ 

Соціолог Дзюба О.М. 

Квітень – 

травень 

2026 

 «Оцінка освітніх програм ХНМУ 

роботодавцями» 

1 опитування 

серед 

представників 

державних та 

комерційних 

організацій, де 

працюють 

випускники 

ХНМУ 

Соціолог Дзюба О.М. 

Січень-

червень 

2026 

 

 

Директор Навчально-наукового 

інституту якості освіти ХНМУ                                                               Юрій САДОВНИЧЕНКО 

 


