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офiцiйного опонента, завiдувача кафедри пропедевтики вн}"трiшньоТ

мsдицЕЕи Полтавського державного медичшоrо yHiBepcшTery МОЗ

Украiни, м. Полтава, доктора медичних наук, проф€сора Казакова

Юрiя Михайловича на дисертацiйну роботу Молотягiна Щмитра

Гsннадiйовшч* <<ýiагностI|чша зпачимiсть пýнтрflкýшна-3 як маркера

запвленltя у хворпх ца iшемiчну хворобу серця та цукровий дiабет 2 типу>>,

подану до спецiалiзованоi вч8ноi рали Д 64.б00.032 у XapKiBcbKOMy

нацiональному м€днчному yHiBepcиTeTi МОЗ Украiни дJrя зflхисту на

здобугтя наукового сryпеня доктора фiлософii (PhI}) за

с п ецiал ьн iстю 222 <<NIед и цин а>, спецiалiз ац iя <<Внугрiшн i хв о рсби >>.

Акгу*гlьпigгь теип. Одrigrо з найбi.гьш вlDкJIивrж гrроблем охOроЕЕ

здоров'я в усьому cBiTi е ЕеухиJьне зрост{lшш цукрового дiабету g{Д) 2 тлпту i

захворювань, асоцiйованID( з ним. НайбЬш частими сугrугнiпшл

захворювЕlннями з боку серцево-судl*lтlоi ýистеми е артерi{tпъна гiпертеrвiя,

iшемiчна хвороба серця (ЖС), хронiчна серцева недостатнiстъ, аркrмiя,

iшемiтrшпi iHcy.TbT, легенева гiпертеrвiя, тромбоз г.шлбоrсюс вен,

тромбоемболiя легенезоi apTepii.

Серцево-судшrrri зitхворюванIrя заfuлшоть перше мiсце ссред пр}Iчин

cмepтHocTi населеr*rя в усьому cBiTi.

Наявнigгъ IЦ сrrрияе виникненню несlrриrIтJIивIФ( серцевO-судишIш(

подй i розвlа:гку ЖС, а патогенез атероскJIерOзу носить багrгофакторЕиrl i

полiетiологiчшай характер.

Фремirrгемеъке досяiдяtеrжя гrокalзаýо, що HagнicTb IЦ 2 типу

пiдвl*цlrваýо ржик розЕl"rfку ЖС у чоловiкiв на 66Yg i у жiнок на2а3о/а навiтъ

пiсля коригув{lнЕя данlл< за BiKoM, палiнrrшr, piBHmшl артерiа.тьного тиску (АТ)

i змiсту заг{ýъного холестериýу {ЗХС) в KpoBi. HaBiTb безсr,п,rlrгGмЕа
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гiперглiксмИ особлшо у жiнок, е iстmrппчr фшrгором р}lз!жу розвитку ЖС.

На жаль, icToTHo знизим рiвеlъ cмepTнocTi вiд IXC у xвoplаэ( ТЦ яоки Не

вдаеrься в жошriй KpaiЪi ýBiTy.

В ocTaHHi роки увiге дослiдIffжiв ýрIцýпа до внвченIý ролi Mapкepiв

хронiчного з{шtlпення у розвI,шку i прогресуваrжi ЖС, асоцiйованоi З ЦД 2

тшту.

Вшсодячи з виIцевикJIаденого, дисертаriйна робота Молgтшiна,Щ.Г., Яка

приýвяIIена вlлрiшеlrrrrо aжTyttJтънoi HayKoBoi проблеми пiдвlдщеrШrЯ

ефекпвностi дiагrrост:lпкщ лiкуваl*rя та црогнOзування поеднtlнOго перебiгУ

iшемiчноi хвороýя ýeprц з сугrугнiм цукровим дiабgгом 2 тлму на гriдставi

вIiIзначенIUI piBHiB маркера запаленнlI пентракслма-З та встalýовлення зв'язку

з порушеш{ями вуглеводного та лiпiдного обмiнiв, струкгурно-

функцiонапъяимll змiнами IIuIrD(oM ко*шшrексяоi оцiжеr е {жтуаJьним

досяiдкеннrlм, що мае вZDкJIиве наукове i практичне значеш{rI для кдiнiКи

внутр iшllъоi медицинрr.

Зв'язок роSсrrш з Еgуковпнп пIюгр*мамш, шлапflиII? темамЕ.

ffисертацiffлrе дослiдкешrя е фрагмеlrгом KoMImeKcHlD( НlР
Харкiвсъког0 нацiонального мемчного унiвсрскrету кПрофiбрстичнi

iмунозагrальнi фактори i аяемiчний синдром як маркери Ерогнозу у хворих

на хронiчlту серцеву недостатнiсть при iшемiчнiй хворобi серця i

цукровий дiабет в рамках кардiоренаJIъного континуума

(JЧЬ держрестрааii 0I1IUOS3З89; 20|4-ZOlб рр.), <<Iшемiчна хвороба серчя

в умовах полiморбiдностi: патогенетичнi асIIекти розвитку, яеребiry,

дiагностики й удосконilJIеЕня лirqування>> (ýэ держресстрачii

0lI8US0*$29; 2017-2St9 рр.). Брав 1п{асть у BI.IKоH{IEHi науково-дослiдrоi

роботи кфедрш эа irriцiaTrвHoю тематикою: <<Прогнозування перебiry,

удосконtlilеЕнrt дiагноgтýки та лiкування iшемiчноi хвороби серця та

артерiалъвоi гiвертензii у хворш( з метабохiчнимн порушеннями>>

SЧ} лер*реестрацiТ 0120UIB2B25; 2*|9-2821рр.}. Автор дисертацiйного
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дослiдження був сrriввиконttвцем вищез{lзначсних тем та ВлаGНе

дослiýкеннrl cTrtJ{o фрагмекгом д€lнIlD( науково-дослiдтlж робiт.

Оцiнка змiсry i оформлеýня роботrл. Дисертацiйна робота

скJIадаетъся зi вtrупу, огJIяду лiтератури, З роздiлiв влаýних спостерýженъ,

обгоэорсяIIJI резулътатiв, висновкiв i практичЕих рекомендацiй, сгrискУ

лiтераryрЕих джерел, який на_lriчуе 22| }rayкoBy публiкацiю, з яклм

tlнгломовн}Iх 168. Диgергацiю iлюстров ана 20 таблицями та б рисунками.

Щисертаuiя побудована за загальноприйнятим планом. У всryпi чiтко

обгрунтовшri та сформульованi мета i завда:rня, визн&чена ik практrтчна

ýflрямованiстъ.

Назва дисертацii вiдповiдае iT змiсту. Мета i завдання в цiлому

KoHKpeTHi, apryMeнToBaнi. Bci роздiли за своею суттю, науково-

методичн}Iм пiдходом, об'смом i методами статистичýого аналiЗУ,

iнтерпретацiею отриманих данIlD(, висновками та практиrlt{ими

рекомендацiями вiдображують об'ем проведеЕIих дослiдженъ та

об'ективну оцiнку одержаяоi iнформачiТ.

У роздiлi <Огляд лiтератури> предст€}вленi сучаснi HayKoBi данi

cTocoвIto прiоритетних напрямкiв дисертаrliйного дослiдження. Зокрема"

ilвTop аналiзуе еrrИемiологiчrri асшектя та цатогенетичнi пýрgдумови

по€днаного перебiгу iшемiчrrоТ хвороби серця та Iryкрового дiабету 2 Tшrry,

ролъ лiпiдного та вугпевOдного обмiнiв, як спЬноi ланки пtLтогенеЗУ

коморбiдного пербiry iшемiчноi хвороби серця та цукрового дiабету 2

титry, значення пеЕгрsксина-З у rrрогнозршrнi неспрIФIтJIивого перебý

iшемiчноТ хвороби ýерця та особ"iптвостi сl.тасноТ атrтиг,iпертензивноТ терапii

у юорФ{ :*а apTepiaяblry гiпертежiю за умови IIо€ý{€lного перебiry iшемiчноi

хвороби серця та Iryкрового дiабету 2 тиву

У роздiлi 2 KМaTepia.п i мgгоди дослi.щенюI}i детаJж{о висвiтленi

яауковi метод.жи, frii аýтор використав у роботi, дана детrtJIьна
з
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хар{жтеристика обgтежеrrr*r клiнiчrпрr груfl xBopIФL Наведена детrlJБна

Kлiнi.*la }сaрактеРистика основноi та груtл{ порiвняr*rя та лiкува_lьнi такшlrrи

обстеженrлэс, лti вiдповцають Ерsгоколl&r Еадrtýня Meд,rчr{oi допомоги цьог0

кOнтингеIffу )ворIФ{.

У роздiлах З та 4 власнIЖ спостережснь дисертt}нт доводкгъ, що у xBopl{}(

на iшемiчЕу хворобу серчя та цукровlй дiабеr 2 тыту piBem пентрlжсrrrту-3

сKJIEIB 5,94*0,5? мг/мл, що ýа 57,4lY" в}lIце! кiж у пшriеrrгiв без дiабету та

зttяежав вiд к-шiнiчного варiатrгу iшемiчноi хвороби сsрця, а саме, у пафе*rть iз

пiсляiнфаркtним кардiоошrерозом рiвеlъ пентржсе*{у-З скJIав 3,76ф,5| rт/мл,

iз сгабiлЬяою стýýýкардсю - 4,18*s,З9 нгlмgr, iз дифукп.п,r карлiосклgр{узом -
2,з4*а,48 rг/мл. Двтор роботи встановJIIо€ що, rри коморбiднiй rrатологii

iшемiчнОi хвороби ýерця та IýжровOго дiабету Z тргry концеlrrрацiя

п€IIтраксиýу-З поg'язаfiа зi струкгурно-фужцiояtlJьнимн ýорушеннями серця

та стуýенем стенозу коронарнIж артерiй. LIl данi е прiоркгетними та такими,

що маlютъ ýfiкJIиве цракт}rчне значення.

у рglздiяi кднадiз та уJагiilьненшI результагiв досдiдкенIllt}i автор

узЕЁ{lяънюе резуJьтатЕ власних спостережень та спiввiдноситъ ix з

лiтературrrими дrlними, аргуfi{еIrryс зробленi висновки.

ДиссртацiЯ ýtшиýffIа грalмотною украiнсъкою мовою, спрlймасться

вiльяо i легко. [шоотршrri i таблшti доречнi i вда.llо допOвнюють текст,

покращуючи йоrо сгtрийпrяття,

flисергаЦifora робота Молgrrягiна д.г. виконаýа ý ХаркЬському

нацiоrrаrrьцомУ медиtIномУ унiверсrrгетi (науковrй KepiBl*пt - д.мýд.н.,

професорка Кадршсова o.I.) е закiнченою самостiйною науковO-дослiдною

працею1 в якiй Еа ýcнoвi rrроведеЕI,D( автOром дослi.Фтtень визЕачено poJrь

ЕеItтраЕsýýу-З в кrrогенезi, розвlrгку IxC, oцiвerro BMigr пеrтграксжту-3 в

сироватцi KpoBi хворIФ( на IXC з тИ 2тwry та без rrього, з'ясовано наявнiсть i

характер зв'язкь мiжпеrrrраксином-з тапоказникчtпли вуглеводfiого, лiгriдrого

обмiнiв у абrгсженIФt Е зtшежностi вц HzýIвrrocтi цукроваго дiабgгУ 2 ТШry.
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теорегкчно i праrrrи*rо обryуlrrована доцiльнiстъ визначеншI пентрtжýlлту-з,

показrпкiв вуглеводного та лiпiдного обмiнiв, кардiогемодrтяамiки в

прогнозуваrrнi ускпад{еного перебiгу iшемiчнот хвороби серця на тлi

rryкровsго дабету 2 тшrу.

таким чином, длсертшriя Молотягiна д.г. мiстr,rгь ряд науково

обrрукгованID( вдосконЕ}пеrъ дiагностики та лiкув€lншI ЖС у поеднанrri з

цлкровиМ дiабgгоМ 2 шлгrу, щоl € сутгсвим вкlIадом як у медичну науку, так i в

прtжтI*ry схорони здоров'я.

Наукова новшзIIа одержаЕпх резуЛьтатiв. У д{сертацiйнiй роботi

IIредýт{lвлеЕо HoBs вlарiшеrжя 0дного з aжтуiilьнIп( IIитtlнь сучасноi терапii -

пiдвlццеlrня ефектtавностi дiагностики, лiкуваrшя та црогнозрак{я перебiгу

iшемiчноТ хвороби серця на тлi Iцrкроýого дiабgгу 2 тиrу на пiдставi

вк}ЕачеЕня п€}тогенgтЕIшого значення маркеру ýистýмнOго загrшlешrя

пекlраксrпrу-з у форrчryваянi метаболiчнtо< та структурно-фужцiона-тьrrrос

змiн серця, заяrежнiсть особшшостей клiнiчr*ur гrрожЬ у разi коморбiдностi

iшейчноi хвороби ceplц та цукровsго лrабсгу 2 тшry вИ рiвня пентрiжýршту-3.

Наукова новизна пiдгвердкена:

- ЕатенТом на кориснУ модель ýs 1з2550 YKparHa: <Спосiб оцilжи

мgгаболiчнIfi{ порушень у хворих на iшемiчну хворобу серrи в поедrаннi з

lryкровим дiабетом 2 тигry за piBHeM пентраксшrу-3>: мIIК GO1N 33148

(200б.01). ]фu2018 1l123; заrIв, 12.11.2018; огryбл. 25.0z.2al9, Бюл. Ng4.4 с.;

- rrfiтýнтом ýа корисну мод€Jь хь 14349I Украiяа: <<Спосiб вr*значеннrl

варiаrrгiв клiнi.rrrого перебiгу imeMi*roi хвороби серця в поеднанкi з Iýкровим

дiабетом 2 тrлrry>>: МIIК GO1N З3148 (200б.01). JrГg й020 01988; ЗаlIВ. 23.О3.2О2а,

оrryбл. 27.*7.Z*Z*, ýюл. ýs 14. 4 с.

Г{р**едена *цilжа ефективностi аrrгжiпе,ртеrrзlгв:rоi TePaПii

продемонструваJrа, що застосув;}н}ш у cxeMi терапii BaJIcapTaHy або

теrrиiсартаяу сцр}lr{е Kopeкrii клitтiтlлоg показrжкiв, лiпiдяогО обмiну,

гrр*rrнiченrrя iмукозапа-rьЕ{ого процесу, збiльшеrrrrя здатнстi мiокардУ ДО
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ýкорочýшý, зменшgннrl розмiрiв лiвого шr1т{оIша та його ýорожнин,

практшчпе зпаченЕfl. ВrазначенIIя Еовiтнього маркера хронiчного

зtшсшеж{rl {пентршссшту-З) дtrзвоm{ть лiкарям сптимiзувати дitгностику та

лiщrваrшя xвopl#( на iшемiчrгу хвOрOби серця з суггутнiм Iýд{ровим дiабgгом 2

TI,Iпy.

Iз метоЮ оrrтиьлiзацii оцilжИ порушень вуглевод{ого та лiпiдrого oбMiHiB

на гriдставi rгрюrаr*пк резуrьтатiв розроблен0 та затвердкено дlя гlракгишtоi

охорояи здоров'я спосiб оцirшси шOрушень обмiнiв вуглеводiв i лiпiдiв у хворIФ(

з Ео€ýIz}ним перебiгом iшемiчноi хвороби серця та цукрового дiабету Z тхму.

Iнформшвfufiй лист про ýOвовведеш{rt в сферi охорони здоров'я кспосiб

оцilцtи порушеяь обмiнiв вуглеводiв i лiгйЪ у xBopI,D( на iшемiчну хворобу

сеFця та 1ryкровий дiабет 2 тлму за piBHeM пýЕграксину-3 > JrГg 60l6-Zaý ,

ступiнь обrруштовапостi ýflук$вих шоложень, впсповкiв i

рекsмеýдацiй, сформульованпх у дшсертаЦfil iхпя доетовiрнiсть i повпзна,

повgот* впкладу в опублiковаЕffх працях. HayKoBi резуJIьтати, висЕовки

i пракrичнi рекомендащii дисертацifurоi робсгн Молorгшiна ý.г. пiдкрiтшенi

доотатrriМ об'смоМ клiнiчнлоt, iHcTpytlceнT€mbнIФ( i лабораторних мстодiв

дослiýкетrня. ýиСертilнТ гrровiв обgтежеr*rя 110 xBopIiD( на iшемiчну хворобу

ceplи. гlщiеrrти Флн розподiленi на груýи зtшежно вiд наявностi ryкрового

лiабеry 2 тшrу.

Застосувtlш{rl cylacнш( високоiнформflивIrих методiв дослiдкеrь,

ведика KbKicTb обстожеi*шt хвýрIФ( i BlacopиcTaHi д.rсертантом стl]тистичнi

методИ сшраIцоВаннЯ медшfiIОi iнфорМацii демонструють високий фаховии

рiвеlъ здобувmа i свiдчать гrр0 рекрезеЕгатршнiсть та достовiрнiст#

викпадсIilФi У ýIсертаЦii ваукоВих ýопожеЕь. Висновки об{руrrговаrri, .lогiчнi,

вiдсбрахсаютъ резуJьтази длсертацii. Праrtтично реЕомендшtii достуглti дltя

викорисТ аlтllя У практичНiй медlШшrrl впровадженi в роботу у роботу: ýУ

кIнсткцдг rryоблем еrцокркlноi патологii iM. в.я. ýашшrевсъкого нАмН

YKpa:l*4l>, кнП лоР <tlъвisсъка обласна кдЫ*lа пiкарrrяli, Комука.iьне
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пiдлриаrЛgтво {dIОJrгавgъкIй облашлй KJIiHi.IIffill Mед,I*rIй кардiОлогiцfiй ц9lrrр

ГIо:rгавькоi обласно1 радо>, що пiдгвердкено чlктilми вцровадкешilI в Ki-lbKocTi

|7, а також У педагsгiчний шроцеý студентiв 5-го, 6-rо KypciB медитIного

факуяъТету ХарКiвськогО нацiонаЛъногО медичного yHiBepý}ITeTy,

trIoBHoTa вшIепадення матерiалiв дисертацii в опублiков8них

пр*цях. За матерiалами дисертацi? опублiковано 27 наукових працъ, у

томУ чисяi: 4 cTaTTi у HayKoBIФr виданнях, рекOмеIцоваIIIФ( МоН Укршни (l

- у MoHo€IBTopcTBi), сереД якIФ( 1 стаття в iноземному журналi, що увiйшов

д* мiжяародноi Еаукометрищrоi бази scopus, 2 патеrrги Украiни на корисну

мGдеJIь, 1 iнформацiftflй JIиýт ýро ýовсввýдешш в сферi охорани здоров'я, 20

тез у матерiаяах конгресЬ, з'iздЬ i конфереrщй.

опублiковаяi роботи повнiстю вйображзtють змiст цроведеного

дослiдкеlтlя.

ЕедолiюI дшсертацii та автореферату щодо ix змiсту i оформлэнllя.

пршпрповrж i суrтсвrоr заув&кеtъ до роботи немас. Наявнi olcpeMi

стилigгичяi та граплэтиттi ýомиJIки. Одlак зробленi заувtt кеýшI не ЗIýDкуютъ

пOзитивНоi оцirши дисертшlii, ii важливого теоретиtIного значен}lr[ дIJI науки

та практиrжсi медlл$аrти.

1. В MaTepillлltx д*lсертацii присутнi деякi орфографiчнi та grилiсти*li

помипки, якi потребуютъ виправленнlI та корекцii,

2. Бажано роздiли науковрD( дослiдиtеffi завершувати коротким резюме

доýягнугIfl r рвулътатiз.

з. Доцiльно було б в клiнiчrriй дисертацifuriй роботi нulвести ряд

клiнiчнлос прl,шслалЬ, щ0 можс значЕо покр;шцити якiсть та каочнiсть

пр едстilвленого матерiагrу.

4. В гrроцесi викон€lнЕrl науковоi роботи було би доцi.тьrмм аадати

оцirжу Ёта}ry обgгежсшпr xBopI]DL що прrаfoл€tJIи рекомендоваIry терапiю, на

гrрrгязi деякýю перiоду чаgу в катамнезi.

}



однак, цi заувшкежIя Hi в якiй Mipi не зник]пrуть цiннigгь дисертшrtf*rоi

робсrгИ та не вIIJIивtlЮть на зiгztJьну Еозитивну оцilжу.

також хочеться поставLfiи ряд з{lпLtтаltь, лсi мають Еаукове зIIачення та

мOя{угъ стати наrrрямкOм ýодtlJьшоi робrги з дшrоi проблематики:

1. При якшr ilшloc стtlн€lх, KpiM цукрового дiабету, можJIивi змiни

концеlrграцii у KpoBi пеrrграксr*ry-3? яIflй рЬеrъ можJIивостей його

виксристrlшя у д{ферýlщiа;ьнй дiагноотицi?

2. IIи може свiдчr,rги вiдсугнiсть нормалiзащii В KPoBi РiВНЯ

ýеIýр{жСиýу-З тро неефекп.внiстъ пiдiбраноi терапii у пацiсrrriв на iшемiчну

хворобу сýрця та цшровлй дiабет 2 тwry?

висновок

.Щисерта1l{тяа робота Молотжiна д.г. кýiагноотиЕIна значимiстъ

пентрslксина-3 як маркера зilIt}пеннrl у xBopID( на iшемiчlry хвсрOбу серчя та

цукровлй дiабет 2 тr,гrу>>, виконана пц ксрЬнrtrrгвOм д.мед.н., професорки 0,I,

Каджовоi, е закiнченою науково-дослiдrою роботою, у якiй отримано HoBi

науково обrрукгованi резуJьтати, якi розв'язуlоть дJIя внутрfuшrъоi

медшишr кошФетне зilвдак{rl - огrгиьлiзацiя дiагностики iшемisноi хвороби

серця у xBopID( з супутнiм цукровим дiабетом 2 тлшry на пiдставi визначення

патоrенетичноi ролi пентрiжслтrту-З у формувшшli клiнiчlпщ

гJIюкометаболiчшоr, кардiогемодинtlмiчнюr та iмунозашtJIЬнI]D( пOрушень-

За aKrya-lbHicTю, методичним piBHeM, обсжом проведенID( дослi.щеI*,

науковою I1овизною резулътатiв, висновкiв та црактичшlrr рекомендацiй

дисертацifлrrа робота Молотягiна д.г. к,щiагностична значрълiсть

пентрttксина-з ,ш маркера з€шаJIеЕня у хвOр}D{ на iшейчну хворобу серця та

lдкровlл6 дrабgГ 2 тиrrу> вiдlовiдае вимогам п.l0 к Вr.шяоги до рiвня HayKoBoi

квалiфiкацiЁя*i роботи>, затвердженою постановою Кабiнеrа MiHicTpiB

8



YKpailat вiд 0б.OЗ 2019 року }lb167, а також п.1l>> Порядку приýуджеш{,t

HayKoBLil{ ступенiв i присвоенIUI вченого званнrI старшого Еаукового

спiвр*бiЖlжа}, затвердкенýгý пfiýтrжовою Кабiнегу MiHicTpiB YKpall*l вВ 24

дшш{я za]l3 року ýg567 зi змiна*rи та доповненнямц внесеними Постановою

Кабiнету MiHicTpiB вiд 21.|0.za2a року Jф979 ) а ii tlBTOp заслуrовус

приýудкеЕ}и ЕауковOго ступеýя дýктора фiлософii за спецiа"lьнiстю ?22 -
Медшщнц 14.01.С2 - внугрiшнi хвороби

Офiцiйний оrrонент:

завiдрач кафелри Ероýедевтики внугрiшпtьоi медшини

По.irгазсъкого державного медичного унЪерситету
МОЗ Украilщ м. Полтава

д"мед.н,, rrрофесор Ю.М. Казаков
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