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МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
1.1. Метою вивчення навчальної дисципліни «Внутрішня медицина» для здобувачів 
освіти 5 курсу є забезпечення майбутніх фахівців науково обґрунтованими знаннями 
основ кардіології та ревматології, необхідними практичними навичками за кваліфікацією 
магістр медицини, лікар.  
1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є  
• навчання здобувачів освіти з формуванням навичок вирішення професійних завдань в 
відповідності з видами професійної діяльності (профілактичної, діагностичної, 
лікувальної, реабілітаційної); 
• формування навичок спілкування з хворим, проведення повного обсягу діагностичних і 
лікувальних заходів відповідно до клінічних протоколів ведення хворих з основними 
хворобами серцево-судинної, кістково-м'язової систем та сполучної тканини на 
госпітальному і амбулаторному етапах; 
• розвиток навичок опитування і клінічного обстеження пацієнтів з патологією серцево-
судинної, кістково-м'язової систем та сполучної тканини, інтерпретації результатів 
рутинних і спеціальних лабораторних та інструментальних методів дослідження органів і 
систем; 
• формування навичок постановки, обґрунтування і формулювання діагнозу, складання 
плану обстеження пацієнтів, визначення тактики їх ведення; 
• формування умінь проводити профілактику, лікування і реабілітацію пацієнта з 
патологією серцево-судинної, кістково-м'язової систем та сполучної тканини, призначати 
і безпосередньо здійснювати лікування пацієнтів в госпітальних і амбулаторних умовах; 
• формування навичок оформлення історії хвороби і амбулаторної картки з викладенням у 
них всіх основних розділів, обґрунтування клінічного діагнозу, плану обстеження і 
лікування, визначення працездатності і показань до госпіталізації, ведення щоденників і 
оформлення етапних епікризів при роботі з терапевтичними хворими.  
1.3.1 Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє дисципліна. 
Вивчення навчальної дисципліни забезпечує опанування здобувачами освіти 
компетентностей: 
- інтегральна: Здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та 
практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі 
навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та 
характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог. 
- загальні: 
1. Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях 
2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професії 
3. Здатність до здійснення саморегуляції та ведення здорового способу життя, 
здатність до адаптації та дії в новій ситуації 
4. Здатність до вибору стратегії спілкування; здатність працювати в команді; навички 
міжособистісної взаємодії 
5. Здатність спілкуватися рідною мовою як усно, так і письмово; здатність 
спілкуватись другою мовою 
6. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій 
7. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність вчитися і бути 
сучасно навченим 
8. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях 
9. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт; 
10. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків 
11. Здатність діяти соціально відповідально та громадсько свідомо 
- спеціальні (фахові, предметні): 
1. Здатність до встановлення попереднього клінічного діагнозу захворювання 
2. Навички збирання інформації про пацієнта 
3. Здатність до оцінювання результатів лабораторних та інструментальних 
досліджень 



4. Здатність до визначення принципів та характеру лікування захворювань 
5. Здатність до діагностування невідкладних станів 
6. Здатність до проведення лікувально-евакуаційних заходів 
7. Здатність до визначення тактики надання екстреної медичної допомоги 
8. Навички надання екстреної медичної допомоги 
9. Навички виконання медичних маніпуляцій 
10. Здатність до визначення необхідного режиму праці та відпочинку при лікуванні 
захворювань 
11. Здатність до визначення лікувального харчування при лікуванні захворювань 
12. Здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів 
13. Здатність до визначення тактики ведення контингенту осіб, що підлягають 
диспансерному нагляду 
14. Здатність до проведення експертизи працездатності  
15. Здатність до ведення медичної документації 
16. Здатність до обробки державної, соціальної, економічної та медичної інформації 
17. Здатність до проведення заходів щодо забезпечення якості та безпеки медичної 
допомоги 
1.3.2. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття здобувачами освіти наступних 
програмних результатів навчання:  
ПРН 1 – здобуття загальних та спеціальних фундаментальних і професійно-орієнтованих знань, 
умінь, навичок, компетентностей, необхідних для виконання типових професійних завдань, 
пов΄язаних з її діяльністю в медичній галузі на відповідній посаді 
ПРН 2 – знання психофізіологічних особливостей людини, здоров΄я людини, підтримки здоров΄я, 
профілактики захворювань, лікування людини, здоров΄я населення 
ПРН 3 – здатність застосовувати набуті знання, навички та розуміння для вирішення типових 
задач діяльності лікаря, сфера застосування яких передбачена переліками синдромів та симптомів, 
захворювань, невідкладних станів, лабораторних та інструментальних досліджень, медичних 
маніпуляцій 
ПРН 4 – збір інформації про пацієнта 
ПРН 5 – оцінювання результатів опитування, фізичного обстеження, даних лабораторних та 
інструментральних досліджень 
ПРН 6 – встановлення попереднього клінічного діагнозу захворювання 
ПРН 7 – визначення характеру, принципів лікування захворювань 
ПРН 8 – визначення необхідної дієти, режиму праці та відпочинку при лікуванні захворювань 
ПРН 9 – визначення тактики ведення контингенту осіб, що підлягають диспансерному нагляду 
ПРН 10 – діагностування невідкладних станів, визначення тактики надання екстренної медичної 
допомоги 
ПРН 11 – проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів 
ПРН 15 – виконання медичних маніпуляцій 
ПРН 16 – оцінюваня впливу навколишнього середовища на стан здоров΄я населення 
ПРН 17 – ведення медичної документації, обробка державної, соціальної та медичної інформації 
ПРН 18 – здатність здійснювати оцінку стану здоров΄я людини та забезпечувати його підтримку з 
урахуванням впливу навколишнього середовища та інших факторів здоров΄я 
ПРН 20 – здатність застосовувати набуті зання щодо існуючої системи охорони здоров΄я для 
оптимізації власної професійної діяльності та участі у вирішенні практичних завдань галузі 
ПРН 21 – сформованість фахівця з належними особистими якостями, який дотримується етичного 
кодексу лікаря 
1.3.3. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття наступних соціальних 
навичок (Soft skills):  
• Емпатія - здатність зрозуміти, що відбувається з іншими людьми (поставити себе на 

місце інших). 
• Асертивність - здатність висловлювати власні думки та думки на основі поваги та 

захисту своїх прав. 
• Повага - здатність терпіти людей, їхні думки, їх думки та їхні вчинки, навіть якщо ці 

думки, думки тощо не є спільними. 
• Активне слухання - здатність уважно слухати інших людей, показуючи їм, що їх 

слухають. 



• Переговори - здатність вести переговори з іншими людьми про різні інтереси чи 
конкретні вигоди, так що передбачається, що всі учасники переговорів виграють. 

• Комунікативні та виразні навички - здатність спілкуватися та висловлювати свої 
почуття стосовно певних ситуацій. Крім того, спілкування також включає здатність 
слухати інших людей, вміючи налагоджувати задовільні розмови. 

• Розуміння - здатність розуміти соціальні та особисті ситуації та наполегливо 
реагувати на них. 

• Самоконтроль - здатність розуміти та інтерпретувати приватні почуття та реагувати 
на них, контролюючи власні імпульси. 

• Вирішення конфліктів - здатність розуміти реальність конфлікту та шукати 
альтернативи для його вирішення, рятуючись від агресивності. Хорошим способом 
вирішення конфлікту можуть бути переговори 

 
2.  ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування 
показників  

Галузь знань, спеціальність, 
освітній ступень, ОПП 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

Денна форма навчання 
 

Кількість кредитів – 2,5 

 
Галузь знань:  

22 «Охорона здоров’я» 
 

Нормативна 
 

Загальна кількість годин 
- 75 

Спеціальність:  
228 «Педіатрія» 
Спеціалізація: 
«Педіатрія» 

 

Рік підготовки: 
5-й 5-й 

Семестр 
IX-й X-й 

Лекції 

Годин для денної форми 
навчання: 
аудиторних – 30 
самостійної роботи 
студента – 45 

Освітній ступень: 
 магістр медицини 
ОПП «Педіатрія» 

 
 

2 год.  
Практичні 

14 год. 14 год. 
Лабораторні 

0 год. 0 год. 
Самостійна робота 

26 год. 19 год. 
Індивідуальні завдання:  

Вид контролю: іспит 
 
  



2.1 Опис дисципліни 
2.2.1. Лекції 

 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1. Некоронарогенні захворювання серцево-судинної системи 
(кардіоміопатії, інфекційний ендокардит, міокардити, перикардити) 

2 

Всього лекційних годин 2 
2.2.3 Практичні заняття 

№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

Методи  
навчання 

Форми  
контролю 

1. Артеріальна гіпертензія 
(есенціальна гіпертензія, 
вторинні артеріальні 
гіпертензії) 

5 розповідь-
пояснення, бесіда, 

демонстрація, 
презентація, 
відеороліки, 
ділова гра, 

моделювання 
процесів і 

ситуацій, кейс-
метод, спаринг-

партнерство 
(навчання в 

парах), 
стандартизований 

пацієнт, 
використання 

манекенів 
високого рівня, 

усне 
опитування 

(індивідуальне 
і фронтальне); 

письмове 
опитування; 

тестовий 
контроль; 

творчі 
завдання; 

індивідуальні 
завдання; 
реферати; 
доповідь 

 
Підсумковий 
контроль: 
іспит 

 

2 Хронічний та гострий 
коронарний синдром. 
Особливості ведення хворих 
з ГКС в умовах пандемії 
COVID-19. 

5 

3 Порушення ритму та 
провідності серця. 

4 

4 Гостра і хронічна серцева 
недостатність. Особливості 
ведення хворих з ХСН в 
умовах пандемії COVID-19. 

5 

5. Системні захворювання 
сполучної тканини 
(системний червоний 
вовчак, системна 
склеродермія, 
дерматоміозит). 

5 

6. Захворювання суглобів 
(ревматоїдний артрит, 
остеоартроз, подагра) 

4 

Всього годин практичних 
занять 

28 

2.2.5. Самостійна робота 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

Методи  
навчання 

Форми  
контролю 

1. Атеросклероз.  4 віртуальна 
консультація 

усне опитування 
(індивідуальне і 

фронтальне); 
письмове 

опитування; 
тестовий 
контроль; 

індивідуальні 
завдання; 
реферати; 
доповідь 

 
Підсумковий 

2 Легеневе серце. Тромбоемболія 
легеневої артерії. 

4 

3. Вроджені вади серця у 
дорослих. 

4 

4. Набуті вади серця 4,5 
5. Інфекційний ендокардит 4 
6. Міокардити та перикардити. 4,5 
7. Кардіоміопатії 4,5 
8. Гостра ревматична лихоманка 

та хронічна ревматична 
хвороба серця. 

4,5 

9. Системні васкуліти. 4,5 



10. Серонегативніспондилоартроп
атії (анкілозивний 
спондилоартрит, реактивні 
артрити) 

4,5 контроль: іспит 
 

Всього годин самостійної роботи 
здобувача 

43 

3. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 
3.1. Оцінювання успішності навчання здобувачів освіти здійснюється  на підставі  

чинної «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності здобувачів освіти ХНМУ» 
Оцінка Критерії оцінювання 

«Відмінно» 

Студент виявляє особливі творчі здібності, вміє самостійно 
здобувати знання, без допомоги викладача знаходить та 
опрацьовує необхідну інформацію, вміє використовувати набуті 
знання і вміння для прийняття рішень у нестандартних 
ситуаціях, переконливо аргументує відповіді, самостійно 
розкриває власні обдарування і нахили 

«Дуже добре» 

Студент вільно володіє вивченим обсягом матеріалу, застосовує 
його на практиці, вільно розв’язує вправи і задачі у стандартних 
ситуаціях, самостійно виправляє допущені помилки, кількість 
яких незначна 

«Добре» 

Студент вміє зіставляти, узагальнювати, систематизувати 
інформацію під керівництвом викладача; в цілому самостійно 
застосовувати її на практиці; контролювати власну діяльність; 
виправляти помилки, серед яких є суттєві, добирати аргументи 
для підтвердження думок 

«Задовільно» 

Студент відтворює значну частину теоретичного матеріалу, 
виявляє знання і розуміння основних положень; з допомогою 
викладача може аналізувати навчальний матеріал, виправляти 
помилки, серед яких є значна кількість суттєвих 

«Достатньо» 
Студент володіє навчальним матеріалом на рівні, вищому за 
початковий, значну частину його відтворює на репродуктивному 
рівні 

«Незадовільно»  
з можливістю 

повторного складання 
семестрового 

контролю 

Студент володіє матеріалом на рівні окремих фрагментів, що 
становлять незначну частину навчального матеріалу 

«Незадовільно»  
з обов’язковим 

повторним вивченням 
залікового кредиту 

Студент володіє матеріалом на рівні елементарного розпізнання і 
відтворення окремих фактів, елементів, об’єктів  

Зокрема, критерії оцінювання практичних навичок з дисциплін 
«Відмінно» Студент відповідає високому (творчому) рівню компетентності: 

студент виявляє особливі творчі здібності, без помилок 
самостійно демонструє виконання практичних умінь та володіє 
системними теоретичними знаннями (знає методику виконання 
практичних навичок, показання та протипоказання, можливі 
ускладнення, та ін.) та має здібності для прийняття рішень у 
нестандартних ситуаціях. 

«Добре» Студент самостійно демонструє виконання практичних умінь, 
допускаючи деякі неточності, які швидко виправляє, володіє 
теоретичними знаннями (знає методику виконання практичних 
навичок, показання та протипоказання, можливі ускладнення, та 
ін.) 



«Задовільно» Студент демонструє виконання практичних умінь, допускаючи 
деякі помилки, які може виправити при корекції їх викладачем, 
володіє задовільними теоретичними знаннями (знає основні 
положення методики виконання практичних навичок, показання 
та протипоказання, можливі ускладнення, та ін.). 

«Незадовільно» Студент не може самостійно продемонструвати практичні 
вміння (виконує їх, допускаючи грубі помилки), не володіє 
достатнім рівнем теоретичних знань (не знає методики 
виконання практичних навичок, показань і протипоказань, 
можливих ускладнень, та ін.). 

3.2. Питання до іспиту: 
• Есенціальна артеріальна гіпертензія. Визначення. Роль порушень центральних та 
ниркових механізмів регуляції артеріального тиску, ендотеліальної функції та інших 
факторів. Класифікація. Клінічні прояви та дані додаткових методів дослідження. 
Ураження органів-мішеней. Диференційний діагноз. Стратифікація ризику. Ускладнення. 
Немедикаментозне та медикаментозне лікування. Ускладнені та неускладнені 
гіпертензивні кризи, особливості лікувальної тактики. Первинна та вторинна 
профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Вторинні (симптоматичні) артеріальні гіпертензії. Визначення. Основні причини. 
Особливості клініки, діагностики ниркових (реноваскулярних, ренопаренхіматозних), 
ендокринних (синдром і хвороба Іценко-Кушинга, феохромоцитома, синдром Конна, 
дифузний токсичний зоб) і гемодинамічних (ізольована систолічна артеріальна 
гіпертензія, коарктація аорти) артеріальних гіпертензій. Артеріальна гіпертензія при 
вагітності. Значення лабораторних і інструментальних методів для диференційної 
діагностики та верифікації діагнозу. Лікування, в тому числі хірургічне лікування. 
Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Атеросклероз. Визначення. Роль гіперліпідемій, загального та місцевого 
запалення, ушкодження судинної стінки і тромбоцитів у розвитку атеросклерозу. Фактори 
ризику. Особливості клінічних проявів залежно від переважної локалізації (аорта, 
коронарні, мезентеріальні та ниркові артерії, артерій нижніх кінцівок). Значення 
лабораторних, променевих та інших інструментальних методів дослідження. 
Диференційний діагноз. Ускладнення. Принципи лікування. Лікувальна тактика при 
різних варіантах перебігу. Первинна і вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Хронічні коронарний синдром (Ішемічна хвороба серця). Визначення ХКС. 
Етіологія. Класифікація ХКС. Особливості клінічного перебігу і діагностики різних 
варіантів стабільної стенокардії. Безбольова форма ІХС, післяінфарктний та дифузний 
кардіосклероз. Особливості клінічних проявів. Критерії діагнозу. Диференційована терапія 
різних форм ІХС. Прогноз-модифікуюча терапія. Первинна і вторинна профілактика. 
Прогноз та працездатність. 
• Гострий коронарний синдром (нестабільна стенокардія і гострий інфаркт міокарда). 
Визначення. Класифікація. Особливості клінічного перебігу і діагностики гострого 
інфаркту міокарда. Критерії діагнозу. Ускладнення гострого інфаркту міокарда (гостра 
лівошлуночкова недостатність, порушення ритму і провідності серця, розрив міокарда, 
гостра аневризма серця, післяінфарктний синдром Дреслера та ін.). Діагностика. 
Лікувальна тактика в різні періоди гострого інфаркту міокарда. Прогноз-модифікуюча 
терапія. Показання до хірургічного лікування. Реабілітація. Первинна та вторинна 
профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Тромбоемболія легеневої артерії (ТЕЛА). Визначення ТЕЛА. Фактори ризику. 
Класифікація. Патогенез порушень гемодинаміки. Клінічний перебіг. Критерії діагнозу, 
диференційний діагноз. Діагностичне значення змін даних лабораторних та 
інструментальних методів дослідження. Лікувальна тактика. Показання до хірургічного 
лікування. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Легеневе серце. Визначення легеневого серця. Етіологія, патогенез. Класифікація. 
Клінічні прояви, зміни даних додаткових методів дослідження у залежності від 



етіологічного фактора. Диференційний діагноз. Принципи диференційованого лікування. 
Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Вроджені вади серця у дорослих. Визначення. Дефект міжпередсердної і 
міжшлуночкової перегородок, відкрита артеріальна протока, коарктація аорти. Механізми 
порушень гемодинаміки, значення легеневої гіпертензії. Значення неінвазивних і 
інвазивних методів для діагностики і диференційної діагностики. Ускладнення. Синдром 
Ейзенменгера. Лікування. Показання до хірургічного лікування. Профілактика ускладнень. 
Прогноз та працездатність. 
• Інфекційний ендокардит. Визначення. Етіологія, патогенез. Клінічна картина. 
Особливості перебігу залежно від збудника. Діагностичні критерії. Значення 
лабораторних методів і ехокардіографічного дослідження в діагностиці. Диференційний 
діагноз. Ускладнення (серцева недостатність, емболії, абсцеси та ін.). Лікування. Режими 
антибактеріальної терапії. Показання до хірургічного лікування. Первинна і вторинна 
профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Набуті вади серця. Визначення. Вади мітрального, аортального, трикуспідального 
клапанів. Етіологія, механізми порушень гемодинаміки. Класифікація. Комбіновані 
мітральні та аортальні вади. Клінічні прояви. Значення неінвазивних та інвазивних методів 
дослідження. Диференційний діагноз. Ускладнення. Лікування. Показання до хірургічного 
лікування. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Міокардити і кардіоміопатії. Визначення. Класифікація. Етіологія та патогенез 
основних видів кардіоміопатій (запальних, метаболічних, ідіопатичних та ін.). Клінічні 
прояви. Значення лабораторних та інструментальних методів дослідження в діагностиці. 
Критерії діагнозу та диференційний діагноз. Ускладнення. Особливості лікування різних 
видів кардіоміопатій. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Перикардити. Визначення. Етіологія та патогенез. Класифікація. Особливості 
клініки, перебігу і діагностики різних варіантів перикардитів. Методи верифікації діагнозу. 
Диференційний діагноз. Тампонада серця. Показання до пункції перикарду, її діагностичне 
та лікувальне значення. Диференційована терапія різних форм із урахуванням етіологічних 
факторів. Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Порушення ритму серця. Визначення. Етіологія. Класифікація. Електрофізіологічні 
механізми аритмій (екстрасистолія, фібриляція та тріпотіння передсердь, 
суправентрикулярна та шлуночкова тахікардії, фібриляція шлуночків). Клініка, ЕКГ-
діагностика та диференціальна діагностика. Ускладнення. Медикаментозні та 
немедикаментозні методи лікування. Роль електроімпульсноїтерапії. Невідкладна терапія 
при пароксизмальних порушеннях ритму та раптовій серцевій смерті. Первинна та 
вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Порушення провідності серця. Визначення. Етіологія. Класифікація. Клініка та 
ЕКГ-діагностика атріовентрикулярних блокад та блокад ніжок пучка Гіса. Тактика при 
гострих та хронічних порушеннях провідності. Невідкладна допомога при нападі 
Морганьї-Едамса-Стокса. Показання та принципи електрокардіостимуляції (тимчасової, 
постійної). Первинна та вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Гостра серцева недостатність. Визначення. Основні причини. Патогенез порушень 
центральної та периферичної гемодинаміки при різних формах (недостатність лівих та 
правих відділів серця). Класифікація. Клінічні прояви. Діагностика. Невідкладна допомога 
при кардіогенному набряку легень та кардіогенному шоці. 
• Хронічна серцева недостатність. Визначення. Основні причини. Патогенез 
порушень центральної та периферичної гемодинаміки при різних формах (недостатність 
лівих та правих відділів серця). Роль нейрогуморальної активації та ремоделювання серця. 
Класифікація. Клінічні прояви та їх особливості залежно від варіанту (систолічний, 
діастолічний), стадії та функціонального класу. Діагностика. Значення лабораторних та 
інструментальних методів дослідження. Прогноз-модифікуюча терапія. Первинна та 
вторинна профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Гостра ревматична лихоманка та хронічна ревматична хвороба серця: 
поширеність, основні етіологічні чинники та патогенетичні ланки ГРЛ. Клінічна картина 



ГРЛ та ХРХС. Особливості клінічної картини ХРХС в різних вікових групах. Клініко- 
лабораторно-інструментальна діагностика ГРЛ та ХРХС, діагностичні критерії, 
диференційна діагностика даної патології. Класифікація ГРЛ та ХРХС. Основні принципи 
лікування хворих на ГРЛ та ХРХС: використання немедикаментозних та 
медикаментозних (етіотропна терапія, протизапальна) та хірургічних підходів до 
лікування хворих на ГРЛ та ХРХС, засоби первинної та вторинної профілактики ГРЛ та 
ХРХС 
• Системний червоний вовчак. Визначення. Етіологічні фактори та патогенез. 
Класифікація. Клінічні прояви залежно від ураження органів і систем та активності 
хвороби. Значення лабораторних, у тому числі імунологічних, методів дослідження. 
Діагностичні критерії. Диференційний діагноз. Ускладнення. Принципи лікування з 
урахуванням ступеню активності. Пульс-терапія. Профілактика. Прогноз та 
працездатність. 
• Системні захворювання сполучної тканини (системна склеродермія, дерматоміозит). 
Визначення. Етіологічні фактори, патогенез. Класифікація. Клінічна картина залежно від 
ураження органів та систем. Діагностичні критерії, Диференційний діагноз. Ускладнення. 
Принципи лікування. Профілактика. Прогноз та працездатність. 
• Системні васкуліти. Геморагічний васкуліт (васкуліт Шенлейн-Геноха), 
гіперсенситивний васкуліт, вузликовий поліартеріїт. Визначення. Етіологія, патогенез. 
Клінічні прояви, критерії діагностики. Диференційний діагноз. Лікування. Профілактика. 
Прогноз та працездатність. 
• Ревматоїдний артрит. Визначення. Етіологія, патогенез. Роль порушень імунного 
статусу в розвитку захворювання. Класифікація. Клінічна картина з урахуванням 
активності патологічного процесу, стадії захворювання, системних проявів. Значення 
лабораторних та інструментальних методів для діагностики захворювання, його стадії та 
активності. Критерії діагнозу, значення дослідження синовіальної рідини. Диференційний 
діагноз. Ускладнення. Стратегія лікування. Базисна терапія. Тактика лікування 
глюкокортикоїдами та нестероїдними протизапальними засобами. Профілактика. Прогноз та 
працездатність. 
• Остеоартрит. Визначення. Етіологія, патогенез. Класифікація. Клінічна картина в 
залежності від переважної локалізації уражень. Діагностика. Диференційний діагноз. 
Медикаментозне та немедикаментозне лікування. Первинна та вторинна профілактика. 
Прогноз та працездатність. 
• Подагра. Визначення. Етіологія, патогенез. Класифікація. Особливості суглобового 
синдрому та ураження внутрішніх органів. Критерії діагнозу. Диференційний діагноз. 
Ускладнення. Медикаментозне та немедикаментозне лікування. Профілактика. Прогноз та 
працездатність. 
• Серонегативні спондилоартропатії (анкілозивний спондилоартрит, реактивні 
артрити). Анкілозивний спондилоартрит. Визначення. Етіологія, патогенез. Класифікація. 
Клінічна картина. Значення інструментальних та лабораторних методів. Критерії діагнозу. 
Диференційний діагноз. Медикаментозне та немедикаментозне лікування. Профілактика. 
Прогноз та працездатність. Реактивні артрити. Визначення. Етіологія, патогенез. 
Класифікація. Клінічні прояви реактивних артритів різної етіології. Синдром Рейтера, 
значення лабораторних і інструментальних методів діагностики. Критерії діагностики, 
Диференційний діагноз. Лікування, роль антибактеріальної терапії. Первинна та вторинна 
профілактика. Прогноз та працездатність. 
3.4. Індивідуальні завдання 
Здобувачі освіти можуть отримати додаткові бали за індивідуальні завдання, а саме 
доповідь на клінічних конференціях бази кафедри (2 бали), доповідь реферату на 
практичному занятті (1 бал), доповідь історії хвороби хворого на практичному занятті (2 
бали), написання тез, статей (5 балів), участь у олімпіадах та конференціях( 5 балів) 
Кількість балів, яка нараховується за різні види індивідуальних завдань, залежить від їх 
обсягу та значущості, але не більше 10 балів. Вони додаються до суми балів, набраних 
здобувачем освіти на заняттях під час поточної навчальної діяльності.  



3.5. Правила оскарження оцінки  
У випадку, коли здобувач освіти не згодний з поставленою йому оцінкою, він повідомляє 
про це викладача. Повторне опитування проводится комісією в складі завідуючого 
кафедрою, завуча кафедри та викладача, який вів практичні заняття в групі. Після 
додаткового опитування комісія повідомлює студента про отриману їм остаточну оцінку. 

4. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 
Щоб досягти мети навчання і успішно пройти курс, необхідно: з першого дня включитися 
в роботу; регулярно відвідувати лекції, читати матеріал попередньо, до його розгляду на 
практичному занятті; виконувати всі необхідні завдання і працювати щодня; вміти 
працювати з партнером або в складі групи; звертатися за допомогою і отримувати її, коли 
Ви її потребуєте. 
Здобувачам освіти необхідно не спізнюватися і не пропускати заняття; приходити на 
кафедру одягненими в медичний халат, мати змінне взуття, мати при собі фонендоскоп, 
маску, перчатки, зошит, ручку. До початку занять на клінічній базі кафедри здобувачі 
освіти повинні пройти медогляд і мати санітарну книжку з допуском для роботи в 
лікувальному закладі. 
Використання електронних гаджетів допускається в ході практичних занять, лекцій та не 
допускається при проведенні всіх видів контролю. 
Здобувачі освіти з особливими освітніми потребами повинні зустрітися з викладачем або 
попередити його до початку занять, на прохання студента це може зробити староста 
групи. Якщо у Вас виникнуть будь-які питання, будь ласка, зв'яжіться з викладачем. 
Для успішного складання дисципліни здобувачі освіти повинені проявляти активність під 
час практичних занять, виконати необхідний мінімуму навчальної роботи, виконувати 
індивідуальні завдання. 

5. АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ 
Політика кафедри у відношенні академічної доброчесністі базується на нормативній базі з 
питань академічної доброчесності України та ХНМУ, якими є Закон України «Про вищу 
освіту», стаття 42, рекомендації Національного агенства із забеспечення якості освіти, 
Наказ № 305 від 27.08.2019 р. щодо організвції освітнього процесу в ХНМУ, Наказ № 165 
від 02.07.2020 про заходи з розвитку системи академічної доброчесності в ХНМУ, Кодекс 
академічної доброчесності, Полодення про академічну доброчесность, Полодення про 
Комісію з академічної доброчесності, етики та управління конфліктами ХНМУ. Вона 
спрямована на попередження та усунення випадків академічного шахрайства, виховання 
негативного відношення до плагіату, проведення постійної цілеспрямованої роботи щодо 
розвитку у здобувачів освіти академічної доброчесності. 

6. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 
Базова 

1. Внутрішні хвороби: підручник: у 2 ч. Ч. 1. Розділи 1—8 / Л.В. Глушко, 
С.В. Федоров, I.М. Скрипник та ін.; за ред. проф. Л.В. Глушка. — К.: ВСВ «Медицина», 
2019. — 680 с. 

2. Внутрішні хвороби. Підручник, заснований на принципах 
доказовоїмедицини 2018/19. Свінціцький А.С., Гаєвські П.П. - Практична Медицина 
2018—1632 с 

3. Діагностика, лікування та профілактика основних кардіологічних 
захворювань: навчальний посібник для студентів V курсу медичних ВНЗ IV рівня 
акредитації/ За ред. П.Г.Кравчуна, М.І. Кожина. - Харків, ХНУ ім.В. Н. Каразіна, 2021. – 
264с.  

4. Діагностика, лікування та профілактикаосновних хвороб кістково-
м’язовоїсистеми та сполучноїтканини: навчальнийпосібникдля студентів V курсу 
медичних ВНЗ IV рівняакредитації / За ред. П.Г.Кравчуна, М.І. Кожина. - Харків, ХНУ 
ім.В.Н. Каразіна, 2021. - 256 с. 

5. ЕКГ у практиці = The ECG inPractice = ЭКГ в практике: навчальний 
посібник / Джон Р. Хемптон; пер. 6-го англ. вид. О.І. Ромаскевича ; наук. ред. перекладу 



проф. Н.М. Середюк, О.З. Скакун. — К. : ВСВ «Медицина», 2018. — 560 с. ISBN 978-617-
505-713-1 

Допоміжна 
1. Медичні журнали: “Доктор”, “Мистецтво лікування”, “Медицина світу”, “Лікарська 

справа”, “Ліки України”, “Український кардіологічний журнал”,“Український 
терапевтичний журнал”, “Український ревматологічний журнал”, “Український 
медичний часопис”, “ActaMedicaLeopoliensia”, “Science”,“Therapia”. 

2. Репозитарій ХНМУ (http://repo.knmu.edu.ua/) та бібліотека ХНМУ 
(http://libr.knmu.edu.ua/) 

7. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 
1. Міністерство охорони здоров'яУкраїни - http://www.moz.gov.ua 
2. Всесвітня організація охорони здоров'я – http://www.euro.who.int 
3. Світова федерація українських лікарських асоціацій – http://sfult.org 
4. Наукова періодика України – http://www.irbis–nbuv.gov.ua – журнали і збірники 

наукових праць наукових установ і вищих навчальних закладів. 
5. PubMedCentral – http://www.ncbi.nlm.nih.gov – безкоштовний цифровий архів 

журналів із біомедичних наук. 
6. EuropePubMedCentral – http://europepmc.org - Безкоштовний доступ до цифрового 

архіву повнотекстових, рецензованих наукових публікацій. 
7. PLoS – http://www.plos.org – наукова база журналів з медицини та біології у 

відкритому доступі 
8. FreeMedicalJournals – http://www.freemedicaljournals.com – база даних медичних 

журналів. 
9. FreeBooks4Doctors– http://www.freebooks4doctors.com– каталог безкоштовних 

медичних книжок. 
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Л.Т. Малої НАМН України» (пр. Л.Т. Малої 2А, м. Харків). 

Час проведення занять: понеділок, вівторок, середа, четвер, п’ятниця (у 

відповідності до розкладу). 
 

mailto:ii.kniazkova@knmu.edu.ua
mailto:ii.kniazkova@knmu.edu.ua
mailto:knmu.clinpharm@gmail.com
mailto:knmu.clinpharm@gmail.com
mailto:ia.ilchenko@knmu.edu.ua
mailto:ia.ilchenko@knmu.edu.ua


ВСТУП 

 

Силабус навчальної дисципліни «Клінічна фармакологія»  складений 

відповідно до освітньо-професійної програми (далі – ОПП) “Педіатрія”, 

другий (магістерський) рівень, галузі знань 22 “Охорона здоров'я”, 

спеціальності 228 “Педіатрія”. 

 

Опис навчальної дисципліни (анотація). Курс з клінічної фармакології 

призначений для студентів 5 курсу медичних факультетів. Протягом курсу 

проводяться практичні заняття, що охоплюють широкий спектр важливих 

медичних проблем. Клінічна фармакологія включає вивчення групової 

належності лікарських засобів, їх основних механізмів дії, особливостей їх 

фармакокінетики, фармакодинаміки, проявів побічної дії та симптомів 

передозування, головних показань до призначення і взаємодію з іншими 

лікарськими засобами. Знання клінічної фармакології базується як на 

експериментальних даних і теоретичних положеннях фармакології та інших 

медико-біологічних наук, так і на фактичному матеріалі клінічних дисциплін. 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є лікарські засоби та їх 

взаємозвя’зки з організмом людини. 

Міждисциплінарні зв’язки: Клінічна фармакологія як навчальна 

дисципліна: 

а) ґрунтується на вивченні студентами медичної біології, нормальної та 

патологічної фізіології, мікробіології, медичної хімії, фармакології, клінічних 

дисциплін, лабораторної та функціональної діагностики та інтегрується з цими 

дисциплінами; 

б) закладає основи вивчення студентами клінічних дисциплін, що 

передбачає інтеграцію викладання з цими дисциплінами та формування умінь 

застосовувати знання з клінічної фармакології в процесі подальшого навчання 

і у професійній діяльності; 

в) закладає основи формування уявлень про загальні принципи 

медикаментозної терапії основних захворювань і окремих їх проявів. 

Згідно із затвердженим навчальним планом на вивчення клінічної 

фармакології студентами медичного факультету заплановано 30 годин (1,0 

кредити), з них 20 годин практичні заняття і 10 годин самостійної роботи 

студентів.  

Пререквізити Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння 

кредитів з нормальна анатомія, нормальна фізіологія, патологічна фізіологія, 

медична генетика, біофізика, біохімія, клінічна біохімія, мікробіологія, 

вірусологія та імунологія, , інфекційні хвороби, фармакологія, внутрішня 

медицина, реаніматологія, принципи доказової медицини. 

Постреквізити Разом з дисципліною повинні вивчатися внутрішня медицина, 

екстрена та невідкладна медична допомога, інфекційні хвороби, клінічна 

імунологія, клінічна алергологія. 

 



Посилання на сторінку навчальної дисципліни в MOODLE 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=709  

 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

        1.1. Метою вивчення навчальної дисципліни є викладання навчальної 

дисципліни «Клінічна фармакологія» є підготовка спеціалістів, які володіють 

достатнім обсягом теоретичних знань та практичних навичок для проведення 

максимально раціональної лікарської терапії у конкретного хворого, 

володіють методологією вибору найбільш ефективних та безпечних 

лікарських засобів, а також їх комбінацій, враховуючи індивідуальні 

особливості організму, перебіг та форму захворювання, наявність супутньої 

патології, на основі даних доказової медицини. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є набуття 

студентами компетентностей згідно до загальних і фахових компетентностей 

освітньо-професійної програми «Педіатрія» другого (магістерського) рівня 

вищої освіти за спеціальністю 228 Педіатрія кваліфікації магістр педіатрії: 

володіння навичками опитування, визначення принципів та характеру 

лікування і профілактики розвитку ускладнень захворювань внутрішніх органів, 

визначення тактики надання екстреної медичної допомоги, визначення тактики 

ведення хворого при коморбідної патології, ведення медичної документації, 

здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях, розуміння предметної 

області та професійної діяльності, здатність до адаптації та дії в новій ситуації, 

прийняття обґрунтованого рішення, здатність працювати в команді, діяти 

соціально відповідально та свідомо. 

Навчальна дисципліна належить до нормативних дисциплін.  

Формат дисципліни –змішаний. 

1.3.  Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє 

дисципліна (взаємозв’язок з нормативним змістом підготовки здобувачів 

вищої освіти, сформульованим у термінах результатів навчання у Стандарті). 

 

1.3.1. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує опанування студентами 

компетентностей:  

інтегральні: 

здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я; 

інтегрувати знання та вирішувати складні питання, формулювати судження за 

недостатньої або обмеженої інформації; ясно і недвозначно доносити свої 

висновки та знання, розумно їх обґрунтовуючи, до фахової аудиторії; 

 загальні: 

здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; здатність вчитися 

і оволодівати сучасними знаннями; здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях; знання та розуміння предметної області та розуміння 



професійної діяльності; здатність до адаптації та дії в новій ситуації; здатність 

приймати обґрунтовані рішення; здатність працювати в команді; навички 

міжособистісної взаємодії; здатність спілкуватися державною мовою як усно, 

так і письмово; здатність спілкуватись іноземною мовою; навички 

використання інформаційних і комунікаційних технологій; визначеність і 

наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків; здатність діяти 

соціально відповідально та свідомо; прагнення до збереження навколишнього 

середовища; здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів); 

спеціальні (фахові, предметні): 

здатність до встановлення попереднього та клінічного діагнозу 

захворювання, здатність до визначення принципів та характеру лікування 

захворювань, здатність до ведення медичної документації. 

1.3.2. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття студентами 

наступних програмних результатів навчання:  

здатність застосовувати набуті знання, навички та розуміння для 

вирішення типових задач діяльності лікаря, сфера застосування яких 

передбачена переліками синдромів та симптомів, захворювань, невідкладних 

станів, лабораторних та інструментальних досліджень, медичних маніпуляцій; 

збір інформації про пацієнта; оцінювання результатів опитування, фізичного 

обстеження, даних лабораторних та інструментальних досліджень; 

встановлення попереднього клінічного діагнозу захворювання; визначення 

характеру, принципів лікування захворювань; діагностування невідкладних 

станів, визначення тактики надання екстреної медичної допомоги; 

сформованість фахівця з належними особистими якостями, який дотримується 

етичного кодексу лікаря. 

 

ПРН 1– здобуття особою загальних та спеціальних фундаментальних і 

професійно-орієнтованих знань, умінь, навичок, компетентностей, 

необхідних для виконання типових професійних завдань, пов΄язаних з її 

діяльністю в медичній галузі на відповідній посаді 

ПРН 2 – знання психофізіологічних особливостей людини, здоров΄я 

людини, підтримки здоров΄я, профілактики захворювань, лікування 

людини, здоров΄я населення 

Застосування знань та розумінь: 

ПРН 3 – здатність застосовувати набуті знання, навички та розуміння для  

вирішення типових задач діяльності лікаря, сфера застосування яких 

передбачена переліками синдромів та симптомів, захворювань, 

невідкладних станів, лабораторних та інструментальних досліджень, 

медичних маніпуляцій 

ПРН 4 – збір інформації про пацієнта 

        ПРН 5 – оцінювання результатів опитування, фізичного обстеження, 

даних лабораторних та інструментральних досліджень 

ПРН 6 – встановлення попереднього клінічного діагнозу захворювання 

ПРН 7 – визначення характеру, принципів лікування захворювань. 



      1.3.3. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття студентами 

наступних соціальний навичок (Soft skills):  

Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність 

вчитися і бути сучасно навченим, здатність застосовувати знання в 

практичних ситуаціях, знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності, здатність до адаптації та дії в новій ситуації, 

здатність приймати обґрунтоване рішення; працювати в команді; навички 

міжособистісної взаємодії, здатність спілкуватися державною мовою як усно, 

так і письмово; здатність спілкуватись іноземною мовою, визначеність і 

наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов΄язків, здатність діяти 

соціально відповідально та свідомо.  

2.  ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 
 

Найменування  

показників  

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітній ступінь, 

ОПП  

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна  

форма 

навчання 

заочна  

форма 

навчання 

Кількість 

кредитів  – 1,0 

Галузь знань 
22 Охорона здоров’я 

 

Нормативна 

 

Загальна 

кількість годин –

30  

Спеціальність: 

228 «Педіатрія» 

  

 

 

Рік підготовки (курс): 

5-й -й 

Семестр 

9-й або 10-й -й 

Лекції 

Годин для денної 

(або вечірньої) 

форми навчання: 

аудиторних –20  

самостійної 

роботи студента -

10  

Освітній ступінь:  

Другий 

магістерський рівень 

 

ОПП 

228 «Педіатрія» 

 

0 год.  год. 

Практичні, семінарські 

20 год.  год. 

Лабораторні 

0 год.  год. 

Самостійна робота 

10 год.  год. 

Індивідуальні завдання: год. 

Вид підсумковою контролю: 

диф. залік  
 

2.1 Опис дисципліни 
 

2.2.1 Лекції   не передбачені програмою 
 

2.2.2 Семінарські заняття не передбачені програмою 
 

2.2.3 Практичні заняття 



 

№ 

з/п 
                        Назва теми Кількість  

годин 

Методи 

навчання 

Форми контролю 

1. Предмет і завдання клінічної 

фармакології.  Основні 

положення фармакокінетики 

та фармакодинаміки.  

Взаємодія лікарських 

препаратів, види побічної дії, 

ускладнення медикаментозної 

терапії. 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда  

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

2. Клініко-фармакологічна 

характеристика 

антигіпертензивних та 

гіпертензивних лікарських 

засобів. 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

3. Клініко-фармакологічна 

характеристика 

антиангінальних, 

антиішемічних та 

гіполіпідемічних лікарських 

засобів 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

4. Клінічна фармакологія 

лікарських засобів, що 

впливають на здатність крові 

до згортання (тромболітики, 

антикоагулянти, 

антитромбоцитарні ЛЗ, 

коагулянти) 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

5. Клініко-фармакологічна 

характеристика 

4 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 



антибактеріальних лікарських 

засобів 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

6. Клініко-фармакологічна 

характеристика 

протизапальних лікарських 

засобів (нестероїдні та 

стероїдні) 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

7. Клініко-фармакологічна 

характеристика лікарських 

засобів, що впливають на 

бронхіальну прохідність 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

8. Клініко-фармакологічна 

характеристика лікарських 

засобів, що впливають на  

функції шлунково-кишкового 

тракту, гепатобіліарної 

системи та підшлункової 

залози 

2 лекція, кейс-

метод, 

презентація, 

відеофільми, 

дискусія, 

відеороліки, 

демонстрація, 

розповідь-

пояснення, 

бесіда 

Тестовий контроль, 

усне опитування, 

Творчі завдання, 

доповідь, виступ на 

задану тему 

 Підсумковий контроль 2  Диференційований 

залік 

 Разом 20   

 

2.2.4. Лабораторні заняття не передбачені програмою 
 

2.2.5. Самостійна робота 
 

№ Назва теми Кількість Методи  Форми  



з/п годин навчання контролю 

1 Підготовка до практичного 
заняття за темою №1  
«Предмет і завдання клінічної 
фармакології.  Основні 
положення фармакокінетики 
та фармакодинаміки.  
Взаємодія лікарських 
препаратів, види побічної дії, 
ускладнення медикаментозної 
терапії.». 

- Особливості фармакотерапії 
в дитячому та старечому віці, 
ускладнення медикаментозної 
терапії. 

-  Особливості взаємодії ЛЗ в 
дитячому та старечому віці. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

Робота з 

літературою та 

інформаційними 

ресурсами 

Тестовий 

контроль, усне 

опитування 

2 Підготовка до практичного 
заняття за темою №3 
«Клініко-фармакологічна 
характеристика 
антиангінальних, 
антиішемічних та 
гіполіпідемічних лікарських 
засобів». 

- Клінічна фармакологія 
кардіотоників (глікозидного і 
неглікозидного походження)  

- Клінічна фармакологія 

протиаритмічних  ЛЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Робота з 

літературою та 

інформаційними 

ресурсами 

Тестовий 

контроль, усне 

опитування 

3 Підготовка до практичного 
заняття за темою №6 
«Клініко-фармакологічна 
характеристика 
протизапальних лікарських 
засобів (нестероїдні та 
стероїдні)». 
- Клініко-фармакологічна 
характеристика 
протиалергійних лікарських 
засобів.  
- Клінічна фармакологія 

психотропних ЛЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

Робота з 

літературою та 

інформаційними 

ресурсами 

Тестовий 

контроль, усне 

опитування 

4 Підготовка та написання 
„Протоколу ефективності та 
безпеки застосування 
лікарських засобів” 

 

 

2 

Робота з 

літературою та 

інформаційними 

ресурсами 

Тестовий 

контроль, усне 

опитування 

 Разом  8   

5 Індивідуальні завдання 

Доповідь реферату на 
практичному занятті. 

Доповідь на клінічних 
конференціях баз кафедр. 

 

 

 

 

 

 

Робота з 

літературою та 

інформаційними 

ресурсами 

Доповідь; виступ 

на задану тему; 

стендова доповідь 



Доповідь протоколу 
ефективності та безпеки 
використання лікарських 
засобів на практичному 
занятті. 

Написання тез, статей 

Участь в олімпіадах та 

конференціях. 

 

 

 

2 

 Всього годин 10   
 

3. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

3.1. Оцінювання успішності навчання здобувачів освіти здійснюється  на 

підставі  чинної «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності здобувачів 

освіти ХНМУ» 
Організація поточного контролю. Засвоєння теми (поточний контроль) 

контролюється на практичному занятті відповідно до конкретних цілей. Застосовуються 

такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: розв’язання ситуаційних задач, трактування 

та оцінка результатів лабораторних досліджень, аналіз і оцінка результатів 

інструментальних досліджень і параметрів, що характеризують функції організму людини, 

контроль засвоєння практичних навичок. Підсумкове заняття (ПЗ) обов’язково проводиться 

згідно з програмою навчальної дисципліни протягом семестру за розкладом, під час занять. 

Прийом ПЗ здійснюється викладачем академічної групи. Оцінювання здійснюється за 

традиційною 4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно». 

Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у багатобальну шкалу 

проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності студентів…» або 

середню оцінку (с точністю до сотих) за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою 

електронного журналу АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент за 

поточну діяльність під час вивчення розділу, становить  70 балів, максимальна кількість 

балів - 120 балів. 

Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота студентів, яка 

передбачена темою заняття поряд з аудиторною роботою, оцінюється під час поточного 

контролю теми на відповідному занятті. 

Організація підсумкового контролю – диференційного заліку. Допуск до 

диференційного заліку визначається у балах поточної навчальної діяльності, а саме:  min - 70, 

max - 120 балів. Іспит проводиться викладачем академічної групи або комісійно вразі незгоди 

студента з результатами атестації. Якщо іспит не складено, встановлюються дати 

перескладання під час канікул, до початку наступного семестру. Безпосередньо 

диференційний залік оцінюється від - 50 до – 80 балів.  

Диференційний залік з дисципліни - це процес, протягом якого перевіряються 

отримані за курс : 

- рівень теоретичних знань; 

- розвиток творчого мислення; 

- навички самостійної роботи; 

- компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні 

практичних завдань. 

Проведення диференційного заліку прводиться на останньому занятті, згідно розкладу 

занять.  

Якщо диференційний залік  не складено, встановлюються дати перескладання під час 

канікул, до початку наступного семестру. 

Ліквідація академічної заборгованості (відпрацювання). Пропуски практичних 

занять відпрацьовуються година в годину викладачу групи або черговому викладачу (згідно 



графіку на інформаційному стенді кафедри). Прийом відпрацювань та консультації 

проводяться щоденно з 1500 – 1700, по суботах згідно до «Положення про порядок 

відпрацювання студентами навчальних занять» від 07.12.2015 № 415.  

Студенти, які не були допущені до диф.заліку, або не склали його мають право на 

ліквідацію поточної академічної заборгованості та перескладання іспиту в межах поточного 

семестру, а також у затверджений за графіком навчального процесу термін впродовж двох 

тижнів під час зимових, або літніх канікул після завершення відповідного семестру, або 

навчального року 

При  виникненні будь-які питання, студенти мають право контактувати з 

викладачем. 

 

 
           

Оцінка Критерії оцінювання 

«Відмінно» 

Студент виявляє особливі творчі здібності, вміє 

самостійно здобувати знання, без допомоги викладача 

знаходить та опрацьовує необхідну інформацію, вміє 

використовувати набуті знання і вміння для прийняття 

рішень у нестандартних ситуаціях, переконливо 

аргументує відповіді, самостійно розкриває власні 

обдарування і нахили 

«Дуже добре» 

Студент вільно володіє вивченим обсягом матеріалу, 

застосовує його на практиці, вільно розв’язує вправи і 

задачі у стандартних ситуаціях, самостійно виправляє 

допущені помилки, кількість яких незначна 

«Добре» 

Студент вміє зіставляти, узагальнювати, 

систематизувати інформацію під керівництвом 

викладача; в цілому самостійно застосовувати її на 

практиці; контролювати власну діяльність; виправляти 

помилки, серед яких є суттєві, добирати аргументи для 

підтвердження думок 

«Задовільно» 

Студент відтворює значну частину теоретичного 

матеріалу, виявляє знання і розуміння основних 

положень; з допомогою викладача може аналізувати 

навчальний матеріал, виправляти помилки, серед яких є 

значна кількість суттєвих 

«Достатньо» 

Студент володіє навчальним матеріалом на рівні, 

вищому за початковий, значну частину його відтворює 

на репродуктивному рівні 

«Незадовільно»  

з можливістю 

повторного 

складання 

семестрового 

контролю 

Студент володіє матеріалом на рівні окремих 

фрагментів, що становлять незначну частину 

навчального матеріалу 



«Незадовільно»  

з обов’язковим 

повторним 

вивченням 

залікового кредиту 

Студент володіє матеріалом на рівні елементарного 

розпізнання і відтворення окремих фактів, елементів, 

об’єктів  

Зокрема, критерії оцінювання практичних навичок з дисциплін 

«Відмінно» Студент відповідає високому (творчому) рівню 

компетентності: студент виявляє особливі творчі 

здібності, без помилок самостійно демонструє 

виконання практичних умінь   та володіє системними 

теоретичними знаннями (знає методику виконання 

практичних навичок, показання та протипоказання, 

можливі ускладнення, та ін.) та має здібності для 

прийняття рішень у нестандартних ситуаціях. 

«Добре» Студент самостійно демонструє виконання 

практичних умінь, допускаючи деякі неточності, які 

швидко виправляє, володіє теоретичними знаннями 

(знає методику виконання практичних навичок, 

показання та протипоказання, можливі ускладнення, 

та ін.) 

«Задовільно» Студент демонструє виконання практичних умінь, 

допускаючи деякі помилки, які може виправити при 

корекції їх викладачем, володіє задовільними 

теоретичними знаннями (знає основні положення 

методики виконання практичних навичок, показання 

та протипоказання, можливі ускладнення, та ін.). 

«Незадовільно» Студент не може самостійно продемонструвати 

практичні вміння (виконує їх, допускаючи грубі 

помилки), не володіє достатнім рівнем теоретичних 

знань (не знає методики виконання практичних 

навичок, показань і протипоказань, можливих 

ускладнень, та ін.). 

                                                                                         Таблиця 1 
 

Перерахунок середньої оцінки за поточний контроль у багатобальну 

шкалу  

(для дисциплін, що завершуються ДЗ або іспитом) 

 

4-бальна шкала 120-бальна шкала  4-бальна шкала 120-бальна шкала 

5 120 3.91-3,94 94 

4.95-4,99 119 3.87-3,9 93 

4.91-4,94 118 3.83- 3,86 92 

4.87-4,9 117 3.79- 3,82 91 

4.83-4,86 116 3.74-3,78 90 

4.79-4,82 115 3.7- 3,73 89 

4.75-4,78 114 3.66- 3,69 88 



4.7-4,74 113 3.62- 3,65 87 

4.66-4,69 112 3.58-3,61 86 

4.62-4,65 111 3.54- 3,57 85 

4.58-4,61 110 3.49- 3,53 84 

4.54-4,57 109 3.45-3,48 83 

4.5-4,53 108 3.41-3,44 82 

4.45-4,49 107 3.37-3,4 81 

4.41-4,44 106 3.33- 3,36 80 

4.37-4,4 105 3.29-3,32 79 

4.33-4,36 104 3.25-3,28 78 

4.29-4,32 103 3.21-3,24 77 

4.25- 4,28 102 3.18-3,2 76 

4.2- 4,24 101 3.15- 3,17 75 

4.16- 4,19 100 3.13- 3,14 74 

4.12- 4,15 99 3.1- 3,12 73 

4.08- 4,11 98 3.07- 3,09 72 

4.04- 4,07 97 3.04-3,06 71 

3.99-4,03 96 3.0-3,03 70 

3.95- 3,98 95 Менше 3 Недостатньо 

Оцінювання теоретичних знань та практичних  навичок, якщо вони 

представлені в одному білеті 

Кількість 

питань 
«5» «4» «3» 

Відповідь за білетами, які 

включають теоретичну та 

практичну частини дисципліни  

За кожну відповідь студент 

одержує від 10 до 16 балів, 

що відповідає: 
«5» - 16 балів; 
«4» - 13 балів; 
«3» - 10 балів. 

1 16 13 10 

2 16 13 10 

3 16 13 10 

4 16 13 10 

5 16 13 10 
 

80 65 50 

 

 

Шкала оцінювання у ХНМУ 
 

Оцінка  

за 200 бальною 

шкалою 

Оцінка за шкалою 

ECTS 

Оцінка за  

чотирибальною  шкалою 

180–200 А Відмінно 

160–179 В Добре 

150–159 С Добре 

130–149 D Задовільно 

120–129 E Задовільно  

Менше 120 F, Fx Незадовільно 

 

 

 

 



 

3.2. Питання до диф. заліку:  
1. Клінічна фармакодинаміка, визначення, місце і роль у виборі 

фармакотерапії. 

2. Клінічна фармакокінетика, визначення, основні поняття, роль у виборі 

фармакотерапії. 

3. Класифікація гіполіпідемічних лікарських засобів. 

4. Механізм дії, фармакокінетика та фармакодинаміка, показання та 

протипоказання до призначення статинів. 

5. Механізм дії, фармакокінетика та фармакодинаміка, показання та 

протипоказання до призначення фібратів. 

6. Омега-3-поліненасичені жирні кислоти. Механізм дії. Особливості 

застосування. 

7. Класифікація дисліпідемій. Диференційований підхід до застосування 

гіполіпідемічних ЛЗ. 

8. Групи препаратів, що відносяться до антиангінальних та 

антиішемічних ЛЗ. 

9. Механізм дії, фармакологічні ефекти, показання та протипоказання до 

призначення нітратів. 

10. Механізм дії, фармакологічні ефекти, показання та протипоказання до 

призначення бета-адреноблокаторів. 

11. Механізм дії, фармакологічні ефекти, показання та протипоказання до 

призначення блокаторів кальцієвих каналів. 

12. Класифікація блокаторів кальцієвих каналів. Особливості 

застосування. Дозування. 

13. Класифікація бета-адреноблокаторів. Особливості застосування. 

Дозування. 

14. Антиагрегантні препарати. Класифікація. Механізми дії. Способи 

дозування. 

15. Тромболітичні засоби. Показання та протипоказання до тромболізису. 

Схеми призначення. 

16. Антикоагулянти. Класифікація. Механізми дії. Побічні явища. 

17. Принципи вибору ЛЗ для лікування нападу стенокардії, гострого 

інфаркту міокарда. 

18. Класифікація антигіпертензивних ЛЗ.  

19. Диференційований підхід до призначення антигіпертензивної терапії 

при наявності супутніх захворювань (цукровий діабет, бронхіальна 

астма, вагітність, похилий вік, феохромоцитома та ін.). 

20. Механізм антигіпертензивної дії, побічні явища при призначенні 

блокаторів кальцієвих каналів. Принципи дозування. 

21. Механізм антигіпертензивної дії, побічні явища при призначенні бета-

адреноблокаторів. Принципи дозування. 

22. Механізм антигіпертензивної дії, фармакологічні ефекти, показання та 

протипоказання, побічні явища при призначенні інгібіторів 

ангіотензинперетворюючого ферменту. Принципи дозування. 



23. Механізм антигіпертензивної дії, фармакологічні ефекти, показання та 

протипоказання, побічні явища при призначенні антагоністів 

рецепторів ангіотензину ІІ. Принципи дозування. 

24. Принципи комбінованого застосування антигіпертензивних ЛЗ. 

25. Диференційований вибір ЛЗ для лікування гіпертензивних кризів. 

26. Класифікація антиаритмічних ЛЗ. 

27. Диференційований підхід до призначення антиаритмічних ЛЗ. 

28. Класифікація серцевих глікозидів. Принципи дозування. Кардіальні та 

некардіальні ефекти серцевих глікозидів. Показання до призначення. 

29. Клінічні та ЕКГ-ознаки інтоксикації серцевими глікозидами. 

Принципи лікування інтоксикації серцевими глікозидами. 

30. Диференційований вибір ЛЗ для лікування кардіальної астми, набряку 

легенів. 

31. Неглікозидні позитивні інотропні ЛЗ. Показання до призначення. 

32. Класифікація діуретичних ЛЗ. 

33. Механізм дії, фармакокінетика та фармакодинаміка, показання та 

протипоказання до призначення петльових діуретиків. 

34. Механізм дії, фармакокінетика та фармакодинаміка, показання та 

протипоказання до призначення тіазидних та тіазидоподібних 

діуретиків. Принципи дозування. 

35. Механізм дії та фармакологічні ефекти калійзберігаючих діуретиків. 

Показання та протипоказання до застосування. Режим дозування. 

36. Диференційований підхід до вибору діуретичного препарату в 

залежності від наявності супутніх захворювань (вплив на ліпідний та 

вуглеводний обмін). 

37. Класифікація ЛЗ, що впливають на бронхіальну прохідність. 

38. Механізм дії, фармакокінетика, показання та протипоказання до 

призначення бета-2-агоністів короткої дії. Принципи дозування. 

39. Механізм дії, фармакокінетика, показання та протипоказання до 

призначення бета-2-агоністів тривалої дії. Принципи дозування. 

40. Метилксантини, механізм дії, фармакологічні ефекти, побічні явища. 

Принципи дозування. 

41. Глюкокортикостероїди. Фармакокінетика та фармакодинаміка. 

Переваги застосування інгаляційних глюкокортикоідів. Режими 

дозування.   

42. Побічні явища, які зустрічаються при тривалому застосуванні 

глюкокортикостероїдів. 

43. Муколітичні лікарські засоби. Фармакокінетика та фармакодинаміка. 

Режими дозування. 

44. Взаємодія лікарських засобів. Види. Клінічні приклади. 

45. Види побічних ефектів при застосуванні лікарських засобів. 

46. Клініко-фармакологічна класифікація нестероїдних протизапальних 

ЛЗ. 

47. Механізм дії, фармакологічні ефекти нестероїдних протизапальних 

ЛЗ. 



48. Показання та протипоказання. Побічна явища при застосуванні 

нестероїдних протизапальних ЛЗ, їх профілактика та лікування. 

49. Сучасні принципи вибору протимікробних ЛЗ. 

50. Небажані ефекти антибактеріальної терапії, їх профілактика та 

лікування. 

51. Класифікація, спектр активності, механізм дії, особливості клінічного 

застосування пеніцилінів. Принципи дозування. 

52. Класифікація, спектр активності, механізм дії, особливості клінічного 

застосування цефалоспоринів. Принципи дозування. 

53. Спектр активності, механізм дії, особливості клінічного застосування 

карбапенемів. Принципи дозування. 

54. Класифікація, спектр активності, механізм дії, особливості клінічного 

застосування аміноглікозидів. Принципи дозування. 

55. Класифікація, спектр активності, механізм дії, особливості клінічного 

застосування макролідів. Принципи дозування. 

56. Класифікація, спектр активності, механізм дії, особливості клінічного 

застосування фторхінолонів. Принципи дозування. 

57. Спектр активності, механізм дії, особливості клінічного застосування 

глікопептидів. Принципи дозування. 

58. Спектр активності, механізм дії, особливості клінічного застосування 

нітроімідазолів та нітрофуранів. Принципи дозування. 

59. Клініко-фармакологічна характеристика ЛЗ, що стимулюють моторну 

функцію ШКТ. Принципи дозування. 

60. Клініко-фармакологічна характеристика ЛЗ, що пригнічують моторно-

евакуаторну функцію ШКТ. Принципи дозування. 

61. Лікарські засоби зі спазмолітичною активністю, механізми дії, 

фармакологічні властивості, показання та протипоказання до 

застосування, принципи застосування. 

62. Класифікація ЛЗ з антисекреторною активністю. 

63. Клініко-фармакологічна характеристика інгібіторів протонної помпи. 

Принципи дозування. 

64. Клініко-фармакологічна характеристика Н2-блокаторів гістамінових 

рецепторів. Принципи дозування. 

65. Клініко-фармакологічна М-холіноблокаторів. Принципи дозування. 

66. Антациди. Класифікація, фармакокінетика та фармакодинаміка. 

Принципи клінічного застосування та дозування. 

67. Гастроцитопротектори. Класифікація, фармакокінетика та 

фармакодинаміка, принципи дозування. 

68. Гепатопротектори. Класифікація. Фармакокінетика та 

фармакодинаміка. Показання та протипоказання до призначення. 

Принципи дозування. 

69. Холеретики та холекінетики. Клініко-фармакологічні особливості. 

Показання та протипоказання до призначення. Принципи дозування. 

70. Поліферментні засоби замісної терапії. Фармакологічні особливості. 

Показання до застосування. Побічні явища. Принципи дозування. 



71. Антиферментні засоби. Класифікація. Фармакологічні особливості. 

Показання до застосування. Принципи дозування. 

72. Класифікація, механізм дії, фармакокінетика, показання та 

протипоказання до призначення, побічні ефекти протиалергічних ЛЗ. 

Принципи дозування. 

 

  3.3. Контрольні питання  

Перелік лікарських засобів, що виносяться на підсумкове заняття з 

клінічної фармакології 

Блокатори кальцієвих каналів 

Амлодипін Amlodipine Табл. по 5 і 10 мг 

Ніфедипін Nifedipine Табл. по 10 мг 

Верапаміл Verapamil Табл. по 40 і 80 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 2,5 мг) 

Ділтіазем Diltiazem Табл. по 60 і 90 мг 

 

Блокатори адренергічних рецепторів (альфа- і бета) 

Бісопролол Bisoprolol Табл. по 5 і 10 мг 

Метопролол Metoprolol Табл. по 50 і 100 мг 

Небіволол Nebivolol Табл. по 5 мг 

Карведілол Carvedilol Табл. по 12,5 і 25 мг 

Лабеталол Labetalol Табл. по 100 і 200 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 10 мг) 

Доксазозін Doxazosin Табл. по 2, 4 і 8 мг 

 

Інгібітори АПФ 

Каптоприл Captopril Табл. по 25 і 50 мг 

Еналаприл Enalapril Табл. по 5, 10 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 1,25 мг) 

Лізіноприл Lisinopril Табл. по 10 і 20 мг 

Периндоприл Perindopril Табл. по 4 мг 



Раміприл Ramipril Капс. по 2,5 і 5 мг 

 

Антагоністи рецепторів ангіотензину-ІІ 

Валсартан Valsartan Капс. по 80 і 160 мг 

Кандесартан Candesartan Табл. по 4, 8 і 16 мг 

Лозартан Losartan Табл. по 50 мг 

Телмісартан Telmisartan Табл. по 40 і 80 мг 

 

Комбіновані антигіпертензивні ЛЗ 

Еналаприл/гідрохлортіазид Enalapril/Hydrochlorothiazid

e 

Табл. 10/25 мг 

Лізиноприл/гідрохлортіазид Lisinopril/Hydrochlorothiazid

e 

Табл. 10/12,5 мг 

Лізиноприл/амлодипін Lisinopril/Amlodipine Табл. 10/5 мг 

 

Центральні симпатолітики 

Альфа-метилдофа Alpha-methyldopa Табл. по 250 мг 

Клонідин Clonidine Табл. по 75 і 100 мкг; розчин 

для ін. (1 мл – 150 мкг) 

 

Нітрати і сидноніміни 

Ізосорбіда 5-мононітрат Isosorbide 5-mononitrate Табл. по 10, 20 і 40 мг 

Ізосорбіда динітрат Isosorbide dinitrate Табл. по 20 і 40 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 1 мг) 

Нітрогліцерин Nitroglycerin Табл. по 500 мкг; розчин для 

ін. (1 мл – 5 мг) 

Молсидомін Molsidomine Табл. по 2 і 4 мг 

 

Блокатори f-каналів 



Івабрадін Ivabradine Табл. по 5 і 7,5 мг 

 

Антиаритмічні ЛЗ 

Аміодарон Amiodarone Табл. по 200 мг; розчин для 

ін. (1 амп. – 150 мг) 

Етацизін Aethacizinum Табл. по 50 мг 

Лідокаїн Lidocaine Розчин для ін. (1 мл – 10, 20, 

40 або 100 мг) 

Пропафенон Propafenone Табл. по 150 і 300 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 3,5 мг) 

Прокаїнамід Procainamide Табл. по 250 мкг; розчин для 

ін. (1 мл – 100 мг) 

Соталол Sotalol Табл. по 80 і 160 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 10 мг) 

 

Серцеві глікозиди та неглікозидні кардіотонічні ЛЗ 

Дігоксин Digoxin Табл. по 100 і 250 мкг; 

розчин для ін. ( 1 мл – 125 

мкг) 

Корглікон Corgliconum Розчин для ін. (1 мл- 600 

мкг) 

Добутамін Dobutamine Суха речовина для ін. (1 

амп. – 250 мг) 

Допамін Dopamine Розчин для ін. (1 мл- 5 мг) 

 

 

Гіполіпідемічні ЛЗ 

Аторвастатин Atorvastatin Табл. по 10 і 20 мг 

Розувастатин Rosuvastatin Табл. по 10 і 20 мг 

Сімвастатин Simvastatin Табл. по 10 і 20 мг 

Фенофібрат Fenofibrate Капс. по 200 мг 



 

Сечогінні ЛЗ 

Гідрохлортіазид Hydrochlorothiazide Табл. по 25, 50 і 100 мг 

Індапамід Indapamidum Табл. по 1,5 і 2,5 мг 

Спіронолактон Spironolactone Табл. по 25, 50 і 100 мг 

Торасемід Torasemide Табл. по 10, 20, 50 і 100 мг; 

розчин для ін. (1 мл – 10 мг) 

Фуросемід Furosemide Табл. по 40 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 10 мг) 

Модуретик Moduretic Табл. 5/50 мг 

Манітол Mannitol Розчин для в/в введення (1 

мл-150 мг) 

 

Протиалергійні ЛЗ 

Кетотіфен Ketotifen Табл. по 1 мг 

Кромолін натрію Cromolin sodium Капс. по 100 мг 

Діфенгідрамін Diphenhydramine Табл. по 20 і 50 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 10 мг) 

Клемастин Clemastine Табл. по 1 мг; розчин для ін. 

(1 мл – 1 мг) 

Лоратадин Loratadine Табл. по 10 мг  

Фексофенадин Fexofenadine Табл. по 120 і 180 мг 

Хлоропірамин Chloropyramine Табл. по 25 мг; розчин для 

ін. (1 амп. – 20 мг) 

Цетиризин Cetirizine Табл. по 10 мг 

 

 

ЛЗ, що впливають на бронхіальну прохідність 

Адреналін Epinephrine Розчин для ін. (1 мл- 1 мг) 



Амброксол Ambroxol Табл. по 30 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 7,5 мг) 

Ацетилцистеїн Acetylcysteine Табл. по 100 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 100 мг) 

Еуфілін Euphyllin Табл. по 150 мг; розчин для 

в/в введення (1 мл – 24 мг) 

Сальбутамол Salbutamol Табл. по 2, 4 і 8 мг); Доз. 

аерозоль для інгаляцій (1 

доза – 100 мкг) 

Сальметерол Salmeterol Доз.аерозоль для інгаляцій 

(1 доза – 25 мкг) 

Фенотерол Fenoterol Табл. по 5 мг; 

Доз. аерозоль для інгаляцій 

(1 доза – 100 мкг) 

Тіотропія бромід Tiotropium bromide Порошок для інгаляцій (1 

капс.-18 мкг) 

Беклометазон Beclometasone Доз.аерозоль для інгаляцій 

(1 доза – 50, 100 мкг) 

Флутиказон Fluticasone Доз.аерозоль для інгаляцій 

(1 доза – 25, 50, 125 мкг) 

Монтелукаст Montelucast Табл. по 5 і 10 мг 

 

Протизапальні ЛЗ 

Гідрокортизон Hydrocortisone Суспензія для ін. (1 фл.-125 

мг) 

Дексаметазон Dexamethasone Табл. по 4 мг; розчин для ін. 

(1 мл – 4 мг) 

Преднізолон Prednisolone Табл. по 5 мг; розчин для ін. 

(1 мл – 30 мг)  

Діклофенак натрію Diclofenac sodium Табл. по 50 і 100 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 25 мг) 

Мелоксикам Meloxicam Табл. по 7,5 і 15 мг 

Німесулід Nimesulide Табл. по 100 мг  



Ацетамінофен Acetaminophen Табл. по 325 і 500 мг 

Целекоксиб Celecoxib Капс. по 100 і 200 мг 

Метілпреднізолон Methylprednisolone Табл. по 4, 16 і 32 мг 

Хлорохін Chloroquine Табл. по 250 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 50 мг) 

 

Антибактеріальні ЛЗ 

Азитроміцин Azithromycin Табл. по 500 мг 

Амікацин Amicacin Розчин для ін. (1 мл – 50, 

125 і 250 мг) 

Амоксицилін Amoxicillin Табл. по 500 мг; суха 

речовина для в/м ін. (1 фл. 

– 500 мг) 

Амоксицилін/клавуланова 

кислота 

Amoxicillin/Clavulanic acid Табл. по 500/125 мг; 

Суха речовина для ін. (1 фл.-

1000/200 мг) 

Бензилпеніцилін Benzylpenicillin Суха речовина для ін. (1 фл.-

1000000 ОД) 

Ванкоміцин Vancomycin Суха речовина для ін. (1 фл.-

500 мг) 

Гентаміцин Gentamicin Розчин для ін. (1 мл- 40 мг) 

Доксициклін Doxycycline Табл. по 100 і 200 мг; суха 

речовина для ін. (1 фл. – 100 

мг) 

Ертапенем Ertapenem Суха речовина для ін. (1 фл.-

1000 мг) 

Іміпенем Imipenem Суха речовина для ін. (1 фл.-

500 мг) 

Кларітроміцин Clarithromycin Табл. по 250 мг; суха 

речовина для ін. (1 фл. – 500 

мг) 

Кліндаміцин Clindamycin Капс. по 150 і 300 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 150 мг) 



Левофлоксацин Levofloxacin Табл. по 250 і 500 мг 

Лінезолід Linezolid Табл. по 400 і 600 мг 

Моксифлоксацин Moxifloxacin Табл. по 400 мг 

Ріфампіцин Rifampicin Табл. по 150 і 30 мг 

Стрептоміцин Streptomycin Порошок для ін. (1 фл.-1000 

мг) 

Ко-тримоксазол Co-trimoxazolum Табл. по 480 мг 

Сульфасалазин Sulfasalazin Табл. по 500 мг 

Тетрациклін Tetracycline Капс. по 250 мг 

Флуконазол Fluconazole Капс. по 50 і 100 мг 

Цефепім Cefepim Суха речовина для ін. (1 фл.-

500 і 1000 мг) 

Цефотаксим Cefotaxime Суха речовина для ін. (1 фл.-

500 і 1000 мг) 

Цефтріаксон Ceftriaxone Суха речовина для ін. (1 фл. 

– 250 і 500 мг) 

Цефуроксим Cefuroxim Табл. по 250 і 500 мг; суха 

речовина для ін. (1 фл. – 750 

і 1500 мг) 

Цефтазидим Ceftazidime Суха речовина для ін. (1 фл.-

500 і 1000 мг) 

Ципрофлоксацин Ciprofloxacin Табл. по 500 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 2 мг) 

 

Противірусні ЛЗ 

Ацикловір Aciclovir Табл. по 200, 400 і 800 мг; 

суха речовина для ін. (1 амп. 

– 250 мг) 

Інтерферон-альфа Interferon alpha Розчин для ін. (1 мл- 

1000000, 3000000, 6000000 

МО) 

Ремантадин Remantadin Табл. по 50 мг 



Рібавірин Ribavirin Суха речовина для інгаляцій 

(1 фл.-6 г) 

 

ЛЗ, що впливають на функції ШКТ 

Атропіна сульфат Atropine sulphate Розчин для ін. (1 мл-1 мг) 

Вісмута субцитрат Bismuth subcitrate Табл. по 120 мг 

Домперідон Domperidone Табл. по 10 мг 

Дротаверина гідрохлорид Drotaverine hydrochloride Табл. по 40 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 20 мг) 

Лактулоза Lactulose Сіроп (15 мл – 10 г) 

Лоперамід Loperamide Табл. по 2 мг 

Метоклопрамід Metoclopramide Табл. по 5 і 10 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 5 мг) 

Омепразол Omeprazole Капс. по 20 мг; суха 

речовина для ін. (1 фл. – 40 

мг) 

Пантопразол Pantoprazole Капс. по 40 мг 

Рабепразол Rabeprazole Табл. по 10 і 20 мг 

Пірензепін Pirenzepine Табл. по 25 і 50 мг; розчин 

для ін. (1 мл – 5 мг) 

Сукральфат Sucralfate Табл. по 1000 мг 

Фамотидин Famotidine Табл. по 20 і 40 мг; суха 

речовина для ін. (1 фл. – 20 

мг) 

Альмагель Almagel Суспензія для внутрішнього 

застосування (1 мл-100 мг) 

 

ЛЗ, що впливають на функції гепатобіліарної системи 

Адеметіонін Ademetionine Табл. по 400 мг; суха 

речовина для ін. (1 фл. – 400 

мг) 



Ессенціальні фосфоліпіди Essential phospholipids Капс. по 300 мг; ампули по 5 

мл 

Октреотид Octreotide Розчин для ін. (1 мл – 50 і 

100 мкг) 

Панкреатин Pancreatin Капс. по 150 і 300 мг 

Сілімарин Silymarin Драже по 35 мг; капс. по 70 

мг 

Урсодезоксихолева кислота Ursodeoxycholic acid Капс. по 250 мг 

Холагогум Holagogum Капс. по 40 мг 

 

ЛЗ, що впливають на систему коагуляції 

Альтеплаза Alteplase Суха речовина для ін. (1 фл.- 

20 і 50 мг) 

Амінокапронова кислота Aminocaproic acid Розчин для ін. (1 мл – 50 мг) 

Ацетилсаліцилова кислота Acetylsalicylic acid Табл. по 100 мг 

Варфарин Warfarin Табл. по 2,5 і 3 мг 

Вікасол Vicasolum Табл. по 15 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 10 мг) 

Гепарин Heparin Розчин для ін. (1 мл – 5000 

МО) 

Етамзілат Etamsylate Табл. по 250 мг; розчин для 

ін. (1 мл – 125 мг) 

Еноксапарин Enoxaparin sodium Розчин для ін. (1 мл – 100 

мг) 

Рівароксабан Rivaroxaban Табл. по 10 мг 

Стрептокіназа Streptokinase Суха речовина для ін. (1 фл.-

100000 МО і 250000 МО) 

Клопідогрел Clopidogrel Табл. по 75 мг 

   

 

 



 

 

 

Протокол дослідження ефективності та безпеки застосування лікарських засобів  

(за даними курації хворих) 

Учбово-дослідницька робота 

Студента 

_________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____ 

                        (П.І.П., курс, група, факультет) 

Керівник 

__________________________________________________________________________ 

ПРОТОКОЛ 

дослідження фармакодинаміки лікарського засобу 

_______________________ 

 

Хворий (П.І.П., вік, вага тіла)___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Клінічний діагноз: основне захворювання_________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Ускладнення _________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Супутні захворювання_________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Дата дослідження      з ____________________     по ___________________________ 

 

 

1. Лікування хворого (надати у вигляді рецептів 5 найбільш значущих ЛЗ, зокрема 

ЛЗ, що було визначено для детального аналізу) 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

2. Обгрунтування призначення ЛЗ (міжнародна, комерційна назва, хімічна структура, 

особливості введення, фармакокінетики, фармакодинаміки ЛЗ) 



__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

3. Очікуваний терапевтичий ефект___________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

4. Можливі побічні ефекти ___________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

 

5. Перелічити ознаки, за допомогою яких буде здійснюватись контроль за 

терапевтичною ефективністю ЛЗ: 

 

До лікування     Після лікування 

   Об’єктивні 

А)_____________________________                 ___________________________________ 

Б)_____________________________                 ___________________________________ 

В)_____________________________                 ___________________________________ 

Г)_____________________________                 ___________________________________ 

Д)_____________________________                 ___________________________________ 

     Фізикальні 

А)_____________________________                 ___________________________________ 

Б)_____________________________                 ___________________________________ 

В)_____________________________                 ___________________________________ 

Г)_____________________________                 ___________________________________ 

Д)_____________________________                 ___________________________________ 

    Лабораторно-інструментальні 

А)_____________________________                 ___________________________________ 

Б)_____________________________                 ___________________________________ 

В)_____________________________                 ___________________________________ 

Г)_____________________________                 ___________________________________ 

Д)_____________________________                 ___________________________________ 

 

6. Перелічити симптоми, за допомогою яких будуть контролюватись побічні ефекти 

ЛЗ 

Побічні ефекти   Наявність реакцій у хворого (так, ні) 

    Суб’єктивні 

А)_____________________________                 ___________________________________ 

Б)_____________________________                 ___________________________________ 

В)_____________________________                 ___________________________________ 



Г)_____________________________                 ___________________________________ 

Д)_____________________________                 ___________________________________ 

    Фізикальні 

А)_____________________________                 ___________________________________ 

Б)_____________________________                 ___________________________________ 

В)_____________________________                 ___________________________________ 

Г)_____________________________                 ___________________________________ 

Д)_____________________________                 ___________________________________ 

   Лабораторно-інструментальні 

А)_____________________________                 ___________________________________ 

Б)_____________________________                 ___________________________________ 

В)_____________________________                 ___________________________________ 

Г)_____________________________                 ___________________________________ 

Д)_____________________________                 ___________________________________ 

 

7. Оцінка комбінованої терапії (розглянути можливість сумісного призначення 

препарата, який оцінювався з іншими ЛЗ з розділу №1: фармакокінетична, 

фармакодинамічна, фармацевтична сумісність) 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

 

8. Висновки та рекомендації (ефективність лікування, прогноз подальшого 

використання, можливість заміни іншими ЛЗ) 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

 

Дослідження провів________________         Протокол перевірив__________________ 

 

 

 

Перелік використанної літератури: 

 

 

3.4. Індивідуальні завдання (затверджений на засіданні кафедри 

перелік з визначенням кількості балів за їх виконання, які можуть додаватись, 

як заохочувальні): здійснюється за умов виконання завдань викладача 

(доповідь реферату на практичному занятті, доповідь з презентацією на 

практичному занятті, доповідь на науково-практичних конференціях кафедри, 



університету, написання тез, статей, участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали 

(не більше як 10) додаються, як заохочувальні. Загальна сума балів за поточну 

навчальну діяльність не може перевищувати 120 балів.  

3.5. Правила оскарження оцінки  

Згідного загальних положень та наказів ХНМУ  

 

4. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 
 

Щоб досягти цілей навчання і успішно пройти курс, необхідно: з 

першого дня включитися в роботу; регулярно відвідувати, не спізнюватися і 

не пропускати практичні заняття; регулярно готувати матеріал попередньо, до 

його розгляду на практичному занятті; при відвідування практичних занять 

необхідно бути одягнутими у медичний халат, мати змінне взуття, мати при 

собі фонендоскоп, зошит, ручку; виконувати всі необхідні домашні завдання і 

активно працювати на практичних заняттях; при необхідності звертатися за 

допомогою і отримувати її, коли Ви її потребуєте. 

Студенти можуть обговорювати різні завдання, але їх виконання - строго 

індивідуально. Не допускаються списування, використання різного роду 

програмних засобів, підказки, користування мобільним телефоном, 

планшетом чи іншими електронними гаджетами під час заняття. Не 

допускаються запізнення студентів на практичні заняття. Пропуски 

практичних занять відпрацьовуються година в годину викладачу групи або 

черговому викладачу. Прийом відпрацювань та консультації проводяться 

щоденно з 1500 – 1700, по суботах згідно до «Положення про порядок 

відпрацювання студентами навчальних занять» від 07.12.2015 № 415.  

Студенти з особливими потребами повинні зустрітися з викладачем або 

попередити його до початку занять, на прохання студента це може зробити 

староста групи. Якщо у Вас виникнуть будь-які питання, будь ласка, 

контактуйте з викладачем. 

Методи контролю 

Організація поточного контролю. Засвоєння теми (поточний 

контроль) контролюється на практичному занятті відповідно до конкретних 

цілей. Застосовуються такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: 

комп’ютерні тести, розв’язання ситуаційних задач, оцінка фармакокінетичних 

та фармакодинамічних особливостей груп лікарських засобів, написання 

рецептів лікарських засобів, згідно теми заняття. Оцінювання здійснюється за 

традиційною 4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та 

«незадовільно». Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну 

діяльність у багатобальну шкалу проводиться відповідно до «Інструкції з 

оцінювання навчальної діяльності студентів…» або середню оцінку (з 

точністю до сотих) за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою 



електронного журналу АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати 

студент за поточну діяльність під час вивчення розділу, становить  70 балів, 

максимальна кількість балів - 120 балів. До підсумкової атестації - 

диференційованого заліку допускаються лише ті студенти, які не мають 

академічної заборгованості і мають не менш 70 балів (середній бал за поточну 

навчальну діяльність не менше 3,0). 

Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота 

студентів, яка передбачена темою заняття поряд з аудиторною роботою, 

оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті. 

Оцінювання індивідуальних завдань студента здійснюється за умов 

виконання завдань викладача (доповідь реферату на практичному занятті, 

доповідь з презентацією на практичному занятті, доповідь на науково-

практичних конференціях кафедри, університету, написання тез, статей, 

участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали (не більше як 10) додаються, як 

заохочувальні. Загальна сума балів за поточну навчальну діяльність не може 

перевищувати 120 балів.  

Організація підсумкового контролю – диференційованого заліку. 

Допуск до диференційованого заліку визначається у балах поточної навчальної 

діяльності:  min - 70, max - 120 балів. Диференційований залік проводиться 

викладачем академічної групи або комісійно вразі незгоди студента з 

результатами атестації. Якщо залік не складено, встановлюються дати 

перескладання під час канікул, до початку наступного семестру. 

Безпосередньо диференційований залік оцінюється від - 50 до – 80 балів.  

Диференційований залік включає: 

1. Вирішення пакету тестових завдань, який включає базові (якірні) 

тестові завдання у кількості 30 тестів. Критерій оцінювання – 90% вірно 

вирішених завдань. 

2. Оцінювання засвоєння теоретичних знань за всіма темами дисципліни. 

Оцінювання проводиться за критеріями «незадовільно» - 0 балів, «задовільно» 

-10 балів, «добре» -20 балів, «відмінно»-30 балів 

    Сумарна кількість рейтингових балів за вивчення дисципліни  

розраховується як сума балів, отриманих за результатами поточного контролю 

та балів, отриманих за результатами диференційного заліку. Максимальна 

сума балів за дисципліну складає 200 балів.  

 

5. АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ 

Політика щодо академічної доброчесності (в  т.ч. відповідальність за 

порушення академічної доброчесності). Дотримання академічної 



доброчесності здобувачами освіти передбачає: 

 Самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та 

підсумкового контролю результатів навчання (для осіб з особливими 

освітніми потребами ця вимога застосовується з урахуванням їхніх 

індивідуальних потреб і можливостей); 
 Посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей; 

 Дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права; 

 Надання достовірної інформації про результати власної (наукової, 

творчої) діяльності, використані методики досліджень і джерела 

інформації. 

Кафедра клінічної фармакології та внутрішньої медицини підтримує 

нульову толерантність до плагіату. Від студентів та студенток очікується 

бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному письмі. На 

заняттях обговорюється інформація, що саме вважати плагіатом та, яким 

чином коректно здійснювати дослідницько-науковий пошук. 

 

6. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

 

Базова 

1. Клінічна фармакологія. Навчальний посібник для студентів медичних вузів, 

лікарів-інтернів,лікарів загальної практики, сімейної медицини/ О.М. Біловол, Л.Р. 

Боброннікова, та ін. – Х.: ТОВ «Планета-прінт», 2017. – 336 с. 

2. Компендиум 2017 – лекарственные препараты / под. ред. В.Н. Коваленко. – 

К.: МОРИОН, 2017. – 2560 с. – ISBN 978-966-2066-71-5. 

3. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навч. 

посіб. / О. М. Біловол, Л. Р. Боброннікова, І. І. Вакалюк та ін.; за ред. О. М. 

Біловола. – К.: Медицина, 2018. – 296 с. 

4. A Textbook of Clinical Pharmacology and Therapeutics/ Derek Waller Anthony 

Sampson-  Elsevier.- 2017.- P.744 - ISBN: 9780702071676 

5. Basic & Clinical Pharmacology.11th ed. Norwalk, Conn: Appleton and Lange, 

2010. 

6. Clinical Pharmacology.12th Edition/ Morris Brown Pankaj, Sharma Fraz, Mir 

Peter Bennett.- Elsevier.-2018-P.720- ISBN: 9780702073281  

 

7. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

 

1. Посилання на сторінку навчальної дисципліни в MOODLE: 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=709   



2. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

3. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua  

4. www.studmedlib.ru 

5. www.Med-Tutorial.ru 

6. www.Med-books.by 

7. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm. 

8. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів. 

http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index

.htm. 

9. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» 

Клінічного центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

10. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

11. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ru 

12. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

13. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

14. On-line регістрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm. 

15. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 

16. Робоча група з фармакотерапії Європейського товариства кардіологів  

https://www.escardio.org/. 
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ВСТУП 

 

Силабус навчальної дисципліни «Професійні хвороби» складений 

відповідно до освітньо-професійної програми (далі – ОПП) «Медицина» та 

Стандарту вищої освіти України (далі –Стандарт), другий (магістерський) 

рівень, галузі знань 22 “Охорона здоров'я”, спеціальності «Медицина». 

Опис навчальної дисципліни (анотація). Програма навчальної 

дисципліни «Професійні хвороби» підготовлено з урахуванням сучасних 

теоретичних і практичних вимог до знань, умінь та навичок, необхідних для 

діагностики найбільш розповсюджених професійних захворювань. 

Використання в промисловості досягнень науки і техніки в галузі ядерної 

фізики й електроніки, широке застосування нових хімічних речовин є 

підставою для виникнення нових професійних факторів. Майбутнім лікарям 

при наданні медичної допомоги робітникам промислових підприємств чи при 

здійсненні санітарного нагляду необхідні спеціальні знання для попередження 

можливого шкідливого впливу професійних факторів на організм. 

Предметом навчальної дисципліни «Професійні хвороби» є вивчення 

методики, теорії та практики діагностики, диференціальної діагностики, 

лікування та профілактики захворювань внутрішніх органів, які виникають під 

впливом шкідливих чинників виробничого середовища або трудового процесу 

Міждисциплінарні зв’язки. Професійні хвороби як навчальна 

дисципліна: 

а) ґрунтується на вивченні медичної хімії, біологічної та біоорганічної 

хімії, медичної та біологічної фізики, патофізіології, патоморфології, 

фармакології, гігієни та екології, соціальної медицини, організації та 

економіки охорони здоров'я, пропедевтики внутрішньої медицини, 

внутрішньої медицини, фтизіатрії, дерматології, венерології, психіатрії, 

наркології, оториноларингології, акушерства і гінекології, неврології, 

травматології і ортопедії, і інтегрується з цими дисциплінами; 

б) закладає основи вивчення студентами внутрішньої медицини та інших 

Татьяна�


Татьяна�


Татьяна�
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клінічних дисциплін, що передбачає інтеграцію викладання з цими 

дисциплінами та формування умінь застосовувати знання з професійних 

хвороб в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності; 

в) закладає основи здорового способу життя та профілактики порушення 

функцій у процесі трудової діяльності. 

 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

1.1. Метою викладання навчальної дисципліни є: ознайомлення із 

базовими теоретичними знаннями з шкідливого впливу професійних факторів 

на організм; розвинути вміння, навички щодо практичного використання 

отриманих знань. Мета вивчення полягає у досягненні основних кінцевих 

цілей підготовки спеціаліста за конкретними спеціальностями та передбачає 

набуття студентом необхідних у професійній діяльності практичних умінь. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є: надання базових 

знань із професійних хвороб; сприяння розвитку творчого мислення та 

здатності до критичної обробки інформації; розвиток навчально-пізнавальних 

здібностей; визначення загальних засад профпатології.  

1.3. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 

Знати: 

1. Основні нозологічні форми професійних захворювань та 

інтоксикацій; 

2. Основні закономірності формування патологічних симптомів і 

синдромів, а також механізми їх виникнення в клініці професійних хвороб; 

3. Основні клінічні прояви та варіанти перебігу найбільш поширених 

професійних захворювань та інтоксикацій; 

4. Основні найбільш небезпечні ускладнення професійних захворювань 

та інтоксикацій; 

5. Методичні принципи діагностики та диференціальної діагностики 

професійних захворювань та інтоксикацій; 
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6. Визначення принципів лікування найбільш поширених професійних 

захворювань. особливості клінічної картини, діагностики та профілактики 

професійних хвороб . 

7. Особливості працездатності та праці при професійних хворобах; 

8. Визначення необхідного режиму праці та відпочинку при найбільш 

поширених професійних захворюваннях. 

Вміти: 

1. збирати інформацію про пацієнта; 

2. визначити професійний маршрут; 

3. провести санітарно-гігієнічну оцінку робочого місця; 

4. встановити попередній діагноз захворювання; 

5. провести обстеження та визначити стан здоров'я хворого з 

професійними захворюваннями; 

6. оцінювання результатів лабораторних та інструментальних 

досліджень при найбільш поширених захворюваннях; 

7. оволодіти принципами формулювання клінічного діагнозу 

професійних захворювань; 

8. оволодіти методами надання невідкладної лікарської допомоги при 

станах, що загрожують життю та здоров’ю хворих згідно переліку, наведеному 

в освітньо-професійній програмі;  

9. виконувати медичні маніпуляції; 

10. вести медичну документацію. 

1.4 Компетентності та результати навчання, формуванню яких 

сприяє дисципліна (взаємозв’язок з нормативним змістом підготовки 

здобувачів вищої освіти, сформульованим у термінах результатів навчання у 

Стандарті). 

 

Згідно з вимогами стандарту дисципліна забезпечує набуття студентами 

компетентностей:  
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- інтегральна: здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані 

задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони 

здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень 

та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов та вимог. 

Загальні (ЗК) : 

- ЗК1 — Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, 

здатність вчитися і бути сучасно навченим 

- ЗК2 — Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях 

- ЗК3 — Знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності 

- ЗК4 — Здатність до адаптації та дії в новій ситуації 

- ЗК5 — Здатність приймати обґрунтоване рішення ; працювати в 

команді; навички міжособистісної взаємодії 

- ЗК6 — Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово; здатність спілкуватись іноземною мовою 

- ЗК7 — Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій 

- ЗК8 — Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і 

взятих обов’язків 

- ЗК9 — Здатність діяти соціально відповідально та свідомо 

- ЗК10 — Прагнення до збереження навколишнього середовища 

Спеціальні (фахові компетентності (ФК)) 

- ФК1 — Навички опитування 

- ФК2 — Здатність до визначення необхідного переліку лабораторних 

та інструментальних досліджень та оцінки їх результатів 

- ФК3 — Здатність до встановлення попереднього та клінічного 

діагнозу захворювання 

- ФК4 — Здатність до визначення необхідного режиму праці та 

відпочинку, характеру харчування при лікуванні захворювань 
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- ФК5 — Здатність до визначення принципів та характеру лікування 

захворювань 

- ФК6 — Здатність до діагностування невідкладних станів 

- ФК7 — Здатність до визначення тактики та володіння навичками 

надання екстреної медичної допомоги 

- ФК8 — Здатність до проведення лікувально-евакуаційних заходів 

- ФК9 — Навички виконання медичних маніпуляцій 

- ФК11 — Здатність до планування та проведення санітарно-

гігієнічних, профілактичних та протиепідемічних заходів, у тому числі щодо 

інфекційних хвороб  

- ФК12 — Здатність до визначення тактики ведення осіб, що 

підлягають диспансерному нагляду 

- ФК13 — Здатність до проведення експертизи працездатності 

- ФК14 — Здатність до ведення медичної документації 

- ФК15 — Здатність до проведення епідеміологічних та медико-

статистичних досліджень здоров΄я населення; обробки державної, 

соціальної,економічної та медичної інформації 

- ФК16 — Здатність до оцінювання впливу навколишнього 

середовища, соціально-економічних та біологічних детермінант на стан 

здоров΄я індивідуума, сім΄ї, популяції 

- ФК17 — Здатність до проведення аналізу діяльності лікаря, 

підрозділу, закладу охорони здоров΄я, проведення заходів щодо забезпечення 

якості та безпеки медичної допомоги і підвищення ефективності використання 

медичних ресурсів 

- ФК18 — Здатність до проведення заходів щодо організації та 

інтеграції надання медичної допомоги населенню, та проведення маркетингу 

медичних послуг 

 

Деталізація компетентностей відповідно до дескрипторів НРК у формі 

«Матриці компетентностей». 



Матриця компетентностей 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 

1 Збирання медичної інформації 

про стан пацієнта 

Знати алгоритм опитування 

хворого  

Вміти провести розпитування 

хворого та виділити основні 

скарги, зібрати анамнез та 

епідеміологічний анамнез, 

фармако-терапевтичний 

анамнез, оцінити загальний 

стан пацієнта, сформулювати 

діагноз 

Дотримуватись вимог етики, 

біоетики та деонтології у своїй 

фаховій діяльності 

Відповідати за якісне 

виконання поставлених 

завдань  

2 Ведення медичної 

документації 

Знати правила та стандарти 

ведення медичної документації 

Вміти вести медичну 

документацію 

Використовувати стандартні 

підходи до ведення медичної 

документації 

Нести відповідальність за 

правильність ведення медичної 

документації 

3 Оцінювання результатів 

лабораторних та 

інструментальних досліджень 

Знати стандартні методики 

проведення обстежень та 

лабораторних досліджень у 

пацієнта  

Вміти аналізувати результати 

лабораторних та 

інструментальних досліджень 

та на їх підставі оцінювати 

інформацію щодо провідного 

синдрому у пацієнта.  

Обґрунтовано призначати та 

оцінювати результати 

обстежень та лабораторних 

досліджень  

Нести відповідальність за 

прийняття рішення щодо 

оцінювання обстежень та 

результатів лабораторних 

досліджень 

4 Діагностування невідкладних 

станів 

Мати спеціалізовані знання 

про діагностику невідкладних 

станів у пацієнта  

Виконувати діагностування 

невідкладних станів згідно 

стандартної схеми у пацієнта  

Визначити тактику надання 

екстреної медичної допомоги 

згідно алгоритму 

Нести відповідальність за 

розвиток професійних знань та 

умінь 

5 Визначення тактики та надання 

екстреної медичної допомоги (за 

списком 4) 

Знати методи оцінювання 

показників якості 

життєдіяльності пацієнта  

Вміти надавати необхідну 

допомогу згідно стандарту 

пацієнта  

Обґрунтовано проводити 

маніпуляції з надання 

допомоги та оцінювати 

результати медичних 

маніпуляцій 

Нести відповідальність за 

розвиток професійних знань та 

умінь 

6 Виконання медичних 

маніпуляцій  

Мати спеціалізовані знання 

щодо виконання медичних 

маніпуляцій та методики 

надання екстреної медичної 

допомоги, використовуючи 

стандартні схеми  

Виконувати маніпуляції 

надання екстреної медичної 

допомоги, використовуючи 

стандартні схеми за будь-яких 

обставин на підставі діагнозу 

невідкладного стану в умовах 

обмеженого часу  

Вміти обґрунтовано обирати 

методики та проводити окремі 

етапи діагностики та лікування 

пацієнта  

Нести відповідальність за 

оволодіння відповідними 

знаннями та вміннями 

7 Визначення тактики 

ведення хворого  

Знати провідні клінічні 

симптоми та синдроми (за 

списком 1), особливості їх 

перебігу у пацієнта; 

1. Вміти виділяти та 

ідентифікувати провідні 

клінічні симптоми та 

синдроми (за списком 1) за 

Вміти визначити тактику 

ведення хворого  

Нести відповідальність за 

оволодіння відповідними 

знаннями та вміннями 
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встановлювати вірогідний 

нозологічний або синдромний 

попередній клінічний діагноз 

(за списком 3)  

стандартними методиками, 

використовуючи попередні 

дані анамнезу пацієнта, дані 

огляду хворого; 

встановлювати вірогідний 

нозологічний або синдромний 

попередній клінічний діагноз. 

2. Визначати тактику ведення 

хворого шляхом прийняття 

обґрунтованого рішення за 

існуючими алгоритмами та 

стандартними схемами 

8 Оцінювання впливу 

навколишнього середовища на 

стан здоров`я населення 

(індивідуальне, сімейне, 

популяційне) 

Знати особливості впливу 

навколишнього середовища на 

стан здоров`я у хворих в 

умовах медичного закладу за 

стандартними методиками 

Оцінити вплив екзогенних 

чинників на стан здоров’я 

пацієнта  

Вміти пояснити пацієнту 

значення мінеральних речовин, 

мікроелементів для 

профілактики виникнення 

захворювань 

Нести відповідальність за 

оволодіння відповідними 

знаннями та вміннями 

9 Здатність до проведення 

експертизи працездатності 

Мати базові знання про медико-

соціальну експертизу; знання 

основних нормативних 

документів, що регулюють 

встановлення виду, ступеню та 

тривалості непрацездатності; 

основних видів тимчасом-вої 

непрацездатності та порядку її 

проведення; основних обмежень 

життєдіяльності та принципів 

визначення стійкої 

непрацездатності 

Вміти в змодельованої клініко-

організаційної ситуації на 

підставі даних про 

захворювання та його перебіг, 

особливості професійної 

діяльності людини визначити 

наявність та вираженість 

обмежень життєдіяльності, вид, 

ступінь та тривалість 

непрацездатності. Вміти 

оформляти відповідні 

документи, що засвідчують 

тимчасову непрацездатність 

Організувати взаємодію з 

керівником підрозділу, 

лікувально-консультивною 

комісією (ЛКК), медико-

соціальною експертною 

комісією (МСЕК) з питань 

експертизи працездатності 

Нести відповідальність за 

обґрунтованість рішень щодо 

медико-соціальної експертизи 

працездатності 

10 Здатність до визначення 

тактики ведення контингенту 

осіб, що підлягають 

диспансерному нагляду 

Мати спеціалізовані знання про 

людину, її органи та системи; 

знання про стан здоров’я 

пацієнта та закріпленого 

населення на підставі 

стандартних схем; знання 

відповідних етичних та 

юридичних норм щодо 

диспансеризації населення; 

знання тактики обстеження та 

принципів вторинної 

Вміти оцінити стан здоров’я 

пацієнтів та закріпленого 

населення; вміти організувати 

диспансеризацію контингенту 

осіб, які підлягають 

диспансерному нагляду; 

Організувати диспансерний 

нагляд хворих (вторинна 

профілактика захворювань) 

здорових осіб, які підлягають 

диспансерному нагляду 

Нести відповідальність за 

якість організації 

диспансерного нагляду 

відповідних контингентів осіб 
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профілактики хворих, що 

підлягають диспансерному 

нагляду; знання принципів 

організації первинної 

профілактики здорових осіб, що 

підлягають диспансер-ному 

нагляду 

11 Опрацювання державної, 

соціальної та медичної 

інформації 

Знати стандартні методи, 

включаючи сучасні комп’ютерні 

інформаційні технології, 

обробки державної, соціальної 

та медичної інформації 

Вміння визначати джерело 

знаходження потрібної 

інформації в залежності від її 

типу; уміння проводити 

статистичну обробку матеріалу 

та аналіз отриманої інформації 

Використовувати стандартні 

підходи до оцінки інформації, 

використовувати комп’ютерні 

інформаційні технології 

Відповідати за опрацювання 

державної, соціальної, 

медичної інформації 



2. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Зміст дисципліни  

Тема 1. Загальні питання професійної патології 

Поняття, предмет і задачі професійної патології, її місце серед клінічних 

і гігієнічних дисциплін. Організація профпатологічної служби і структура 

професійної захворюваності в Україні. Основні етапи розвитку професійної 

патології як науки і предмета викладання; внесок учених України, країн СНД 

та світу.  

Особливості клінічного обстеження хворих з вірогідністю щодо 

професійних хвороб. Значення аналізу трудової діяльності хворого 

(професійного маршруту), встановлення впливу несприятливих факторів 

виробничого середовища згідно санітарно-гігієнічної характеристики. 

Розв’язання питання про зв’язок діагностованого захворювання з дією 

професійних шкідливостей (захворювання є професійним чи загальним). 

Облік, реєстрація та розслідування випадків професійних отруєнь і 

професійних захворювань в Україні. 

Основні клініко-інструментальні методи дослідження, що є 

вирішальними для ранньої діагностики профзахворювань. Лікарська етика і 

питання медичної деонтології в професійній патології. Класифікація 

професійних хвороб. Нормативно-правові документи. 

Тема 2. Пневмоконіози 

Пневмоконіози: поняття про пневмоконіози. Класифікація. Етіологічна, 

рентгенологічна і клініко-функціональна характеристика. Окремі нозологічні 

форми. Патогенез. Особливості клінічного перебігу. Діагностика. Питання 

медико-соціальної експертизи і трудової реабілітації. 

Тема 3. Хронічний бронхіт та хронічне обструктивне захворювання 

легень пилової етіології 

Хронічний бронхіт та хронічне обструктивне захворювання легень 

пилової етіології. Етіологія. Патогенез. Класифікація. Особливості клінічної 

картини та перебігу. Ускладнення, діагностика. Профілактика, лікування. 
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Питання медико-соціальної експертизи та трудової реабілітації. 

Розділ дисципліни 2. Захворювання, зумовлені впливом хімічних 

факторів 

Тема 4. Професійні інтоксикації речовинами з переважною дією на 

систему крові 

Клініко-токсикологічна характеристика гематотропних отрут (бензолу, 

його аміно- й нітроз’єднань, монооксиду вуглецю, свинцю, арсенистого 

водню). Механізм дії. Клінічні особливості, стадії патологічного процесу за 

гострих і хронічних отруєнь. Питання трансплантології кісткового мозку. 

Диференціальна діагностика основних клінічних синдромів. Терапія, у тому 

числі й антидотна. Питання лікарсько-трудової експертизи і трудової 

реабілітації. 

Тема 5. Професійні нейротоксикози 

Професійні отруєння з переважним ураженням нервової системи (ртуть, 

марганець, тетраетилсвинець, сірковуглець). Характеристика нейротропних 

отрут. Механізм їх дії на організм. Основні клінічні синдроми гострих та 

хронічних нейроінтоксикацій. Стадії захворювання. Терапія Питання 

експертизи працездатності. 

Тема 6. Професійні інтоксикації пестицидами 

Професійні інтоксикації сільськогосподарськими отрутохімікатами. 

Класифікація пестицидів. Гострі та хронічні отруєння хлор-, фосфор-, 

ртутьорганічними та арсенистими з’єднаннями, похідними карбамінових 

кислот. Патогенез інтоксикацій. Клінічні прояви. Можливі ускладнення. 

Профілактика. Терапія. Питання лікарсько-трудової експертизи та трудової 

реабілітації. 

Тема 7. Професійні токсичний гепатит та токсична нефропатія 

Професійні інтоксикації з переважним ураженням гепатобіліарної 

системи (хлоровані вуглеводні, нафталіни, ароматичні вуглеводні, солі важких 

металів). Шляхи проникнення в організм. Гострий і хронічний гепатит 

токсичної етіології. Клініко-морфологічні особливості токсичного гепатиту. 
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Діагностика. Основні біохімічні показники функціонального стану печінки. 

Диференціальна діагностика. Лікування. Питання трансплантології печінки. 

Профілактика. Експертиза працездатності при токсичних гепатитах.  

Професійні отруєння з переважним ураженням нирок та сечових шляхів. 

Патогенез, клінічні прояви, діагностика, лікування. Питання трансплантології 

нирки. Профілактика, експертиза працездатності при отруєннях 

неорганічними сполуками ртуті (сулемою, каломелем), кадмію, літію, золота, 

бензидином та ін. Новоутворення сечового міхура у робітників, які 

контактують із з'єднаннями ароматичного ряду. Патогенез. Клініка. 

Профілактика. 

Тема 8. Професійні хвороби органів дихання токсико-хімічної 

етіології  

Гострі та хронічні ураження легень токсико-хімічної етіології. Хімічні 

сполуки токсичної та подразнюючої дії. Патогенез. Гострі ураження 

бронхолегеневого апарату. Клініко-морфологічні форми гострих та хронічних 

токсичних уражень бронхолегеневого апарату: набряк легень, бронхіт, 

токсичний пневмоніт. Діагностика. Лікування. Експертиза працездатності. 

Профілактика. 

Тема 9. Професійні алергози та новоутворення 

Професійні алергени. Імунна бронхіальна астма як самостійна форма 

професійного захворювання та неімунна бронхіальна астма як ускладнення 

пилових захворювань легень. Екзогенний альвеоліт. Патогенез та 

патоморфологічні особливості. Клінічна характеристика. Варіанти перебігу. 

Питання диференціальної діагностики, профілактики. Питання лікування, 

лікарсько-трудової експертизи і трудової реабілітації.  

 

Розділ дисципліни З. Захворювання, викликані дією фізичних 

факторів та перенапруженням окремих органів і систем 

Тема 10. Вібраційна хвороба та нейросенсорна приглухуватість. 

Висотна та декомпресійна хвороби 
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Вібраційна хвороба. Значення параметрів вібрації в розвитку захворювання. 

Класифікація. Патогенез. Варіанти клінічного перебігу. Диференціальна 

діагностика. Профілактика. Лікування. Медико-соціальна експертиза та трудова 

реабілітація. 

Професійні захворювання внаслідок впливу виробничого шуму 

(нейросенсорна приглухуватість). Патогенез. Клінічні прояви. Діагностика. 

Профілактика. Лікування. Експертиза працездатності. 

Професійні захворювання, пов'язані із зміною атмосферного тиску. Роль 

відхилень у парціальному тиску газів у генезі синдромів, що розвиваються. Стани, 

пов'язані з підвищенням атмосферного тиску. Патологія при зниженому 

атмосферному тиску. Поняття про висотну та кесонну хворобу. Патогенез. 

Клінічні прояви. Питання терапії. Профілактичні заходи. 

Тема 11. Професійні хвороби, зумовлені впливом електромагнітного 

випромінювання та ультразвуку, мікроклімату  

Професійні захворювання, обумовлені впливом електромагнітного 

випромінювання діапазону радіочастот, лазерного випромінювання та 

ультразвуку. Умови їх розвитку. Патогенез. Клінічна картина, перебіг, 

діагностика. Профілактика і лікування. Питання медико-соціальної експертизи та 

трудової реабілітації. 

Перегрівання, переохолоджування. Тепловий удар, судорожна хвороба. 

Умови їх виникнення. Патогенез цих станів. Клінічна картина, перебіг. 

Профілактика і лікування. Питання медико-соціальної експертизи та трудової 

рабілітації. 

Тема 12. Професійні захворювання, пов’язані з перенапруженням 

окремих органів і систем 

Дисоціативні моторні розлади. Характеристика основних видів виробничих 

процесів, що зумовлюють професійні дискінезії. Клінічна класифікація 

професійних форм цієї патології. Патогенез. Клінічна картина, перебіг, 

діагностика. Профілактика, лікування. Питання медико-соціальної експертизи і 

трудової реабілітації.  
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Захворювання периферійної нервової системи: моно- і поліневропатії 

верхніх і нижніх кінцівок, у тому числі компресійні та вегетативно-сенсорні 

радикулопатії (шийного, попереково-крижового рівнів), радикуломієлопатії 

(шийного та попереково-крижового рівнів). Клінічна картина. Діагностика. 

Профілактика. Лікування. Питання лікарсько-трудової експертизи і трудової 

реабілітації.  

Захворювання кістково-м'язової системи та сполучної тканини. Хронічні 

міофібрози передпліччя і плечового поясу, стенозуючі лігаментози, стилоїдози 

(ліктьовий, плечовий), епікондиліт, бурсити ліктьового і колінного суглобів, 

периартрози (плечо-лопатковий, ліктьовий, колінний), артрози, остеоартрози, 

остеохондропатії (остеонекрози), остеохондрити тощо. Клінічна картина. 

Діагностика. Профілактика. Лікування. Питання лікарсько-трудової експертизи і 

трудової реабілітації 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма 

навчання 

Кількість кредитів –1,5 
Напрям підготовки 

22 «Охорона здоров’я»  
(нормативна) 

Загальна кількість 

годин –45 

Спеціальність: 

222 «Медицина 

Рік підготовки: 

5-й 

Семестр 

9-й 10-й 

Лекції 

Годин для денної (або 

вечірньої) форми 

навчання: 

аудиторних –20 

самостійної роботи 

студента –25 

Освітньо-

кваліфікаційний рівень: 

спеціаліст 

6 год. 0 год. 

Практичні, 

семінарські 

14 год. – 

Лабораторні 

0 год. – 

Самостійна робота 

25 год. – 

Індивідуальні 

завдання: год. 

Вид контролю: 

диференційований залік  
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2.1 Опис дисципліни 

 

2.2.1 Лекції 

№ 

з/п 
Тема 

Кількість 

годин 

1 
Тема 1. Загальні питання професійної патології 1 

Тема 2. Профпатологія пилової етіології 1 

2 
Тема 3. Професійні інтоксикації речовинами з 

переважною дією на систему крові 
2 

3 
Тема 10. Вібраційна хвороба та нейросенсорна 

приглухуватість. Висотна та кесонна хвороби 
2 

Разом 6 

 

2.2.2 Семінарські заняття 

 

2.2.3 Практичні заняття 

№ 

з/п 
Тема 

Кількість 

годин 

1 

Тема 1. Загальні питання професійної патології 1 

Тема 2. Пневмоконіози 2 

Тема 3. Хронічний бронхіт та хронічне обструктивне 

захворювання легень пилової етіології 
2 

2 

Тема 4. Професійні інтоксикації речовинами з 

переважною дією на систему крові 
3 

Тема 5. Професійні нейротоксикози 1 

Тема 6. Професійні інтоксикації пестицидами 1 

3 

Тема 7. Вібраційна хвороба та нейросенсорна 

приглухуватість. Висотна та кесонна хвороби 
2 

Підсумковий контроль 2 

Разом 14 

 

2.2.5 Самостійна робота 

№ 

з/п 
Тема 

Кількість 

годин 

1 
Підготовка до практичних занять –теоретична та 

опрацювання практичних навичок 
8 

2 
Самостійне опрацювання тем, які не входять до плану 

аудиторних занять: 
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Тема 6. Професійні токсичний гепатит та токсична 

нефропатія 
1 

 
Тема 7. Професійні хвороби органів дихання токсико-

хімічної етіології 
2 

 Тема 8. Професійні алергози 2 

 Тема 9. Професійний рак 2 

 

Тема 11. Професійні хвороби, зумовлені впливом 

електромагнітного випромінювання та ультразвуку, 

мікроклімату 

2 

 
Тема 12. Професійні захворювання, пов’язані з 

перенапруженням окремих органів і систем 
2 

3 Курація пацієнта з написанням історії хвороби 3 

4 Індивідуальна робота 2 

5 Підготовка до підсумкового контролю 2 

Разом 25 

 

Методи навчання 

Видами навчальної діяльності студентів згідно з навчальним планом 

є: а) практичні заняття, б) самостійна робота студентів (СРС). 

Тематичні плани практичних занять та СРС забезпечують реалізацію у 

навчальному процесі всіх тем. Теми курсу розкривають проблемні питання 

відповідних розділів професійних хвороб. У курсі максимально 

використовуються різноманітні дидактичні засоби – мультимедійні 

презентації, навчальні фільми, аудіозаписи, демонстрація тематичних хворих.  

Практичні заняття за методикою їх організації є клінічним розбором і 

передбачають: 

- обстеження пацієнта з тим чи іншим професійним захворюванням; 

- формулювання попереднього діагнозу; 

- призначення необхідних додаткових інструментальних та 

лабораторних методів обстеження; 

- проведення диференціальної діагностики; 

- обґрунтування кінцевого професійного діагнозу; 

- призначення необхідного лікування;  

- розв’язання питань експертизи працездатності; 

- визначення заходів первинної та вторинної профілактики. 
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Практичні заняття проходять у профільній клініці та складаються з 

чотирьох структурних частин: 1) засвоєння теоретичної частини теми, 2) 

курації тематичного хворого, 3) роботи студентів щодо відпрацювання 

практичних навичок за допомогою фантомів та роботи з пацієнтом під 

контролем викладача, 4) розв’язання ситуаційних завдань та тест-контролю 

засвоєння матеріалу.  

Самостійна робота студентів займає у вивченні дисципліни вагоме 

місце. Окрім традиційної позааудиторної підготовки студентів із опрацювання 

тем, які не входять до плану аудиторних занять, вона включає роботу студентів 

у відділеннях стаціонару, клінічних лабораторіях та відділеннях 

функціональної діагностики в позааудиторний час, ефективність якої повинна 

забезпечуватись викладачами. До самостійної роботи відноситься курація 

пацієнтів. За період вивчення дисципліни передбачено написання епікризу. 

Індивідуальна робота може здійснюватися у форматі: доповіді реферату на 

практичному занятті; доповіді на клінічних конференціях баз кафедри; 

доповіді історії хвороби на практичному занятті; написання тез, статей тощо. 

Методи контролю 

Методи контролю і система оцінювання здійснюються відповідно до 

вимог програми курсу за вибором та «Інструкції щодо оцінювання навчальної 

діяльності студентів в умовах впровадження Європейської Кредитно-

Трансферної Системи організації навчального процесу», затвердженої МОЗ 

України 15.04.2014 р. 

Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті 

відповідно конкретних цілей з кожної теми. При оцінюванні навчальної 

діяльності студентів необхідно надавати перевагу стандартизованим методам 

контролю: тестуванню, структурованим письмовим роботам, 

структурованому за процедурою контролю практичних навичок в умовах, що 

наближені до реальних. 

Підсумковий контроль здійснюється після завершення вивчення усіх 

тем модуля на останньому контрольному занятті. Рекомендується 
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застосовувати наступні засоби діагностики рівня підготовки студентів: 

комп’ютерне і бланкове тестування, розв’язування ситуаційних задач, вміння 

постановки діагнозу, оцінка результатів методів дослідження, контроль 

практичних навичок, відповіді на стандартизовані теоретичні питання. 

Рекомендовано проводити практичні заняття з включенням: 

1) контролю початкового рівня знань за допомогою тестів, складених у 

форматі запитання з 5 варіантами відповіді, з яких 1 –правильна; 

2) опитування студентів за темою заняття; 

3) ведення 1-2 хворих з захворюваннями та станами, що відповідають 

тематиці заняття, з наступним обговоренням правильності встановлення 

діагнозу, диференціальної діагностики та лікувальних заходів із 

застосуванням засад доказової медицини і у відповідності до Національних та 

Європейських настанов і протоколів; 

4) розгляду результатів додаткових методів дослідження 

(лабораторних та інструментальних), які застосовуються при діагностиці і 

проведенні диференційного діагнозу, розгляд яких передбачений темою 

практичного заняття; 

5) контролю кінцевого рівня знань за тестовими завданнями, 

складеними у форматі Крок-2. 

Засвоєння теми (поточний контроль) контролюється на практичному 

занятті відповідно до конкретних цілей, засвоєння змістових розділів –на 

практичних підсумкових заняттях. Рекомендується застосовувати такі засоби 

оцінки рівня підготовки студентів: комп’ютерні тести, розв’язання 

ситуаційних задач, проведення лабораторних досліджень і трактування та 

оцінка їх результатів, аналіз і оцінка результатів інструментальних досліджень 

і параметрів, що характеризують функції організму людини, контроль 

засвоєння практичних навичок.  

Поточна навчальна діяльність (ПНД) здійснюється викладачем 

академічної групи, після засвоєння студентами кожної теми дисципліни та 

виставляються оцінки з використанням 4-бальної (традиційної) системи. За 
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підсумками семестру середню оцінку (з точністю до сотих) за поточну 

діяльність викладач автоматично одержує за допомогою електронного 

журналу системи АСУ. 

Підсумкове заняття (ПЗ) –проводиться після логічно завершеної 

частини дисципліни, що складається з сукупності навчальних елементів 

програми, яка поєднує усі види підготовки (теоретичної, практичної і т. ін.), 

елементи освітньо-професійної програми (навчальної дисципліни, усіх видів 

практик, атестації), що реалізуються відповідними формами навчального 

процесу. 

Підсумкове заняття (ПЗ) приймається викладачем академічної групи.  

Форми проведення ПЗ мають бути стандартизованими і включати контроль 

усіх видів підготовки (теоретичної, практичної, самостійної і т.ін.), вирішення 

тестових завдань «Крок-2», передбачених робочою програмою дисципліни. 

Рекомендовано до застосування такі засоби діагностики рівня підготовки 

студентів: тестовий контроль, розв’язування ситуаційних задач, контроль 

практичних навичок, зокрема уміння правильно проводити курацію хворого, 

призначати та трактувати результати лабораторного та інструментального 

обстеження, обґрунтовувати діагноз на підставі аналізу санітарно-гігієнічних, 

клінічних та допоміжних методів обстеження.  

При оцінюванні засвоєння тем практичного заняття студенту 

виставляються оцінки за 4-бальною (традиційною) шкалою На початку 

заняття студенти вирішують тестові завдання «Крок-2» у кількості 30 завдань, 

потім у ліжка хворого викладач групи приймає практичні навички, які 

оцінюються «виконав», «не виконав», потім студенти пишуть письмову 

роботу, в кожному білеті містяться 5 теоретичних питань, в які входять 

питання винесені для самостійної роботи, після цього проводиться усна 

співбесіда зі студентом, після чого виставляється традиційна оцінка за ПЗ.   

Індивідуальні завдання студента (ІЗС) оцінюються в балах ECTS (не 

більше 10), які додаються до суми балів, набраних за поточну навчальну 

діяльність. 
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Підсумковий бал за поточну навчальну діяльність (ПНД) та підсумкові 

заняття (ПЗ) визначається як середнє арифметичне традиційних оцінок за 

кожне заняття та ПЗ, округлене до 2-х знаків після коми та перераховується у 

багатобальну шкалу. 

Підсумкове заняття у вигляді диференційованого заліку. 

Диференційований залік (далі –ДЗ) проводиться викладачем групи, або іншим 

викладачем кафедри на останньому практичному занятті.  

Кафедра визначає методику проведення диференційованого заліку, що 

відображена у програмі навчальної дисципліни та силабусі. 

ДЗ передбачає наступні контрольні елементи: 

1) Вирішення пакету тестових завдань, що охоплює програму з 

дисципліни (для дисциплін, які входять до складу ІТІ «Крок»), включає тестові 

завдання з бази тестових завдань ІТІ «Крок» за попередні 5 років. Критерій 

оцінювання –90% вірно вирішених завдань. Тестові завдання, що виносяться 

на семестровий контроль (СК) розглядаються в повному обсязі на практичних 

заняттях з роз'ясненням їх навчальної сутності; 

2) «Оцінювання теоретичних знань та практичних навичок, якщо вони 

представлені в одному білеті», проводиться згідно таблиці 2;  

3) Завдання з практичної та професійної підготовки, що відображають 

уміння та навички під час курації тематичних хворих, оцінювання результатів 

лабораторних та інструментальних методів досліджень з метою діагностики та 

вибору лікувальної тактики, що визначені у межах програм навчальних 

дисциплін ; 

4) Завдання з діагностики та надання допомоги при невідкладних станах 

у межах програми навчальної дисципліни; 

5) Виконання медичних маніпуляцій у межах програми навчальної 

дисципліни, тощо.  

Для підготовки та проведення ДЗ кафедра розміщує на інформаційному 

стенді та сторінці кафедри сайту університету такі матеріали: 
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1) тестові завдання з бази тестових завдань ІТІ «Крок» Центру 

тестування при МОЗ України за попередні 5 років; 

2) перелік теоретичних питань (у т.ч. питання із самостійної роботи); 

3) перелік практичних навичок; 

4) перелік облікових медичних документів; 

5) критерії оцінки знань і умінь здобувачів освіти; 

6) графік відпрацювання здобувачами освіти занять впродовж семестру; 

7) графік консультацій з дисципліни впродовж семестру. 

Рекомендації щодо проведення підсумкового заняття: 

1. Вирішення пакету тестових завдань за змістом навчального матеріалу, 

який включає наступне: 

- базові тестові завдання з дисципліни, які охоплюють зміст навчального 

матеріалу підсумкового заняття відповідно до РНПД у кількості 30 тестів , що 

відповідають ЛІІ «Крок-2» - відкрита база тестових завдань ЛІІ «Крок-2». 

Критерій оцінювання – 90,5% вірно вирішених завдань; «склав» або «не 

склав»); 

2. Оцінювання освоєння практичних навичок (критерії оцінювання –

«виконав» або «не виконав»). 

3. Під час оцінювання знань студента з теоретичних питань, а також 

питання для самостійної роботи, що входять до даного підсумкового заняття 

(ПЗ) студенту виставляється традиційна оцінка, яка конвертується у 

багатобальну шкалу разом з оцінками за ПНД (таблиця 1). 

4. Завдання з практичної та професійної підготовки, що відображають 

уміння та навички під час курації тематичних хворих, оцінювання результатів 

лабораторних та інструментальних методів досліджень та вибору лікувальної 

тактики, які визначені в переліках навчальних програм дисциплін (РНПД) та 

ОКХ спеціальностей. 

5. Завдання з діагностики та надання допомоги при невідкладних станах 

(у межах РНПД та ОКХ спеціальності). 
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3. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

3.1. Оцінювання успішності навчання здобувачів освіти здійснюється на 

підставі чинної «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності здобувачів 

освіти ХНМУ» 

 

Оцінювання поточної навчальної діяльності (ПНД) Перерахунок 

середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у багатобальну шкалу 

 

Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність (ПНД) 

у багатобальну шкалу проводиться відповідно до таблиці 1 

 

Таблиця 1 

Перерахунок середньої оцінки за поточний контроль у багатобальну 

шкалу (для дисциплін, що завершуються ДЗ або іспитом) 

4–бальна шкала 120–бальна шкала 
 

4–бальна шкала 120–бальна шкала 

5 120 3,91–3,94 94 

4,95–4,99 119 3,87–3,90 93 

4,91–4,94 118 3,83–3,86 92 

4,87–4,90 117 3,79–3,82 91 

4,83–4,86 116 3,74–3,78 90 

4,79–4,82 115 3,70–3,73 89 

4,75–4,78 114 3,66–3,69 88 

4,70–4,74 113 3,62–3,65 87 

4,66–4,69 112 3,58–3,61 86 

4,62–4,65 111 3,54–3,57 85 

4,58–4,61 110 3,49–3,53 84 

4,54–4,57 109 3,45–3,48 83 

4,50–4,53 108 3,41–3,44 82 



26 

 

 

4,45–4,49 107 3,37–3,40 81 

4,41–4,44 106 3,33–3,36 80 

4,37–4,40 105 3,29–3,32 79 

4,33–4,36 104 3,25–3,28 78 

4,29–4,32 103 3,21–3,24 77 

4,25–4,28 102 3,18–3,2 76 

4,2–4,24 101 3,15–3,17 75 

4,16–4,19 100 3,13–3,14 74 

4,12–4,15 99 3,1–3,12 73 

4,08–4,11 98 3,07–3,09 72 

4,04–4,07 97 3,04–3,06 71 

3,99–4,03 96 3,0–3,03 70 

3,95–3,98 95 Менше 3 Недостатньо 

 

Проведення та оцінювання диференційованого заліку або іспиту 

(табл. 3, 4 або 5 з «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності 

студентів…»). 

 

Перерахунок середньої оцінки за ПНД та ПЗ для дисципліни, які 

завершуються дифзаліком проводиться відповідно до таблиці 1. Мінімальна 

кількість балів, яку має набрати студент для допуску до дифзаліку – 70 балів, 

мінімальна позитивна оцінка на дифзаліку і відповідно 50 балів. 

 

Дифзалік з дисципліни або її частини – це процес, протягом якого 

перевіряються отримані за курс (семестр):  

- рівень теоретичних знань; 

- розвиток творчого мислення; 

- навички самостійної роботи; 

- компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у 
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вирішенні практичних завдань 

Оцінювання теоретичних знань за складеними на кафедрі білетами, які 

включають усі теми дисципліни та завдання з діагностики та надання 

допомоги при невідкладних станах (у межах РНПД та ОКХ спеціальності) 

проводиться за таблицею 2. 

Вирішення пакету тестових завдань рекомендується проводити на 

останньому або передостанньому занятті в семестрі, який включає базові 

(якірні) тестові завдання ЛІІ у кількості не менше 30 тестів. Критерій 

оцінювання –100% вірно вирішених завдань, «склав – не склав». Завдання з 

практичної та професійної підготовки, що відображають уміння та навички під 

час курації тематичних хворих, оцінювання результатів лабораторних та 

інструментальних методів досліджень та вибору лікувальної тактики, які 

визначені в переліках робочих навчальних програм дисциплін (РНПД) та ОКХ 

спеціальностей. та виконання медичних маніпуляцій за Списком 5 Галузевих 

стандартів оцінюється за критерієм «виконав», «не виконав».  

 

Оцінювання індивідуальних завдань студента 

Індивідуальні завдання здобувача освіти – з дисципліни (далі – ІЗЗ) 

сприяють більш поглибленому вивченню здобувачем освіти теоретичного 

матеріалу, формуванню вмінь використання знань для вирішення відповідних 

практичних завдань. 

Види індивідуальних завдань з певної навчальної дисципліни 

визначаються навчальною програмою з дисципліни. Терміни отримання, 

виконання і захисту індивідуальних завдань визначаються графіком, що 

розробляється та затверджуються на засіданні кафедри на кожний семестр. ІЗЗ 

виконується здобувачем освіти самостійно із одержанням необхідних 

консультацій з боку науково-педагогічного працівника. Допускаються 

випадки виконання ІЗЗ комплексної тематики кількома студентами. 
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ІЗЗ оцінюються в балах (не більше 10), що додаються до балів, набраних 

за ЗНД по закінченню вивчення дисципліни або її частини, при проведенні 

«заліку», «диференційованого заліку» або «іспиту».  

Загальна сума балів за ЗНД та ІЗЗ не може перевищувати 120 балів. Для 

дисциплін, формою контролю яких є «залік», сума балів за ЗНД та ІЗЗ не може 

перевищувати 200 балів. 

Оцінювання самостійної роботи студентів 

Навчальний матеріал дисципліни, передбачений для засвоєння 

здобувачем освіти у процесі самостійної роботи, виноситься на підсумковий 

контроль разом з навчальним матеріалом, що вивчався при проведенні 

аудиторних навчальних занять. 

 

Таблиця 2 

Оцінювання теоретичних знань та практичних навичок, якщо вони 

представлені в одному білеті 

Кількість 

питань 
«5» «4» «3» 

Відповідь за білетами, 

які включають 

теоретичну та 

практичну частини 

дисципліни 

За кожну відповідь 

студент одержує від 

10 до 16 балів, що 

відповідає: 

«5» - 16 балів; 

«4» - 13 балів; 

«3» - 10 балів. 

1 16 13 10 

2 16 13 10 

3 16 13 10 

4 16 13 10 

5 16 13 10 
 

80 65 50 

 

Оцінка з дисципліни  

Оцінювання дисципліни (далі –ОД) — це підсумковий контроль, що 

проводиться після засвоєння здобувачем освіти навчального матеріалу з 

дисципліни на підставі виконання ним певних видів робіт на практичних, 

семінарських або лабораторних заняттях, виконання індивідуальних завдань 
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та самостійної роботи. Оцінювання дисципліни проводиться по закінченні 

вивчання дисципліни у формі «заліку», «диференційного заліку», «екзамену». 

Для дисциплін, вивчення яких закінчується у поточному семестрі, а 

формою контролю є «диференційований залік» передбачається що, допуск 

до ДЗ розраховується у балах ЗНД від 70 до 120 балів. Безпосередньо ДЗ 

оцінюється від 50 до 80 балів. Оцінка з дисципліни є сума балів за ЗНД, ІЗЗ та 

ДЗ і складає від 120 до 200 балів.  

 

Технологія оцінювання дисципліни (табл. 6 з «Інструкції з оцінювання 

навчальної діяльності студентів…»).  

 

Технологія оцінювання дисципліни 

Для дисциплін, вивчення яких закінчується у поточному семестрі, а 

формою контролю є «диференційований залік» передбачається що, допуск 

до ДЗ розраховується у балах ЗНД від 70 до 120 балів. Безпосередньо ДЗ 

оцінюється від 50 до 80 балів. Оцінка з дисципліни є сума балів за ЗНД, ІЗЗ та 

ДЗ і складає від 120 до 200 балів.  

Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою, 

чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЄСТS 

Оцінка  

за 200 бальною шкалою 

Оцінка за 

шкалою ECTS 

Оцінка за  

чотирибальною шкалою 

180–200 А Відмінно 

160–179 В Добре 

150–159 С Добре 

130–149 D Задовільно 

120–129 E Задовільно 

Менше 120 F, Fx Незадовільно 

 

Здобувачам освіти, які виконали вимоги програм навчальних дисциплін 

та були допущені до складання підсумкового контролю («диференційованого 
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заліку» або «іспиту»), але не склали його або не з'явилися виставляється оцінка 

Fх. 

 

Здобувачам освіти, які були не допущені до складання 

«диференційованого заліку» або «іспиту», у зв'язку з недостатньою кількістю 

балів за ЗНД кафедра виставляє у відомість відмітку «не допущено» (оцінка 

F).  

Здобувачу освіти, який допущений до складання диференційованого 

заліку або іспиту, але не з'явився на його складання, кафедра виставляє у 

відомість відмітку «не з’явився» (оцінка Fх). Декан розглядає причину 

пропуску диференційованого заліку або іспиту: «поважна» або «неповажна». 

У разі якщо неявка була «неповажною» декан виставляє відмітку 

«незадовільно».  

Після проведення семестрового контролю для дисциплін, або їх частин, 

що закінчуються формою контролю «залік», «диференційований залік» та 

«іспит», відповідальний за організацію навчально-методичної роботи на 

кафедрі або викладач виставляють здобувачу освіти відповідну оцінку за 

таблицею 3 «Шкала оцінювання у ХНМУ», що додається (додаток 3) у 

індивідуальний навчальний план здобувача освіти та заповнює відомості 

успішності з дисципліни. 

 

 

 

3.2 Питання до заліку та іспиту 

1. Профпатологія як клінічна дисципліна. Класифікація професійних 

захворювань.  

2. Історичні відомості щодо розвитку професійної патології. 

3. Організація профпатологічної служби і структура професійної 

захворюваності в Україні. 

4. Лікарська етика і питання медичної деонтології у професійній 
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патології 

5. Особливості клінічного обстеження і діагностики професійних 

захворювань. 

6. Принципи профілактики професійних отруєнь і захворювань. 

Організація та проведення попередніх і періодичних медичних оглядів 

працюючих. 

7. Пневмоконіози: етіологія, патогенез, класифікація, діагностика. 

Лікування.  

8. Основні питання профілактики пневмоконіозів. Експертиза 

працездатності. 

9. Силікоз. Патогенез. Клінічна картина. Діагностика. Лікування. 

Експертиза працездатності. 

10. Коніотуберкульоз. Патогенез. Класифікація. Клініка. Діагностика. 

Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

11. Силікатози (азбестоз, цементний пневмоконіоз). Клінічна картина. 

Діагностика. Лікування. Експертиза працездатності. 

12. Карбоконіози (антракоз, графітоз). Клінічна картина. Діагностика. 

Лікування. Експертиза працездатності. 

13. Металоконіози (сидероз, алюміноз). Клінічна картина. Діагностика. 

Лікування. Експертиза працездатності. 

14. Пневмоконіоз електрозварювальників. Клінічна картина. 

Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

15. Гіперчутливі пневмоніти. Особливості клінічного перебігу. 

Діагностика.  

16. Бериліоз. Патогенез. Клініка. Діагностика. Лікування. 

Профілактика. Експертиза працездатності. 

17. Бісиноз. Особливості клінічної картини. Діагностика. Лікування. 

Експертиза працездатності. 

18. Хронічне обструктивне захворювання легень пилової етіології. 

Причини. Патогенез. Класифікація. Клініка. Диференціальна діагностика. 
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Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

19. Класифікація професійних захворювань системи крові. 

20. Інтоксикація бензолом. Класифікція. Механізм дії. Клінічна картина. 

Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності.  

21. Інтоксикація аміно- і нітроз'єднаннями. Патогенез. Клінічна 

картина. Діагностика. Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика.  

22. Отруєння карбону (II) оксидом. Механізм дії. Класифікація. Клінічна 

картина. Діагностика. Профілактика. Експертиза працездатності.  

23. Інтоксикація арсином. Патогенез. Клінічна картина. Діагностика. 

Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика.  

24. Сатурнізм. Патогенез гематологічних порушень. 

25. Інтоксикація свинцем. Особливості клінічної картини. Форми 

захворювання. 

26. Основні діагностичні критерії сидероахрестичної анемії при 

свинцевій інтоксикації 

27. Методи лікування свинцевої інтоксикації. Профілактичні засоби. 

Експертиза працездатності. 

28. Сучасні уявлення про механізм дії токсико-хімічних агентів на 

розвиток патології бронхолегеневої системи. 

29. Гострі ураження органів дихання токсико-хімічної етіології. 

Патогенез, клініка, діагностика, лікування, експертиза працездатності, 

профілактика. 

30. Гострий токсичний набряк легень. Патогенез. Клініка, періоди. 

Ускладнення. Лікування. 

31. Хронічні ураження легень токсико-хімічної етіології. Патогенез. 

Клініка. Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності.  

32. Характеристика гепатотропних речовин. 

33. Патогенетичні особливості токсичного гепатиту. 

34. Токсичний гепатит. Клінічні форми в залежності від виду хімічного 

чинника. 
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35. Лікування токсичного гепатиту. Методи профілактики. Експертиза 

працездатності. 

36. Характеристика хімічних речовин, що мають нефротоксичну дію. 

Основні галузі виробництва підвищеного ризику впливу цих речовин. 

37. Захворювання нирок і сечовидільних шляхів професійного ґенезу. 

38. Токсична нефропатія. Патогенез. Особливості клініки. 

Профілактика. Лікування. Експертиза працездатності. 

39. Отруєння хлорорганічними з'єднаннями. Патогенез. Клінічна 

картина. Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика. 

40. Отруєння фосфорорганічними з'єднаннями. Патогенез. Клініка. 

Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика. 

41. Отруєння ртутьорганічними з'єднаннями. Патогенез. Клініка. 

Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика. 

42. Отруєння з'єднаннями, що містять арсен. Патогенез. Клініка. 

Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика. 

43. Отруєння похідними карбамінової кислоти. Патогенез. Клініка. 

Лікування. Експертиза працездатності. Профілактика. 

44. Отруєння мінеральними добривами. Класифікація. Патогенез. 

Клінічна картина. Діагностика. Експертиза працездатності. Профілактика. 

45. Характеристика речовин нейротропної дії. 

46. Отруєння ртуттю. Патогенез. Класифікація, клінічна картина. 

Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності.  

47. Отруєння марганцем. Патогенез. Класифікація. Клініка. 

Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності.  

48. Отруєння тетраетилсвинцем. Механізм дії. Класифікація. Клініка. 

Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності.  

49. Інтоксикація сірковуглецем. Патогенез. Клініка. Лікування. 

Профілактика. Експертиза працездатності.  

50. Основні принципи невідкладної допомоги та антидотна терапія при 

гострих професійних отруєннях. 
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51. Професійна бронхіальна астма. Характеристика алергенів, які 

спричиняють професійну бронхіальну астму. 

52. Класифікація професійної бронхіальної астми. Патогенез. 

53. Клінічні прояви професійної бронхіальної астми. Особливості 

діагностики. Профілактика. Експертиза працездатності. 

54. Екзогенний алергічний альвеоліт. Етіологія. Патогенез. Клінічні 

прояви. Діагностика. Профілактика. Питання медико-соціальної експертизи і 

трудової реабілітації. 

55. Характеристика професійних факторів, які викликають злоякісні 

новоутворення –хімічні фактори, фізичні та біологічні. 

56. Виробничі процеси, пов’язані з небезпекою розвитку злоякісних 

новоутворень. 

57. Основні клінічні варіанти професійних онкологічних захворювань. 

58. Особливості діагностики новоутворень професійної етіології.  

59. Принципи профілактики та сучасні аспекти лікування професійних 

новоутворень. 

60. Медико-соціальна експертиза при професійних онкологічних 

захворюваннях. 

61. Медико-соціальна реабілітація хворих з професійною онкологічною 

патологією. 

62. Вібраційна хвороба внаслідок дії локальної вібрації. Патогенез, 

класифікація, особливості клініки, діагностика, диференціальна діагностика, 

лікування, експертиза працездатності, профілактика. 

63. Вібраційна хвороба внаслідок дії загальної вібрації. Патогенез, 

класифікація, особливості клініки, діагностика, диференціальна діагностика, 

лікування, експертиза працездатності, профілактика. 

64. Методи лабораторної та інструментальної діагностики вібраційної 

патології. 

65. Нейросенсорна приглухуватість. Патогенез, класифікація, клініка, 

діагностика, лікування, експертиза працездатності, профілактика. 
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66. Кесонна хвороба. Патогенез. Клініка. Діагностика. Лікування. 

Профілактика. Експертиза працездатності. 

67. Висотна хвороба. Механізм дії зниження парціального тиску кисню 

у повітрі, що вдихається. Клініка. Лікування. Профілактика. 

68. Вплив електромагнітних хвиль радіочастот на організм людини. 

Механізм дії. Основні клінічні синдроми. Лікування. Профілактика. 

Експертиза працездатності. 

69. Вплив лазерного випромінювання на організм людини. Механізм дії. 

Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

70. Професійні захворювання, спричинені впливом ультразвуку. 

71. Перегрівання в умовах виробничого середовища. Патогенез. 

Клінічна картина. Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза 

працездатності. 

72. Переохолодження в умовах виробничого середовища. Патогенез. 

Клінічна картина. Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза 

працездатності. 

73. Визначити основні професії, які належать до групи ризику щодо 

розвитку професійних захворювань опорно-рухового апарату. 

74. Основні клінічні форми професійних дискінезій. Патогенез. 

Клінічна картина. Діагностика. Лікування. Профілактика. Експертиза 

працездатності. 

75. Диференційна діагностика професійних захворювань опорно-

рухового апарату. 

76. Хронічні міофібрози. Патогенез. Клінічна картина. Діагностика. 

Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

77. Бурсит. Патогенез. Клінічна картина. Діагностика. Лікування. 

Профілактика. Експертиза працездатності. 

78. Періартрит плечового суглоба. Патогенез. Клініка. Діагностика. 

Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

79. Моно- та поліневропатії верхніх і нижніх кінцівок. Вегетативно-
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сенсорні радикулопатії та радикуломієлопатії. Клінічна картина. Діагностика. 

Лікування. Профілактика. Експертиза працездатності. 

 

3.4 Індивідуальні завдання 

1. Проаналізувати дані санітарно-гігієнічної характеристики умов 

праці та професійного анамнезу хворого для визначення можливості розвитку 

професійного захворювання. 

2. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення в нього 

ознак можливого професійного захворювання. 

3. Проаналізувати механізм дії несприятливих факторів виробничого 

середовища, що викликали розвиток професійного захворювання. 

4. Визначити у хворого наявність можливих супутніх непрофесійних 

хвороб. 

5. Провести диференційну діагностику між передбачуваним 

професійним та непрофесійними захворюваннями. 

6. Визначити конкретні особливості перебігу даного професійного 

захворювання. 

7. Призначити лікування, скласти план індивідуальних 

профілактичних та реабілітаційних заходів. 

8. Вирішити питання щодо працездатності та працевлаштування 

хворого на основі особливостей клінічної картини, професії хворого та умов 

праці. 

9. Розроблювати плани попередніх і періодичних медичних оглядів 

працюючих. 

10. Проводити аналіз результатів періодичного медичного огляду і на 

його підставі планувати профілактичні заходи щодо покращення умов праці 

та зниження загальної і професійної захворюваності. 

11. Складати план санітарно-освітньої роботи на підприємстві. 

12. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого професійного захворювання, викликаного впливом 
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промислових аерозолів, застосовуючи при цьому результати лабораторних та 

інструментальних досліджень. 

13. Оцінити рентгенологічну картину, визначити характерні ознаки 

пневмоконіозу. 

14. Проаналізувати особливості даних спірографії. 

15. Призначати лікування, складати план індивідуальних 

профілактичних та реабілітаційних заходів при професійних захворюваннях, 

викликаних впливом промислових аерозолів 

16. Вирішувати питання про працездатність і раціональне 

працевлаштування при професійних захворюваннях, викликаних впливом 

промислових аерозолів на основі клінічної картини захворювання, ступеня 

функціональних розладів, професії хворого, умов праці. 

17. Складати план диспансерного спостереження за хворим з 

професійним захворюванням, викликаним впливом промислових аерозолів. 

18. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого професійного захворювання, викликаного впливом хімічних 

факторів, застосовуючи при цьому результати лабораторних та 

інструментальних досліджень. 

19. Оцінювати вміст токсичних речовин у біологічних середовищах: 

ртуті, свинцю у сечі, карбокси- та метгемоглобіну у крові. 

20. Призначати лікування, складати план індивідуальних 

профілактичних та реабілітаційних заходів при професійних захворюваннях, 

викликаних впливом хімічних факторів. 

21. Володіти методами антидотної терапії при професійних отруєннях. 

22. Вирішувати питання про працездатність і раціональне 

працевлаштування при професійних захворюваннях, викликаних впливом 

хімічних факторів на основі клінічної картини захворювання, ступеня 

функціональних розладів, професії хворого, умов праці. 

23. Складати план диспансерного спостереження за хворим з 

професійним захворюванням, викликаним впливом хімічних факторів. 
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24. Проаналізувати механізм дії несприятливих факторів виробничого 

середовища, які могли бути чинниками розвитку професійного захворювання. 

25. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого токсичного ураження органів дихання, гепатобіліарної, 

сечовидільної, нервової систем професійного ґенезу. 

26. Вміти інтерпретувати результати клінічних, біохімічних та 

інструментальних методів дослідження. 

27. Оцінювати вміст токсичних речовин у біологічних середовищах. 

28. Визначити ступінь та стійкість порушень органів дихання, 

гепатобіліарної, сечовидільної, нервової систем з метою обґрунтування 

діагнозу. 

29. Вирішувати питання лікування, працездатності і раціонального 

працевлаштування на основі клінічної картини захворювання, ступеня 

функціональних розладів органів та систем. 

30. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого професійного захворювання, викликаного впливом хімічних 

речовин з переважним ураженням нервової системи, застосовуючи при цьому 

результати лабораторних та інструментальних досліджень. 

31. Трактувати результати лабораторних та інструментальних методів 

дослідження при інтоксикаціях з переважним ураженням нервової системи. 

32. Володіти методами антидотної терапії при інтоксикаціях з 

переважним ураженням нервової системи. 

33. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого професійного алергічного захворювання, застосовуючи при 

цьому результати лабораторних та інструментальних, алергологічних 

досліджень. 

34. Трактувати результати алергологічних проб. 

35. Уміти застосовувати сучасні принципи лікування алергічного стану 

професійного ґенезу. 

36. Проаналізувати механізм можливої дії несприятливих факторів 
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виробничого середовища, що викликали розвиток онкологічної патології 

професійного характеру.  

37. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого онкологічного захворювання професійного ґенезу, 

застосовуючи при цьому результати лабораторних та інструментальних 

досліджень. 

38. Складати план медико-соціальних та реабілітаційних заходів щодо 

хворих з онкологічними хворобами професійної етіології. 

39. Проаналізувати дані санітарно-гігієнічної характеристики умов 

праці та професійний анамнез хворого для визначення основних фізичних 

несприятливих чинників розвитку вібраційної хвороби. 

40. Визначити особливості перебігу вібраційної хвороби в залежності 

від виду вібрації.  

41. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого професійного захворювання, викликаного дією фізичних 

факторів, застосовуючи при цьому результати лабораторних та 

інструментальних досліджень. 

42. Проаналізувати результати інструментальних методів дослідження: 

палестезіометрії, капіляроскопії, аудіометрії. 

43. Призначати лікування, складати план індивідуальних 

профілактичних та реабілітаційних заходів при професійних захворюваннях, 

викликаних дією фізичних факторів. 

44. Вирішувати питання про працездатність і раціональне 

працевлаштування при професійних захворюваннях, викликаних дією 

фізичних факторів на основі клінічної картини захворювання, ступеня 

функціональних розладів, професії хворого, умов праці. 

45. Складати план диспансерного спостереження за хворим з 

професійним захворюванням, викликаним дією фізичних факторів. 

46. Визначити основні шкідливі фактори виробничого середовища, що 

викликають захворювання, пов'язані з фізичним навантаженням та 
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перенапруженням окремих органів і систем. 

47. Проводити клінічне обстеження хворого з метою виявлення у нього 

ознак можливого професійного захворювання, викликаного впливом 

фізичного навантаження та перенапруження окремих органів і систем, 

застосовуючи при цьому результати лабораторних та інструментальних 

досліджень. 

48. Оцінювати результати лабораторних та інструментальних 

досліджень щодо діагностики цих захворювань. 

49. Здійснювати диференційну діагностику між передбачуваним 

професійним та непрофесійними захворюваннями. 

50. Призначати лікування, складати план індивідуальних 

профілактичних та реабілітаційних заходів при професійних захворюваннях, 

викликаних впливом фізичного навантаження та перенапруження окремих 

органів і систем. 

51. Вирішувати питання про працездатність і раціональне 

працевлаштування при професійних захворюваннях, викликаних впливом 

фізичного навантаження та перенапруження окремих органів і систем на 

основі клінічної картини захворювання, ступеня функціональних розладів, 

професії хворого, умов праці. 

52. Складати план диспансерного спостереження за хворим з 

професійним захворюванням, викликаним впливом фізичного навантаження 

та перенапруження окремих органів і систем. 

 

3.5 Правила оскарження оцінки 

Розгляд апеляції результатів підсумкового контролю знань здобувачів 

освіти є складовою організаційного забезпечення освітнього процесу 

проводиться з метою визначення обєктивності виставленої оцінки. Головне 

завдання апеляційної процедури — подолання елементів субєктивізму при 

оцінюванні знань здобувачів освіти, уникнення непорозумінь та спірних 

ситуацій, створення сприятливих умов для розвитку та реального 
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забезпечення законних прав і інтересів освіб які навчаються. Процедури 

апеляції та оскарження оцінки проводяться згідно Наказу ХНМУ від 

30.09.2020 № 252 «Положення про апеляцію результатів підсумкового 

контролю здобувачів освіти харківського національного медичного 

університету». 

 

 

4. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 

Вимоги дисципліни. Навчальна дисципліна є нормативною для 

студентів. Студент зобов’язаний в повному обсязі оволодіти знаннями, 

вміннями, практичними навиками і компетентностями з дисципліни. При 

цьому обов’язково враховується присутність та активність студента під час 

практичних занять та лекцій. 

Відвідування занять та поведінка. Студентам важливо дотримуватися 

правил належної поведінки в університеті. Ці правила є загальними для всіх, 

вони стосуються також і всього професорсько-викладацького складу та 

співробітників, і принципово не відрізняються від загальноприйнятих норм. 

Для високої ефективності навчального процесу студент зобов’язаний 

виконувати наступні правила:  

- відвідувати практичні заняття відповідно до розкладу;  

- обов’язково в медичному халаті та перезувному взутті, з 

ідентифікатором, що підтверджує особу;  

- із собою повинні бути маска, рукавички, стетоскоп та тонометр;  

- не запізнюватися на заняття;  

- дотримуватись правил внутрішнього розпорядку університету;  

- не розмовляти під час занять;  

- відключати мобільний телефон; 

- не пропускати заняття без поважних причин; - своєчасно і старанно 

виконувати поставлені завдання; 

- не списувати і не користуватися плагіатом; 
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- бути ввічливим і доброзичливим до одногрупників і викладачів; 

- бути пунктуальним і обов'язковим. 

Використання електронних гаджетів. Використовувати комп’ютерне 

обладнання та електронні гаджети згідно до нормативних документів під час 

очного та дистанційного навчання. 

Політика щодо осіб з особливими освітніми потребами. Здійснюється 

згідно до документу Державного стандарту щодо осіб з особливими освітніми 

потребами.  

 

5 АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ 

В університеті запроваджено систему академічної доброчесності, що 

закріплює норми, правила та принципи щодо дотримання академічної 

доброчесності та етики академічних відносин як невід'ємної складової у 

забезпеченні якості вищої освіти та наукової діяльності у Харківському 

національному медичному університеті для створення позитивного 

морального клімату в колективі та забезпечення якості вищої освіти в 

Університеті, а також регламентує організацію та заходи щодо попередження, 

виявлення та відповідальності за їх порушення, зумовлює організацію роботи 

Комісії з академічної доброчесності, етики та управління конфліктами, а також 

Групи сприяння академічній доброчесності як складової якості освіти.  

На офіційному сайті ХНМУ, у розділі «Академічна доброчесність» 

розташована інформаційна база - сукупність нормативних документів та 

упорядкованої інформації, що використовується під час функціонування 

системи забезпечення академічної доброчесності в університеті. За допомогою 

інформаційних матеріалів бази здійснюється популяризація принципів 

забезпечення академічної свободи і сприятливого морально-психологічного 

клімату в колективі та підвищення авторитету ХНМУ.  

Здобувачі вищої освіти можуть бути притягнені до такої 

відповідальності: зниження результатів оцінювання контрольної роботи, 

іспиту, заліку тощо; повторне проходження оцінювання (контрольних робіт, 
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іспитів, заліків тощо); призначення додаткових контрольних заходів; 

обмеження участі порушника в наукових дослідженнях, виключення з 

окремих наукових проектів; позбавлення права брати участь у конкурсах на 

отримання стипендій, грантів тощо; виключення зі складу Студентської ради 

Університету; виключення зі складу Наукового товариства студентів, 

аспірантів, докторантів і молодих учених; усунення з посади старости, з 

команди учасників олімпіади, не включення в таку команду протягом 

навчального року; повторне проходження відповідного освітнього компонента 

освітньої програми; повторне виконання наукової та/або кваліфікаційної 

роботи; повідомлення суб'єкта, який здійснює фінансування навчання 

здобувача, батьків здобувача про вчинене порушення; заборона 

представництва Університету в будь-яких заходах на певний період; 

оголошення догани із занесенням до особової справи порушника; 

відрахування з Університету.  

Наукові, науково-педагогічні та педагогічні працівники 

Університету можуть бути притягнені до такої відповідальності: виключення 

зі складу колегіальних органів Університету; позбавлення права брати участь 

у конкурсах на отримання фінансування для проведення наукових досліджень 

та реалізації освітніх проектів, стипендій, грантів; позбавлення почесних 

звань, нагород, стипендій тощо, присуджених Університетом; проведення 

додаткової перевірки на наявність ознак академічного плагіату всіх робіт, 

автором яких є порушник; заборона представництва Університету в будь-яких 

заходах на певний період; оголошення догани із занесенням до особової 

справи порушника; звільнення. 

Джерела інформації з питань академічної доброчесності 

На офіційному сайті ХНМУ, у розділі «Академічна доброчесність» 

розташована інформаційна база - сукупність нормативних документів та 

упорядкованої інформації, що використовується під час функціонування 

системи забезпечення академічної доброчесності.  
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На платформі Moodle, в системі дистанційного навчання ХНМУ 

розташовано 3 курси з академічної доброчесності. 

Під час «Інфотижня першокурсника» у вересні 2020 року Директор 

наукової бібліотеки ХНМУ та декани ознайомили здобувачів вищої освіти з 

системою академічної доброчесності ХНМУ і протягом осіннього семестру 

2020-2021 н.р. всі студенти, що поступили до ХНМУ, пройшли дистанційний 

курс «Академічна доброчесність», після засвоєння якого склали контроль 

засвоєння матеріалу та отримали відповідний сертифікат.  

Проходження дистанційних курсів з академічної доброчесності у 

весняному семестрі 2020-2021н.р. планується для всіх здобувачів вищої освіти 

старших курсів ХНМУ. 

Необхідність дотримання кодексу академічної доброчесності прописано 

у договорі кожного здобувача вищої освіти ХНМУ та у додатковій угоді до 

трудового договору кожного науково-педагогічного працівника ХНМУ. 

 

6. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Базова 

1. Професійні хвороби / В. А. Капустник, І. Ф. Костюк, 

Г. О. Бондаренко та ін. ; за ред. проф. В. А. Капустника, проф. І. Ф. Костюк. –

5-е вид., переробл. і допов. –К. : ВСВ «Медицина», 2017. –536 с. 

2. Професійні хвороби / В. А. Капустник, І. Ф. Костюк, 

Г. О. Бондаренко та ін. ; за ред. проф. В. А. Капустника, проф. І. Ф. Костюк. –

4-е вид., переробл. і допов. –К. : ВСВ «Медицина», 2015. –536 с 

3. Професійні хвороби / В.С. Ткачишин. –К.: ДП «Інформаційно-

аналітичне агентство», 2011. –895 с. 

4. Профессиональные болезни / В. А. Капустник, И. Ф. Костюк, 

Г. А. Бондаренко и др. ; под ред. проф. В. А. Капустника, проф. И. Ф. Костюк. 

–К. : ВСИ «Медицина», 2012. –504 с. 

 

Допоміжна 
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5. Профессиональная патология: национальное руководство / под ред. 

Н. Ф. Измерова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 784 с. 

6. Current occupational and environmental medicine / J. LaDou, 

R. Harrison. –McGraw-Hill Medical, 2014. –864 p. 

7. A practical approach to occupational and environmental medicine / 

R. J. McCunney, P. P. Rountree, C. S. Barbanel [et al.] –3rd edition. –Lippincott 

Williams & Wilkins, 2003. –912 p. 

 

7. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

1. Сторінка дисципліни на платформі MOODLE — 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=3154 

2. Міністерство охорони здоров'я України — http://www.moz.gov.ua. 

3. Всесвітня організація охорони здоров'я — http://www.euro.who.int. 

4. Світова федерація українських лікарських асоціацій — http://sfult.org. 

5. Репозитарій ХНМУ (http://repo.knmu.edu.ua/) та бібліотека ХНМУ 

(http://libr.knmu.edu.ua/). 

 

 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=3154
http://www.moz.gov.ua/
http://www.euro.who.int/
http://sfult.org/
http://repo.knmu.edu.ua/
http://libr.knmu.edu.ua/




РОЗРОБНИКИ СИЛАБУСУ:  

 

1. Андон’єва Ніна Михайлівна  – професор кафедри урології, 

нефрології та андрології ім.. проф.. А.Г. Подрєза, д. мед. н., професор. 
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@gmail.com 
---''--- ---''--- ---''--- 
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Леонідівна 
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t.valkovskaya@uk

r.net 
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Желєзнікова 
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Олександрівна 
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ВСТУП 
 

Силабус навчальної дисципліни «Нефрологія» (для студентів 5 та 6 

курсу) складено відповідно до освітньо-наукової програми, галузі знань 22 – 

«Охорона здоров’я», спеціальності – 228 «Педіатрія» підготовки магістра за 

фахом 228 «Педіатрія». 

Опис навчальної дисципліни (анотація). Курс з нефрології 

призначений для студентів 5 та 6 курсу педіатричного факультету. Протягом 

курсу проводяться практичні заняття, що охоплюють широкий спектр 

важливих медичних проблем. Дисципліна «Нефрологія» на 5 та 6  курсі 

включає вивчення основних нозологічних форм (гломерулонефриту, 

хронічного пієлонефриту, амілоїдозу нирок, тубулоінтерстиціального 

нефриту), тактики ведення хворих з сечовим синдромом, з набряковим та 

нефротичним синдромами, з реальною артеріальною гіпертензією, з гострим 

пошкодженням та хронічною хвороблю нирок. Знання питань нефрології 

базуються як на експериментальних даних і теоретичних положеннях 

медико-біологічних наук, так і на фактичному матеріалі клінічних дисциплін 

Предметом вивчення  навчальної дисципліни є набуття студентами 

компетентностей згідно до загальних і фахових компетентностей освітньо-

професійної програми «Педіатрія» другого (магістерського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю 228 Педіатрія кваліфікації магістр педіатрії: 

володіння навичками опитування, визначення принципів та характеру 

лікування і профілактики розвитку ускладнень захворювань внутрішніх 

органів, визначення тактики надання екстреної медичної допомоги, 

визначення тактики ведення хворого при коморбідній патології, ведення 

медичної документації, здатність застосовувати знання в практичних 

ситуаціях, розуміння предметної області та професійної діяльності, здатність 

до адаптації та дії в новій ситуації, прийняття обґрунтованого рішення, 

здатність працювати в команді, діяти соціально відповідально та свідомо. 

Пререквізити. Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння 

кредитів з нормальна анатомія, нормальна фізіологія, патологічна фізіологія, 



біофізика, біохімія, клінічна біохімія, мікробіологія, вірусологія та 

імунологія, інфекційні хвороби, фармакологія, внутрішня медицина, 

нефрологія, урологія, реаніматологія, принципи доказової медицини. 

Постреквізити. Разом з дисципліною повинні вивчатися внутрішня 

медицина, екстрена та невідкладна медична допомога, інфекційні хвороби, 

клінічна імунологія, хірургія. 

Посилання на сторінку навчальної дисципліни в MOODLE  

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=810 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

1.1. Метою викладання курсу «Нефрологія» є засвоєння основних 

теоретичних та практичних знань з етіології, патогенезу, клінічних проявів 

нозологічних форм та недостатності функції нирок, удосконаленні і 

засвоєнні практичних навичок, набутті професійного рівня готовності 

майбутніх лікарів до самостійної роботи з хворими. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є набуття студентами 

компетентностей згідно до загальних і фахових компетентностей освітньо-

професійної програми «Педіатрія» другого (магістерського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю 228 Педіатрія кваліфікації магістр педіатрії: 

володіння навичками опитування, визначення принципів та характеру 

лікування і профілактики розвитку ускладнень захворювань внутрішніх 

органів, визначення тактики надання екстреної медичної допомоги, 

визначення тактики ведення хворого при коморбідній патології, ведення 

медичної документації, здатність застосовувати знання в практичних 

ситуаціях, розуміння предметної області та професійної діяльності, здатність 

до адаптації та дії в новій ситуації, прийняття обґрунтованого рішення, 

здатність працювати в команді, діяти соціально відповідально та свідомо. 

1.3.  Компетентності та результати навчання формуванню яких сприяє 

дисципліна (взаємозв’язок з нормативним змістом підготовки здобувачів 

вищої освіти, сформульованим у термінах результатів навчання у Стандарті). 



1.3.1. Згідно з вимогами стандарту дисципліна забезпечує набуття 

студентами  компетентностей:  

інтегральної: здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані 

задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони 

здоров’я; інтегрувати знання та вирішувати складні питання, формулювати 

судження за недостатньої або обмеженої інформації; ясно і недвозначно 

доносити свої висновки та знання, розумно їх обґрунтовуючи, до фахової 

аудиторії; 

загальних компетентностей: здатність діяти соціально відповідально та 

громадянсько свідомо; здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях; здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; здатність 

до адаптації та дії в новій ситуації; здатність приймати обґрунтоване 

рішення; навички використання інформаційних і комунікаційних технологій;  

спеціальних (фахових) компетентностей: здатність до встановлення 

попереднього та клінічного діагнозу захворювання, здатність до визначення 

принципів та характеру лікування захворювань, здатність до ведення 

медичної документації. 

1.3.2. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття студентами 

наступних програмних результатів навчання:  

Програмні результати навчання: – здатність застосовувати набуті 

знання, навички та розуміння для вирішення типових задач діяльності лікаря, 

сфера застосування яких передбачена переліками синдромів та симптомів, 

захворювань, невідкладних станів, лабораторних та інструментальних 

досліджень, медичних маніпуляцій; збір інформації про пацієнта; оцінювання 

результатів опитування, фізичного обстеження, даних лабораторних та 

інструментальних досліджень; встановлення попереднього клінічного 

діагнозу захворювання; визначення характеру, принципів лікування 

захворювань; діагностування невідкладних станів, визначення тактики 

надання екстреної медичної допомоги; сформованість фахівця з належними 

особистими якостями, який дотримується етичного кодексу лікаря. 



1.3.3. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття студентами 

наступних соціальний навичок (Soft skills): сформованість фахівця з 

належними особистими якостями, який дотримується етичного кодексу 

лікаря. 

 

  



2.  ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 
5 курс 

 

Найменування  

показників  

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітній ступінь, 

ОПП  

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна  

форма 

навчання 

заочна  
форма 

навчання 

Кількість 

кредитів  – 0,5 

Галузь знань 
22 «Охорона здоров’я 

 

вибіркова 

 

Загальна 

кількість годин – 

15 

Спеціальність: 
222 «Медицина»  

  

Рік підготовки (курс): 

5-й  

Семестр 

9-й, 10-й  

Лекції 

Годин для денної 

(або вечірньої) 

форми навчання: 

аудиторних – 10 

самостійної 

роботи студента - 

5 

Освітній ступінь:  

Другий 
(магістерський) 

ОПП 
«Медицина» 

2 год. 0 

Практичні, семінарські 

 8 год.  

Лабораторні 

0 год.  

Самостійна робота 

5 год.  

Індивідуальні завдання: 0 

год. 

Вид підсумковою контролю: 

диф. залік 
 

 

 



 

2.1 Опис дисципліни 

2.2.1 Лекції   
№ 
теми 

Тема Кількість 
акад. 
годин 

1 Гломерулонефрити. 2  
2.2.2 Семінарські заняття відсутні 

2.2.3 Практичні заняття 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Методи  

навчання 

Форми  

контролю 

1 Гломерулонефрити. 2 методичні 

рекомендації 

для 

студентів, 

презентації,  

тестові завдання 

2 Гострий та хронічний 

гломерулонефрит. 

Нефротичний синдром. 

2 методичні 

рекомендації 

для 

студентів, 

презентації,  

тестові завдання  

3 Хронічний 

пієлонефрит. Амілоїдоз 

нирок. 

тубулоінтерстиціальний 

нефрит. 

2 методичні 

рекомендації 

для 

студентів, 

презентації,  

тестові завдання  

4 Диф. залік 2  Вербальне 

спілкування та 

оцінка знань 

студентів.  

 Всього годин 

практичних занять  

8   



 

2.2.4. Лабораторні заняття відсутні 

2.2.5. Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Методи  

навчання 

Форми  

контролю 

1.  Підготовка до 

практичних занять - 

теоретична 

підготовка та 

опрацювання 

практичних 

навичок. 

3 самостійна 

робота  

Опитування 

2. Інструментальні 

неінвазивні та 

інвазивні методи 

дослідження. 

1 самостійна 

робота  

Опитування 

3. Полікістозна 

хвороба нирок 

1 самостійна 

робота  

Опитування 

4 Всього годин 

самостійної 

роботи студента 

5   

 
Методи контролю 

Організація поточного контролю. Засвоєння теми (поточний 

контроль) контролюється на практичному занятті відповідно до конкретних 

цілей. Застосовуються такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: 

комп’ютерні тести, розв’язання ситуаційних задач, оцінка показників функції 

нирок та результатів лабораторно-інструментальних досліджень згідно теми 

заняття. Оцінювання кожної теми здійснюється за традиційною 4-бальною 

системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно». 

Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у 



багатобальну шкалу проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання 

навчальної діяльності студентів…» або середню оцінку (с точністю до сотих) 

за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу 

АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент за поточну 

діяльність під час вивчення розділу, становить  70 балів, максимальна 

кількість балів - 120 балів. До підсумкової атестації - диференційованого 

заліку допускаються лише ті студенти, які не мають академічної 

заборгованості і мають не менш 70 балів (середній бал за поточну навчальну 

діяльність не менше 3,0). 

Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота 

студентів, яка передбачена темою заняття поряд з аудиторною роботою, 

оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті. 

Оцінювання індивідуальних завдань студента здійснюється за умов 

виконання завдань викладача (доповідь реферату на практичному занятті, 

доповідь з презентацією на практичному занятті, доповідь на науково-

практичних конференціях кафедри, університету, написання тез, статей, 

участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали (не більше як 10) додаються, як 

заохочувальні. Загальна сума балів за поточну навчальну діяльність не може 

перевищувати 120 балів.  

Організація підсумкового контролю – диференційованого заліку. 

Допуск до диференційованого заліку визначається у балах поточної навчальної 

діяльності, а саме:  min - 70, max - 120 балів. Диференційований залік 

проводиться викладачем академічної групи або комісійно вразі незгоди 

студента з результатами атестації. Якщо залік не складено, встановлюються 

дати перескладання під час канікул, до початку наступного семестру. 

Безпосередньо диференційований залік оцінюється від - 50 до – 80 балів.  

Диференційований залік включає 5 (п’ять) питань з усього курсу 

«Нефрологія», що вивчається на відповідному курсі. За кожне питання 

студент отримує від 10 до 16 балів, загалом за 5 питань – від 50 до 80 балів. 

 Сумарна кількість рейтингових балів за вивчення дисципліни  



розраховується як сума балів, отриманих за результатами поточного 

контролю та балів, отриманих за результатами диференційного заліку. 

Максимальна сума балів за дисципліну складає 200 балів. 

3. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

3.1. Оцінювання  успішності навчання здобувачів освіти здійснюється  

на підставі  чинної «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності 

здобувачів вищої освіти у ХНМУ», затверджений наказом ХНМУ від 

21.08.2021 №181. 

Засвоєння теми (поточний контроль) контролюється на практичному 

занятті відповідно до конкретних цілей. Застосовуються такі засоби оцінки 

рівня підготовки студентів: комп’ютерні тести, розв’язання ситуаційних 

задач згідно теми заняття. Оцінювання здійснюється за традиційною 4-

бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно». 

Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у 

багатобальну шкалу проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання 

навчальної діяльності студентів…» або середню оцінку (с точністю до сотих) 

за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу 

АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент за поточну 

діяльність під час вивчення розділу, становить 120 балів, максимальна 

кількість балів - 200 балів. Залік виставляється студентам, що не мають 

академічної заборгованості і мають не менш 120 балів (середній бал за 

поточну навчальну діяльність не менше 3,0). 

 3.2. Питання до заліку та іспиту: . 

1. Історія розвитку нефрології в Україні. 

2. Історія кафедри урології вузу. 

3. Основні напрямки розвитку та досягнення сучасної нефрології. 

4. Нирки та сечовивідні шляхи, їх функціональне значення. 

5. Клінічна анатомія та фізіологія нирок. 

6. Будова нефрону. 

7. Юкстамедулярні нефрони: локалізація, клінічне значення. 



8. Юкстагломерулярний апарат: будова, локалізація, клінічне значення. 

9. Фільтрація: локалізація процесу, механізм, регулюючи фактори. 

10.Реабсорбція: локалізація процесу, механізм, регулюючи фактори. 

11.Секреція: локалізація процесу, механізм, регулюючи фактори. 

12.Етіологія, патогенез гломерулонефриту. 

13.Клінічна картина гломерулонефриту. 

14.Діагностика гломерулонефриту. 

15.Лікувальна тактика при гострому та хронічному гломерулонефриті. 

16.Етіологія, патогенез пієлонефриту. 

17.Класифікація пієлонефриту. 

18.Клінічна картина гострого пієлонефриту. 

19.Клінічна картина хронічного пієлонефриту. 

20.Діагностика гострого та хронічного пієлонефриту. 

21.Лікувальна тактика при гострому пієлонефриті. 

22.Лікувальна тактика при хронічному пієлонефриті. 

23. Етіологія гострої ниркової недостатності. 

24.Форми гострої ниркової недостатності. 

25.Стадії гострої ниркової недостатності. 

26. Клінічна картина олігоанурічної стадії гострої ниркової 

недостатності. 

27.Клінічна картина поліурічної стадії гострої ниркової недостатності 

28.Діагностика гострої ниркової недостатності. 

29.Лікування в олігоанурічній стадії гострої ниркової недостатності. 

30.Лікування в поліурічній стадії гострої ниркової недостатності. 

31.Прогноз при гострій нирковій недостатності. 

32.Етіологія та патогенез хронічної ниркової недостатності. 

33.Стадії хронічної ниркової недостатності. 

34.Діагностика хронічної ниркової недостатності. 

35.Клініка І та ІІ стадії хронічної ниркової недостатності. 

36.Клініка ІІІ та ІV стадії  хронічної ниркової недостатності. 



37.Клініка V стадії хронічної ниркової недостатності. 

38.Лікування хронічної ниркової недостатності. 

39.Прогноз при хронічній нирковій недостатності. 

40.Види замісної ниркової терапії. 

41.Показання до гемодіалізу. 

42.Показання до перітонеального діалізу. 

43. Показання до трансплантації нирки. 

44.Ускладнення замісної ниркової терапії. 

45.Види трансплантації нирки. 

46.Показання та протипоказання до трансплантації нирки. 

47.Патогенез та клініка гострого відторгнення трансплантату. 

48.Патогенез та клініка хронічного відторгнення трансплантату.  

49.Ведення хворих з трансплантованою ниркою. 

50.Порядок призначення імуносупресорів.  

3.3. Контрольні питання   
1. Лікування в олігоанурічній стадії гострої ниркової недостатності. 

2. Показання до гемодіалізу. 

3. Клініка І та ІІ стадії хронічної ниркової недостатності. 

4. Форми гострої ниркової недостатності. 

5. Лікувальна тактика при гострому пієлонефриті. 

6. Клінічна картина гострого пієлонефриту. 

7. Реабсорбція: локалізація процесу, механізм, регулюючи фактори. 

8. Юкстамедулярні нефрони: локалізація, клінічне значення. 

9. Нирки та сечовивідні шляхи, їх функціональне значення. 

10. Лікування хронічної ниркової недостатності. 

11. Етіологія, патогенез гломерулонефриту. 

12. Секреція: локалізація процесу, механізм, регулюючи фактори. 

3.4. Індивідуальні завдання (затверджений на засіданні кафедри перелік з 

визначенням кількості балів за їх виконання, які можуть додаватись, як 

заохочувальні): оцінювання індивідуальних завдань студента здійснюється за 



умов виконання завдань викладача (доповідь реферату на практичному 

занятті, доповідь з презентацією на практичному занятті, доповідь на 

науково-практичних конференціях кафедри, університету, написання тез, 

статей, участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали (не більше як 10) додаються, 

як заохочувальні. Загальна сума балів за поточну навчальну діяльність та 

дисципліну не може перевищувати 200 балів. 

3.6. Правила оскарження оцінки  

Якщо студента не влаштовує оцінка, то збирається комісія у складі 

завідуючого кафедрою Лісового В.М., професора кафедри Андон’євої Н.М., 

доцента Гуц О.А. та доцента Дубовик М.Я. та проводять опитування 

студента за темами, що були узгоджені на засіданні кафедри.  

4. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 

Щоб досягти цілей навчання і успішно пройти курс, необхідно: з першого 

дня включитися в роботу; регулярно відвідувати, не спізнюватися і не 

пропускати практичні заняття; регулярно готувати матеріал попередньо, до 

його розгляду на практичному занятті; при відвідування практичних занять 

необхідно бути одягнутими у медичний халат, мати змінне взуття, мати при 

собі фонендоскоп, зошит, ручку; виконувати всі необхідні домашні завдання 

і активно працювати на практичних заняттях; при необхідності звертатися за 

допомогою і отримувати її, коли Ви її потребуєте. 

Студенти можуть обговорювати різні завдання, але їх виконання - строго 

індивідуально. Не допускаються списування, використання різного роду 

програмних засобів, підказки, користування мобільним телефоном, 

планшетом чи іншими електронними гаджетами під час заняття. Не 

допускаються запізнення студентів на практичні заняття. Пропуски 

практичних занять відпрацьовуються година в годину викладачу групи або 

черговому викладачу. Прийом відпрацювань та консультації проводяться 

щоденно з 1500 – 1700, по суботах згідно до «Положення про порядок 

відпрацювання студентами навчальних занять» від 07.12.2015 № 415.  

Студенти з особливими потребами повинні зустрітися з викладачем або 



попередити його до початку занять, на прохання студента це може зробити 

староста групи. Якщо у Вас виникнуть будь-які питання, будь ласка, 

контактуйте з викладачем. 

5. АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ 

Відповідно до ст.42 Закону України «Про освіту» та Закону України «Про 

вищу освіту», враховуючи рекомендації Національного агентства 

забезпечення якості вищої освіти, які затверджені рішенням Національного 

агентства із забезпечення якості вищої освіти від 29 жовтня 2019 року 

(протокол № 11) в університеті вдосконалено нормативну базу з питань 

академічної доброчесності. Враховуючи діюче законодавство, ми прагнемо 

того, щоб університетська спільнота була спрямована на запобігання, 

перешкоджання та зупинення проявів академічної недоброчесності шляхом 

створення позитивного, сприятливого й доброчесного освітнього і наукового 

середовища. 

6. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Базова 

1. Лісовий В. М. Актуальні питання трансплантації нирки: навч-посібник 
для лікарів-інтернів. / Лісовий В. М., Андон’єва Н. М. – Харків: ХНМУ, 2013 
– 184  
2. Лесовой В. Н. Основные синдромы болезней почек: учебное пособие 
для студентов V – VI курсов и врачей-интернов. / Лесовой В. Н., Андоньева 
Н. М. – Харьков: ХНМУ, 2012, - 204 с. 
3. Пасєчніков С. П. Урологія: підручник для студ. вищих мед навч. 
закладів / С. П. Пасєчніков, С. О. Возіанов, В. М. Лісовий та ін.; за ред. С. П.. 
Пасєчнікова. – Вінниця: Нова Книга, 2015. – Вид. 2-ге, випр.. і допов. – 432 
с.: іл. 
4. Пиріг Л. А. Нефрологія : національний підручник / Л. А. Пиріг, Д. Д. 
Іванов, О. І. Таран [та ін.] ; за ред. : Л. А. Пирога, Д. Д. Іванова ; Національна 
медична академія післядипломної освіти імені П. Л. Шупика. – Донецьк : 
Заславський О. Ю., 2014. – 315 с. : іл., табл. 
5. Наказ МОЗ України від 02.12.2004 р. № 593 «Про затвердження 
протоколів надання медичної допомоги за спеціальністю «Нефрологія». 

Інформаційні ресурси 
1. http://nbuv.gov.ua – сайт Національної бібліотеки України імені 
В. І. Вернадського. 

http://nbuv.gov.ua/


2. http://korolenko.kharkov.com – сайт Харківської державної наукової 
бібліотеки імені В. Г. Короленка 
3. https://www.ncbi.nlm.nih.gov – сайт Національного центру 
біотехнологічної інформації США.  
 

7. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

1. Посилання на сторінку навчальної дисципліни в MOODLE 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=810 
 

 
 

http://korolenko.kharkov.com/

