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Час проведення занять згідно розкладу учбової частини

Пропуски практичних занять відпрацьовуються година в годину викладачу групи або черговому викладачу. Прийом відпрацювань та консультації проводяться щоденно з 1500 – 1700, по суботах згідно до «Положення про порядок відпрацювання студентами навчальних занять» від 07.12.2015 № 415.
Анотація
  Актуальність цього курсу та необхідність його введення до переліку навчальних дисциплін випливає зі змісту і завдань соціальної роботи та з реалій її розвитку у сучасній Україні. Основою для розробки курсу слугували теоретичні й практичні матеріали, напрацьовані українськими та закордонними фахівцями у галузі соціальної психіатрії і соціальної наркології, власні теоретичні здобутки авторів, досвід їх практичної і викладацької роботи. При розробці курсу враховувався зміст навчальних дисциплін, опанованих до початку його викладання, та практичний досвід, отриманий студентами під час проходження практик програми підготовки бакалаврів соціальної роботи. Наразі перспективними напрямами спеціалізованої підготовки бакалаврів соціальної роботи є допомога особам з психічними розладами, включаючи хімічну залежність, а також протидія розповсюдженню вживання психоактивних речовин. 
Мета:курсу є надання студентам мінімуму знань та вмінь, необхідного для співпраці з іншими фахівцями, що працюють у сфері охорони психічного здоров’я.

 Предмет вивчення

 Соціальне значення  вживання психоактивних речовин (ПАР),уявлення про ознаки наркологічних розладів, підходи до їх класифікації та діагностики . 
Аналіз загальних принципів медико-соціальної допомоги особам з  наркологічними проблемами, а також принципи взаємодії різних спеціалістів у процесі її надання. 
Формування навичок оцінювання потреб у соціальній допомозі та її планування при роботі з особами, що мають  наркологічні проблеми.

Компетентеності

 Після опанування курсу студенти повинні володіти знаннями про:

  -особливості  наркології як найбільш соціально орієнтованих медичних спеціальностей; 

 - чинники психічних розладів і зловживання ПАР та їх соціальну значущість; 

- етичні засади надання  наркологічної допомоги та її законодавчі основи;

 - основні прояви  розладів, включаючи хімічну залежність;

 - принципи класифікації та діагностики наркологічних розладів;

 - принципи організації медико-соціальної допомоги особам з наркологічними розладами в Україні та за кордоном;

 - основні форми і методи профілактики зловживання ПАР; 

- принципи соціальної реабілітації осіб з  розладами, включаючи хімічну залежність. 

Після опанування курсу студенти мають володіти уміннями:

 - впроваджувати цінності соціальної роботи у про надання допомоги особам з  розладами наркологічними , включаючи хімічну залежність; 

- збирати інформацію про соціальні проблеми особи з наркологічними розладами, включаючи хімічну залежність; 

- оцінювати якість життя особи з  розладами від зловживання ПАР; - планувати заходи профілактики зловживання ПАР у групах ризику;

 - визначати потреби в соціальній допомозі й планувати реабілітаційні заходи щодо осіб, які страждають на розлади від ПАР, включаючи хімічну залежність. Дисципліна викладається протягом одного навчального семестру 

Міждисциплінарні звязки: «Медична психологія», «Пропедевтика психіатрії», «Основи психоконсультування та психокорекції».
                                                    Організація навчання.
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Зміст дисципліни

Тема 1 . Визначення соціальної наркології. Зловживання психоактивними речовинами як біопсихосоціальне явище.

 Визначення, предмет та завдання соціальної наркології. Проблема зловживання психоактивними речовинами в сучасній Україні. Наркотизм як соціальне явище. Поняття хімічної залежності, її біопсихосоціальна природа, механізми та закономірності формування. Чинники зловживання психоактивними речовинами. Соціальні, медичні та юридичні критерії залежності. Класифікація психоактивних речовин та синдромів, що виникають внаслідок їх вживання. Принципи розмежування видів хімічної залежності внаслідок вживання різних видів психоактивних речовин

 Тема 2. Соціальні механізми та наслідки вживання психоактивних речовин Соціокультурний механізм розповсюдження психоактивних речовин. 

Фактори ризику формування залежності. Індивідуальні та соціокультурні фактори ризику. Поняття “шкоди” та ступінь її оцінки при вживанні психоактивних речовин. Соціокультурний зміст норми при вживанні психоактивних речовин. Культурний релятивізм норми при вживанні психоактивних речовин. Стратегії “легалізації” та “заборони” у політиці протидії розповсюдженню наркотиків. Соціально-економічний підхід до аналізу механізму розповсюдження наркотиків.

Тема 3. Принципи профілактики зловживання психоактивними речовинами та міжнародний досвід у цій галузі Медичні аспекти профілактики. Соціальна технологія профілактики наркотизму. Соціальні, медичні та юридичні особливості у формуванні стратегії протидії розповсюдженню психоактивних речовин. Бар’єри у відносинах з особами, що вживають психоактивні речовини, та шляхи їх подолання. Особливості традиційних засобів профілактики наркоманії, їх недостатня ефективність. Міжнародний досвід профілактики наркотизму. Принципи зменшення шкоди від вживання психоактивних речовин. Політика України у галузі попередження зловживання психоактивними речовинами. Скринінгові  методи виявлення зловживання ПАР.

 Тема 4. Характеристика національного та міжнародного законодавства з питань зловживання психоактивними речовинами. 
Історія законодавства України з питань зловживання психоактивними речовинами. Правова основа протидії зловживанню наркотиками. Конвенційні норми міжнародного права, що регулюють обіг наркотичних засобів, психотропних речовин і прекурсорів. Закон України “Про психіатричну допомогу”. Кваліфікація злочинів у сфері нелегального обігу наркотиків та інших правопорушень, пов’язаних з психоактивними речовинами. Соціальна робота з особами з хімічною залежністю у мережі пенітенціарних закладів. Етика наркологічної допомоги. Забезпечення прав осіб, які страждають на хімічну залежність.

 Тема 5. Принципи медико-соціальної реабілітації осіб, які зловживають психоактивними речовинами Актуальність соціальної роботи у наркології. 

Завдання та рівні соціальної реабілітації осіб, які зловживають психоактивними речовинами. Особливості соціальної роботи в наркології. Визначення потреб у соціальній допомозі. Організація та технології реабілітаційного процесу. Мультидисциплінарний підхід у наданні допомоги особам, які зловживають психоактивними речовинами. Взаємодія різних спеціалістів у процесі реалізації реабілітаційних завдань.
 Теми лекцій

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1.
	Вступ до соціальної наркології
	4

	2.
	Соціальні механізми та наслідки вживання психоактивних речовин
	4

	3.
	Принципи профілактики зловживання психоактивними речовинами та міжнародний досвід у цій галузі Медичні аспекти профілактики
	4

	4.
	Характеристика національного та міжнародного законодавства з питань зловживання психоактивними речовинами
	4

	5.
	Принципи медико-соціальної реабілітації осіб, які зловживають психоактивними речовинами
	4

	Разом
	
	20


Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1. 
	Соціальна наркологія 
Визначення соціальної наркології
	4

	2. 
	Соціальні механізми та наслідки вживання психоактивних речовин Соціокультурний механізм розповсюдження психоактивних
	4

	3. 
	Принципи профілактики зловживання психоактивними речовинами та міжнародний досвід у цій галузі Медичні аспекти профілактики
	4

	4. 
	 Характеристика національного та міжнародного законодавства з питань зловживання психоактивними речовинами
	4

	5. 
	Принципи медико-соціальної реабілітації осіб, які зловживають психоактивними речовинами
	2

	6. 
	Підсумкове заняття 
	2

	Разом
	
	20


Теми для самостійної робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1. 
	Визначення соціальної наркології. Зловживання психоактивними речовинами як біопсихосоціальне явище.
	5

	2. 
	Індивідуальні та соціокультурні фактори ризику..
	5

	3. 
	. Історія законодавства України з питань зловживання психоактивними речовинами. Правова основа протидії зловживанню наркотиками
	5

	4. 
	Скринінгові  методи виявлення зловживання ПАР.

	5

	5. 
	Конвенційні норми міжнародного права, що регулюють обіг наркотичних засобів, психотропних речовин і прекурсорів
	5

	6. 
	. Соціальна робота з особами з хімічною залежністю у мережі пенітенціарних закладів
	5

	7. 
	Організація та технології реабілітаційного процесу. Мультидисциплінарний підхід у наданні допомоги особам, які зловживають психоактивними речовинами.
	5

	8. 
	. Особливості соціальної роботи у галузі протидії та зменшення шкоди від вживання психоактивних речовин Політика зменшення шкоди в роботі з особами, які зловживають психоактивними речовинами.
	5

	9. 
	Об’єднання взаємодопомоги – АА, АН.
	5

	10. 
	Робота з дітьми осіб, які зловживають психоактивними речовинами. Захист прав громадян, які страждають на хімічну залежність. Спеціалізована підготовка кадрів для соціальної служби.

	5

	
	Разом
	50


                                              Блок теоретичних питань
1. Поняття хімічної залежності, її біопсихосоціальна природа, механізми та закономірності формування. 

2. Визначення наркотичної речовини: соціальний, медичний та юридичний критерії. 3. Класифікація психоактивних речовин та синдромів, що виникають внаслідок їх вживання.
 4. Соціокультурний механізм розповсюдження психоактивних речовин. 
5. Фактори ризику формування залежності. 
6. Політика України у галузі попередження зловживання психоактивними речовинами. 
7. Соціальні, медичні та юридичні особливості у формуванні стратегії протидії розповсюдженню психоактивних речовин. 

8. Медичні, психологічні та соціальні аспекти проблеми зловживання психоактивними речовинами. 
9. Правова основа протидії розповсюдженню наркотиків. 30. Головні напрями та завдання соціальної роботи з питань зловживання психоактивними речовинами. 
10. Особливості соціальної роботи в галузі зловживання психоактивними речовинами.
11. Розповсюдженість зловживання психоактивними речовинами у суспільстві: чинники та загальні показники. 

12. Принципи діагностики наркологічних розладів. Сучасна класифікація розладів психіки і поведінки (МКХ-10). 

13. Сучасні принципи допомоги особам з хімічною залежністю 

14. Основні компоненти допомоги особам з хімічною залежністю. 

15. Сучасні методи лікування хімічної залежності.

16. Особливості допомоги особам з хімічною залежністю у громаді.     17. Принципи соціальної реабілітації осіб з хімічною залежністю. 

18. Мультидисциплінарний підхід у наданні допомоги особам з хімічною залежністю.

19 Організаційна структури наркологічної служби в Україні. “стигми” у наведених Вами випадках.. 
20. Яким чином Закон України “Про психіатричну допомогу” уможливлює реалізацію етичних принципів надання допомоги особам з психічними розладами? 
21. Наведіть відомі Вам статистичні дані щодо зловживання психоактивними речовинами населенням України. Порівняйте їх із середньосвітовими показниками.
22. Визначте поняття “симптом” та “синдром”. Наведіть приклади симптомів та синдромів наркологічних розладів. 
23. Охарактеризуйте функції психолога у роботі мультидисцип- лінарної команди, що надає допомогу особам, які зловживають алкоголем і наркотиками. 
24. Охарактеризуйте функції соціального працівника у роботі мультидисциплінарної команди, що надає допомогу особам, які зловживають алкоголем і наркотиками. 
25. Наведіть приклади стигматизації осіб з хімічною залежністю. Запропонуйте заходи, які б могли зменшити тиск “стигми” у наведених Вами випадках.
 26. Охарактеризуйте принципи роботи відомих Вам товариств або груп самодопомоги осіб з хімічною залежністю. 
27. Складіть план первинного опитування клієнта, що потрапляє до 29 закладу медико-соціальної реабілітації осіб з хімічною залежністю. Які додаткові відомості про клієнта Ви плануватимете отримати у процесі подальшої роботи з ним?
 28. Які стани осіб з хімічною залежністю можуть становити небезпеку для них самих та тих, хто їх оточуює? Як має поводитись соціальний працівник, якщо стикається з подібними випадками?
 29. Що таке принцип інформованої згоди? Наведіть приклади діяльності соціального працівника, спрямованої на реалізацію цього принципу в процесі надання допомоги особам з хімічною залежністю
30. Охарактеризуйте особливості скринінгових методів виявлення зловживання алкоголем і наркотиками. 
31. Викладіть технологію опитування за допомогою скороченого Мічиганського тесту та методику оцінки отриманих результатів. 
32. Чинники зловживання психоактивними речовинами. 

33. Принципи розмежування видів хімічної залежності внаслідок вживання різних видів хімічних речовин.

 34. Стратегії “легалізації” та “заборони” у політиці протидії розповсюдженню наркотиків. 
35. Бар’єри у відносинах з особами, що вживають психоактивні речовини, та шляхи їх подолання. 
36. Поняття “шкоди” та її оцінка при вживанні психоактивних речовин. 
37. Принципи зменшення шкоди від вживання психоактивних речовин. 
38. Міжнародний досвід профілактики зловживання психоактивними речовинами. 
39. Особливості традиційних засобів профілактики наркоманії, їх недостатня ефективність. 
40. Робота з різними категоріями і групами населення з питань зловживання психоактивними речовинами. 
- 
Оцінювання

Під час оцінювання засвоєння кожної навчальної теми дисципліни (ПНД) та підсумкового заняття (ПЗ) студенту виставляється оцінка за традиційною  4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» або «незадовільно».


Підсумковий бал за поточну навчальну діяльність (ПНД)  та підсумкові заняття (ПЗ) визначається як середнє арифметичне традиційних оцінок за кожне заняття та ПЗ, округлене до 2-х знаків після коми та перераховується у багатобальну шкалу.

Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність (ПНД) у багатобальну шкалу, для дисциплін, що завершуються заліком проводиться відповідно до таблиці. Для зарахування студент має отримати від 120 до 200 балів
Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу

(для дисциплін, що завершуються заліком) 
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала

	5
	200
	
	4.22-4,23
	169
	
	3.45-3,46
	138

	4.97-4,99
	199
	
	4.19-4,21
	168
	
	3.42-3,44
	137

	4.95-4,96
	198
	
	4.17-4,18
	167
	
	3.4-3,41
	136

	4.92-4,94
	197
	
	4.14-4,16
	166
	
	3.37-3,39
	135

	4.9-4,91
	196
	
	4.12-4,13
	165
	
	3.35-3,36
	134

	4.87-4,89
	195
	
	4.09-4,11
	164
	
	3.32-3,34
	133

	4.85-4,86
	194
	
	4.07-4,08
	163
	
	3.3-3,31
	132

	4.82-4,84
	193
	
	4.04-4,06
	162
	
	3.27-3,29
	131

	4.8-4,81
	192
	
	4.02-4,03
	161
	
	3.25-3,26
	130

	4.77-4,79
	191
	
	3.99-4,01
	160
	
	3.22-3,24
	129

	4.75-4,76
	190
	
	3.97-3,98
	159
	
	3.2-3,21
	128

	4.72-4,74
	189
	
	3.94-3,96
	158
	
	3.17-3,19
	127

	4.7-4,71
	188
	
	3.92-3,93
	157
	
	3.15-3,16
	126

	4.67-4,69
	187
	
	3.89-3,91
	156
	
	3.12-3,14
	125

	4.65-4,66
	186
	
	3.87-3,88
	155
	
	3.1-3,11
	124

	4.62-4,64
	185
	
	3.84-3,86
	154
	
	3.07-3,09
	123

	4.6-4,61
	184
	
	3.82-3,83
	153
	
	3.05-3,06
	122

	4.57-4,59
	183
	
	3.79-3,81
	152
	
	3.02-3,04
	121

	4.54-4,56
	182
	
	3.77-3,78
	151
	
	3-3,01
	120

	4.52-4,53
	181
	
	3.74-3,76
	150
	
	Менше 3
	Недостатньо

	4.5-4,51
	180
	
	3.72-3,73
	149
	
	
	

	4.47-4,49
	179
	
	3.7-3,71
	148
	
	
	

	4.45-4,46
	178
	
	3.67-3,69
	147
	
	
	

	4.42-4,44
	177
	
	3.65-3,66
	146
	
	
	

	4.4-4,41
	176
	
	3.62-3,64
	145
	
	
	

	4.37-4,39
	175
	
	3.6-3,61
	144
	
	
	

	4.35-4,36
	174
	
	3.57-3,59
	143
	
	
	

	4.32-4,34
	173
	
	3.55-3,56
	142
	
	
	

	4.3-4,31
	172
	
	3.52-3,54
	141
	
	
	

	4,27-4,29
	171
	
	3.5-3,51
	140
	
	
	

	4.24-4,26
	170
	
	3.47-3,49
	139
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Оцінювання результатів вивчення дисциплін проводиться безпосередньо під час заліку.Оцінка з дисципліни визначається як сума балів за ПНД і становить min – 120 до max – 200. Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою, чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЄСТS наведена у таблиці . 

Таблиця 

Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою, 

чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЄСТS
	Оцінка 

за 200 бальною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS
	Оцінка за 

чотирибальною (національною) шкалою

	180–200
	А
	Відмінно

	160–179
	В
	Добре

	150–159
	С
	Добре

	130–149
	D
	Задовільно

	120–129
	E
	Задовільно 

	Менше 120
	F, Fx
	Незадовільно


Оцінка з дисципліни виставляється лише студентам, яким зараховані усі підсумкові заняття, заліки.

Оцінки "FX" або "F" ("незадовільно") виставляються студентам, яким не зараховано вивчення дисципліни, формою контролю якої є залік.

Після завершення вивчення дисципліни відповідальний за організацію навчально-методичної роботи на кафедрі або викладач виставляють студенту відповідну оцінку за шкалами (Таблиця 6) у залікову книжку та заповнюють відомості успішності студентів з дисципліни за формами: У-5.03А – залік;         
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 ПОЛІТИКА  КУРСУ

Політика курсу полягає у дотриманні Етичного Кодексу, укладеного університетською спільнотою, в якому визначено основні моральні принципи (Кодекс корпоративної етики ХНМУ представлений на сайті http://knmu.edu.ua
