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СИЛАБУС 

навчальної дисципліни «Сестринська справа»

для бакалаврів напрямку підготовки 23 «Соціальна робота» 

за спеціальністю 231 «Соціальна робота» 

Заочна форма навчання
Червертий  рік навчання

Обов’язкові елементи:

Кількість кредитів  – 6

Загальна кількість годин – 180
Годин для заочної форми навчання: аудиторних – 28, самостійної роботи студента – 152.

Рік підготовки 4, семестр 7-й, 8-й. 

Лекції 6 годин
Практичні заняття 22 годин.
Самостійна робота 152 

Вид контролю: диференційний залік.

Місце проведення практичних занять: учбова кімната кафедри пропедевтики внутрішньої медицини №2 та медсестринрства, на базі обласної клінічної лікарні (вул. Тринклера 2), ХОСПІС (вул.. Луі Пастера 67).

Час проведення занять: понеділок, вівторок, середа, четвер, п’ятниця (900-1150/13 20-1710 у відповідності до розкладу);

Координатори курсу

1. Оспанова Тетяна Сунгашівна – завідувач кафедри пропедевтики внутрішньої медицини №2 та медсестринства, д. мед. н., професор.

2. Хіміч Тетяна  Юріївна – завуч кафедри пропедевтики внутрішньої медицини №2 та медсестринства  к. мед. н., доцент.
3. Бездітко Тетяна Василівна – професор кафедри пропедевтики внутрішньої медицини №2 та медсестринства, д. мед.н.,  професор
Анотація курсу

«Сестринська справа» є клінічною дисципліною, під час вивчення якої відбувається знайомство студента із роботою медичних закладів стаціонарного типу, перший контакт із хворими, формування морально-етичних основ подальшої професійної поведінки. Навчальна дисципліна  спрямована на ознайомлення студента із основними обовʼязками та професійними діями медичної сестри. Навчальна дисципліна «Сестринська справа» передбачає опанування вивчення гігієнічних, профілактичних та лікувальних заходів, які входять до компетенції молодшого та середнього медичного персоналу і застосовуються для створення комфортних умов перебування хворого,у медичному закладі, сприяння як найшвидшого одужання пацієнта, запобігання розвитку ускладнень, а також опанування найпростішими маніпуляціями надання першої медичної допомоги при невідкладних станах. 

Предметом вивчення вивчення навчальної дисципліни «Сестринська справа» є комплекс професійних та загально етичних питань у взаєминах соціального робітника і хворої людини  на сучасному етапі розвитку суспільства із визначенням правових аспектів професійної діяльності медичного працівника; комплекс заходів, спрямованих на створення сприятливих умов успішного лікування хворих, полегшення їх стану і задоволення основних фізіологічних потреб організму, а також функціональних обовʼязків та професійних дій медичної сестри та сукупності заходів, спрямованих на створення сприятливих умов успішного лікування хворих. 

Міждисциплінарні зв’язки: відповідно до навчального плану, вивчення дисципліни «Сестринська справа» передбачено у VII та VIII  семестрах, коли студентом набуті відповідні знання з основних базових дисциплін: знання філософії, медико-соціальних основ здоров’я, загально та вікової психології, загальної соціології, основи медичних знань. У свою чергу,вивчення  дисципліни «Сетринська справа»  формує засади вивчення студентом подальших клінічних дисциплін – соціально робота з різними групами клієнтів, етика соціальної роботи хосписна допомога, виробнича практика що передбачає «вертикальну» інтеграцію з цими дисциплінами та формування умінь застосовувати знання з сестринської справи в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності. Закладає основи формування знань, умінь та навичок, які визначаються кінцевими цілями програми,необхідних у наступній професійній діяльності.

Метою викладання навчальної дисципліни «Сестринська практика» є опанування студентом основних прийомів професійної діяльності медичної сестри на основі глибокого знання та розуміння особливостей функціонування організму хворої людини із дотриманням принципів медичної етики та деонтології.

Основними завданнями вивчення дисципліни «Сестринська справа» є:

· Засвоєння основних теоретичних знань, необхідних для організації комфортних умов перебування хворого та забезпечення необхідного догляду за ним на всіх етапах лікування

· Набуття основних практичних навичок медичної сестри з догляду за хворими та вмінь визначати й оцінювати загальний стан пацієнта, основні параметри його життєдіяльності та правила забезпечення життєвих потреб організму

· Формування у студентів  морально-етичних та деонтологічних якостей при професійному спілкуванні з хворим

· Засвоєння студентом теоретичних знань, необхідних для побудови оптимальної моделі поведінки при спілкуванні з хворими

· Надання студентові сучасної інформації щодо нормативно-правового регулювання професійної діяльності медичних працівників

· Використання у своїй майбутній практичній діяльності правових, технічних, природоохоронних, профілактичних та освітньо-виховних заходів, спрямованих на забезпечення здорових і безпечних умов існування людини в сучасних умовах;

· Знання законів, принципів і правил регулювання професійної поведінки медичних працівників та дослідників, що сприяють безпеці використання нових медичних технологій та запобігають нанесенню шкоди людині, її потомству, усьому людству і біосфері у цілому; 

· Формування поваги до життя та гідності здорової і хворої людини, інтереси яких завжди повинні оцінюватися вище від інтересів науки або суспільства;

Дисципліна забезпечує набуття студентами компетентностей: 

· інтегральна: 
здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог.

– загальні:
1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.
2. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.

3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

4. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.

5. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.

6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.
7. Здатність працювати в команді.

8. Навички міжособистісної взаємодії.

9. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

10. Здатність спілкуватись іноземною мовою
11. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.

12. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.

13. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.

14. Прагнення до збереження навколишнього середовища.

15. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).
– спеціальні (фахові, предметні):

1. Здатність до визначення основних принципів етики та деонтології у професійній діяльності соціального працівнка

2. Усвідомлення громадянських прав, свобод і обов’язків при проведенні фахової діяльності.

3. Здатність до проведення аналізу діяльності соціального робітника з наданням морально-етичної та правової оцінки його дій.
4. Здатність до проведення заходів щодо організації надання медичної допомоги на етичних та деонтологічних засадах. 
5. Навички опитування та клінічного обстеження пацієнта.

6. Здатність до забезпечення необхідного режиму перебування хворого у лікувальних закладах  та вдома при лікуванні захворювань.

7. Здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів.

8. Навички надання екстреної медичної допомоги.
9. Здатність до забезпечення відповідного характеру харчування при лікуванні захворювань.

10. Здатність до ведення медичної документації.

11. Здатність до проведення лікувально-евакуаційних заходів

12. Здатність до обробки державної, соціальної, економічної та медичної інформації. Здатність до проведення епідеміологічних та медико-статистичних досліджень здоров’я населення. 

13. Здатність до оцінювання впливу навколишнього середовища на стан здоров’я населення (індивідуальне, сімейне, популяційне).

14. Здатність до оцінки впливу соціально-економічних  та біологічних детермінант на стан здоров’я індивідуума, сім’ї, популяції. 

15. Здатність застосовувати науково-обґрунтовані психологічні прийоми ефективної роботи з колегами, медичним персоналом, пацієнтами та їхніми родичами, готовність до взаємодії з іншими людьми. 
Результати навчання:

Інтегративні кінцеві програмні результати навчання,  формуванню яких сприяє вивчення навчальної дисципліни:

· Проводити професійну діяльність у соціальній взаємодії, заснованій на гуманістичних і етичних засадах; ідентифікувати майбутню професійну діяльність як соціально значущу для здоров’я людини.

· Застосовувати знання з загальних та фахових дисциплін у професійній діяльності
· Дотримуватись норм санітарно-гігієнічного режиму та вимог техніки безпеки при здійснення професійної діяльності.

· Використовувати результати самостійного пошуку, аналізу та синтезу інформації з різних джерел для рішення типових завдань професійної діяльності

· Аргументувати інформацію для прийняття рішень, нести відповідальність за них у стандартних і нестандартних професійних ситуаціях; дотримуватися принципів деонтології та етики у професійній діяльності

· Здійснювати професійне спілкування сучасною українською літературною мовою, використовувати навички усної комунікації іноземною мовою, аналізуючи тексти фахової направленості та перекладати іншомовні інформаційні джерела.

· Дотримуватися норм спілкування у професійній взаємодії з колегами, керівництвом,  ефективно працювати у команді.

· Аналізувати інформацію, отриману в результаті наукових досліджень, узагальнювати, систематизувати й використовувати її у професійній діяльності.

Результати навчання для дисципліни:

1. Збирати дані про скарги пацієнта, анамнез хвороби, анамнез життя (в тому числі професійний анамнез), за умов закладу охорони здоров’я, його підрозділу або вдома у хворого, використовуючи результати співбесіди з пацієнтом, за стандартною схемою опитування хворого.  За будь-яких обставин (в закладі охорони здоров’я, його підрозділі, вдома у пацієнта та ін.), використовуючи знання про людину, її органи та системи, за певними алгоритмами: 

2. Оцінювати інформацію щодо стану пацієнта в умовах закладу охорони здоров’ята вдома пацієна, застосовуючи стандартну процедуру, використовуючи знання про людину, її органи та системи. 

3. Виконувати медичні маніпуляції, що входять до функціональних обовʼязків соціального працівника, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних та використовуючи стандартні методики (у т.ч. зі списку 5 Стандарту: виконувати непрямий масаж серця, виконувати штучне дихання,  вимірювати артеріальний тиск) 

4. Здійснювати профілактичні заходи на підставі даних про стан здоров’я певних контингентів населення та про наявність впливу на нього навколишнього середовища, використовуючи існуючі методи, в межах первинної медико-санітарної допомоги населенню, щодо:

· режиму діяльності та відпочинку; 

· формування сприятливого виробничого середовища; 

· первинної профілактики захворювань і травм;

· профілактики шкідливих звичок;

· пропаганди здорового способу життя.

5. Надавати екстрену медичну допомогу, за будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі виявлення невідкладного стану (гіпертензивний криз, гостра дихальна недостатність, гостра серцева недостатність, гостра кровотеча, синдром гострої крововтрати, зупинка серця, дихання, колапс) в умовах обмеженого часу згідно з визначеною тактикою, використовуючи стандартні схеми.

6. Забезпечувати дотримання необхідного лікувального харчування при лікуванні захворювання, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними схемами.

7. Дотримуватися вимог етики, біоетики та деонтології у своїй фаховій діяльності.

8. Обирати відповідні форми, методи і прийоми, які б забезпечили шановливе ставлення до пацієнта/клієнта, його безпеку/захист, комфорт та приватність.

9. Усвідомлювати та керуватися у своїй діяльності громадянськими правами, свободами та обов’язками, підвищувати загально-освітній культурний рівень.

10. Організовувати необхідний рівень індивідуальної безпеки (власної та осіб, про яких піклується) у разі виникнення типових небезпечних ситуацій в індивідуальному полі діяльності.

11. Формувати цілі та визначати структуру особистої діяльності на підставі результату аналізу певних суспільних та особистих потреб.

Отже, в результаті вивчення дисципліни «Сестрнська справа» студент має 

Знати:

· Основні принципи безпеки при забезпеченні життєдіяльності людини;

· Взаємозв’язки між станом здоров’я та впливом шкідливих і небезпечних факторів; 

· Моделі стосунків біоетичних аспектів основ спілкування між соціальним працівником і пацієнтом та його сім’єю;

· Медико-етичну роль і відповідальність соціального прцівникав, середнього та молодшого медичного персоналу; 

· Медико-етичну роль сім’ї в прийнятті медичних рішень

· Біоетичні проблеми охорони психічного здоров’я пацієнтів та медичних працівників;

· Принципи конфіденційності (лікарська таємниця) їх медико-етичні та правові  аспекти; 

· змісту догляду за хворими та його ролі в структурі загальноклінічних заходів
· правил та послідовності проведення розпитування і огляду хворого
·  фізіологічних основ формування основних показників діяльності серцево–судинної та дихальної систем (пульсу, артеріального тиску, дихання)
· регуляції температурного гомеостазу організму та механізми розвитку гарячки
· загальних правил зберігання ліків в стаціонарі, класифікації лікарських засобів  та розподілу їх за групами для зберігання
· механізмів впливу основних медикаментозних та фізіотерапевтичних процедур на організм хворого
· методів сучасної антисептики і асептики

· основних методів очищення кишківника та правила їх проведення
· ознак клінічної та біологічної смерті, правил поводження з трупом
· основних принципів проведення серцево-легеневої реанімації
Вміти:

· Визначати основні принципи безпечної життєдіяльності людини .
· Передбачати наслідки порушень валеологічних основ формування здорового способу життя та їх вплив на безпеку життєдіяльності людини.
· Аналізувати й оцінювати небезпечні для життя, здоров’я і професійної діяльності ситуації та самостійно приймати рішення про вжиття термінових заходів.
· Передбачати негативні наслідки впливу небезпечних факторів на організм людини.

· Визначати індивідуально-психологічні відмінності особистості за їх проявами у діяльності та спілкуванні;

· Використовувати фахову нормативну лексику;

· Демонструвати культуру письмового та усного мовлення;

· Застосовувати моральні, етичні та фахові норми в професійній життєдіяльності;

· Аналізувати передконфліктні і конфліктні ситуації та сприяти їх розв’язанню;

· Демонструвати розуміння нормативно-правового регулювання взаємовідносин «соціальний працівник – хворий»;

· Демонструвати володіння принципами медичної деонтології;

· Демонструвати володіння морально-етичними принципами ставлення до людини 

· Демонструвати володіння навичками організації режиму і догляду за хворими з різними захворюваннями, виконувати необхідні медичні маніпуляції:

· демонструвати володіння навичками дотримання лікувально–охоронного та забезпечення санітарно–гігієнічного режиму 

· проводити розпитування та огляд хворого 

· демонструвати методику проведення антропометричних досліджень хворого 

· робити попередню оцінку стану температурного гомеостазу хворого за результатами термометрії 

· демонструвати володіння навичками догляду за хворими із гарячкою

· демонструвати найпростіші медичні маніпуляції з проведення хворим медикаментозних та фізіотерапевтичних процедур

· демонструвати володіння навичками забезпечення особистої гігієни хворих та догляду за важкохворими

· демонструвати навички надання першої допомоги хворим із порушеннями з боку серцево-судинної та дихальної систем.

· Робити висновок про стан фізіологічних функцій організму, його систем та органів:
· визначати основні показники діяльності серцево–судинної та дихальної систем (пульсу, артеріального тиску, дихання). 

· Аналізувати вікові особливості функцій організму та їх регуляцію. 
· Виявляти ознаки клінічної смерті, проводити серцево-легеневу реанімацію. 
Організація навчання – навчально-тематичний план

Теми лекцій
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Система охорони здоров’я в Україні. Значення медсестринської справи для охорони здоров’я, її функції. Медсестринська справа як предмет; мета, завдання. Поняття про потреби, теорію і класифікацію потреб людини.
	2

	2
	Медична етика, деонтологія і право.Лікарські помилки. Ятрогенні захворювання. Моральні та правові аспекти лікарської таємниці. Біомедична етика основні теоретичні та прикладні аспекти у сучасному суспільстві.
	2

	3
	Поняття про загальний та спеціальний догляд за хворими терапевтичного профілю. Оцінка стану хворого та основних параметрів його життєдіяльності
	2

	Всього лекційних годин
	6


                                                                                                     Теми практичних занять
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Система охорони здоров’я в Україні. Значення медсестринської справи для охорони здоров’я, її функції. Медсестринська справа як предмет; мета, завдання
	2

	2
	Медична етика, деонтологія і право. Основні моделі взаємовідносин у системі „медичний працівник–хворий”.
	2

	3
	Виховання поваги до здорового образу життя. Здоров’я , філософське, біологічне та етичне визначення. Визначення здоров’я ВООЗ. Здоровий спосіб життя як умова його тривалості, фізичного і духовного розвитку. Людина і хвороба. Хвороба як переживання і поведінка людської особистості. Проблеми життя і смерті у медичній етиці та деонтології
	2

	4
	Біомедична етика основні теоретичні та прикладні аспекти у сучасному суспільстві.
	2

	5
	Основи біоетичних проблем болю, страждання, реабілітації. та евтаназії.
	2

	6
	Поняття про загальний та спеціальний догляд за хворими терапевтичного профілю. Оцінка стану хворого та основних параметрів його життєдіяльності. 

	4

	7
	Загальний і спеціальний догляд за тяжкохворими і агонуючими
	4

	8
	Поняття про реанімацію. Методика і техніка найпростіших  реанімаційних заходів: штучне дихання методом "із рота в рот" і "із рота у ніс", непрямий масаж серця.
	2

	9
	Диференційний залік
	2

	Всього годин семінарських занять
	22


 Самостійна робота студентів

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Система охорони здоров’я в Україні. Значення медсестринської справи для охорони здоров’я, її функції. Медсестринська справа як предмет; мета, завдання
	4

	2
	Поняття про потреби, теорію і класифікацію потреб людини.
	4

	3
	Медична етика, деонтологія і право
	4

	4
	Основні моделі взаємовідносин у системі „медичний працівник–хворий”.
	4

	5
	Лікарські помилки та правова відповідальність медичних працівників.
	4

	6
	Ятрогенні захворювання, причини їх виникнення та шляхи уникнення.
	4

	7
	Моральні та правові аспекти лікарської таємниці.
	4

	8
	Біомедична етика основні теоретичні та прикладні аспекти у сучасному суспільстві.
	4

	9
	Виховання поваги до здорового образу життя. Здоров’я , філософське, біологічне та етичне визначення. Визначення здоров’я ВООЗ. Здоровий спосіб життя як умова його тривалості, фізичного і духовного розвитку. Людина і хвороба. Хвороба як переживання і поведінка людської особистості.
	4

	10
	Проблеми життя і смерті у медичній етиці та деонтології
	4

	11
	Проблеми деонтології та лікарської етики в різних царинах професійної діяльності.
	4

	12
	Поняття про загальний та спеціальний догляд за хворими терапевтичного профілю. 
	4

	13
	Оцінка стану хворого та основних параметрів його життєдіяльності
	36

	· Розпитування та загальний огляд хворого.
	

	· Температура тіла, правила її вимірювання та реєстрації. Догляд за хворими з підвищеною температурою тіла при гарячці та остуді.
	

	· Визначення основних показників гемодинаміки Перша долікарська допомога хворим при зниженні та підвищенні артеріального тиску. 
	

	· Визначення основних показників дихання. Перша допомога хворим при кашлі, задишці, ядусі.
	

	14
	Застосування основних видів лікарських засобів 
	2

	15
	Найпростіші методи фізичної терапії
	2

	16
	Загальний і спеціальний догляд за тяжкохворими і агонуючими

	36

	· Загальні правила догляду за хворими із постільним режимом, тяжкохворими і агонуючими. Забезпечення зручного положення у ліжку, профілактика пролежнів, 

	

	· Особиста гігієна, переміна натільної і постільної білизни, забезпечення фізіологічних випорожнень (сечо-, каловипускання) у тяжкохворого. Користування підкладним судном та сечоприймачем. 
	

	· Застосування газовивідної трубки, клізм. Види клізм, методика і техніка їх застосування, методи дезінфекції і зберігання обладнання для клізми..
	

	· Поняття про реанімацію. Методика і техніка найпростіших  реанімаційних заходів: штучне дихання методом "із рота в рот" і "із рота у ніс", непрямий масаж серця. 
	

	· Поняття про клінічну і біологічну смерть. Правила обходження з трупом
	

	17
	Поняття про лікувальне та дієтичне харчування.
	2

	18
	Паліативна допомога хворим.
	20

	· Основи біоетичних проблем болю, страждання, реабілітації. та евтаназії. 
	

	· Структура, види паліативної допомоги. Психологічні, соціальні і моральні аспекти паліативної медицини.
	

	· Спеціальна паліативна допомога ХОСПІС, робота медичної сестри. 

	

	· Онкологічний хворий: оцінка функціонального стану. Онкологічний біль, паліативна допомога при болі, триступінчаті сходи знеболення. 
	

	· Паліативна допомога хворим ВІЛ - інфікованим. Проблеми этико – деонтологічной допомоги. Ізольований сестринський відхід. Паліативна допомога і відхід в термінальній стадії.
	

	· Підготовка до диференційного заліку
	6

	Всього годин самостійної роботи
	152


Індивідуальні завдання

За бажанням студента під час вивчення відповідних тем він може виконувати індивідуальну роботу, яка проводиться в позаурочний час та при успішному її виконанні додатково оцінюється викладачем.

Орієнтовний перелік індивідуальних завдань:

1. Проведення розпитування показового хворого, його загального огляду, аналіз та узагальнення отриманих даних з представленням клінічного випадку на занятті.

2. Тижневе спостереження за хворим із гарячкою, реєстрація температури тіла та показників гемодинаміки у температурному листі, визначення характеру гарячки та представлення клінічного випадку на практичному занятті

3. Робота з літературою й іншими джерелами інформації та підготовка реферативного повідомлення із доповіддю на практичному занятті.

Орієнтовний перелік тем для реферативних повідомлень:

1) Історія вимірювання артеріального тиску та сучасні методи тонометрії

2) Основні властивості пульсу та їх використання для оцінки стану хворого у традиційній та східній медицині

3) Сучасні засоби профілактики пролежнів

4) Сучасні методи термометрії та показання до їх використання у терапевтичній клініці 

5) Основні види лікарських засобів та особливості їх призначення пацієнтам терапевтичного профілю.

Як  індивідуальне завдання в програмі передбачено опрацювання та написання навчально-пошукових робіт за запропонованою тематикою та захист їх на практичному занятті із наочною презентацією основних результатів. 

Орієнтовний перелік тем для підготовки навчально-пошукових робіт:
1. Тематика медичної деонтології в роботах видатних митців – Л.М.Толстого, І.С.Тургенєва, А.П.Чехова, Г.Флобера.

2. Основні моделі взаємовідносин між лікарем та пацієнтом – патерналістська та автономна, модель „послабленого патерналізму”, їх сутність, переваги та недоліки у сучасному суспільстві.
3. Особливості взаємовідносин лікаря із хворою дитиною: психологічний, ментальний, поведінковий аспектию
4. Ятрогенії, основні їх причини та наслідки, морально-деонтологічні аспекти розвитку ятрогенних захворювань.
5. Визначення та сутність лікарської таємниці, історія її становлення – від Древньої Індії до сучасної України.
6. Право пацієнта на конфіденційність інформації про його стан здоров’я та гарантії дотримання лікарської таємниці у міжнародних законодавчих документах.
7. Лікарські помилки, їх різновиди, основні причини та наслідки помилок медичного персоналу.
8. Лікарські правопорушення, посадові злочини та відповідальність за них.
9. Моральна та юридична свобода лікаря: право на ризик.
10. Біоетика та біомедична етика – основні теоретичні та прикладні аспекти у сучасному суспільстві.

11. Право людини на життя та смерть, проблема цінності людського життя.

12. Проблеми суїциду та евтаназії у лікарській практиці.

13. Проблеми ВІЛ-інфікованих та дітей, хворих на СНІД: питання медичної етики та  деонтології.

14. Морально-етичні проблеми в дитячій онкології, психіатрії та пошук шляхів їх вирішення. 

Завдання для самостійної роботи 

Самостійна робота студентів виконується у вигляді підготовки до семінарських занять (підготовка теоретичних питань, виконання ситуаційних задач, підготовка до рольової гри, опанування навичками згідно з темою заняття, тощо).

Методи контролю

Організація поточного контролю. Засвоєння теми (поточний контроль) контролюється на практичному занятті відповідно до конкретних цілей. Застосовуються такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: розв’язання ситуаційних задач, трактування та оцінка результатів лабораторних досліджень, аналіз і оцінка результатів інструментальних досліджень і параметрів, що характеризують функції організму людини, контроль засвоєння практичних навичок. Підсумкове заняття (ПЗ) обов’язково проводиться згідно з програмою навчальної дисципліни протягом семестру за розкладом, під час занять. Прийом ПЗ здійснюється викладачем академічної групи. Оцінювання здійснюється за традиційною 4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно». Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у багатобальну шкалу проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності студентів…» або середню оцінку (с точністю до сотих) за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент за поточну діяльність під час вивчення розділу, становить  70 балів, максимальна кількість балів - 120 балів.

Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота студентів, яка передбачена темою заняття поряд з аудиторною роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті.

Оцінювання індивідуальних завдань студента здійснюється за умов виконання завдань викладача (доповідь реферату на практичному занятті, доповідь з презентацією на практичному занятті, доповідь на науково-практичних конференціях кафедри, університету, написання тез, статей, участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали (не більше як 10) додаються, як заохочувальні. Загальна сума балів за поточну навчальну діяльність не може перевищувати 120 балів. 

Організація підсумкового контролю – диференційованого заліку. Допуск до диференційованого заліку визначається у балах поточної навчальної діяльності, а саме:  min - 70, max - 120 балів. Диференційований залік проводиться викладачем академічної групи або комісійно вразі незгоди студента з результатами атестації. Якщо диф.залік не складено, встановлюються дати перескладання під час канікул, до початку наступного семестру. Безпосередньо диференційований залік оцінюється від - 50 до – 80 балів. 

Диференційований залік з дисципліни - це процес, протягом якого перевіряються отримані за курс :

· рівень теоретичних знань;

· розвиток творчого мислення;

· навички самостійної роботи;

· компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні практичних завдань.

Диференційований залік проводиться викладачем групи на останньому занятті.

Під час проведення диференційного заліку проводиться оцінювання засвоєння практичних навичок та теоретичних знань за складеними на кафедрі білетами, які включають усі теми дисципліни.

Оцінка з дисципліни
Оцінка з дисципліни визначається як середнє арифметичне балів за всі семестри, протягом яких вивчалась дисципліна, які переводяться у 120-бальну шкалу ЕСТС (табл.1) з додаванням балів, одержаних безпосередньо на диференційованому заліку. 

Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за вивчення дисципліни – 200 балів, у тому числі максимальна кількість балів за поточну навчальну діяльність – 120 балів, а також максимальна кількість балів за результатами диференційованого заліку - 80 балів. Мінімальна кількість балів становить 120, у тому числі мінімальна поточна навчальна діяльність – 70 та за результатами диференційованого заліку – 50 балів.

Оцінка з дисципліни виставляється лише студентам, яким зараховані усі практичні заняття та диф.залік. Якщо диф.залік не складено, встановлюються дати перескладання під час канікул, до початку наступного семестру.

Студенти, які не були допущені до диф.заліку, або не склали його мають право на ліквідацію поточної академічної заборгованості та перескладання іспиту в межах поточного семестру, а також у затверджений за графіком навчального процесу термін впродовж двох тижнів під час зимових, або літніх канікул після завершення відповідного семестру, або навчального року. 
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ

До проведення диференційного заліку

з дисципліни « Сестринська справа»

1. Визначення понять медична етика та медична деонтологія, розкриття предмету їх вивчення та кола проблем.

2. «Клятва Гіппократа»: історія виникнення та подальша модифікація.

3. Основні типи взаємовідносин між лікарем та пацієнтом. Міжнародні документи, що регламентують права пацієнта.

4. Ятрогенії, основні їх причини, наслідки та профілактика.

5. Лікарська таємниця: визначення, сутність, основні правові документи, які гарантують дотримання лікарської таємниці в Україні та світі.

6. Лікарські помилки: визначення, сутність, види лікарських помилок. Поняття про лікарські правопорушення та юридична відповідальність за них. 

7. Біомедична етика в сучасному суспільстві, її предмет, статус та коло проблем.

8. Деонтологічна проблема права пацієнта на смерть: поняття про евтаназію активну та пасивну, морально–деонтологічні погляди на суїцид, статус мертвого тіла в медицині. 

9. Основні деонтологічні підходи в онкології, психіатрії, геронтології.

10. Деонтологічні аспекти взаємовідносин лікаря з хворими на життєво небезпечні інфекційні захворювання.

1. Провести розпитування хворого та виділити основні скарги.

2. Провести вимірювання температури у хворого.

3. Провести огляд хворого на наявність корости та педікульозу.

4. Підготувати гігієнічну ванну для санітарної обробки хворого, провести її обробку та дезінфекцію після користування.

5. Продемонструвати методику транспортування хворого на ношах та перекладання його на ліжко.

6. Продемонструвати навички користування функціональним ліжком та надання відповідних положень хворому при нападі ядухи та при колапсі.

7. Дослідити у хворого пульс на променевих артеріях, зробити висновок про основні його властивості.

8. Дослідити у хворого пульс на нижніх кінцівках, зробити висновок про його відповідність нормі.

9. Виміряти хворому артеріальний тиск, зробити висновок про його відповідність нормі.

10. Провести дослідження дихання у показового хворого, зробити висновок про основні його властивості.

11. Провести переміну натільної та постільної білизни хворому, що знаходиться на ліжковому режимі.

12. Продемонструвати методику закапування крапель у вуха, ніс, очі на муляжі.

13. Підготувати необхідні розчини та продемонструвати правила поводження з одноразовим шприцом після його застосування.

14. Підготувати необхідні засоби та продемонструвати методику накладання зігрівального компресу.

15. Продемонструвати методику підготовки гумової грілки та пухиря з льодом і користування ними.

16. Продемонструвати методику застосування гірчичників.

17. Продемонструвати методику годування хворого, прикутого до ліжка.

18. Приготувати необхідне обладнання для очисної клізми, продемонструвати методику її застосування на муляжі.

19. Продемонструвати на муляжі методику користування підкладним судном та сечоприймачем у хворих чоловічої та жіночої статі.

20. Підготувати необхідні засоби та провести гігієну порожнини рота, носа та вух важкохворому. 

21. Підготувати необхідні засоби та провести профілактику утворення пролежнів.

22. Продемонструвати методику проведення реанімаційних заходів (штучна вентиляція легень, непрямий масаж серця) на фантомі.

Рекомендована література
Базова
1. Касевич Н.М. Загальний догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. I-III рівнів акредитації / за ред. В.І. Литвиненка. - 7-ме вид., випр. - К. : Медицина, 2017. - 424 с. 

2. Ковальова О.М., Сафаргаліна-Корнілова Н.А., Герасимчук Н.М. Деонтологія в медицині: підручник. – Харків, 2014.– 258 с.
3. Догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: навч.посібник /Л.С. Савка, Л.І. Разінкова, О.І. Коцар; за ред. Л.М. Ковальчука, О.В. Кононова. – 3-є вид., переробл. і допов. — К.: ВСВ “Медицина”, 2017. – 600 с.
4. Нетяженко В.З., Щуліпенко І.М., Дідківська Л.А. Догляд за хворими (загальний і спеціальний з основами медсестринської техніки): підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. IV рівня акредитації. – К.: Здоров'я, 2013. - 591 с. 

5. Ковальова О.М., Лісовий В.М., Шевченко С.І., Фролова Т.І. Догляд за хворими (практика): підруч. для студ. вищ. мед. закл. освіти III-IV рівнів акредитації.– Вид 3-тє, випр. – К.: Медицина, 2015. — 488 с.
6. Тяжка О.В., Антошкіна А.М., Васюкова М.М., Казакова Л.М., Лутай Т.І. та ін. Основи догляду за дітьми. Техніка лікувальних процедур і маніпуляцій: навч. посіб. для мед. ВНЗ III-IV р.а. – 2-ге вид. / за ред. О.В. Тяжкої. – К. : Медицина, 2014. - 152 с.

7. Спиця Н.В. Деонтологія в медицині. Навчально-методичний посібник для студентів ІІ курсу медичних та фармацевтичних факультетів. – Запоріжжя: ЗДМУ, 2017. – 60 с.
Допоміжна

1. Дронов О.І. , Сипливий В.О., Ковальська І.О., Скомаровський О.А., Крючина Є.А. Курс лекцій з загальної хірургії: навч.-метод. посіб. для студ. вищ. мед. закл. III-IV рівнів акредитації – Вид. 2-ге, доп. – К.:, 2011. – 487 с. 
2. Основи догляду за хірургічними хворими: навчально-методичний посібник для студентів ВМНЗ IV рівня акредитації / Шумейко І.А., Лігоненко О.В., Чорна І.О., Зубаха А.Б., Дігтяр І.І., Стороженко О.В.  - Полтава, 2015. - 160 с.

3. Волосовець О.П., Маркевич В.Е., Тарасова І.В., Лобода А.М. Неонатологія: навч.-метод. посіб. – Суми : СумДУ, 2011. – 214 с.

4. Практикум з пропедевтичної педіатрії з доглядом за дітьми / За ред. В.Г. Майданника, К.Д. Дуки. – К.: Знання України, 2002.– 356 с.

5. Захист персональних даних в закладах охорони здоров’я. Збірник нормативо-правових актів. Вип. 7. – Львів, 2014. – 63 с.

6. Лашкул З.В., Сізінцова Ю.Ю., Фершал Я.Ю. Інформована згода пацієнта: поняття, мета та значення у процесі реалізації прав та обов’язків медичних працівників. – Запоріжжя, 2013. – 190 с.

7. Україна крізь призму Європейської хартії прав пацієнтів: результати виконання в Україні другого етапу європейських досліджень на відповідність стандартам ЄС з прав пацієнтів /Глуховський В.В., Ангелов О.В., Слабкий Г.А., Білоконь Л.П. – К.: Вид-во ТОВ "Дизайн і поліграфія", 2012. – 158 с.

8. Дробик Й.О. Паліативна допомога як протидія евтаназії. – Львів: Друкарські куншти, 2011. – 276 с.

9. Орлова Е.В. Культура профессионального общения врача: коммуникативно-компетентный подход / Е.В. Орлова. – М.: Форум, 2012. – 288 с.

10. Етичний кодекс лікаря: Довідник /За заг. ред. І.Д. Герич. – Львів: Галицька видавнича спілка, 2008. – 22 с.

11. Казаков В. Н. Медицинская деонтология //Університетська клініка. – 2010. – 10 с.

12. Етико–правові підходи до оцінки недобровільних мір і ризику завдання шкоди хворому під час психіатричного втручання: Методичні рекомендації /Укл. Марута Н., Абрамов В., Ряполова Т. – К., 2011. – 31 с.

13. Коваль П.Б., Прохно О.І. Юридичні аспекти співпраці лікаря і пацієнта (огляд законодавчої бази) //Неонатологія, хірургія та перинатальна медицина. – 2015. - № 2. – С. 11-16

14. Калашников Н.А., Куница С.Н. Аспекты взаимодействия пациента и врача, возможности их оптимизации в медицинской практике (Часть 1, 2, 3) //Український медичний вісник. Therapia. – 2015. - № 6, 7–8, 9. 

15. Алексеєнко А.П., Лісовий В.М. Соціально-філософські та етичні проблеми медицини. Харків, Колегіум. - 2010. – 340 с.

16. Лихтенштейн Е.И. Помнить о больном. – К.: Вища школа, 1978. – 152 с.

17. Мудров М.Я. Слово о способе учить и учиться медицине практической или деятельному врачебному искусству при постелях больных (1820) // Хрестоматия по истории медицины. – М.,1968.

18. Гиппократ. Этика и общая медицина / Под ред. С.Ю. Трохачева; Пер. с древнегреч. – СПб, 2001.

19. Basic ethical principles in European bioethics and biolaw / Ed. J.D.Reindtorff, P.Kemp. – Barselona, 2000. 
20. Періодичні видання за тематикою (перелік систематично оновляюється та надається студентам) 
 Інформаційні ресурси

1. Яворський О.Г. DVD-фільм «Догляд за хворими. Основи мед сестринської справи» (у 2-х частинах) / Яворський О.Г., аудіо- та відеоматеріали, 2013.
2. Яворський О.Г. DVD-фільм «Огляд хворого. Основи мед сестринської справи» (у 2-х частинах) / Яворський О.Г., аудіо- та відеоматеріали, 2013.
3. Наказ МОЗ України № 460 від 01.06.13 Про затвердження протоколів медичної сестри (фельдшера, акушерки) з догляду за пацієнтом та виконання основних медичних процедур та маніпуляцій. [електронний ресурс] – Режим доступу: http://mozdocs.kiev.ua
4. Наказ МОЗ № 149 від 20.03.2008 р. «Про затвердження клінічного протоколу медичного догляду за здоровою дитиною віком до 3 років» [електронний ресурс] – Режим доступу: http://mozdocs.kiev.ua
5. Наказ МОЗ України № 152 від 4.04.2005 «Про затвердження Протоколу медичного догляду за здоровою новонародженою дитиною». [електронний ресурс] – Режим доступу: http://mozdocs.kiev.ua
6. Глубокий анализ разных способов измерения температуры тела у детей [електронний ресурс]  – Режим доступу: http://www.gradusnik.ru/rus/ doctor/ped/w10md-termometr/

7. Наказ МОЗ України № 798 від 21.09.2010 Про затвердження методичних рекомендацій "Хірургічна та гігієнічна обробка рук медичного персоналу" [електронний ресурс]. – Режим доступу:http://medsoft.ucoz.ua

8. Наказ МОЗ України № 110 від 14.02.2012 Про затвердження форм первинної облікової документації та інструкцій щодо їх заповнення, що використовуються у закладах охорони здоров'я незалежно від форми власності та підпорядкування [електронний ресурс]. – Режим доступу:  http://medsoft.ucoz.ua
9. Наказ МОЗ України № 223 від 22.10.1993 Про збір, знезараження та здачу використаних медичних виробів одноразового застосування із пластичних мас [електронний ресурс]. – Режим доступу:  http://medsoft.ucoz.ua
Інтернет-ресурси:

10. З тем «Загальний огляд хворого» 
· http://www.meddean.luc.edu/lumen/meded/medicine/pulmonar/pd/contents.htm

· http://meded.ucsd.edu/clinicalmed/

11. З питань етико-деонтологічних аспетів роботи медичного працівника: 
· http://archive.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/vzhdu/2011_57/vip_57_13.pdf
· http://archive.nbuv.gov.ua/portal/chem_biol/Mosv/2012_4/data/article22.pdf. 

· http://archive.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Npd/2012_1/2neranov.pdf. 

12. Левенець С. С. Медична етика і деонтологія: реалії іперспективи в роботі лікаря [Електронний ресурс] // Мед. освіта. – 2012. –Режим доступу : http://archive.nbuv.gov.ua/portal/chem_biol/Mosv/2012_4/data/article22.pdf.  

13. Биоэтика: учебно-методическое пособие (060301 фармация) [Электронный ресурс] /Е.А. Нагорнов, Д.А. Изуткин, И.И. Кобылин, А.А. Мордвинов; под ред. А.В. Грехова. - Электрон. дан. (485 Кб). – Н.Новгород: НижГМА, 2014. – Режим доступу: http://85.143.2.108/view.php?fDocumentId=2846
14. Каралкіна К. В. Про питання моральних регуляторів професійної діяльності медичних працівників [Електронний ресурс] // Педагогіка формування творчої особистості у вищій і загальноосвітній школах: зб. наук. пр./ Класич.приват.ун-т. – Запоріжжя, 2011. – Режим доступу : http://archive.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/ pfto/2011_16/files/P1611_16.pdf.

15. Мамченко Н. В. Деонтологія І. Бентама як умова юс-конвенцій [Електронний ресурс] // Уч. зап. Тавр. нац. ун-та им. В. И. Вернадского. Серия: Юридические науки. – 2012. – Режим доступу: http://archive.nbuv. gov.ua/portal/soc_gum/ UZTNU_law/2012_1/2012/uch_25_1_law/004_mamh.pdf. 

16. Хрусталев, Ю.М. Введение в биомедицинскую этику : учебное пособие для студ. мед. и фарм. вузов / Ю.М. Хрусталев. - М. : Академия, 2010. - 224 с. ; То же [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://85.143.2.108/view.php?fDocument Id=1107.
17. Нерянов Ю. Етика та деонтологія в підготовці лікарів [Ектронний ресурс] / Ю. Нерянов, М. Головаха, А. Кудієвський // Нова пед.думка. –2012. – Режим доступу : http://archive.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Npd/2012_1/2neranov.pdf. 

18. Інтернет-ресурси з питань етико-деонтологічних аспетів роботи лікаря: 
· http://archive.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/vzhdu/2011_57/vip_57_13.pdf
· http://archive.nbuv.gov.ua/portal/chem_biol/Mosv/2012_4/data/article22.pdf. 

· http://archive.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Npd/2012_1/2neranov.pdf. 

  Політика викладача (кафедри)

Академічні очікування від студентів/-ок

Вимоги до курсу

Щоб досягти цілей навчання і успішно пройти курс, необхідно: з першого дня включитися в роботу; регулярно відвідувати лекції; читати матеріал попередньо, до його розгляду на практичному занятті; не спізнюватися і не пропускати заняття; приходити на кафедру одягнутими у медичний халат, мати змінне взуття, мати при собі фонендоскоп, зошит, ручку; виконувати всі необхідні завдання і працювати щодня; вміти працювати з партнером або в складі групи; звертатися за допомогою і отримувати її, коли Ви її потребуєте. Письмові та домашні завдання треба виконувати повністю та вчасно.

Передбачена академічна мобільність, взаємозамінність залікових кредитів (обсяг 1 кредиту 30 годин). Студенти можуть обговорювати різні завдання, але їх виконання - строго індивідуально. 
Не допускаються списування, використання різного роду програмних засобів, підказки, користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими електронними гаджетами під час заняття. Не допускаються запізнення студентів на практичні заняття. 
Пропуски практичних занять відпрацьовуються година в годину викладачу групи або черговому викладачу (згідно графіку на інформаційному стенді кафедри). Прийом відпрацювань та консультації проводяться щоденно з 1500 – 1700, по суботах згідно до «Положення про порядок відпрацювання студентами навчальних занять» від 07.12.2015 № 415. 

Студенти з особливими потребами повинні зустрітися з викладачем або попередити його до початку занять, на прохання студента це може зробити староста групи. 
Якщо у Вас виникнуть будь-які питання, будь ласка, контактуйте з викладачем.

Під час лекційного заняття студентам та студенткам рекомендовано вести конспект заняття та зберігати достатній рівень тиші. Ставити питання до лектора/-ки – це абсолютно нормально.


Практичні заняття 

Активна участь під час обговорення в аудиторії, студенти/-ки мають бути готовими детально розбиратися в матеріалі, ставити запитання, висловлювати свою точку зору, дискутувати. Під час дискусії важливі:

· повага до колег,

· толерантність до інших та їхнього досвіду, 

· сприйнятливість та неупередженість,

· здатність не погоджуватися з думкою, але шанувати особистість опонента/-ки,

· ретельна аргументація своєї думки та сміливість змінювати свою позицію під впливом доказів,

· я-висловлювання, коли людина уникає непотрібних узагальнювань, описує свої почуття і формулює свої побажання з опорою на власні думки і емоції,
· обов’язкове знайомство з першоджерелами.
Вітається творчий підхід у різних його проявах. Від студентів/-ок очікується зацікавленість участю у міських, всеукраїнських та міжнародних конференціях, конкурсах та інших заходах з предметного профілю. 

Охорона праці

На першому занятті з курсу буде роз`яснено основні принципи охорони праці шляхом проведення відповідного інструктажу. Очікується, що кожен та кожна повинні знати, де найближчий до аудиторії евакуаційний вихід, де знаходиться вогнегасник, як їм користуватися тощо.

Поведінка в аудиторії

 Основні «так» та «ні»

Студентству важливо дотримуватися правил належної поведінки в університеті. Ці правила є загальними для всіх, вони стосуються також і всього професорсько-викладацького складу та співробітників/-ць, і принципово не відрізняються від загальноприйнятих норм.

Під час занять дозволяється: 

· залишати аудиторію на короткий час за потреби та за дозволом викладача;

· пити безалкогольні напої;

· фотографувати слайди презентацій;

· брати активну участь у ході заняття (див. Академічні очікування від студенток/-ів).

заборонено:

· їсти (за виключенням осіб, особливий медичний стан яких потребує іншого – в цьому випадку необхідне медичне підтвердження);

· палити, вживати алкогольні і навіть слабоалкогольні напої або наркотичні засоби;

· нецензурно висловлюватися або вживати слова, які ображають честь і гідність колег та професорсько-викладацького складу;

· грати в азартні ігри;

· наносити шкоду матеріально-технічній базі університету (псувати інвентар, обладнання; меблі, стіни, підлоги, засмічувати приміщення і території);

· галасувати, кричати або прослуховувати гучну музику в аудиторіях і навіть у коридорах під час занять.
Плагіат та академічна доброчесність

Кафедра пропедевтики внутрішньої медицини підтримує №2 та медсестринства нульову толерантність до плагіату. Від студентів та студенток очікується бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному письмі. На перших заняттях проводитимуться інформаційні заходи щодо того, що саме вважати плагіатом та як коректно здійснювати дослідницько-науковий пошук.

Завідувач кафедри пропедевтики внутрішньої медицини №2

та медсестринства

д. мед. н., професор








