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                                               АНОТАЦІЯ КУРСУ
 «Психологія особистості» – навчальна дисципліна, яка в контексті сучасних досягнень психологічної науки посилює теоретичну та практичну професійну підготовку бакалаврів з соціальної роботи .Знання дисципліни психологічних дисциплін є невід’ємними обов’язковими в роботі соціального працівника так як вона направлена на соціалізацію різних груп населення. Питання визначення особистості та експертизи, психологічних властивостей і станів, особливостей розвитку різних сфер особистості та особливостей груп будуть вирішені спеціалістами за допомогою вивчення даного предмету. 

Завдання курсу: ознайомити студентів з основними теоріями особистості у зарубіжній та вітчизняній психологічній науці; проаналізувати застосування методів дослідження особистості у різних теоретичних концепціях; висвітлити різні психологічні підходи до структури, розвитку та формування особистості в онтогенезі; охарактеризувати різні підходи до проблеми соціалізації особистості; виробити у студентів ряд практичних умінь та навичок; сприяти становленню професійного мислення; активізувати особистісний та творчий потенціал майбутнього фахівця.

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен:

знати:

1. сучасні характеристики феномена особистості у психології; основні теорії особистості у зарубіжній та вітчизняній психологічній науці; 

2. різні психологічні підходи до структури, розвитку та формування особистості в онтогенезі, до її соціалізації; 

3. особливості методів дослідження особистості у різних теоретичних концепціях;

вміти:

1. дотримуватися певного методологічного підходу до психологічного дослідження та аналізу особистості;

2. орієнтуватися у різноманітних теоріях, критично аналізувати різні підходи до проблеми особистості, до її розвитку та формування; в практичній роботі враховувати специфіку ментальності населення;

3. визначати основні властивості особистості, психологічні механізми детермінації її поведінки, механізми захисту;

4. враховувати особистісні потреби клієнтів різних категорій, специфіку їх оточення та умов проживання; 

5. знаходити найбільш продуктивний шлях до вирішення проблем певного типу особистості, розробляти основні напрями соціальної роботи з її розвитку; 

6. враховувати індивідуальність, неповторність, внутрішній потенціал самотворення особистості.

Предметом вивчення навчальної дисципліни є особистість хворої людини в широкому сенсі цього слова.
Міждисциплінарні зв’язки: 

Навчальна дисципліна «Психологія особистості» базується на вивченні студентами основ загальної психології, загальної соціології, етики соціальної роботи, , психології спілкування - інтегрується з цими дисциплінами, та закладає основи вивчення студентами психологічної допомога в соціальній роботі ,методів соціальної роботи, основ реабілітології,основ психоконсультування  та психокорекції

Мета: ознайомлення студентів з теоретичними засадами, методологією, технологіями та сучасною проблематикою психології особистості.
 Завдання: 
  1. Надати відомості щодо предмету, специфіки, методів, основних шкіл та напрямків психології особистості як базової психологічної дисципліни.

  2. Розширити уявлення студентів про сучасний стан та актуальні проблеми цього напряму психологічної науки. 
  3. Розглянути еволюцію та сутність основних концепцій психології особистості.
  4. Засвоїти основні поняття психології особистості. 
  5. Розглянути сучасні психодіагностичні методики, що застосовуються при дослідженні особистості. 
  6. Сформувати систему знань про закономірності та особливості психічного розвитку, концепції та періодизації вікового розвитку особистості. 
  7. Засвоїти знання про фактори, що сприяють особистісному зростанню та самореалізації людини. 
Програмні результати навчання
·  володіння культурою мислення, аналізом, синтезом, узагальненням та систематизацією фактів і теоретичних положень; 

·  -володіння навичками аналізу своєї діяльності та застосування методів когнітивної та емоційної регуляції власної діяльності, фізичного та психічного стану;  

· відбору та застосування психодіагностичних методик;    

· -розробки та реалізації типових програм, спрямованих на профілактику відхилень у соціальному та особистісному статусі, психічному розвитку людини, а також негативного 

·  здатність продемонструвати базовий рівень знання та розуміння основних законів психічної діяльності людини, що визначаються у загальній, віковій, соціальній, юридичній, політичній, клінічній психології, етнопсихології;  

· здатність враховувати вікові, гендерні, соціально-економічні, релігійні, культурні та інші відмінності при вирішенні завдань у професійній та соціальній діяльності;  

· здатність обирати, використовувати, модифікувати та адаптувати існуючі і створювати нові методики науково-дослідної та психодіагностичної діяльності з  впливу професійних ризиків в різних видах діяльності; 

·  проведення роботи з кадровим складом різного типу організацій з метою відбору кадрів, управління їх мотивацією та створення соціально- психологічного клімату, що сприяє оптимізації процесу досягнення цілей організації; використанням методів математичної статистики та інформаційних технологій; 

·  виконувати приписи лікаря- психіатра щодо здійснення патопсихологічного обстеження та надання психологічної допомоги у процесі діагностики та терапії психічних захворювань;

·   здійснювати діагностику та експертизу психологічних властивостей і станів, особливостей розвитку різних сфер особистості та особливостей груп

   У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 
знати: - 

Об’єкт, предмет, структуру психології особистості - основні поняття, принципи та методики вивчення особистості;

- основні напрямки вивчення особистості у вітчизняній та зарубіжній психології; 

- основні структурні елементи та етапи розвитку особистості; 

- види психологічної допомоги людині при виникненні психологічних проблем.

 Вміти: 

- використовувати психологічні знання щодо закономірностей особистісного      функціонування; 

- аналізувати особистісні складові з точки зору їх специфіки, умов виникнення та можливостей керування; 

- визначати внесок провідних дослідників у сучасний стан психології особистості; 

- використовувати процедури та техніки особистісного впливу в педагогічній роботі; 

- знаходити взаємозв’язок між психічними станами людини та зовнішніми та внутрішніми умовами людського існування.

                                                      Організація навчання
	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	Денна форма навчання

	Кількість кредитів  – 4.5
	Напрям підготовки

__23 Соціальна робота_

(шифр і назва)
	              За вибором


	Загальна кількість годин - 135
	Спеціальність:

_231 соціальна робота_

(шифр і назва)
	Рік підготовки:

	
	
	1-й
	-й

	
	
	Семестр

	
	
	
	2-й

	
	
	Лекції

	Годин для денної (або вечірньої) форми навчання:

аудиторних – 80

самостійної роботи студента - 55
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

бакалавр
	10 год.
	 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	70 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	55 год.
	 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: год.

	
	
	Вид контролю: диф.залік


           Зміст навчальної дисципліни 
Розділ1 Становлення психології особистості в першій половині ХХ сторіччя. 
Тема 1. Поняття особистості у психології. 

Тема 2. Психоаналiз: загальнi концепцii та принципи. 

Тема 3. Класичний біхевіоризм. 

Тема 4. Гуманістичний напрямок у теоріях особистості. 

Тема 5. Вітчизняні теорії особистості. 

             Розділ2. Розвиток поглядів на особистість. 

Тема 6. Перегляд психодинамічного напрямку. 

Тема 7. Его-психологія у теоріях особистості. 

Тема 8. Диспозиційний напрямок у теоріях особистості. 

Тема 9. Когнітивний напрямок в теорії особистості. 

Тема 10.Феноменологічний напрямок у теоріях особистості. 

Теми лекцій

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1.
	Поняття особистості у психології
	1

	2.
	Психоаналiз: загальнi концепцii та принципи
	1

	3.
	Класичний біхевіоризм
	1

	4.
	Гуманістичний напрямок у теоріях особистості
	1

	5.
	Вітчизняні теорії особистості
	1

	6.
	Перегляд психодинамічного напрямку
	1

	7.
	Его-психологія у теоріях особистості
	1

	8.
	Диспозиційний напрямок у теоріях особистості
	1

	9.
	Когнітивний напрямок в теорії особистості
	1

	10.
	Феноменологічний напрямок у теоріях особистості
	1

	Разом
	
	10


                                                        Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1. 
	Поняття особистості у психології
	7

	2. 
	Психоаналiз: загальнi концепцii та принципи
	7

	3. 
	Класичний біхевіоризм
	7

	4. 
	Гуманістичний напрямок у теоріях особистості
	7

	5. 
	Вітчизняні теорії особистості
	7

	6. 
	Перегляд психодинамічного напрямку
	7

	7. 
	Его-психологія у теоріях особистості
	7

	8. 
	Диспозиційний напрямок у теоріях особистості
	7

	9. 
	Когнітивний напрямок в теорії особистості
	7

	10. 
	Феноменологічний напрямок у теоріях особистості
	5

	11. 
	Підсумкове заняття 
	2

	Разом
	
	70


 Самостійна робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1. 
	Вивчення наукової літератури та конспектування першоджерел
	5

	2. 
	 Підготовка до підсумкового семестрового контролю за темами 
	5

	3. 
	Соціальна ситуація розвитку особистост.
	5

	4. 
	.Поняття віку в теоріях особистості.
	5

	5. 
	Співвідношення соціальних та біологічних умов розвитку особистості
	5

	6. 
	Когнітивний напрямок в теорії особистості
	5

	7. 
	Диспозиційний напрямок в теорії особистості (Г.Олпорт, Р.Кеттел, Г.Айзенк).
	5

	8. 
	Тенденція до самоактуалізації та самореалізації як рушійна сила розвитку особистості (Маслоу, Олпорт.
	5

	9. 
	Тенденція до пошуку сенсу життя та самостворення як рушійні сили розвитку особистості
	5

	10. 
	Классифікація сучасних теорій особистості.
	5

	11. 
	Протиріччя біологічного й соціального в забезпеченні здоров’я людини й шляхи його подолання.
	5

	
	Разом
	55


                                                               Оцінювання

         Формою підсумкового контролю дисципліни є диференційний залік, який проводиться викладачем академічної групи на останньому занятті з дисципліни. 

Допуск до ДЗ визначається у балах ПНД, а саме:  min - 70, max - 120 балів. Безпосередньо ДЗ оцінюється від - 50 до – 80 балів. Оцінка з дисципліни є сума балів за поточної навчальної діяльності  студентів (ПНД)  та ДЗ у балах від min – 120 до max - 200 і відповідає національній шкалі та шкалі ECTS 
Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну    шкалу

(для дисциплін, що завершуються ДЗ)

	4-бальна шкала
	120-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	120-бальна шкала

	5
	120
	
	3.91-3,94
	94

	4.95-4,99
	119
	
	3.87-3,9
	93

	4.91-4,94
	118
	
	3.83- 3,86
	92

	4.87-4,9
	117
	
	3.79- 3,82
	91

	4.83-4,86
	116
	
	3.74-3,78
	90

	4.79-4,82
	115
	
	3.7- 3,73
	89

	4.75-4,78
	114
	
	3.66- 3,69
	88

	4.7-4,74
	113
	
	3.62- 3,65
	87

	4.66-4,69
	112
	
	3.58-3,61
	86

	4.62-4,65
	111
	
	3.54- 3,57
	85

	4.58-4,61
	110
	
	3.49- 3,53
	84

	4.54-4,57
	109
	
	3.45-3,48
	83

	4.5-4,53
	108
	
	3.41-3,44
	82

	4.45-4,49
	107
	
	3.37-3,4
	81

	4.41-4,44
	106
	
	3.33- 3,36
	80

	4.37-4,4
	105
	
	3.29-3,32
	79

	4.33-4,36
	104
	
	3.25-3,28
	78

	4.29-4,32
	103
	
	3.21-3,24
	77

	4.25- 4,28
	102
	
	3.18-3,2
	76

	4.2- 4,24
	101
	
	3.15- 3,17
	75

	4.16- 4,19
	100
	
	3.13- 3,14
	74

	4.12- 4,15
	99
	
	3.1- 3,12
	73

	4.08- 4,11
	98
	
	3.07- 3,09
	72

	4.04- 4,07
	97
	
	3.04-3,06
	71

	3.99-4,03
	96
	
	3.0-3,03
	70

	3.95- 3,98
	95
	
	Менше 3
	Недостатньо


Критерії оцінювання практичних навичок.

Практичні навички оцінюються за критеріями «виконав», «не виконав»

Критерії оцінювання теоретичних знань.
	Кількість питань
	«5»
	«4»
	«3»
	Усна відповідь за білетами, які включають теоретичну частину дисципліни 
	За кожну відповідь студент одержує від 10 до 16 балів, що відповідає:

«5» - 16 балів;

«4» - 13 балів;

«3» - 10 балів.

	1
	16
	13
	10
	
	

	2
	16
	13
	10
	
	

	3
	16
	13
	10
	
	

	4
	16
	13
	10
	
	

	5
	16
	13
	10
	
	

	
	80
	65
	50
	
	


Оцінювання результатів вивчення дисциплін проводиться безпосередньо під час диференційованого заліку. Оцінка з дисципліни визначається як сума балів за ПНД та іспиту або диференційованого заліку і становить min – 120 до max – 200. 
Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою, 

чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЄСТS
	Оцінка 

за 200 бальною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS
	Оцінка за 

чотирибальною (національною) шкалою

	180–200
	А
	Відмінно

	160–179
	В
	Добре

	150–159
	С
	Добре

	130–149
	D
	Задовільно

	120–129
	E
	Задовільно 

	Менше 120
	F, Fx
	Незадовільно
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ПОЛІТИКА  КУРСУ

Політика курсу полягає у дотриманні Етичного Кодексу, укладеного університетською спільнотою, в якому визначено основні моральні принципи (Кодекс корпоративної етики ХНМУ представлений на сайті http://knmu.edu.ua
