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Вступ

Силабус навчальної дисципліни «Преформовані фізичні чинники»  складена відповідно до Стандарту вищої освіти України (далі – Стандарт) фахівців першого (бакалаврського), галузі знань 22 – «Охорона здоров’я», спеціальності – 227 «Фізична терапія, ерготерапія».
Опис навчальної дисципліни (анотація): «Преформовані фізичні чинники» як навчальна дисципліна базується на вивченні студентами анатомії людини, медичної біології, медичної хімії, медичної та біологічної фізики, фізіології, патофізіології, гігієни та екології, фармакології, пропедевтики внутрішньої медицини, пропедевтики педіатрії й інтегрується з цими дисциплінами; забезпечує послідовність та взаємозв’язок з внутрішньою медициною, хірургією, травматологією й ортопедією, неврологією, педіатрією, акушерством і гінекологією та іншими предметами навчального плану, що передбачає інтеграцію викладання з цими дисциплінами та формування умінь застосування знань стосовно  преформованих фізичних чинників в процесі подальшого навчання й у професійній діяльності; навчає використовувати  фізичні чинники в  практиці фізичного терапевта та ерготерапевта для забезпечення профілактики захворювань, а також для більш швидкого відновлення здоров’я, якості життя і працездатності у хворих різноманітного профілю; забезпечує попередження  патологічних станів.
Медичні ВНЗ повинні готувати всебічно-розвинених спеціалістів, які б володіли теоретичними знаннями та практичними навичками і вміннями застосування преформованих  лікувальних фізичних чинників у своїй лікувально-профілактичній роботі.

Предметом вивчення дисципліни є формування у студентів адекватних уявлень про використання  преформованих фізичних чинників в майбутній діяльності, особливості професії та тих вимог, які будуть пред'явлені майбутньому фахівцеві з вищою освітою. Медичні ВНЗ повинні готувати всебічно розвинених спеціалістів, які б володіли теоретичними знаннями, практичними навичками та вміннями застосувати різноманітні лікувальні фізичні чинники.
Міждисциплінарні зв’язки: Дисципліна «Преформовані фізичні чинники»  вивчається в циклі дисциплін професійноорієнтованої підготовки, що відповідають структурно-логічній схемі навчального плану та опирається на дисципліни: анатомія людини, фізіологія людини, валеологія, лікувальна фізкультура, фізичне виховання, медична реабілітація, рефлексотерапія.
Міждисциплінарні зв’язки: «Преформовані фізичні чинники» як навчальна дисципліна базується на дисциплінах анатомія людини, фізіологія людини, валеологія, лікувальна фізкультура, фізичне виховання, медична реабілітація, гігієна, спортивна медицина, що передбачає інтеграцію викладання з цими дисциплінами та формуванню умінь застосовувати знання з основи медичних знань в процесі подальшого навчання й  у професійної діяльності.

1. Мета та завдання навчальної дисципліни:

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни «Преформовані фізичниі чинники» є: сформувати у студентів систему знань щодо переформованих фізичних чинників та правил їх призначення при різних захворюваннях, пов’язаних з обмеженням життєдіяльності та функціонування.
1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Преформовані фізичні чинники» є :
глибоке засвоєння студентами теоретичних знань і практичних навичок з курсу «Преформовані фізичні чинники». Курс враховує та інтерпретує попередні знання студентів із медико-біологічних і спеціальних дисциплін, передбачає можливість використання отриманих знань в процесі вивчення наступних дисциплін з проблем фізичної терапії та ерготерапії, рекреації тощо.

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен

знати:
- загальні поняття про фізичні чинники;
- поняття про преформовані фізичні чинники;
- основні механізми впливу преформованих фізичних чинників на організм людини;
- класифікацію преформованих фізичних чинників;
- принципи застосування преформованих фізичних чинників з лікувальною метою;
- основні травми та захворювання, при яких застосовуються преформовані фізичні чинники; 
- показання та періоди застосування преформованих фізичних чинників з лікувальною метою;
- протипоказання та обмеження для застосування певних преформованих фізичних чинників;
- правила експлуатації обладнання для відпуску преформованих фізичних чинників;
вміти:
- визначати терапевтичний вплив різних преформованих фізичних чинників;
- добирати переформовані фізичні чинники відповідно до порушених функцій;
- поєднувати різні преформовані фізичні чинники;
- визначати протипоказання до застосування преформованих фізичних чинників взагалі, та до окремих їх видів.
1.3 Компетентності та результати навчання,  формуванню яких сприяє дисципліна (взаємозв’язок з нормативним змістом підготовки здобувачів вищої освіти, сформульованим у термінах результатів навчання у Стандарті).

Згідно з вимогами стандарту дисципліна забезпечує набуття студентами компетентностей:

· інтегральна;

· загальні;

· спеціальні (фахові, предметні).
Також вивчення даної дисципліни формує у здобувачів освіти соціальних навичок (soft skills): комунікативність (реалізується через: метод роботи в парах та групах, мозковий штурм, метод самопрезентації), робота в команді (реалізується через: метод проектів, ажурна пилка ), конфлікт-менеджмент (реалізується через: метод драматизації, ігрові методи), тайм-менеджмент (реалізується через: метод проектів, робота в групах, тренінги), лідерські навички (реалізується через: робота в групах, метод проектів, метод самопрезентації).
Деталізація компетентностей відповідно до дескрипторів НРК у формі «Матриці компетентностей.

Матриця компетентностей

	Інтегральна

компетентність


	ІК. Здатність вирішувати складні спеціалізовані задачі та

практичні проблеми, пов’язані з фізичною терапією, ерготерапією,  що характеризуються комплексністю та

невизначеністю умов, із застосуванням положень, теорій та

методів медико-біологічних наук.

	Загальні

компетентності


	ЗК 01. Знання та розуміння предметної області та розуміння

професійної діяльності.

ЗК 02. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).

ЗК 03. Навички міжособистісної взаємодії

ЗК 04. Здатність працювати в команді

ЗК 05. Здатність мотивувати людей та рухатися
до спільної

мети.

ЗК 06. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і

письмово.

ЗК 07. Здатність спілкуватися іноземною мовою.

ЗК 08. Здатність планувати та управляти часом.

ЗК 09. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.


ЗК 10. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації


з різних джерел.


ЗК 11. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.


ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.


ЗК 13. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.


ЗК 14. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена


суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного


демократичного) суспільства та необхідність його сталого


розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і


громадянина в Україні.


ЗК 15. Здатність зберігати та примножувати моральні,


культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі


розуміння історії та закономірностей розвитку предметної


області, її місця у загальній системі знань про природу і


суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій,


використовувати різні види та форми рухової активності для


активного відпочинку та ведення здорового способу життя.

	Спеціальні

(фахові,

предметні)

компетентності


	СК 01. Здатність пояснити
пацієнтам, клієнтам, родинам, членам міждисциплінарної команди, іншим медичним працівникам потребу у заходах фізичної терапії, принципи їх використання і зв'язок з охороною здоров’я.

СК 02. Здатність аналізувати будову, нормальний та індивідуальний розвиток людського організму та його рухові

функції.

СК 03. Здатність трактувати патологічні процеси та порушення і застосовувати для їх корекції придатні засоби фізичної терапії, ерготерапії.

СК 04. Здатність враховувати медичні, психолого-педагогічні, соціальні аспекти у практиці фізичної терапії, ерготерапії.

СК 05. Здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця практичну діяльність з фізичної терапії, ерготерапії у травматології та ортопедії, неврології та

нейрохірургії, кардіології та пульмонології, а також інших

областях медицини.

СК 06. Здатність виконувати базові компоненти обстеження у

фізичній терапії: спостереження, опитування, вимірювання та тестування, документувати їх результати.

СК 07. Здатність допомогти пацієнту/клієнту зрозуміти власні потреби, обговорювати та пояснювати зміст і необхідність

виконання програми фізичної терапії, ерготерапії.

СК 08. Здатність ефективно реалізовувати програму фізичної терапії, ерготерапії.

СК 09. Здатність забезпечувати відповідність заходів фізичної терапії, ерготерапії функціональним можливостям та потребам пацієнта/клієнта.

СК 10. Здатність проводити оперативний, поточний та етапний контроль стану пацієнта/клієнта відповідними засобами й методами та документувати отримані результати.

СК 11. Здатність адаптовувати свою поточну практичну діяльність до змінних умов.

СК 12. Здатність надавати долікарську допомогу під час виникнення невідкладних станів.


СК 13. Здатність навчати пацієнта/опікунів самообслуговуванню/догляду, профілактиці захворювань, травм, ускладнень та неповносправності, здоровому способу життя.

СК 14. Здатність знаходити шляхи постійного покращення якості послуг фізичної терапії.



У результаті засвоєння навчальної дисципліни здобувач вищої освіти повинен демонструвати такі результати навчання:

1. Знати і застосовувати процедури і заходи забезпечення якості навчання та критерії оцінювання освітньої діяльності.
2. Реалізувати комплекс функцій управління (планування, прогнозування, організації, мотивування, виконання, контролю і корекції) навчально-виховною діяльністю.

3. Розробляти і застосовувати засоби діагностики освітніх результатів здобувачів освіти.

4. Розуміти місце дисципліни в системі підготовки фахівця та її взаємозв’язки з іншими галузями знань і навчальними дисциплінами.

2. Програма навчальної дисципліни
Тема 1. Вступ. Поняття про фізичні чинники. 
Визначення та класифікація фізичних чинників, які застосовуються в медицині. Поняття про преформовані фізичні чинники. 
Тема 2. Терапевтичний ефект постійного та імпульсного електричного струму. 
Гальванізація. Лікарський електрофорез. Діадинамотерапія.  Електросонтерапія. Електростимуляція.

Тема 3. Терапевтичний ефект змінного електричного струму. 

Ампліпульстерапія. Інтерференцтерапія. Флюктуоризація. Ультратонтерапія. Дарсонвалізація.

Тема 4. Терапевтична дія електричних, магнітних полів та випромінювань.

Постійне та змінне магнітне поле. Високочастотна та низькочастотна магнітотерапія. Електростатичний масаж. Дециметрова та сантиметрова терапія 
Тема 5. Вплив оптичного випромінювання на організм людини. 
Інфрачервоне опромінення. Ультрафіолетове опромінення. Лазеротерапія.
Тема 6. Лікувальні фактори механічного походження.
Ультразвукова терапія. Пресотерапія. Механічний массаж. Вібротерапія.
Тема 7. Лікувальні фактори термічного походження.
Теплові процедури. Бані та сауни. Кріотерапія.
Тема 8. Загальні правила призначення та відпуску преформованих фізичних чинників. Техніка безпеки при роботі з фізіотерапевтичним обладнанням.
Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання

	Кількість кредитів –3
	Напрям підготовки -
22 – «Охорона здоров’я»
	Нормативна 

	Загальна кількість годин – 90
	Спеціальність: 227 – Фізична терапія, ерготерапія
	Рік підготовки:

	
	
	2-й
	-

	
	
	Семестр

	
	
	3-й
	-

	
	
	Лекції

	Годин для денної (або вечірньої) форми навчання: аудиторних – 44
самостійної роботи студента – 46
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:
Бакалавр
	12 год.
	-

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	32 год.
	-

	
	
	Самостійна робота

	
	
	46 год.
	-

	
	
	Індивідуальні завдання: -

	
	
	Вид контролю: залік


3. Структура навчальної дисципліни

	Назви розділів дисципліни і тем
	Кількість годин

	
	Форма навчання (денна або вечірня)

	
	Всього
	У тому числі

	
	
	лек
	Пр.
	Лаб
	Інд
	Срс

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Тема 1. Вступ. Поняття про фізичні чинники. 
	10
	2
	4
	-
	-
	4

	Тема 2. Терапевтичний ефект постійного та імпульсного електричного струму. 
	11
	1
	4
	-
	-
	6

	Тема 3. Терапевтичний ефект змінного електричного струму. 
	11
	1
	4
	-
	-
	6

	Тема 4. Терапевтична дія електричних, магнітних полів та випромінювань.
	12
	2
	4
	-
	-
	6

	Тема 5. Вплив оптичного випромінювання на організм людини. 
	12
	2
	4
	-
	-
	6

	Тема 6.Лікувальні фактори механічного походження.
	11
	1
	4
	-
	-
	6

	Тема 7. Лікувальні фактори термічного походження.
	11
	1
	4
	-
	-
	6

	Тема 8. Загальні правила призначення та відпуску преформованих фізичних чинників. Техніка безпеки при роботі з фізіотерапевтичним обладнанням.
	12 
	2
	4
	-
	-
	6

	Всього годин по дисципліні
	90
	12
	32
	-
	-
	46


4. Теми лекцій

	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин

	1
	Вступ. Поняття про фізичні чинники. 
	2

	2
	Терапевтичний ефект постійного та імпульсного електричного струму. Терапевтичний ефект змінного електричного струму.
	2

	3
	Терапевтична дія електричних, магнітних полів та випромінювань.
	2

	4
	 Вплив оптичного випромінювання на організм людини. 
	2

	5
	Лікувальні фактори механічного походження. Лікувальні фактори термічного походження.
	2

	6
	Загальні правила призначення та відпуску преформованих фізичних чинників. Техніка безпеки при роботі з фізіотерапевтичним обладнанням.
	2

	Всього лекційних годин
	12


5. Теми семінарських занять

Проведення семінарських занять не передбачено програмою.

6. Тематичний план практичних занять

	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин

	1
	Вступ. Поняття про фізичні чинники. 
	4

	2
	Терапевтичний ефект постійного та імпульсного електричного струму.
	4

	3
	Терапевтичний ефект змінного електричного струму. 
	4

	4
	Терапевтична дія електричних, магнітних полів та випромінювань.
	4

	5
	Вплив оптичного випромінювання на організм людини. 
	4

	6
	Лікувальні фактори механічного походження
	4

	7
	 Лікувальні фактори термічного походження.
	4

	8
	Загальні правила призначення та відпуску переформованих фізичних чинників. Техніка безпеки при роботі з фізіотерапевтичним обладнанням.
	4

	Всього годин практичних занять
	32


7. Теми лабораторних занять

Проведення лабораторних занять не передбачено програмою.

8. Самостійна робота

	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин

	1
	Вступ. Поняття про преформовані фізичні чинники. 
	4

	2
	Терапевтичний ефект постійного та імпульсного електричного струму.
	6

	3
	Терапевтичний ефект змінного електричного струму. 
	6

	4
	Терапевтична дія електричних, магнітних полів та випромінювань.
	6

	5
	Вплив оптичного випромінювання на організм людини. 
	6

	6
	Лікувальні фактори механічного походження
	6

	7
	 Лікувальні фактори термічного походження.
	6

	8
	Загальні правила призначення та відпуску преформованих фізичних чинників. Техніка безпеки при роботі з фізіотерапевтичним обладнанням.
	6

	Всього годин самостійної роботи
	46


9. Завдання для самостійної роботи

· підготовка до аудиторних занять (лекцій, практичних);

· виконання практичних завдань протягом семестру;

· самостійне опрацювання окремих тем навчальної дисципліни;

· підготовка и виконання завдань, передбачених програмою практичної підготовки;

· підготовка до усіх видів контролю (залік).

10. Політика викладача (кафедри)

Академічні очікування від студентів/-ок

Вимоги до курсу.
Очікується, що студенти та студентки відвідуватимуть всі лекційні та практичні заняття. Якщо вони пропустили заняття, необхідно відпрацювати його (згідно графіку на інформаційному стенді кафедри). 

Письмові та домашні завдання треба виконувати повністю та вчасно, якщо у студентів/-ок виникають запитання, можна звернутися до викладача особисто або за електронною поштою, яку викладач/-ка надасть на першому практичному занятті. 

Під час лекційного заняття студентам та студенткам рекомендовано вести конспект заняття та зберігати достатній рівень тиші. Ставити питання до лектора/-ки – це абсолютно нормально.


Практичні заняття 

Активна участь під час обговорення в аудиторії, студенти/-ки мають бути готовими детально розбиратися в матеріалі, ставити запитання, висловлювати свою точку зору, дискутувати. Під час дискусії важливі:

· повага до колег,

· толерантність до інших та їхнього досвіду, 

· сприйнятливість та неупередженість,

· здатність не погоджуватися з думкою, але шанувати особистість опонента/-ки,

· ретельна аргументація своєї думки та сміливість змінювати свою позицію під впливом доказів,

· я-висловлювання, коли людина уникає непотрібних узагальнювань, описує свої почуття і формулює свої побажання з опорою на власні думки і емоції,
· обов’язкове знайомство з першоджерелами.
Вітається творчий підхід у різних його проявах. Від студентів/-ок очікується зацікавленість участю у міських, всеукраїнських та міжнародних конференціях, конкурсах та інших заходах з предметного профілю. 

Охорона праці

На першому занятті з курсу буде роз`яснено основні принципи охорони праці шляхом проведення відповідного інструктажу. Очікується, що кожен та кожна повинні знати, де найближчий до аудиторії евакуаційний вихід, де знаходиться вогнегасник, як їм користуватися тощо.

Поведінка в аудиторії

Основні «так» та «ні»

Студентству важливо дотримуватися правил належної поведінки в університеті. Ці правила є загальними для всіх, вони стосуються також і всього професорсько-викладацького складу та співробітників/-ць, і принципово не відрізняються від загальноприйнятих норм.

Під час занять дозволяється: 

· залишати аудиторію на короткий час за потреби та за дозволом викладача;

· пити безалкогольні напої;

· фотографувати слайди презентацій;

· брати активну участь у ході заняття (див. Академічні очікування від студенток/-ів).

заборонено:

· їсти (за виключенням осіб, особливий медичний стан яких потребує іншого – в цьому випадку необхідне медичне підтвердження);

· палити, вживати алкогольні і навіть слабоалкогольні напої або наркотичні засоби;

· нецензурно висловлюватися або вживати слова, які ображають честь і гідність колег та професорсько-викладацького складу;

· грати в азартні ігри;

· наносити шкоду матеріально-технічній базі університету (псувати інвентар, обладнання; меблі, стіни, підлоги, засмічувати приміщення і території);

· галасувати, кричати або прослуховувати гучну музику в аудиторіях і навіть у коридорах під час занять.

Плагіат та академічна доброчесність

Кафедра фізичної реабілітації та спортивної медицини з курсом фізичного виховання та здоров’я підтримує нульову толерантність до плагіату. Від студентів та студенток очікується бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному письмі. На перших заняттях проводитимуться інформаційні заходи щодо того, що саме вважати плагіатом та як корректно здійснювати дослідницько-науковий пошук.
11. Методи навчання

1. Самостійна робота студентів:

· підготовка до аудіторних занять (лекцій, семінарських);

· виконання практичних завдань протягом семестру;

· самостійне опрацювання окремих тем навчальної дисципліни;

· підготовка и виконання завдань, передбачених програмою практичної підготовки;

· підготовка до усіх видів контролю (залік).

2. Словесні методи: лекція, обговорення, бесіда.

3. Наочні методи: демонстрація слайдів, фільмів.

12. Методи контролю

      Метод контролю – залік.
      Поточний контроль. Засвоєння теми контролюється на практичних заняттях відповідно до конкретних цілей. Рівень підготовки студентів оцінюється за результатами роботи, володіння практичними навичками, розв’язування ситуаційних задач, вирішення тестових завдань на паперових носіях або в комп’ютерному класі.

Протягом вивчення дисципліни студент зобов’язаний:

- систематично відвідувати заняття; 

- вести конспекти практичних занять; 

- приймати активну участь у роботі на заняттях; 

- виконувати семестрові завдання.

Оцінювання поточної навчальної діяльності (ПНД).

13. Оцінювання успішності навчання студентів за ЕСТС організації навчального процесу (залік)

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу (для дисциплін, що завершуються заліком)

	4-бальна шкала
	200-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала

	5
	200
	
	4.22-4,23
	169
	
	3.45-3,46
	138

	4.97-4,99
	199
	
	4.19-4,21
	168
	
	3.42-3,44
	137

	4.95-4,96
	198
	
	4.17-4,18
	167
	
	3.4-3,41
	136

	4.92-4,94
	197
	
	4.14-4,16
	166
	
	3.37-3,39
	135

	4.9-4,91
	196
	
	4.12-4,13
	165
	
	3.35-3,36
	134

	4.87-4,89
	195
	
	4.09-4,11
	164
	
	3.32-3,34
	133

	4.85-4,86
	194
	
	4.07-4,08
	163
	
	3.3-3,31
	132

	4.82-4,84
	193
	
	4.04-4,06
	162
	
	3.27-3,29
	131

	4.8-4,81
	192
	
	4.02-4,03
	161
	
	3.25-3,26
	130

	4.77-4,79
	191
	
	3.99-4,01
	160
	
	3.22-3,24
	129

	4.75-4,76
	190
	
	3.97-3,98
	159
	
	3.2-3,21
	128

	4.72-4,74
	189
	
	3.94-3,96
	158
	
	3.17-3,19
	127

	4.7-4,71
	188
	
	3.92-3,93
	157
	
	3.15-3,16
	126

	4.67-4,69
	187
	
	3.89-3,91
	156
	
	3.12-3,14
	125

	4.65-4,66
	186
	
	3.87-3,88
	155
	
	3.1-3,11
	124

	4.62-4,64
	185
	
	3.84-3,86
	154
	
	3.07-3,09
	123

	4.6-4,61
	184
	
	3.82-3,83
	153
	
	3.05-3,06
	122

	4.57-4,59
	183
	
	3.79-3,81
	152
	
	3.02-3,04
	121

	4.54-4,56
	182
	
	3.77-3,78
	151
	
	3-3,01
	120

	4.52-4,53
	181
	
	3.74-3,76
	150
	
	Менше 3
	Недостатньо

	4.5-4,51
	180
	
	3.72-3,73
	149
	
	
	

	4.47-4,49
	179
	
	3.7-3,71
	148
	
	
	

	4.45-4,46
	178
	
	3.67-3,69
	147
	
	
	

	4.42-4,44
	177
	
	3.65-3,66
	146
	
	
	

	4.4-4,41
	176
	
	3.62-3,64
	145
	
	
	

	4.37-4,39
	175
	
	3.6-3,61
	144
	
	
	

	4.35-4,36
	174
	
	3.57-3,59
	143
	
	
	

	4.32-4,34
	173
	
	3.55-3,56
	142
	
	
	

	4.3-4,31
	172
	
	3.52-3,54
	141
	
	
	

	4,27-4,29
	171
	
	3.5-3,51
	140
	
	
	

	4.24-4,26
	170
	
	3.47-3,49
	139
	
	
	


Ліквідація академічної заборгованості (відпрацювання).

Відпрацювання пропущених занять з будь-яких причин є обов'язковим для всіх здобувачів вищої освіти, незалежно від джерел фінансування навчання.
Заняття, що були пропущені з поважних причин відпрацьовуються безкоштовно. 

Відпрацювання пропущених занять впродовж одного місяця після їх пропуску, здійснюються без дозволу декана (заступника декана) та без здійснення оплати, незалежно від причин пропуску, науково-педагогічному працівнику відповідної кафедри у вільний від занять час щоденно, крім неділі.

Незалежно від причин пропусків, студенти зобов’язані відпрацювати пропущені заняття до початку екзаменаційної сесії, крім випадків надання індивідуального графіку в установленому в Університеті порядку.

Безкоштовному відпрацюванню підлягають усі види навчальних занять (крім консультації), на яких студент не був присутній з поважної причини;

Відпрацювання пропуску лекцій проводиться виключно шляхом підготовки до захисту (співбесіда з лектором) реферату за темою лекції. Реферат повинен мати таку структуру: титульна сторінка, план, вступ, основна частина (розділи, пункти і підпункти), висновки, список використаних джерел, додатки (за необхідності).
Подання реферату здійснюється викладачу академічної групи, який перевіряє дотримання вимог до його написання та передає на розгляд завідувачу кафедри або лектору. Завідувач кафедри або лектор призначає термін захисту реферату, але не пізніше ніж один тиждень з моменту подання реферату викладачеві.  

За дозволом завідувача кафедри допускається підготовка реферату у електронному вигляді з наступним його захистом у загальному порядку.

Відпрацювання практичних, лабораторних, семінарських занять здійснюється черговому НПП кафедри.

Відмітка про відпрацювання заноситься НПП кафедри до журналу обліку відпрацювань пропущених занять (Ф. У-04). Позитивна оцінка про відпрацювання заноситься до журналу обліку роботи академічної групи (Ф. У-5.01.2.Б).

Відпрацювання незадовільних оцінок, отриманих здобучем вищої освіти на навчальному занятті, є обов’язковим. Відпрацювання отриманої здобувачем вищої освіти  при поточному контролі незадовільної оцінки здійснюється безкоштовно.
14. Методичне забезпечення

1. Силабус навчальної дисципліни;

2. Плани лекцій, практичних занять та самостійної роботи студентів;

3. Тези лекцій з дисципліни; 

4. Методичні розробки для викладача;

5. Методичні вказівки до практичних занять для студентів;

6. Методичні матеріали, що забезпечують самостійну роботу студентів;

7. Тестові та контрольні завдання до практичних занять;

8. Питання та завдання до контролю засвоєння розділу;

9. Перелік питань до заліку, завдання для перевірки практичних навичок під час заліку.

15. Рекомендована література

Базова

1. Воробйов Є.О. Загальна фізіотерапія / Воробйов Є.О., Новак О.В.. – Полтава: Полтава, 2002. – 247 с. – (Підручник для студ. мед. фак. вищ.мед. навч. закладів III-IV рівнів акредитації).

2. Федорів Я.-Р.М. Загальна фізіотерапія / Федорів Я.-Р.М., Філіпюк А.Л., Грицко Р.Ю.., 2004. – 224 с. – (навчальний посібник).

3. Пономаренко Г.Н. Биофизические основы физиотерапии / Пономаренко Г.Н., Турковский И.И.. – М: Медицина, 2006. – 176 с.

Допоміжна
1. Боголюбов В.М. Общая физиотерапия / Боголюбов В.М., Пономаренко Г.Н.. – СПб: Правда,, 1998. – 480 с. – (Учебное пособие для студ. мед. Вузов.).

2. Улащик В.С. Общая физиотерапия / Улащик В.С., Лукомский И.В.. – Мн.: Книжный Дом, 2008. – 512 с. – (Учебник. — 3-е изд., стереот.

Клячкин Л. М. Физиотерапия: учебник/Клячкин Л. М., Виноградова М.Н. –Москва: Медицина, 1988. –272 с.
3.Мухін В. М. Фізіотерапія / В. М. Мухін // Фізична реабілітація : підручник. –3-тє вид., перероб. та доповн. –Київ : Олімп. література, 2009. –С. 70 –95
16. Інформаційні ресурси
1. https://studfiles.net/preview/1818855/page:12/
2.http://intranet.tdmu.edu.ua/data/kafedra/internal/sport_medic/lectures_stud/uk/med/lik/ptn/ 

Перелік питань до заліку.
1. Які основні фізико-хімічні процеси зумовлюють лікувальний вплив фізичних чинників?

2. Яке явище лежить у основі виникнення електричного струму? 

3. Які види електричного струму Ви знаєте? 

4. Якою може бути форма імпульсних електричних струмів, що застосовуються у фізіотерапії? 

5. На які основні групи розподіляються всі речовини відповідно до значень магнітної проникності? 

6. Які чинники можуть викликати виникнення електричного струму? 

7. Назвіть основні величини, які застосовують для кількісної характеристики електричного струму? 

8. Дайте визначення магнітного поля. 

9. Визначте основні принципи організації фізіотерапевтичної служби в Україні

10. Як організується фізіотерапевтичне відділення.

11. Якї показники діяльності фізіотерапевтичних установ. 

12. Розповісти про етику та деонтологію в фізіотерапії.
13.  Як правильно призначати штати в фізіотерапевтичне відділення.

14.  Які нормативні документи повинні бути в фізіотерапевтичному відділенні?

15.  Особливості роботи фізіотерапевтичних терапевтів у відділеннях.

16.  Хто має право працювати в фізіотерапевтичних відділеннях?

17.  Чи можна фізичному терапевту проводити фізіотерапевтичні процедури?

18. У якій формі в організм вводиться медикаментозна речовина під час процедури  електрофорезу?

   19. Назвіть апарат, який використовують для медикаментозного електрофорезу.

    20. Дайте визначення методу діадинамотерапії.

    21. Якою є тривалість анальгетичного ефекту однократної процедури діадинамотерапії?

22. Якою є «несуща» частота ампліпульстерапії?

23. Яким чином дозують силу струму при проведенні ампліпульстерапії?

24. Що характеризує поняття «рід роботи» при ампліпульстерапії?

25. Назвіть аппарат, який використовують для УВЧ – терапії та алгоритм роботи з ним?
26. Дайте визначення методу ЗВЧ - терапії.

27. Якою є тривалість анальгетичного ефекту однократної процедури УВЧ - терапії?

28. Що таке осциляторний ефект УВЧ - терапії?

29. Яким чином дозують процедуру при проведенні УВЧ - терапії?

30. Що характеризує поняття короткохвильової терапії?

31. Назвіть апарат, який використовують для магнітотерапії та алгоритм роботи з ним.

32. Дайте визначення методу магнітотерапії.

33. Якою є тривалість процедури магнітотерапії?

34. Якою є  величина магнітної індукції в портативних апаратах для магнітотерапії?

35. Яким чином дозують магнітотерапію?

36. Що характеризує магнітна індукція?

37.Дати визначення світлу.

38.Дати визначення поняттю « лазеротерапія».  

39.Дати визначення діодному світлу.
40.Що таке «гідролазер»?  

41.Дати визначення поляризованому світлу. 

42.Дати визначення світлотерапії. 
43.Які протипоказання до застосування вібротерапії? 

44.Яка загальна тривалість процедури вібромасажу? 

45. Які апарати застосовуються для проведення локальної баротерапії? 

46. Який оптимальний проміжок часу між курсами локальної баротерапії? 

47. Як впливає курс гіпобаротерапії на стійкість організму до чинників   зовнішнього середовища?

48. Які з перерахованих захворювань є протипоказаними до призначення гіпербаротерапії? 

49. Що означає слово «небулайзер»?
50.  Чим обумовлена дія аерозольтерапії?
17. Правила оскарження оцінки
Апеляція здобувача вищої освіти щодо оцінки (кількості балів), отриманої на іспиті  у ХНМУ, повинна подаватись особисто не пізніше наступного робочого дня після оголошення оцінки.

Апеляція розглядається не пізніше наступного дня після її подання у присутності студента.

Додаткове опитування здобувача вищої освіти  при розгляді апеляцій не допускається.

Порядок подання і розгляду апеляції повинен бути оприлюднений та доведений до відома студента не пізніше ніж 7днів до початку іспитів.


