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Перший рік навчання
Обов’язкові елементи:

Кількість кредитів  – 3
Загальна кількість годин – 90
Годин для денної форми навчання: аудиторних – 50 (10 - лекцій, 40 -  практичних занять), самостійної роботи студента – 40
Рік підготовки 1, семестр 2 
Практичні заняття 40 годин.
Самостійна робота 40 годин.
Вид контролю: залік.

Місце проведення лекцій та практичних занять: учбова кімната кафедри неврології №2 на базі ННМК  «УК» ХНМУ (вул. О. Шпейєра, 4).

Час проведення занять:  у відповідності до розкладу.
Координатори курсу

1. Товажнянська Олена Леонідівна – завідувачка кафедри неврології № 2,        д. мед. н., професорка.
2. Каук Оксана Іванівна – завуч кафедри неврології №2, к. мед. н., доцент, електронна адреса для листування okskauk@gmail.com
3. Марковська Олена Володимирівна – асистент кафедри неврології № 2,                     к. мед. н., електронна адреса для листування   olena_markovska@ukr.net
Анотація курсу

Курс з «Неврології» призначений для студентів 1 курсу магістратури. Протягом курсу проводяться практичні заняття та лекції, що охоплюють широкий спектр важливих медичних проблем. 

Метою викладання навчальної дисципліни «Неврологія» є вдосконалення знань про особливості будови та функціонування різних відділів нервової системи, оволодіння методикою дослідження неврологічного статусу, вивчення етіопатогенетичних особливостей, клінічних проявів, диференціально діагностичних ознак та сучасних напрямків і алгоритмів лікування різних захворювань нервової системи.
Основними завданнями вивчення дисципліни «Неврологія» є набуття студентами компетентностей згідно до загальних і фахових компетентностей освітньо-професійної програми «Охорона здоров’я» другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія та ерготерапія» кваліфікації магістр медицини: володіння навичками опитування, здатність до визначення необхідного переліку лабораторно-інструментальних досліджень та оцінки їх результатів, встановлення попереднього та клінічного діагнозу захворювання, визначення необхідного режиму праці та відпочинку, характеру харчування при лікуванні захворювань, визначення принципів та характеру лікування захворювань, виконання медичних маніпуляцій, діагностування невідкладних станів і надання екстреної медичної допомоги, ведення медичної документації, здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях, розуміння предметної області та професійної діяльності, здатність до адаптації та дії в новій ситуації, прийняття обґрунтованого рішення, здатність працювати в команді, діяти соціально відповідально та свідомо.
Організація навчання – навчально-тематичний план

Теми лекцій

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Анатомо-фізіологічні основи формування неврологічної синдромології.
	2

	2
	Судинні захворювання головного та спинного мозку.
	2

	3
	Епілепсія і неепілептичні пароксизмальні стани.
	2

	4
	Демієлінізуючі захворювання нервової системи.
	2

	   5
	Захворювання периферичної нервової системи.
	2

	Всього лекційних годин
	10


 Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Довільні рухи. Пірамідна система. Симптоми центрального і периферичного парезів. Екстрапірамідна система та синдроми її ураження.
	4

	2
	Мозочок. Синдроми ураження мозочка. Види атаксій.

Чутлива система. Види і типи чутливих порушень.
	4

	3
	Патологія I-XII пар черепних нервів.
	4

	4
	Анатомо-фізіологічні дані вегетативної нервової системи і кіркових функцій. Порушення вищих мозкових функцій. 
	4

	5
	Судинні захворювання головного  та спинного мозку (анатомія, етіологія, патогенез, класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування).
	4

	6
	Епілепсія  та неепілептичні пароксизмальні стани (етіологія, патогенез,  класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування). 

Неврологічні аспекти черепно-мозкової та спінальної травми. Особливості перебігу відновлювального періоду. (патогенез, класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування).
	4

	7
	Демієлінізуючі захворювання нервової системи (етіологія,  патогенез, класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування).

Перинатальні ураження нервової системи. Натальні травматичні ураження ЦНС і периферичної нервової системи. ДЦП (класифікація, клініка, методи лікування та відновлення).
	4

	8
	Захворювання периферичної нервової системи (етіологія,  патогенез, класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування).
	4

	9
	Вертеброгенні ураженні спинного мозку та корінців (патогенез, класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування).
	4

	10


	Спадкові нервово-м’язові захворювання (патогенез, класифікація, клініка, диференціальна діагностика, лікування).

Практичні навички. Підсумковий контроль .
	4

	Всього годин практичних занять
	40


Самостійна робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Пірамідна система. Симптоми центрального і периферичного парезів.
	1

	2
	Екстрапірамідна система та синдроми її ураження.
	1

	3
	Мозочок. Синдроми ураження мозочка. Види атаксій.
	1

	4
	Чутлива система. Види і типи чутливих порушень.
	1

	5
	Патологія I-XII пар черепних нервів.
	1

	6
	Анатомо-фізіологічні дані, патологія і методика дослідження  вегетативної нервової системи.
	2

	7
	Анатомо-фізіологічні дані кіркових функцій. Порушення вищих мозкових функцій.
	1

	8
	Ліквородіагностика. Менінгеальний синдром.
	1

	9
	Функціональна діагностика захворювань нервової системи.
	1

	10
	Судинні захворювання головного  мозку.
	2

	11
	Судинні захворювання  спинного мозку.
	2

	12
	Головний біль. Порушення сну.
	2

	13
	Епілепсія і неепілептичні пароксизмальні стани.
	1

	14
	Професійні і побутові нейроінтоксикації. Ураження нервової системи при дії фізичних факторів.
	2

	15
	Неврологічні аспекти черепно-мозкової травми. Спінальна  травма. Особливості перебігу відновлювального періоду.
	1

	16
	Демієлінізуючі захворювання нервової системи.
	1

	17
	Інфекційні захворювання нервової системи.
	2

	18
	Паразитарні захворювання нервової системи, пріонові інфекції, нейробереліоз.
	1

	19
	Захворювання периферичної нервової системи.
	1

	20
	Вертеброгенні  ураження спинного мозку і корінців.
	2

	21
	Пухлини головного та спинного мозку. Абсцес головного мозку.
	1

	22
	Перинатальні ураження нервової системи. Натальні травматичні ураження ЦНС і периферичної нервової системи. ДЦП.
	1

	23
	Вроджені дефекти хребта і спинного мозку. Сирингомієлія. БАС.
	2

	24
	Соматоневрологічні синдроми.
	2

	25
	Спадкові нервово-м’язові захворювання.
	1

	26
	Спадково-дегенеративні захворювання екстра пірамідної  системи та мозочка.
	2

	27
	Підготовка до складання практичних навичок і підсумкового контролю
	4

	Всього годин самостійної роботи студента
	40


Методи контролю

Організація поточного контролю. Засвоєння теми (поточний контроль) контролюється на практичному занятті відповідно до конкретних цілей. Застосовуються такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: комп’ютерні тести, розв’язання ситуаційних задач, трактування та оцінка результатів лабораторних досліджень, аналіз і оцінка результатів інструментальних досліджень і параметрів, що характеризують функції організму людини, контроль засвоєння практичних навичок. Підсумкове заняття (ПЗ) обов’язково проводиться згідно з програмою навчальної дисципліни протягом семестру за розкладом, під час занять. Прийом ПЗ здійснюється викладачем академічної групи. Оцінювання здійснюється за традиційною 4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно». Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у багатобальну шкалу проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності студентів…» або середню оцінку (с точністю до сотих) за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент за дисципліну становить 120 балів, максимальна кількість балів - 200 балів.

Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота студентів, яка передбачена темою заняття поряд з аудиторною роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті.

Оцінювання індивідуальних завдань студента здійснюється за умов виконання завдань викладача (доповідь на науково-практичних конференціях кафедри, університету, написання тез, статей, участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали (не більше як 10) додаються, як заохочувальні. Загальна сума балів за поточну навчальну діяльність не може перевищувати 200 балів. 
Перелік питань до заліку
2. Головні етапи розвитку неврологічної науки.
3. Основні етапи розвитку нервової системи.

4. Анатомо-топографічні відділи нервової системи.

5. Основні принципи функціонування нервової системи.

6. Рефлекторний апарат спинного мозку. Рефлекс, рефлекторна дуга. Безумовні рефлекси.
7. Сухожилкові і периостальні рефлекси, дуги їх замикання.
8. Кортико-спинальний і кортико-нуклеарний шляхи.
9. Центральний (спастичний) параліч.
10. Периферичний (в’ялий) параліч. Патогенез атонії, арефлексії, атрофії.

11. Топічна діагностика патології  довільних рухів.

12. Альтернуючі паралічі. Синдроми ураження ніжок мозку, мосто-мозочкового вугла, варолієва мосту.

13. Синдроми ураження рухового шляху на різних рівнях спинного мозку.

14. Екстрапірамідна система, анатомічні особливості, функції.

15. Синдром Паркінсонізму, біохімічні механізми патогенезу.

16. Види гіперкінезів.

17. Мозочок, анатомо-фізіологічні особливості,  синдроми ураження.

18. Види атаксій.

19. Чутливість. Види чутливості, види чутливих порушень.

20. Типи порушень чутливості. Синдром Броун-Секара.

21. Анатомо-фізіологічні дані, методика дослідження, синдроми ураження I-XII пар черепних нервів.

22. Центральний і периферичний парез лицьового нерва.

23. Бульбарний і псевдобульбарний синдроми.

24. Альтернуючі синдроми.

25. Надсегментарний і сегментарний відділи вегетативної нервової системи, їх функції, синдроми ураження.

26. Синдром Бернара-Горнера.

27. Кора  великих півкуль, цитоархітектонічні поля, синдроми ураження.

28. Агнозія, апраксія, афазія.

29. Розлади мови (дизартія, афазія).

30. Ліквороутворення, склад  ліквору у нормі, його відозміни при  менінгітах, пухлинах, геморагічному інсульту, туберкульозі.

31. Клініка менінгеального синдрома.

32.  Електрофізіологічні методи дослідження.

33. Методи нейровізуалізації в клініці нервових хвороб.

34. Ультразвукові методи дослідження в клініці нервових хвороб.

35. Кровопостачання головного і спинного мозку.
36. Класифікація судинних захворювань нервової системи.

37. Варіанти церебральних судинних кризів.

38. Синдроми проявлення транзиторних ішемічних атак.

39. Минущі порушення мозкового кровообігу.

40. Геморагічний інсульт (паренхиматозний та субарахноідальний крововилив).

41. Ішемічний (тромботичний і нетромботичний) інсульти.

42. Принципи недиференційованного і диференційованого лікування інсультів.

43. Спінальні інсульти.

44. Профілактика інсультів.

45. Сучасна класифікація пароксизмальних станів в клініці нервових хвороб.

46. Патогенетична суть епілепсії, класифікація епілептичних нападів, принципи диференційованого лікування.

47. Епілептичний статус, клініка, діагностика, лікування.

48. Неепілептичні  пароксизмальні  стани – судомні та бессудомні.

49. Вегетативно-судинні пароксизми.

50. Синкопальні стани.

51. Цефалгії-патогенетичні механізми появи, клініка, діагностика, лікування.

52. Мігрень: патогенез, клініка, лікування.

53. Інсомнії, гіперсомнії.

54. Основні клінічні синдроми і принципи лікування за умови екзогенних інтоксикацій.

55. Стадії ураження нервової системи за умови гострої та хронічної променевої хвороби.

56. Вібраційна хвороба.

57. Закрита черепно-мозкова травма, струс, забій, стиснення головного мозку. Невідкладна допомога.

58. Спінальна травма.

59. Класифікація, синдроми проявлення пухлин головного та спинного мозку. Зміни спиномозковой рідини.

60. Абсцеси головного мозку, клінічні синдроми, диференційний діагноз.

61. Менінгіти (гнійні-первинний, вторинні; серозні).

62. Арахноїдіти (злипливий, кистозний), базальний, конвекситальний).

63. Енцефаліти (первинні, вторинні)

64. Ураження нервової системи при грипі, ревматизмі. Герпетичні ураження.

65. Поліомієліт (клінічні форми, стадії, діагностика, лікування, профілактика).

66. Гострий мієліт.

67. Боковий аміотрофічний склероз.

68. Нейросифіліс, ранні та пізні форми.

69. Неврологічні розлади поліміозиту-дерматоміозиту.

70. Ураження нервової системи за наявності ВІЛ-інфекції.

71. Туберкульоз нервової системи.

72. Розсіяний склероз (етіопатогенез, варіанти перебігу, клініка, сучасні методи лікування).

73. Паразитарні захворювання нервової системи (цистицеркоз, ехінококоз, токсоплазмоз).

74. Пріонові інфекції. Нейроберреліоз.

75. Класифікація захворювань периферичної нервової системи.
76. Рефлекторні вертеброгенні синдроми шийного, грудного, поперекового рівнів.
77. Корінцеві синдроми шийної, грудної, поперекової локалізації.
78. Невралгія трійчастого нерва.
79. Нейропатія лицьового нерва.
80. Варіанти плечових плексопатій.
81. Нейропатії ліктьового, променевого, серединного, великогомілкового, малогомілкового нервів.
82. Компресійно-ішемічні синдроми. Тунельні синдроми.
83. Полінейропатії (інфекційні, токсичні), сучасні методи лікування.
84. Гіпоксично-ішемічна енцефалопатія.
85. Дитячий церебральний параліч, клінічні варіанти, лікування.
86. Соматоневрологічні синдроми при  захворюваннях травного тракту, легенів, серцево-судинної системи, крові, ендокринних захворюваннях. Паранеопластиний синдром.
87. Прогресуючі м'язові дистрофії-первинні (міопатії) та вторинні (аміотрофії).
88. Міотонії.
89. Міастенія. Міастенічні синдроми. Пароксизмальна міоплегія.
90. Гепатоцеребральна дегенерація (хвороба Коновалова-Вільсона).
91. Хвороба Гентінгтона.
92. Сучасні біохімічні аспекти хвороби Паркінсона та її лікування.
93. М’язові дистонії.
94. Спинноцеребеллярні атаксії. Спадкова атаксія Фридрейха.
95. Спадкова спастична параплегія. Хвороба Штрюмпеля.
96. Краніо-вертебральні аномалії.
97. Сирингомієлія (етіопатогенез, клініка, діагностика, лікування).
98. Групи лікарських препаратів, які застосовуються у неврології.
Оцінка з дисципліни
Оцінка з дисципліни визначається як середнє арифметичне балів за практичні заняття, протягом яких вивчалась дисципліна, які переводяться у 200-бальну шкалу ЕСТС. 

Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за вивчення дисципліни – 200 балів, мінімальна кількість балів становить 120 балів.

Оцінка з дисципліни виставляється лише студентам, яким зараховані усі практичні заняття та складено заліковий контроль. Якщо заліковий контроль не складено, встановлюються дати перескладання під час канікул, до початку наступного семестру.

Студенти, які не були допущені до заліку, або не склали його мають право на ліквідацію поточної академічної заборгованості та перескладання заліку в межах поточного семестру, а також у затверджений за графіком навчального процесу термін впродовж двох тижнів під час зимових, або літніх канікул після завершення відповідного семестру, або навчального року. Повторне перескладання заліку дозволяється деканом факультету не більше двох разів.

Навчальна література
1. Неврологія: підручник / І. А. Григорова [та ін.]; ред.: I. A. Григорова, Л. І. Соколова. - К. : Медицина, 2013. - 640 с.

2.  Нервові хвороби, під ред.. С.М.Віничука, Є.Г.Дубенка. – К.:Здоров’я. – 2001 – 696c.

Допоміжна:

3.  Никифоров А.С., Коновалов А.Н., Гусев Е.И. Клиническая неврология: Учебник. В трёх томах. – I-II-М.: Медицина, - 2007. – 792с. 

4.  Скоромец А.А. Нервные болезни: учебн.пособие / А.А.Скоромец, А.П.Скоромец, Т.А.Скоромец. – 4-е узд. – М.: МЕДпресс-информ, 2010. – 560с.ил.

5.  Шевага В.М. Неврологія: підручник / В.М.Шевага, А.В.Паєнок, Б.В.Задорожна. – 2-е вид., перероб. І доп.-К.: Медицина, 2009.-. 656с.

6.  Яхно Н.Н., Штульман Д.Р. Болезни нервной системы. – Том 1. – М.: Медицина, 2007 – 744с.

7.  Яхно Н.Н., Штульман Д.Р. Болезни нервной системы. – Том 2. – М.: Медицина, 2007 – 480с.

9. Триумфов А.В. Топическая диагностика заболеваний нервной системы. – Спб. – 1996. – 320 с.

10. Штульман Д.Р. Неврология: Справочник практ. врачей (Д.Р.Штульман, О.С.Левин. – 6-е изд., доп. и перераб. – М.: Медпресс-информ., 2008 – 1024с. 
Інформаційні ресурси
Сайт «Невронет» (http://www.neuro.net.ru/), (http://www.neuro.net.ru/educ/), (http://www.neuro. net.ru/news/), (http://www.neuro.net.ru/bibliot/), (http://www.neuro. net.ru/epilepsy/).
Сайт «Вопросы эпилептологии и психиатрии».http://psychosphera.boom.ru/ 
Сайт «Вертиго.ру» http://www.vertigo.ru 
Сайт «Реабилитология» (http://www.rehabilitology.ru/)
Сайт «Современная нейробиология» (http://www.neuroscience.ru/)
Сайт НИИ неврологии РАМН  по инсультам (http://www.stroke-center.ru/)
Політика курсу

Очікується, що студенти та студентки відвідуватимуть всі лекційні та практичні заняття. Якщо вони пропустили заняття, необхідно відпрацювати його (згідно графіку на інформаційному стенді кафедри) 

Письмові та домашні завдання треба виконувати повністю та вчасно, якщо у студентів/-ок виникають запитання, можна звернутися до викладача особисто або за електронною поштою, яку викладач/-ка надасть на першому практичному занятті. 

Під час лекційного заняття студентам та студенткам рекомендовано вести конспект заняття та зберігати достатній рівень тиші. Ставити питання до лектора/-ки – це абсолютно нормально.

Практичні заняття

Активна участь під час обговорення в аудиторії, студенти/-ки мають бути готовими детально розбиратися в матеріалі, ставити запитання, висловлювати свою точку зору, дискутувати. Під час дискусії важливі:

-
повага до колег,

-
толерантність до інших та їхнього досвіду, 

-
сприйнятливість та неупередженість,

-
здатність не погоджуватися з думкою, але шанувати особистість опонента/-ки,

-
ретельна аргументація своєї думки та сміливість змінювати свою позицію під впливом доказів,

-
я-висловлювання, коли людина уникає непотрібних узагальнювань, описує свої почуття і формулює свої побажання з опорою на власні думки і емоції,

-
обов’язкове знайомство з першоджерелами.

Вітається творчий підхід у різних його проявах. Від студентів/-ок очікується зацікавленість участю у міських, всеукраїнських та міжнародних конференціях, конкурсах та інших заходах з предметного профілю. 

Охорона праці

На першому занятті з курсу буде роз`яснено основні принципи охорони праці шляхом проведення відповідного інструктажу. Очікується, що кожен та кожна повинні знати, де найближчий до аудиторії евакуаційний вихід, де знаходиться вогнегасник, як їм користуватися тощо.

Поведінка в аудиторії

Основні «так» та «ні»

Студентству важливо дотримуватися правил належної поведінки в університеті. Ці правила є загальними для всіх, вони стосуються також і всього професорсько-викладацького складу та співробітників/-ць, і принципово не відрізняються від загальноприйнятих норм.

Під час занять дозволяється: 

-
залишати аудиторію на короткий час за потреби та за дозволом викладача;

-
пити безалкогольні напої;

-
фотографувати слайди презентацій;

-
брати активну участь у ході заняття.

Заборонено:

-
їсти (за виключенням осіб, особливий медичний стан яких потребує іншого – в цьому випадку необхідне медичне підтвердження);

-
палити, вживати алкогольні і навіть слабоалкогольні напої або наркотичні засоби;

-
нецензурно висловлюватися або вживати слова, які ображають честь і гідність колег та професорсько-викладацького складу;

-
грати в азартні ігри;

-
наносити шкоду матеріально-технічній базі університету (псувати інвентар, обладнання; меблі, стіни, підлоги, засмічувати приміщення і території);

-
галасувати, кричати або прослуховувати гучну музику в аудиторіях і навіть у коридорах під час занять.
Плагіат та академічна доброчесність

Кафедра неврології № 2 підтримує нульову толерантність до плагіату. Від студентів та студенток очікується бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному письмі. На перших заняттях проводитимуться інформаційні заходи щодо того, що саме вважати плагіатом та як коректно здійснювати дослідницько-науковий пошук.
Студенти з особливими потребами повинні зустрітися з викладачем або попередити його до початку занять, на прохання студента це може зробити староста групи. Якщо у Вас виникнуть будь-які питання, будь ласка, контактуйте з викладачем.
Завідувачка кафедри неврології №2, 
Професорка, д. мед. н.






О.Л.Товажнянська
