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	Розклад занять
	Відповідно до розкладу навчального відділу

	Консультації


	Відповідно до графіку, розміщеному на інформаційному стенді кафедри пропедевтики внутрішньої медицини№1, основ біоетики та біобезпеки


Інформація про консультації - Відповідно до графіку, розміщеному на інформаційному стенді кафедри пропедевтики внутрішньої медицини№1, основ біоетики та біобезпеки

Он-лайн консультації: розклад та місце проведення за попередньою домовленістю з викладачем.
Локація: заняття проводяться в умовах КНП  Харківська міська лікарня №13  та  Харківський Військовий госпіталь.
Інформація про дисципліну
1. Опис дисципліни

Опанування дисципліни проходить у осінньому(3) семестрі на 2 курсі навчання.  
Організація навчального процесу здійснюється за вимогами Європейської кредитної трансферно-накопичувальної системи. На вивчення навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» терапевтичному напрямку відводиться    56 годин – 1,86 кредитів ECTS.
 Кредит ECTS включає наступні види  робіт студента: аудиторну, самостійну, проходження практичної підготовки, підготовку та складання атестації (диф заліку.

«Догляд за хворими» (практика) є першою клінічною дисципліною, під час вивчення якої відбувається знайомство студента із роботою медичних закладів стаціонарного типу, перший контакт із хворими, формування морально-етичних основ подальшої професійної поведінки.

Навчальна дисципліна «Догляд за хворими» передбачає вивчення гігієнічних, профілактичних та лікувальних заходів, які входять до компетенції молодшого та частково середнього медичного персоналу і застосовуються для створення комфортних умов перебування хворого у медичному закладі, сприяння якнайшвидшого одужання пацієнта, запобігання розвитку ускладнень, а також опанування найпростішими маніпуляціями надання першої медичної допомоги при невідкладних станах. 
Засвоєння матеріалу базується на послідовному ознайомленні з особливостями реалізації вказаного обсягу дій у роботі терапевтичних, відділень лікарень. 

2. Мета та завдання дисципліни

 Метою викладання навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є опанування студентом основних прийомів професійної діяльності молодшої медичної сестри на основі глибокого знання та розуміння особливостей функціонування організму хворої людини, знайомство зі структурою та організацією діяльності основних  підрозділів терапевтичного стаціонару, а також- із дотриманням принципів медичної етики та деонтології.
Основними завданнями вивчення дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є:
· Засвоєння основних теоретичних знань, необхідних для організації комфортних умов перебування хворого у стаціонарі та забезпечення необхідного догляду за ним на всіх етапах лікування
· Набуття основних практичних навичок з догляду за хворими в умовах стаціонару та вмінь визначати й оцінювати загальний стан пацієнта, основні параметри його життєдіяльності та правила забезпечення життєвих потреб організму
· Формування у студентів  морально-етичних та деонтологічних якостей при професійному спілкуванні з хворим
3 Статус та формат дисципліни
            Статус дисципліни – нормативна дисципліна. 

 
Формат дисципліни: очний,  змішаний, дистанційний.
4 Методи навчання

 Для проведення занять використовуються  клінічний (ознайомлення на практиці з роботою, структурою терапевтичного стаціонару, обов’язками та діями молодшого медичного персоналу, медичною документацією), фантомний, електронно-інформаційний (презентації, відео-матеріали, методичні рекомендації), науковий (участь у наукових розробках з дисципліни конференціях молодих учених), контрольний (тести, ситуаційні завдання, оцінка практичних навичок).

За джерелами знань використовуються такі методи навчання: словесні ‒ розповідь, пояснення, лекція, інструктаж; наочні ‒ демонстрація, ілюстрація; практичні ‒ практична робота, завдання. 
За характером логіки пізнання використовуються наступні методи: аналітичний, синтетичний, аналітико-синтетичний, індуктивний, дедуктивний. 
За рівнем самостійної розумової діяльності використовуються методи: проблемний, частково-пошуковий, дослідницький.
Практичні заняття тривалістю 2 академічні години проходять на базі клінічної кафедри.  Можуть відбуватися у очному та  змішаному форматі навчання, а за умови посилення карантинних обмежень- у дистанційному форматі на базі платформи дистанційного навчання ХНМУ Moodle (або-у разі виникнення технічних проблем- на бізі альтернативної платформи Zoom) 
За період вивчення дисципліни студент має самостійно заповнити щоденник виробничої практики.
Кафедри пропедевтики внутрішньої медицини мають право вносити зміни до навчальної програми у межах 15% в залежності від напрямку наукової та практичної роботи кафедри, організаційних та діагностичних можливостей її клінічних баз, але мають виконати в цілому обсяг вимог з дисципліни згідно з кінцевими цілями ОКХ і ОПП за напрямом підготовки та навчальним планом.
5. Рекомендована література
1. Ковальова О.М., Лісовий В.М., Шевченко С.І., Фролова Т.В. Догляд за хворими (практика). – К.: ВСВ «Медицина», 2010. – 488 с.
2. Patient Сare (Practical Coursе): textbook / O.M. Kovalyova, V.M. Lisovyi, R.S. Shevchenko et al. — 2nd edition.,2018, 319 p.
3. Нетяженко В.З., Сьоміна А.Г., Присяжнюк М.С. Загальний та спеціальний догляд за хворими, К., 1993. – 304 с.

4. Щуліпенко І.М. Загальний та спеціальний догляд за хворими з основами валеології, К., 1998. – 384 с.

5. Загальний догляд за хворими в терапевтичному та хірургічному стаціонарах / За ред. Візіра А.Д. Учбовий посібник для студентів медичних вузів. – Запоріжжя, 1996.

6.Пропедевтика внутрішніх хвороб з доглядом за хворими / За заг. ред. Єпішина А.В. – Тернопіль: Укрмедкнига, 2001. 
7. Сare  of Patients in the therapy hospital(practice)/O. Kovalyova, T. Ascheulova, G. Demidenko-Kharkiv, 2012, 251 p.

Пререквізити та кореквізити дисципліни 
Міждисциплінарні зв’язки: відповідно до примірного навчального плану, проходження практики з догляду за хворими передбачено у 3 семестрі, коли студентом набуті відповідні знання з основних базових дисциплін: медичної біології, медичної та біологічної фізики, анатомії та фізіології людини, біоорганічної та біологічної хімії, а також розпочалось вивчення мікробіології, вірусології та імунології, клінічної анатомії і оперативної хірургії, з якими інтегрується програма виробничої практики. У свою чергу, практика з догляду за хворими формує засади подальшого вивчення студентом клінічних дисциплін – педіатрії, пропедевтики внутрішньої медицини, внутрішньої медицини, хірургії, медичної психології, інфекційних хвороб, онкології, анестезіології та інтенсивної терапії, що передбачає інтеграцію з цими дисциплінами «по вертикалі» та формування умінь застосовувати знання з догляду за хворими в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності.
            Пререквізити. Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння навчальних дисциплін з медичної біології, медичної та біологічної фізики, анатомії людини, фізіології, біологічної та біоорганічної хімії, медичної хімії, та імунології у закладах вищої освіти. 


Кореквізити:  нормальна фізіологія людини,анатомія, цитологія та ембріологія, мікробіологія та вірусологія, догляд ха хворим у педіатричному стаціонарі, догляд за хворим у хірургічному стаціонарі, клінічна анатомія і оперативна хірургія.

Постреквізити. Основні положення навчальної дисципліни мають застосовуватися при вивченні фахових дисциплін. 
7 Результати навчання

Дисципліна забезпечує набуття студентами наступних компетентностей:

· інтегральних: 
здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог.
– загальних:
   Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).
– Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність вчитися і бути сучасно

навченим

– Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях

– Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності

– Здатність до адаптації та дії в новій ситуації

– Здатність приймати обґрунтоване рішення ; працювати в команді; навички міжособистісної взаємодії

– Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово; здатність спілкуватись

іноземною мовою

– Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій

– Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов΄язків

– Здатність діяти соціально відповідально та свідомо

– Прагнення до збереження навколишнього середовища

– спеціальні (фахові, предметні):
– Навички опитування

– Здатність до визначення необхідного режиму праці та відпочинку, характеру харчування

при лікуванні захворювань

– Здатність до діагностування невідкладних станів

– Здатність до визначення тактики та володіння навичками надання екстреної медичної

допомоги

– Навички виконання медичних маніпуляцій

– Здатність до планування та проведення санітарно-гігієнічних, профілактичних та

протиепідемічних заходів, у тому числі щодо інфекційних хвороб

– Здатність до ведення медичної документації
Деталізація компетентностей відповідно до дескрипторів НРК у формі «Матриці компетентностей».

Матриця компетентностей
	№
	Компетентність
	Знання
	Уміння
	Комунікація
	Автономія та відповідальність

	Інтегральна компетентність

	
	Здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог.

	Загальні компетентності

	1. 
	Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність вчитися і бути сучасно навченим
	Знати способи аналізу, синтезу та подальшого сучасного навчання Знати сучасні тенденції розвитку галузі та аналі​зувати їх
	Вміти проводити аналіз інформації, приймати обґрун​товані рішення, вміти придбати сучасні знання Вміти проводити аналіз професійної інформації, приймати обґрунтовані рішення, набувати сучасні знання
	Встановлювати відповідні зв’яз​ки для досягнен​ня цілей. Встановлювати відповідні зв’яз​ки для досягнен​ня цілей.
	Нести відповідаль​ність за своєчасне набуття сучасних знань Нести відповідаль​ність за своєчасне набуття сучасних знань.

	2. 
	Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях
	Мати спеціалізовані концептуальні знання, набуті у процесі навчання.
	Вміти розв’язу​вати складні задачі і проблеми, які виникають у професійній діяльності.
	Зрозуміле і не​двозначне доне​сення власних висновків, знань та пояснень, що їх обґрунтову​ють, до фахівців та нефахівців.
	Відповідати за прийняття рішень у складних умовах

	3. 
	Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності
	Мати глибокі знання із струк​тури професійної діяльності.
	Вміти здійснювати професійну діяль​ність, що потребує оновлення та інтеграції знань.
	Здатність ефек​тивно формувати комунікаційну стратегію у професійній діяльності
	Нести відповідаль​ність за професій​ний розвиток, здат​ність до подаль​шого професійного нав​чання з високим рівнем автоном​ності.

	4. 
	Здатність до адаптації та дії в нової ситуації.
	Знати види та способи адаптації, принципи дії в новій ситуації
	Вміти застосувати засоби саморегу​ляції, вміти при​сто​совуватися до нових ситуацій (обставин) життя та діяльності.
	Встановлювати відповідні зв’яз​ки для досяг​нен​ня результату.
	Нести відповідаль​ність своєчасне використання методів саморегуляції.

	5. 
	Здатність приймати обґрунтоване рішення Здатність працювати в команді Навички міжособистісної взаємодії
	Знати тактики та стратегії спілку​вання, закони та способи комуні​кативної поведінки Знати тактики та стратегії спілку​вання, закони та способи комуні​кативної поведінки Знати закони та способи міжосо​бистісної взаємодії.
	Вміти приймати обґрунтоване рі​шення, обирати способи та страте​гії спілкування для забезпечення ефективної командної роботи Вміти приймати обґрунтоване рішення, обирати способи та стратегії спілкування для забезпечення ефективної командної роботи Вміти обирати способи та стратегії спілкування для міжособистісної взаємодії
	Використовувати стратегії спілку​вання та навички міжособистісної взаємодії Використовувати стратегії спілкування Використовувати навички міжосо​бистісної взаємодії
	Нести відповідаль​ність за вибір та тактику способу комунікації Нести відповідаль​ність за вибір та тактику способу комунікації Нести відповідаль-ність за вибір та тактику способу комунікації

	6. 
	Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. Здатність спілкуватись іноземною мовою
	Мати досконалі знання державної мови Мати базові знання іноземної мови
	Вміти застосову​вати знання державної мові, як усно так і письмово Вміти спілку​ватись іноземною мовою
	Використовувати при фаховому та діловому спілкуванні та при підготовці документів державну мову. Використовувати іноземну мову у професійній діяльності
	Нести відповідаль​ність за вільне володіння держав​ною мовою, за розвиток професійних знань Нести відповідаль​ність, за розвиток професійних знань з використанням.

	7. 
	Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій
	Мати глибокі знання в галузі інформаційних і комунікаційних технологій, що застосовуються у професійній діяльності
	Вміти використо​вувати інформа​ційні та комуні​каційні технології у професійній га​лузі, що потребує оновлення та інтеграції знань.
	Використовувати інформаційні та комунікаційні технології у професійній діяльності
	Нести відповідаль​ність за розвиток професійних знань та умінь.

	8. 
	Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків 
	Знати обов’язки та шляхи виконання поставлених завдань
	Вміти визначити мету та завдання бути наполегли​вим та сумлінним при виконання обов’язків
	Встановлювати міжособистісні зв’язки для ефек​тивного вико​нання завдань та обов’язків
	Відповідати за якісне виконання поставлених завдань

	9. 
	Здатність діяти соціально відповідально та свідомо
	Знати свої соці​альні та громад​ські права та обов’язки
	Формувати свою громадянську сві​домість, вміти дія​ти відповідно до неї
	Здатність донес​ти свою громад​ську та соціальну позицію
	Відповідати за свою громадянську пози​цію та діяльність 

	10. 
	Прагнення до збереження навколишнього середовища.
	Знати проблеми збереження навколишнього середовища та шляхи його збереження 
	Вміти формувати вимоги до себе та оточуючих щодо збереження навколишнього середовища
	Вносити пропо​зиції відповід​ним органам та установам щодо заходів до збереження та охороні навко​лишнього середовища
	Нести відповідаль​ність щодо вико​нання заходів збере​ження навколиш​нього середовища в рамках своєї компетенції.

	Спеціальні (фахові) компетентності

	1
	Навички опитування та клінічного обстеження пацієнта


	Мати спеціалізовані знання про людину, її органи та системи, знати стандартні схеми опитування та фізикального обстеження пацієнта.


	Вміти провести бесіду з пацієнтом, його огляд, пальпацію, перкусію, аускультацію на підставі алгоритмів та стандартів. 
	Ефективно формувати комунікаційну стратегію при спілкуванні з пацієнтом.

Вносити інформацію про стан здоров’я  людини до відповідної медичної доку​ментації
	Нести відповідальність за якісний збір отриманої інформації на підставі співбесіди, опитування, обстеження та за своєчасне оцінювання загального стану здоров’я хворого 

	4
	Здатність до визначення необхідного режиму праці та відпочинку, характеру харчування при лікуванні захворювань
	Мати спеціалізовані знання щодо алгоритмів та стандартних схеми лікування захворювань 
	Вміти визначати принципи та характер лікування захворювання 
	Формувати та донести до пацієнта та фахівців власні висновки щодо принципів та характеру лікування)
	Нести відповідальність за прийняття рішення щодо принципів та характеру лікування захворювання 

	. 5
6
	Здатність до діагностування невідкладних станів
	Мати спеціалізовані знання про людину, її органи та системи, стандартні методики обстеження людини
	Вміти, в умовах нестачі інформації, використовуючи стандартні методики, шляхом прийняття обґрунтованого рішення оцінити стан людини та необхідність надання невідкладної допомоги
	За будь-яких обставин, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм прийняти обґрунтоване рішення щодо оцінки стану людини та організації не обхідних медичних заходів в залежності від стану людини 
	Нести відповідальність за своєчас​ність та ефектив-ність медичних за-ходів щодо діагностування невідкладних станів

	7
	Здатність до визначення тактики та володіння навичками надання екстреної медичної допомоги
	Мати спеціалізовані знання про будову тіла людини, її органи та системи; алгоритм надання екстреної медичної допомоги при невідкладних станах (зупинка серця та дихання)
	Вміти надавати екстрену медичну допомогу при невідкладному стані  – проводити непрямий масаж серця та штучне дихання
	Пояснити необхідність та порядок проведення лікувальних заходів екстреної медичної допомоги
	Нести відповідальність за своєчасність та якість надання екстреної медичної допомоги

	9
	Навички виконання медичних маніпуляцій
	Мати спеціалізо​вані знання про лю​дину, її органи та системи; знання алгоритмів вико​нання медичних маніпуляцій, передбачених програмою
	Вміти виконувати медичні маніпу​ляції, передбачені програмою 
	Обґрунтовано фор​мувати та довести до паці​єн​та, фахівців вис​новки щодо необ​хідності прове​ден​ня медич​них маніпуляцій 
	Нести відповідаль​ність за якість вико​нання медичних маніпуляцій

	11
	Здатність до планування  та проведення санітарно-гігієнічних, профілактичних та протиепідемічних заходів, у тому числі щодо інфекційних хвороб
	Знати систему санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів в умовах медичного стаціонару.

Знати принципи організації раціонального харчування, принципи і методи пропаганди здорового способу життя 
	Мати навички щодо організації санітарно-гігієнічного та лікувально-охоронного режимів основних підрозділів стаціонару. Вміти організувати пропаганду здорового способу життя.
	Знати принципи подання інфор​мації щодо санітарно-гігієнічного стану примі-щень та дотримання загально-лікарняного та лікувально-охоронного режимів керівництву структурних підрозділів ліку-вального закладу; використовувати лекції та співбесіди. 
	Нести відповідаль​ність за своєчасне та якісне проведення заходів із забезпечення санітарно-гігієнічного та лікувально-охоронного режимів основних підрозділів стаціонару,

пропаганди здорового способу життя. 

	14
	Здатність до ведення медичної документації
	Знати систему офіційного документообігу в професійній роботі медичного персоналу, включаючи сучасні комп’ютерні інформаційні технології
	Вміти визначати джерело та місце знаходження потрібної інформації в залежності від її типу; вміти оброблять інформацію та проводити аналіз отриманої інформації 
	Отримувати необхідну інформацію з визначеного джерела та на підставі її аналізу форму​вати відповідні висновки 
	Нести відповідальність за повноту та якість аналізу інформації та висновків на підставі її аналізу.


Програмні результати навчання

Знання і розуміння:

– здобуття особою загальних та спеціальних фундаментальних і професійно-орієнтованих знань, умінь, навичок, компетентностей, необхідних для виконання типових професійних завдань, пов΄язаних з її діяльністю в медичній галузі на відповідній посаді

– знання психофізіологічних особливостей людини, здоров΄я людини, підтримки здоров΄я, профілактики захворювань, лікування людини, здоров΄я населення

Застосування знань та розумінь:

– здатність застосовувати набуті знання, навички та розуміння для вирішення типових задач діяльності лікаря, сфера застосування яких передбачена переліками синдромів та симптомів, захворювань, невідкладних станів, лабораторних та інструментальних досліджень, медичних маніпуляцій

– збір інформації про пацієнта

– оцінювання результатів опитування, фізичного обстеження, даних лабораторних та інструментральних досліджень

– встановлення попереднього клінічного діагнозу захворювання

– визначення необхідної дієти, режиму праці тавідпочинку при дікуванні захворювань

– діагностування невідкладних станів, визначення тактики надання екстренної медичної допомоги

– проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів

– виконання медичних маніпуляцій

– ведення медичної документації, обробка державної, соціальної та медичної інформації

Формування суджень:

– датність здійснювати оцінку стану здоров΄я людини та забезпечувати його підтримку з урахуванням впливу навколишнього середовища та інших факторів здоров΄я

– здатність застосовувати набуті зання щодо існуючої системи охорони здоров΄я для оптимізації власної професійної діяльності та участі у вирішенні практичних завдань галузі

– сформованість фахівця з належними особистими якостями, який дотримується етичного кодексу лікаря

Результати навчання:

Інтегративні кінцеві програмні результати навчання,  формуванню яких сприяє навчальна дисципліна:
· Проводити професійну діяльність у соціальній взаємодії основаній на гуманістичних і етичних засадах; ідентифікувати майбутню професійну діяльність як соціально значущу для здоров’я людини.
· Застосовувати знання з загальних та фахових дисциплін у професійній діяльності
· Дотримуватись норм санітарно-гігієнічного режиму та вимог техніки безпеки при здійснення професійної діяльності.
· Використовувати результати самостійного пошуку, аналізу та синтезу інформації з різних джерел для рішення типових завдань професійної діяльності
· Аргументувати інформацію для прийняття рішень, нести відповідальність за них у стандартних і нестандартних професійних ситуаціях; дотримуватися принципів деонтології та етики у професійній діяльності
· Здійснювати професійне спілкування сучасною українською літературною мовою, використовувати навички усної комунікації іноземною мовою, аналізуючи тексти фахової направленості та перекладати іншомовні інформаційні джерела.
· Дотримуватися норм спілкування у професійній взаємодії з колегами, керівництвом,  ефективно працювати у команді.
· Аналізувати інформацію, отриману в результаті наукових досліджень, узагальнювати, систематизувати й використовувати її у професійній діяльності.
Результати навчання для дисципліни:

1. Збирати дані про скарги пацієнта, анамнез хвороби, анамнез життя, спадковий анамнез, загальний стан пацієнта, зовнішній вигляд; 

2. Оцінювати загальний стан хворого, у тосму числі  

-- обстежувати стан серцево-судинної системи (вимірювати артеріальний тиск, досліджувати пульс); 

· обстежувати стан органів дихання (визначати частоту дихання)

3. Виконувати медичні маніпуляції в умовах лікувальної установи, використовуючи знання про людину, її органи та системи, анатомо-фізіологічні та вікові особливості, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та використовуючи стандартні методики.
4. Забезпечувати дотримання визначеного лікарем необхідного відповідного лікувального харчування хворих, використовуючи знання про людину, її органи та системи, анатомо-фізіологічні та вікові особливості, дотримуючись відповідних етичних норм.
5. Здійснювати профілактичні заходи, в умовах закладу охорони здоров’я, його підрозділу на підставі даних про стан здоров’я певних контингентів населення та про наявність впливу на нього навколишнього середовища, використовуючи існуючі методи, в межах первинної медико-санітарної допомоги населенню, щодо:

· режиму діяльності та відпочинку; 

· формування сприятливого виробничого середовища; 

· первинної профілактики захворювань і травм;

· профілактики шкідливих звичок;

· пропаганди здорового способу життя.

6. Планувати заходи для запобігання розповсюджування інфекційних хвороб, проводити в умовах закладу охорони здоров’я, його підрозділу попередження внутрішньолікарняних інфекцій, демонструючи володіння методами сучасної антисептики і асептики.
7. Забезпечувати визначений лікарем необхідний режим праці та відпочинку (перебування хворого) при лікуванні захворювання в умовах закладу охорони здоров’я, використовуючи знання про людину, її органи та системи, анатомо-фізіологічні та вікові особливості, дотримуючись відповідних етичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами.
8. Надавати екстрену медичну допомогу, за будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, анатомо-фізіологічні та вікові особливості, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі виявлення невідкладного стану (зупинка серця) в умовах обмеженого часу згідно з визначеною тактикою, використовуючи стандартні схеми (проведення непрямого масажу серця та штучної вентиляції легень).
9. За умов закладу охорони здоров’я, його підрозділу вести медичну документацію щодо пацієнта (заповнювати титульні сторінки карти стаціонарного хворого, історії хвороби), використовуючи стандартну технологію, на підставі нормативних документів.
Результати навчання для дисципліни: 

І. Оволодіти сучасними знаннями щодо : 

-змісту догляду за хворими та його ролі в структурі загальноклінічних заходів терапевтичного, стаціонарів
-основних функціональних обов’язків молодшої медичної сестри в терапевтичних стаціонарах 
-принципів фахової субординації в системі лікар – медична сестра – молодший медичний персонал
-структури та функції терапевтичного стаціонару
-вимог та правил забезпечення лікувально–охоронного і санітарно–гігієнічного  режиму основних підрозділів стаціонару
-правил заповнення медичної документації стаціонару
-правил та послідовності проведення розпитування і огляду хворого
 -фізіологічних основ формування основних показників діяльності серцево–судинної та дихальної систем (пульсу, артеріального тиску, дихання)
-регуляції температурного гомеостазу організму та механізми розвитку гарячки
-загальних правил зберігання ліків в стаціонарі, класифікації лікарських засобів  та розподілу їх за групами для зберігання
-механізмів впливу основних медикаментозних та фізіотерапевтичних процедур на організм хворого
-методів сучасної антисептики і асептики 
-правил організації дієтичного харчування хворих терапевтичного стаціонару. 

-основних методів очищення кишківника та правила їх проведення
-ознак клінічної та біологічної смерті, правил поводження з трупом
-основних принципів проведення серцево-легеневої реанімації
ІІ. Вміти застосовувати знання у практичних ситуаціях:
-Демонструвати володіння морально-деонтологічними принципами медичного фахівця та принципами фахової субординації у клініці внутрішніх хвороб

-Демонструвати володіння навичками організації режиму і догляду за хворими з різними захворюваннями терапевтичного профілю, виконувати необхідні медичні маніпуляції:

демонструвати володіння навичками дотримання лікувально–охоронного та забезпечення санітарно–гігієнічного режиму основних підрозділів терапевтичного стаціонару
проводити розпитування та огляд хворого 
-демонструвати методику проведення антропометричних досліджень хворого і робити висновок щодо конституціонального типу обстежуваного 
-робити попередню оцінку стану температурного гомеостазу хворого за результатами термометрії та реєстрації температурних кривих
-демонструвати володіння навичками догляду за хворими із гарячкою
-демонструвати найпростіші медичні маніпуляції з проведення хворим медикаментозних та фізіотерапевтичних процедур
-демонструвати володіння навичками забезпечення особистої гігієни хворих та догляду за важкохворими
-демонструвати навички надання першої допомоги хворим із порушеннями з боку серцево-судинної та дихальної систем.
-Робити висновок про стан фізіологічних функцій організму, його систем та органів:
визначати основні показники діяльності серцево–судинної та дихальної систем (пульсу, артеріального тиску, дихання). 
-Демонструвати володіння навичками організації режиму і догляду виконувати необхідні медичні маніпуляції:
-демонструвати володіння навичками дотримання лікувально-охоронного, санітарно-гігієнічного та протиепідемічного режиму в терапевтичному стаціонарі
-демонструвати навички дотримання  особистої гігієни медперсоналу
-демонструвати вміння обробки горщиків, термометрів






Зміст дисципліни
Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 
На вивчення навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» терапевтичному напрямку відводиться    56 годин – 1,86 кредитів ЄКТС, 
12 годин з яких складає аудиторна підготовка (у вигляді практичних занять) і 44 годин самостійна робота студентів.
	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання


	Кількість кредитів  - 1,86
	освітня програма підготовки фахівців другого (магістерського)

 рівня вищої освіти підготовки 22 «Охорона здоров’я» 
	Нормативна



	Загальна кількість годин - 90
	Спеціальність:

222 «Медицина» - магістри.

	Рік підготовки:

	
	
	2-й

	
	
	Семестр

	
	
	1(осінній)

	
	
	Лекції 

	Годин для денної форми навчання:

аудиторних – 12
самостійної роботи студента –44
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

магістр
	0 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	56 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	0 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	44 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: 


	
	
	Вид контролю:

Диференційований залік 


Структура навчальної дисципліни

	Назви тем
	Кількість годин

	
	Форма навчання (денна або вечірня)

	
	усього 
	У тому числі

	
	
	лек
	пр
	лаб
	інд
	срс

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Тема 1. Організація роботи терапевтичного стаціонару та основних структурних підрозділів. Розпит та загальний огляд хворого.
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	Тема 2. Температура тіла, правила вимірювання та реєстрації. Догляд за хворими з гарячкою. 
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	Тема 3. Правила изначення основних показників життедіяльності хворого.
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	Тема 4. Загальний і спеціальний догляд за тяжкохворими і агонуючими хворими. Основні заходи щодо забезпечення особистої гігієни хворого.
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	Тема 5. Організація лікувального харчування хворих. Способи очищення кишківника.
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	 Диференційний залік.
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	Засвоєння практичних навичок, наведених у плані практичної підготовки студента:
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	1) Продемонструвати правила заповнення медичної документації приймального відділення
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	2) Первинний огляд хворого у приймальному відділенні, огляд на педикульоз та коросту
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	3) Проведення антропометричних досліджень, визначення зросту хворого, маси тіла, ІМТ
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	4) Санітарно-гігієнічна обробка хворого у приймальному відділенні
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	5) Продемонструвати методу транспортування хворих на кріслі-каталці, ношах, перекладання хворих на ліжко
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	6) Продемонструвати методику приготування дезінфікуючих розчинів
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	7) Санітарна обробка приміщень приймального та терапевтичного відділення
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	8) Продемонструвати приготування відповідного дезрозчину та проведення санітарної обробки підвіконь та меблів у палаті
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	9) Підготувати необхідний дезрозчин та продемонструвати проведення вологого прибирання маніпуляційного кабінету
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	10) Підготувати необхідні розчини та продемонструвати правила проведення обробки медичного інвентарю для багаторазового використання (банки, термометри, наконечники клізм, судна)
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	11) Підготувати гігієнічну ванну для санітарно-гігієнічної обробки хворого та проведення її дезінфекції після використання
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	12) Підготовка посуду для збирання харкотиння, сечі та калу. Правила дезінфекції посуду
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	13) Продемонструвати вміння опитування хворого
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	14) Продемонструвати правила загального огляду хворого
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	15) Правила виміру температури тіла, оцінка результатів, заповнення температурного листка
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	16) На температурному листку позначити задані параметри пульсу, артеріального тиску, температури. Оцінити результати
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	17) Продемонструвати методику дослідження пульсу, артеріального тиску
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	18) Продемонструвати визначення основних показників дихання
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	19) Продемонструвати виготовлення дезрозчинів та методи утилізації вживаного одноразового інструментарію
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	20) Продемонструвати зміну білизни
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	21) Продемонструвати методику годування важкохворих
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	22) Доповісти особливості дієтичних столів
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	23) Продемонструвати техніку очисної, сифонної, масляної, крапельної та гіпертонічної клізми
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	24) Продемонструвати методу використання підкладного судна, сечоприймача та газовивідною трубки
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	25) Продемонструвати техніку гігієнічних процедур догляду за шкірою, слизовими оболонками
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	26) Підготувати необхідні матеріали та продемонструвати техніку проведення гігієнічних процедур по догляду ротової порожнини, носа та вушного проходу важкохворому
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	27) Продемонструвати техніку профілактики пролежнів
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	28) Доповісти правила поводження з померлою особою
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Заповнення основної звітної документації – Щоденника виробничої практики та Підсумкового звіту
	6
	-
	-
	-
	-
	6

	Тижневе спостере​ження за хворим із гарячкою, заповнен​ня температурного листа, встановлення типу гарячки та доповідь досліджуваного випадку на занятті
	6
	-
	-
	-
	-
	6

	Підготовка до диференційного заліку
	4
	-
	-
	-
	-
	4

	Всього годин по дисципліні
	56
	-
	12
	-
	-
	44


Теми практичних занять

	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин

	1
	Організація роботи терапевтичного стаціонару та основних структурних підрозділів. Розпит та загальний огляд хворого.
	2

	2
	Температура тіла, правила вимірювання та реєстрації. Догляд за хворими з гарячкою.
	2

	3
	Правила изначення основних показників життедіяльності хворого.
	2

	4
	Загальний і спеціальний догляд за тяжкохворими і агонуючими хворими. Основні заходи щодо забезпечення особистої гігієни хворого.
	2

	5
	Організація лікувального харчування хворих. Способи очищення кишківника.
	2

	6
	Диференційний залік.
	2

	Всього годин практичних занять
	12


 Самостійна робота

	№
з/п
	Назва теми
	Кількість
годин

	1
	Засвоєння практичних навичок, наведених у плані практичної підготовки студента:
- продемонструвати правила заповнення медичної документації приймального відділення

- первинний огляд хворого у приймальному відділенні, огляд на педикульоз та коросту

- проведення антропометричних досліджень, визначення зросту хворого, маси тіла, ІМТ

- санітарно-гігієнічна обробка хворого у приймальному відділенні

- продемонструвати методу транспортування хворих на кріслі-каталці, ношах; перекладання хворих на ліжко

- продемонструвати методику приготування дезінфікуючих розчинів

- санітарна обробка приміщень приймального та терапевтичного відділення

- продемонструвати приготування відповідного дезрозчину та проведення санітарної обробки підвіконь та меблів у палаті

- підготувати необхідний дезрозчин та продемонструвати проведення вологого прибирання маніпуляційного кабінету

- підготувати необхідні розчини та продемонструвати правила проведення обробки медичного інвентарю для багаторазового використання (банки, термометри, наконечники клізм, судна)

- підготувати гігієнічну ванну для санітарно-гігієнічної обробки хворого та проведення її дезінфекції після використання

- підготовка посуду для збирання харкотиння, сечі та калу; правила дезінфекції посуду

- продемонструвати вміння опитування хворого

- продемонструвати правила загального огляду хворого

- правила виміру температури тіла, оцінка результатів, заповнення температурного листка

- на температурному листку позначити задані параметри пульсу, артеріального тиску, температури. Оцінити результати

- продемонструвати методику дослідження пульсу, артеріального тиску

- продемонструвати визначення основних показників дихання

- продемонструвати виготовлення дезрозчинів та методи утилізації вживаного одноразового інструментарію 

- продемонструвати зміну білизни

- продемонструвати методику годування важкохворих 

- доповісти особливості дієтичних столів

- продемонструвати техніку очисної, сифонної, масляної, крапельної та гіпертонічної клізми

- продемонструвати методу використання підкладного судна, сечоприймача та газовивідною трубки

- продемонструвати техніку гігієнічних процедур догляду за шкірою, слизовими оболонками

- підготувати необхідні матеріали та продемонструвати техніку проведення гігієнічних процедур по догляду ротової порожнини, носа та вушного проходу важкохворому

- продемонструвати техніку профілактики пролежнів

- доповісти правила поводження з померлою особою
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Програма навчальної дисципліни
Тема 1. Організація роботи терапевтичного стаціонару та основних структурних підрозділів. Розпит та загальний огляд хворого.
Визначення ролі і місця догляду за хворими в лікувально-діагностичному процесі. Морально-етичні та деонтологічні засади формування медичного фахівця. Основні професійні обов’язки медичного персоналу. Принципи фахової субординації. Основні відділення та допоміжні підрозділи терапевтичного стаціонару. Поняття про лікувально-охоронний, санітарний та лікарняний режими. Функції приймального відділення лікарні. Прийом та реєстрація хворих. Заповнення медичної документації. Транспортування хворих у профільні відділення лікарні. Загальна характеристика терапевтичного відділення, структура і функціональне призначення. Забезпечення санітарно-гігієнічного режиму відділення. Розпитування та загальний огляд хворого. Визначення загального стану хворого.  

Тема 2. Температура тіла, правила вимірювання та реєстрації. Догляд за хворими з гарячкою.
Роль температурного гомеостазу в забезпеченні життєдіяльності організму. Методи вимірювання температури тіла. Термометри, їх будова, зберігання, дезінфекція. Методика вимірювання температури тіла ртутним термометром. Сучасні термометри – електричні, на основі рідких кристалів. Види температурних кривих. Реєстрація температури тіла і температурних кривих на температурних листках. Догляд за хворими з підвищеною температурою тіла при гарячці та остуді(гіпотермії).

Тема 3. Правила визначення основних показників життедіяльності хворого.
Пульс, основні його властивості. Методика дослідження пульсу на променевих артеріях. Судини, доступні для пальпації. Основні правила зупинки кровотечі з артеріальних та венозних судин., накладання кровоспинного джгута. Артеріальний тиск та правила його вимірювання на плечовій артерії. Нормальні показники артеріального тиску. Перша долікарська допомога хворим при зниженні та підвищенні артеріального тиску. Основні правила визначення частоти, глибини, типу, ритму дихання. Перша допомога хворим при кашлі, задишці, ядусі.

Тема 4. Загальний і спеціальний догляд за тяжкохворими і агонуючими хворими. Основні заходи щодо забезпечення особистої гігієни хворого.
Загальні правила догляду за хворими із постільним режимом, тяжкохворими і агонуючими. Забезпечення зручного положення у ліжку, профілактика пролежнів, особиста гігієна, переміна натільної і постільної білизни, забезпечення фізіологічних випорожнень (сечо-, каловипускання). Користування підкладним судном та сечоприймачем. Поняття про реанімацію. Методика і техніка найпростіших реанімаційних заходів: штучне дихання методом "із рота в рот" і "із рота у ніс", непрямий масаж серця. Поняття про клінічну і біологічну смерть. Правила обходження з трупом.

Тема 5. Організація лікувального харчування хворих. Способи очищення кишківника.
Поняття про лікувальне харчування і дієтичні столи. Організація лікувального харчування у терапевтичному відділенні. Годування тяжкохворих пацієнтів із суворим постільним режимом. Ентеральний і парентеральний методи штучного введення в організм харчових продуктів. Харчування осіб похилого і старечого віку. Показання для штучного харчування хворих.

Застосування газовивідної трубки, клізм. Види клізм, методика і техніка їх застосування, методи дезінфекції і зберігання обладнання для клізми. Диференційний залік.
Політика та цінності дисципліни
Очікується, що студенти та студентки відвідуватимуть всі лекційні та практичні заняття. Якщо вони пропустили заняття, необхідно відпрацювати його (згідно графіку на інформаційному стенді кафедри) 

Письмові та домашні завдання треба виконувати повністю та вчасно, якщо у студентів/-ок виникають запитання, можна звернутися до викладача особисто або за електронною поштою, яку викладач/-ка наддасть на першому практичному занятті.  

Активна участь під час обговорення, студенти/-ки мають бути готовими детально розбиратися в матеріалі, ставити запитання, висловлювати свою точку зору, дискутувати. Під час дискусії важливі:

· повага до колег,

· толерантність до інших та їхнього досвіду, 

· сприйнятливість та неупередженість,

· здатність не погоджуватися з думкою, але шанувати особистість опонента/-ки,

· ретельна аргументація своєї думки та сміливість змінювати свою позицію під впливом доказів,

· я-висловлювання, коли людина уникає непотрібних узагальнювань, описує свої почуття і формулює свої побажання з опорою на власні думки і емоції,
· обов’язкове знайомство з першоджерелами.
Вітається творчий підхід у різних його проявах. Від студентів/-ок очікується зацікавленість участю у міських, всеукраїнських та міжнародних конференціях, конкурсах та інших заходах з предметного профілю. 

Відвідування занять та поведінка

Для допуску до диференційного заліку студент має відвідати всі практичні заняття та  не мати незадовільних оцінок. У разі  наясності пропусків  занять або незадовільних оцінок він має відпрацювати їх відповідно про положення про відпрацювання пропущених занять студентів ХНМУ,  і  тільки після цього може  бути допущений до складання  диференційного заліку.

Студентству важливо дотримуватися правил належної поведінки в університеті. Ці правила є загальними для всіх, вони стосуються також і всього професорсько-викладацького складу та співробітників/-ць, і принципово не відрізняються від загальноприйнятих норм.

Під час занять дозволяється: 

· залишати аудиторію на короткий час за потреби та за дозволом викладача;

· пити безалкогольні напої;

· фотографувати слайди презентацій;

· брати активну участь у ході заняття (див. Академічні очікування від студенток/-ів).

заборонено:

· їсти (за виключенням осіб, особливий медичний стан яких потребує іншого – в цьому випадку необхідне медичне підтвердження);

· палити, вживати алкогольні і навіть слабоалкогольні напої або наркотичні засоби;

· нецензурно висловлюватися або вживати слова, які ображають честь і гідність колег та професорсько-викладацького складу;

· грати в азартні ігри;

· наносити шкоду матеріально-технічній базі університету (псувати інвентар, обладнання; меблі, стіни, підлоги, засмічувати приміщення і території);

· галасувати, кричати або прослуховувати гучну музику в аудиторіях і навіть у коридорах під час занять.
Політика щодо академічної доброчесності
Кафедра пропедевтики внутрішньої медицини №1, основ біоетики та біобезпеки підтримує нульову толерантність до плагіату. Від студентів та студенток очікується бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному письмі. На перших заняттях проводитимуться інформаційні заходи щодо того, що саме вважати плагіатом та як коректно здійснювати дослідницько-науковий пошук.

 Рекомендації щодо успішного складання дисциплін
Заохочується виявлення інтересу до заняття, вирішення  творчих та додаткових завдань, участь у наукових заходах, відвідування всіх практичних занять та належний рівень підготовки до них, належна поведінка на заняттях, що включає, зокрема, наявність та надежний стан медичного одягу.
Охорона праці

На першому занятті з курсу буде уяснено основні принципи охорони праці шляхом проведення відповідного інструктажу. Очікується, що кожен та кожна повинні знати, де найближчий до аудиторії евакуаційний вихід, де знаходиться вогнегасник,  як їм користуватися тощо.

Заохочення та стягнення
Заохочується участь студентів у проведенні наукових досліджень та конференціях за

 тематикою курсу, за що студенту можу бути нараховано до 10 балів до поточної успішності.

Сума білів у жодному разі не можу бути більшою ніж 120. При виконанні творчого завдання

декількома студентами кількість білів між ними поділяється порівну. Стягнення не передачені(нагадуємо про неприпустимість плагіату та списування-у разі виявлення будуть вжиті заходи відповідно до політики ХНМУ щодо подібних діянь).
Порядок інформування про зміни у силабусі.

Порядок інформування про зміни у силабусі: необхідні зміни у силабус ізатверджуються на методичній комісії ХНМУ з проблем професійної підготовки терапевтичного профілю та оприлюднюються на сайті ХНМУ, сайті кафедри пропедевтики внутрішньої медицини №1, основ біоетики та біобезпеки ХНМУ

Політика оцінювання

Європейська кредитна трансферно-накопичувальна система (ECTS) – система трансферу і накопичення кредитів, що використовується в Європейському просторі вищої освіти з метою надання, визнання, підтвердження кваліфікації та освітніх компонентів і сприяє академічній мобільності здобувачів вищої освіти. Система ґрунтується на визначенні навчального навантаження здобувача вищої освіти, необхідного для досягнення визначених результатів навчання та обліковуються у кредитах ECTS. Обсяг одного кредиту становить 30 годин. Навантаження одного навчального року становить 60 кредитів ECTS. Кредит ECTS включає усі види робіт студента: аудиторну, самостійну, проходження практичної підготовки, підготовку та складання атестації, тощо. 
Оцінювання – це один із завершальних етапів навчальної діяльності студента та визначення успішності навчання. Оцінювання дає можливість стверджувати, що студент отримав необхідні знання, розуміння, навички, компетенції. Компетенція означає доведену здатність студента використовувати знання, навички та особисті уміння в навчальних чи робочих ситуаціях. Компетенція – це здатність переносити знання у практичну діяльність. 

У вищій медичній освіті застосовуються різні види шкал оцінювання: багатобальна шкала, національна 4-бальна шкала та шкала ECTS. Результати конвертуються із однієї шкали в іншу згідно із нижченаведеними правилами. У Харківському національному медичному університеті рекомендованою багатобальною шкалою є 200-бальна шкала. Усі приклади в Інструкції наведені для 200-бальної шкали.

· Поточна навчальна діяльність (далі – ПНД) здійснюється викладачем академічної групи, після засвоєння студентами кожної теми дисципліни та виставляються оцінки з використанням 4-бальної (традиційної) системи. За підсумками семестру середню оцінку (с точністю до сотих) за поточну діяльність викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу системи АСУ. У подальшому, якщо у поточному семестрі вивчення дисципліни завершується заліком, середній бал поточної успішності викладачем кафедри переводиться у 200-бальну шкалу ЕСТS, але якщо вивчення дисципліни у поточному семестрі не завершується, контроль у семестрі є поточним або заліком тоді середній бал поточної успішності викладачем кафедри переводиться в 120-бальну шкалу ЕСТS.
· Підсумкове заняття (далі – ПЗ) – проводиться після логічно завершеної частини дисципліни, що складається з сукупності навчальних елементів робочої програми, яка поєднує усі види підготовки (теоретичної, практичної і т.ін.) елементи освітньо-професійної програми (навчальної дисципліни, усіх видів практик, атестації), що реалізується відповідними формами навчального процесу. ПЗ приймається викладачем академічної групи. За  підсумкове заняття виставляється традиційна оцінка. 

· Підсумковий семестровий контроль  проводиться після завершення вивчення дисципліни у формі заліку.
- диференційований  залік  (ДЗ) – проводиться викладачем академічної групи на останньому занятті з дисципліни. Допуск до ДЗ визначається у балах поточної навчальної діяльності, а саме:  min - 70, max - 120 балів. Безпосередньо ДЗ оцінюється від - 50 до – 80 балів. Оцінка з дисципліни є сума балів за ПНД та ДЗ у балах від min – 120 до max -  200 і відповідає традиційній оцінці: «задовільно», «добре», «відмінно» (табл. 6).

13.  Оцінювання  успішності навчання студентів за ЕСТС організації навчального процесу
Оцінювання поточної навчальної діяльності (ПНД)

Під час оцінювання засвоєння кожної навчальної теми дисципліни (ПНД) та підсумкового заняття (ПЗ) студенту виставляється оцінка за традиційною  4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно».


Підсумковий бал за поточну навчальну діяльність (ПНД)  та підсумкові заняття (ПЗ) визначається як середнє арифметичне традиційних оцінок за кожне заняття та ПЗ, округлене до 2-х знаків після коми та перераховується у багатобальну шкалу за таблицями.

Перерахунок середньої оцінки за ПНД та ПЗ для дисциплін, які завершуються диф. заліком проводиться відповідно до таблиці 1. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент для допуску до диф. заліку - 70 балів, мінімальна позитивна оцінка на диф. заліку відповідно  50 балів.

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу 

(для дисциплін, що завершуються д/з)

	4-бальна шкала
	200-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	200-бальна шкала

	5
	120
	
	3.91-3,94
	94

	4.95-4,99
	119
	
	3.87-3,9
	93

	4.91-4,94
	118
	
	3.83- 3,86
	92

	4.87-4,9
	117
	
	3.79- 3,82
	91

	4.83-4,86
	116
	
	3.74-3,78
	90

	4.79-4,82
	115
	
	3.7- 3,73
	89

	4.75-4,78
	114
	
	3.66- 3,69
	88

	4.7-4,74
	113
	
	3.62- 3,65
	87

	4.66-4,69
	112
	
	3.58-3,61
	86

	4.62-4,65
	111
	
	3.54- 3,57
	85

	4.58-4,61
	110
	
	3.49- 3,53
	84

	4.54-4,57
	109
	
	3.45-3,48
	83

	4.5-4,53
	108
	
	3.41-3,44
	82

	4.45-4,49
	107
	
	3.37-3,4
	81

	4.41-4,44
	106
	
	3.33- 3,36
	80

	4.37-4,4
	105
	
	3.29-3,32
	79

	4.33-4,36
	104
	
	3.25-3,28
	78

	4.29-4,32
	103
	
	3.21-3,24
	77

	4.25- 4,28
	102
	
	3.18-3,2
	76

	4.2- 4,24
	101
	
	3.15- 3,17
	75

	4.16- 4,19
	100
	
	3.13- 3,14
	74

	4.12- 4,15
	99
	
	3.1- 3,12
	73

	4.08- 4,11
	98
	
	3.07- 3,09
	72

	4.04- 4,07
	97
	
	3.04-3,06
	71

	3.99-4,03
	96
	
	3.0-3,03
	70

	3.95- 3,98
	95
	
	Менше 3
	Недостатньо


 Оцінювання підсумкового заняття
Підсумкове заняття (далі - ПЗ) обов’язково проводиться  згідно з робочою навчальною програмою  протягом семестру  за розкладом, під час занять. Прийом ПЗ здійснюється викладачем академічної групи або проводиться обмін суміжних груп між викладачами.

Проведення підсумкового заняття включає:

1. Вирішення пакету тестових завдань за змістом навчального матеріалу, який включає наступне: - базові тестові завдання з дисципліни, які охоплюють зміст навчального матеріалу підсумкового заняття відповідно до РНПД  у кількості не менше 30 тестів (для дисциплін, які входять до складу ЛІІ «Крок» - відкрита база тестових завдань ЛІІ «Крок». Критерій оцінювання – 90,5% вірно вирішених завдань; «склав» або «не склав»);

2. Оцінювання освоєння практичних навичок (критерії оцінювання – «виконав» або «не виконав»);

3. Під час оцінювання знань студента з теоретичних  питань, що входять до даного підсумкового заняття (ПЗ) студенту виставляється традиційна оцінка, яка конвертується у багатобальну шкалу разом з оцінками за ПНД (таблиця 1).
Диференційований залік

Диференційований залік з дисципліни або її частини - це процес, протягом якого перевіряються отримані за курс (семестр): - рівень теоретичних знань; - розвиток творчого мислення; - навички самостійної роботи; - компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні практичних завдань. Диференційований залік проводиться викладачем групи на останньому занятті.

Проведення диференційованого заліку

1. Вирішення пакету тестових завдань рекомендується проводити на останньому або передостанньому занятті в семестрі, який включає  базові (якірні) тестові завдання ЛІІ у кількості не менше 30 тестів. Критерій оцінювання – 100% вірно вирішених завдань, «склав - не склав».

2. Оцінювання засвоєння практичних навичок та теоретичних знань за всіма темами дисципліни в день іДЗ. 

 Критерії оцінювання практичних навичок і теоретичних знань (табл. 3,4).
Таблиця 3

Критерії оцінювання практичних навичок

	Кількість навичок
	«5»
	«4»
	«3»
	Відповідь за білетами практичної частини
	За кожну практичну навичку студент одержує від 5 до 8 балів, що відповідає:

«5» - 8 балів;

«4» - 6,5 балів;

«3» - 5 балів.

	1
	8
	6,5
	5
	
	

	2
	8
	6,5
	5
	
	

	3
	8
	6,5
	5
	
	

	4
	8
	6,5
	5
	
	

	5
	8
	6,5
	5
	
	

	
	40
	32,5
	25
	
	


Оцінювання теоретичних знань за складеними на кафедрі білетами, які включають усі теми дисципліни. 
Таблиця 4

Критерії оцінювання  теоретичних знань

	Кількість питань
	«5»
	«4»
	«3»
	Усна відповідь за білетами, які включають теоретичну частину дисципліни 
	За кожну відповідь студент одержує від 5 до 8 балів, що відповідає:

«5» - 8 балів;

«4» - 6,5 балів;

«3» - 5 балів.


	1
	8
	6,5
	5
	
	

	2
	8
	6,5
	5
	
	

	3
	8
	6,5
	5
	
	

	4
	8
	6,5
	5
	
	

	5
	8
	6,5
	5
	
	

	
	40
	32,5
	25
	
	


Оцінка з дисципліни 

Дисципліна вивчається протягом 2-х семестрів, оцінка з дисципліни визначається як середнє арифметичне балів за всі семестри, протягом яких вивчалась дисципліна, які переводяться у 120-бальну шкалу ЕСТС (табл.1) з додаванням балів, одержаних безпосередньо на диф. заліку.

Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за вивчення дисципліни – 200 балів, у тому числі максимальна кількість балів за  поточну навчальну діяльність – 120 балів, а також максимальна кількість балів за результатами диф. заліку - 80 балів. Мінімальна кількість балів становить 120, у тому числі мінімальна поточна навчальна діяльність – 70 та за результатами диф. заліку – 50 балів.

Оцінювання індивідуальних завдань студента

Індивідуальні завдання студента (далі – ІЗС) оцінюються в балах ECTS (не більше 10), які додаються до суми балів, набраних за поточну навчальну діяльність. Бали за індивідуальні завдання одноразово нараховуються студентові тільки комісійно (комісія – зав. кафедри, завуч, викладач групи) лише за умов успішного їх виконання та захисту. В жодному разі загальна сума балів за ПНД не може перевищувати 120 балів.
Оцінювання самостійної роботи студентів

Засвоєння тем, які виносяться лише на самостійну роботу, перевіряється під час підсумкового заняття, заліків, диф. заліків.

Технологія оцінювання дисципліни 

Оцінювання результатів вивчення дисциплін проводиться безпосередньо після диференційованих заліків. Оцінка з дисципліни визначається як сума балів за ПНД та диф. заліку і становить min – 120 до max - 200. 

Оцінка з дисципліни виставляється лише студентам, яким зараховані усі підсумкові контрольні заняття та диференційний залік.

Після завершення вивчення дисципліни завуч або викладач виставляють студенту кількість балів та відповідну оцінку  у залікову книжку та заповнюють відомості успішності студентів з дисципліни за формою У-5.03В – диф. залік. Оцінка «незадовільно» виставляється студентам, які були допущені до  диф. заліку але не склали його та які не допущені до диф. заліку.  

Ранжування студентів, які успішно завершили вивчення дисциплін та успішно склали атестацію, з присвоєнням оцінок «А», «В», «С», «D», «Е». Студенти, які одержали менше 120 балів (оцінка «2»), не вносяться до списку студентів, що ранжуються. Результати заносяться до  протоколів. Студенти, що не виконали вимоги навчальних програм дисциплін одержують оцінки FX або F. Оцінка FX («2») виставляється студентам, які були допущені до складання заліку, диф. заліку, але не склали його і в подальшому мають можливість перескладання. Оцінка F(«2»)  виставляється студентам, які не допущені до складання заліку, диф. заліку, такі студенти не мають права перескладання без повторного вивчення тих частин дисципліни з яких має заборгованість.  Студенти, які одержали FX або F («2») не вносяться до списку студентів, що ранжуються, навіть після перескладання. Такі студенти після перескладання автоматично отримують бал «Е». Результати заносяться до  протоколів та навчальної картки студента. 

Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою, 

чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЄСТS
	Оцінка 

за 200 бальною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS
	Оцінка за 

чотирибальною (національною) шкалою

	180–200
	А
	Відмінно

	160–179
	В
	Добре

	150–159
	С
	Добре

	130–149
	D
	Задовільно

	120–129
	E
	Задовільно 

	Менше 120
	F, Fx
	Незадовільно


Ліквідація академічнох заборгованості
Ліквідація академічної заборгованості (відпрацювання). Здійсьнюються згідно ПОЛОЖЕННЯ про порядок відпрацювання студентами Харківського національного медичного університету навчальних занять наказ ХНМУ від _06.11.2019 № 453 http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?searchword=%D0%B2%D1%96%D0%B4%D0%BF%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F&ordering=&searchphrase=all&Itemid=1&option=com_search&lang=uk





Контрольні питання

1) Продемонструвати правила заповнення медичної документації приймального відділення
2) Первинний огляд хворого у приймальному відділенні, огляд на педикульоз та коросту
3) Проведення антропометричних досліджень, визначення зросту хворого, маси тіла, ІМТ
4) Санітарно-гігієнічна обробка хворого у приймальному відділенні
5) Продемонструвати методу транспортування хворих на кріслі-каталці, ношах, перекладання хворих на ліжко
6) Продемонструвати методику приготування дезінфікуючих розчинів
7) Санітарна обробка приміщень приймального та терапевтичного відділення
8) Продемонструвати приготування відповідного дезрозчину та проведення санітарної обробки підвіконь та меблів у палаті
9) Підготувати необхідний дезрозчин та продемонструвати проведення вологого прибирання маніпуляційного кабінету
10) Підготувати необхідні розчини та продемонструвати правила проведення обробки медичного інвентарю для багаторазового використання (банки, термометри, наконечники клізм, судна)
11) Підготувати гігієнічну ванну для санітарно-гігієнічної обробки хворого та проведення її дезінфекції після використання

12) Підготовка посуду для збирання харкотиння, сечі та калу. Правила дезінфекції посуду
13) Продемонструвати вміння опитування хворого
14) Продемонструвати правила загального огляду хворого
15) Правила виміру температури тіла, оцінка результатів, заповнення температурного листка
16) На температурному листку позначити задані параметри пульсу, артеріального тиску, температури. Оцінити результати
17) Продемонструвати методику дослідження пульсу, артеріального тиску
18) Продемонструвати визначення основних показників дихання
19) Продемонструвати виготовлення дезрозчинів та методи утилізації вживаного одноразового інструментарію
20) Продемонструвати зміну білизни
21) Продемонструвати методику годування важкохворих

22) Доповісти особливості дієтичних столів
23) Продемонструвати техніку очисної, сифонної, масляної, крапельної та гіпертонічної клізми

24) Продемонструвати методу використання підкладного судна, сечоприймача та газовивідною трубки
25) Продемонструвати техніку гігієнічних процедур догляду за шкірою, слизовими оболонками
26) Підготувати необхідні матеріали та продемонструвати техніку проведення гігієнічних процедур по догляду ротової порожнини, носа та вушного проходу важкохворому
27) Продемонструвати техніку профілактики пролежнів
28) Доповісти правила поводження з померлою особою
Завдання для самостійної роботи
1. Проведення розпитування показового хворого, його загального огляду, аналіз та узагальнення отриманих даних з представленням клінічного випадку на занятті.
2. Тижневе спостереження за хворим із гарячкою, реєстрація температури тіла та показників гемодинаміки у температурному листі, визначення характеру гарячки та представлення клінічного випадку на практичному занятті
3. Робота з літературою й іншими джерелами інформації та підготовка реферативного повідомлення із доповіддю на практичному занятті.
Орієнтовний перелік тем для реферативних повідомлень:
1) Історія вимірювання артеріального тиску та сучасні методи тонометрії
2) Основні властивості пульсу та їх використання для оцінки стану хворого у традиційній та східній медицині
3) Сучасні засоби профілактики пролежнів
4) Сучасні методи термометрії та показання до їх використання у терапевтичній клініці 
5) Основні види лікарських засобів та особливості їх призначення пацієнтам терапевтичного профілю.
Правила оскарження оцінки

Правила оскарження оцінки здійснюється згідно чинних нормативних документів.
Додаток 1. 

Щоденник
проходження виробничої практики з догляду за хворими 

студента ІІ курсу ___________________ факультету _____ групи

______________________________________________

(ПІБ)

Місце проходження практики:


Кафедра ___________________________________________________


Клінічна база _______________________________________________

	Дата, години роботи *
	Зміст виконаної роботи **
	Підпис викладача ***

	
	
	


* окремо вказуються години роботи під час аудиторної підготовки і самостійної роботи

** наводиться перелік виконаних маніпуляцій та завдань з вказанням у дужках їх кількості, номера палати або назви підрозділу відділення, де вони безпосередньо виконувались 

*** виконання маніпуляцій та завдань під час аудиторної підготовки засвідчується підписом викладача, під час самостійної роботи – викладачем або старшою медичною сестрою відділення.

Завідувач кафедри 

пропедевтики внутрішньої медицини №1, 

основ біоетики та біобезпеки, д.мед.н., проф.




Ащеулова Т.В. 
НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА Догляд за хворими (практика), хірургічний напрямок
1. Дані про викладача, що викладає дисципліну

	Прізвище, ім’я по батькові викладача
	Викладачі

завідувач кафедри загальної хірургії №2, д. мед. н., професор В.О. Сипливий 

професор кафедри загальної хірургії №2, д. мед. н. Г.Д. Петренко; 

доцент кафедри загальної хірургії №2, к.мед.н., А.Г. Гузь;

доцент кафедри загальної хірургії №2, к.мед.н., О.Г. Петюнін;

доцент кафедри загальної хірургії №2, к.мед.н., С.В. Грінченко;

доцент кафедри загальної хірургії №2, к.мед.н., В.В. Доценко
асистент кафедри загальної хірургії №2, к.мед.н., В.І. Робак

асистент кафедри загальної хірургії №2, В.О.Курбатов



	E-mail:
	Generalsurgery2@ukr.net


Заняття проходять згідно розкладу. 
	Консультації


	Відповідно до графіку, розміщеному на інформаційному стенді кафедри загальної хірургії №2


АНОТАЦІЯ КУРСУ
«Догляд за хворими» (практика) є першою клінічною дисципліною, під час вивчення якої відбувається знайомство студента із роботою медичних закладів стаціонарного типу, перший контакт із хворими, формування морально-етичних основ подальшої професійної поведінки. Навчальна дисципліна «Догляд за хворими» передбачає вивчення гігієнічних, профілактичних та лікувальних заходів, які входять до компетенції молодшого та частково середнього медичного персоналу і застосовуються для створення комфортних умов перебування хворого у медичному закладі, сприяння якнайшвидшого одужання пацієнта, запобігання розвитку ускладнень, а також опанування найпростішими маніпуляціями надання першої медичної допомоги при невідкладних станах. 

Засвоєння матеріалу базується на послідовному ознайомленні з особливостями реалізації вказаного обсягу дій у роботі терапевтичних, хірургічних та педіатричних відділень лікарень. 
На вивчення навчальної дисципліни «Сестринська практика» основні обов’язки та професійні дії медичної сестри хірургічного відділення відводиться 47 годин – 1,56 кредити ЄКТС, 9 годин з яких складає аудиторна підготовка (у вигляді практичних занять) і 38 годин самостійна робота студентів, до складу якої входять 3 блоки змістових модулів.
Силабус упорядкований із застосуванням сучасних педагогічних принципів організації навчально-виховного процесу вищої освіти.

Предметом вивчення курсу є форми, методи та засоби контролю знань, умінь і навичок. 

Організація навчального процесу здійснюється за вимогами Європейської кредитно–трансферної системи.
Предметом вивчення навчальної дисципліни «Догляд за хворими» є комплекс заходів, спрямованих на створення сприятливих умов успішного лікування хворих, полегшення їх стану і задоволення основних фізіологічних потреб організму.
Міждисциплінарні зв’язки: відповідно до примірного навчального плану, проходження практики з догляду за хворими передбачено у III семестрі, коли студентом набуті відповідні знання з основних базових дисциплін: медичної біології, медичної та біологічної фізики, анатомії та фізіології людини, біоорганічної та біологічної хімії, а також розпочалось вивчення мікробіології, вірусології та імунології, з якими інтегрується програма виробничої практики. У свою чергу, практика з догляду за хворими формує засади подальшого вивчення студентом клінічних дисциплін – пропедевтики внутрішньої медицини, хірургії, педіатрії, медичної психології, внутрішньої медицини, інфекційних хвороб, онкології, анестезіології та інтенсивної терапії, що передбачає інтеграцію з цими дисциплінами «по вертикалі» та формування умінь застосовувати знання з догляду за хворими в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності.
Навчальна дисципліна належить до обов’язкових дисциплін.
Пререквізити. Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння кредитів з контролю та моніторингу діяльності  у закладах вищої освіти, якість освітнього процесу.

Постреквізити. Основні положення навчальної дисципліни мають застосовуватися при вивченні фахових дисциплін.

Мета та завдання навчальної дисципліни
1.1. Метою викладання навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є опанування студентом основних прийомів професійної діяльності молодшої медичної сестри на основі глибокого знання та розуміння особливостей функціонування організму хворої людини із дотриманням принципів медичної етики та деонтології.

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є:

· Засвоєння основних теоретичних знань, необхідних для організації комфортних умов перебування хворого у стаціонарі та забезпечення необхідного догляду за ним на всіх етапах лікування

· Набуття основних практичних навичок з догляду за хворими в умовах стаціонару та вмінь визначати й оцінювати загальний стан пацієнта, основні параметри його життєдіяльності та правила забезпечення життєвих потреб організму

· Формування у студентів  морально-етичних та деонтологічних якостей при професійному спілкуванні з хворим

1.3. Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє дисципліна.
Дисципліна забезпечує набуття студентами
компетентностей: 
· інтегральна: 
здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог.

– загальні:
1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.
2. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.

3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

4. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
5. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.
6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.

7. Здатність працювати в команді.

8. Навички міжособистісної взаємодії.
9. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

10. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
11. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.

12. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.

13. Прагнення до збереження навколишнього середовища.

14. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).
– спеціальні (фахові, предметні):
1. Навички опитування та огляду пацієнта.
2. Здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів.

3. Навички виконання медичних маніпуляцій.
4. Здатність до забезпечення необхідного режиму перебування хворого у стаціонарі при лікуванні захворювань.

5. Здатність до забезпечення відповідного характеру харчування при лікуванні захворювань.
6. Навички надання екстреної медичної допомоги.

7. Здатність до ведення медичної документації.
Деталізація компетентностей відповідно до дескрипторів НРК у формі «Матриці компетентностей».
Матриця компетентностей 

	№
	Компетентність
	Знання
	Уміння
	Комунікація
	Автономія та відповідальність

	1. 1.
	Навички опитування та огляду пацієнта

	Мати спеціалізовані знання про людину, її органи та системи, знати стандартні схеми опитування пацієнта.


	Вміти провести бесіду з пацієнтом (у т.ч з дитиною), на підставі алгоритмів та стандартів. 
	Ефективно формувати комунікаційну стратегію при спілкуванні з пацієнтом.

Вносити інформацію про стан здоров’я дорослої людини або дитини до відповідної медичної документації
	Нести відповідальність за якісний збір отриманої інформації на підставі співбесіди, опитування та за своєчасне оцінювання загального стану здоров’я хворого 

	2. 
	Здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів
	Знати систему санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів в умовах медичного стаціонару.

Знати принципи організації раціонального харчування, принципи і методи пропаганди здорового способу життя 
	Мати навички щодо організації санітарно-гігієнічного та лікувально-охоронного режимів основних підрозділів стаціонару.

Вміти організувати пропаганду здорового способу життя.
	Знати принципи подання інфорації щодо санітарно-гігієнічного стану примі-щень та дотримання загально-лікарняного та лікувально-охо-ронного режимів керівництву структурних підрозділів ліку-вального зак-ладу; використовувати лекції та співбесіди. 
	Нести відповідальність за своєчасне та якісне проведення заходів із забезпечення санітарно-гігієнічного та лікувально-охоронного режимів основних підрозділів стаціонару,

пропаганди здорового способу життя. 

	3. 
	Навички виконання медичних маніпуляцій
	Мати спеціалізовані знання про людину, її органи та системи; знання алгоритмів. Виконання медичних маніпуляцій, передбачених програмою.
	Вміти виконувати медичні маніпуляції, передбачені програмою .
	Обґрунтовано формувати та довести до пацієнта, фахівців висновки щодо необхідності проведення медичних маніпуляцій 
	Нести відповідальність за якість виконання медичних маніпуляцій.

	4. 
	Здатність до забезпечення необхідного режиму перебування у стаціонарі при лікуванні захворювань 

	Мати спеціалізовані знання про людину, її органи та системи; етичні норми; алгоритми забезпечення ре-жиму перебування у стаціонарі при лікуванні під час проведення лікування 
	Вміти забезпечити визначенний лікарем необхідний режим праці та відпочинку при лікуванні захворювання 
	Донести до пацієнта та фахівців висновки щодо необхідного режиму перебування у ста-ціонарі, режимів праці та відпочинку при лікуванні захворювання 
	Нести відповідальність за забезпечення умов дотримання призначеного лікарем режиму праці та відпочинку при лікуванні захворювання 

	5. 
	Навички надання екстреної медичної допомоги
	Мати спеціалізовані знання про будову тіла людини, її органи та системи; алгоритм надання екстреної медичної допомоги при невідкладних станах (зупинка серця та дихання).
	Вміти надавати екстрену медичну допомогу при невідкладному стані – проводити непрямий масаж серця та штучне дихання
	Пояснити необхідність та порядок проведення лікувальних заходів екстреної медичної допомоги.
	Нести відповідальність за своєчасність та якість надання екстреної медичної допомоги.

	6. 
	Здатність до ведення медичної документації
	Знати систему офіційного документообігу в професійній роботі медичного персоналу, включаючи сучасні комп’ютерні інформаційні технології
	Вміти визначати джерело та місце знаходження потрібної інформації в залежності від її типу; 

вміти оброблять інформацію та проводити аналіз отриманої інформації 
	Отримувати необхідну інформацію з визначеного джерела та на підставі її аналізу формувати відповідні висновки 
	Нести відповідальність за повноту та якість аналізу інформації та висновків на підставі її аналізу.

	7. 
	Здатність до забезпечення відповідного характеру харчування при лікуванні захворювань
	Мати спеціалізовані знання про людину, її органи та системи; основи призначення харчування при лікуванні захворювань
	Вміти забезпечити визначений лікарем режим харчування пацієнта та умови прийому їжі 
	Донести до пацієнта, фахівців висновки щодо харчування при лікуванні захворювання 
	Нести відповідальність за  забезпечення дотримання режиму харчування та способу прийому їжі при лікуванні захворювання 


Результати навчання:
Інтегративні кінцеві програмні результати навчання,  формуванню яких сприяє навчальна дисципліна:

· Проводити професійну діяльність у соціальній взаємодії основаній на гуманістичних і етичних засадах; ідентифікувати майбутню професійну діяльність як соціально значущу для здоров’я людини.
· Застосовувати знання з загальних та фахових дисциплін у професійній діяльності
· Дотримуватись норм санітарно-гігієнічного режиму та вимог техніки безпеки при здійснення професійної діяльності.

· Використовувати результати самостійного пошуку, аналізу та синтезу інформації з різних джерел для рішення типових завдань професійної діяльності

· Аргументувати інформацію для прийняття рішень, нести відповідальність за них у стандартних і нестандартних професійних ситуаціях; дотримуватися принципів деонтології та етики у професійній діяльності

· Здійснювати професійне спілкування сучасною українською літературною мовою, використовувати навички усної комунікації іноземною мовою, аналізуючи тексти фахової направленості та перекладати іншомовні інформаційні джерела.

· Дотримуватися норм спілкування у професійній взаємодії з колегами, керівництвом,  ефективно працювати у команді.

· Аналізувати інформацію, отриману в результаті наукових досліджень, узагальнювати, систематизувати й використовувати її у професійній діяльності.

Результати навчання для дисципліни:

1. Збирати дані про скарги пацієнта, анамнез хвороби, анамнез життя (в тому числі професійний анамнез), за умов закладу охорони здоров’я, його підрозділу або вдома у хворого, використовуючи результати співбесіди з пацієнтом, за стандартною схемою опитування хворого. За будь-яких обставин (в закладі охорони здоров’я, його підрозділі, вдома у пацієнта та ін.), використовуючи знання про людину, її органи та системи, за певними алгоритмами: 

· збирати інформацію про загальний стан пацієнта (свідомість, конституція) та зовнішній вигляд (огляд шкіри, підшкірного жирового шару); 

· проводити оцінку психомоторного та фізичного розвитку дитини; 

· обстежувати стан серцево-судинної системи (вимірювати артеріальний тиск, досліджувати пульс); 

· обстежувати стан органів дихання (визначати частоту дихання)

2.  Забезпечувати дотримання необхідного лікувального харчування при лікуванні захворювання, в умовах закладу охорони здоров’я, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними схемами.

3.  Виконувати медичні маніпуляції в умовах лікувальної установи, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення та використовуючи стандартні методики.

4.  Здійснювати профілактичні заходи, в умовах закладу охорони здоров’я, його підрозділу на підставі даних про стан здоров’я певних контингентів населення та про наявність впливу на нього навколишнього середовища, використовуючи існуючі методи, в межах первинної медико-санітарної допомоги населенню, щодо:

4. режиму діяльності та відпочинку; 

5. формування сприятливого виробничого середовища; 

6. первинної профілактики захворювань і травм;

7. вакцинопрофілактики;

8. профілактики шкідливих звичок;

9. пропаганди здорового способу життя.

 Здійснювати систему заходів первинної профілактики, на підставі даних про стан здоров'я населення, що обслуговується, та про наявність впливу на нього детермінант здоров’я, в умовах закладу охорони здоров’я використовуючи існуючі методи, в межах первинної медико-санітарної допомоги населенню: 

· санітарно-просвітніх заходів щодо попередження виникнення інфекційних та неінфекційних захворювань, травм та пропаганди здорового способу життя;

· організації раціонального харчування, безпечних соціально-побутових умов, режиму;

· діяльності та відпочинку.

5.  Забезпечувати необхідний режим праці та відпочинку (перебування хворого) при лікуванні захворювання в умовах закладу охорони здоров’я, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами.

6.  Надавати екстрену медичну допомогу, за будь-яких обставин, використовуючи знання про людину, її органи та системи, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом прийняття обґрунтованого рішення, на підставі виявлення невідкладного стану (зупинка серця) в умовах обмеженого часу згідно з визначеною тактикою, використовуючи стандартні схеми (проведення непрямого масажу серця та штучної вентиляції легень).

7.  За умов закладу охорони здоров’я, його підрозділу вести медичну документацію щодо пацієнта (заповнювати титульні сторінки карти стаціонарного хворого, історії хвороби), використовуючи стандартну технологію, на підставі нормативних документів.

У результаті вивчення дисципліни «Догляд за хворими» (практика) студент має 

І. Оволодіти сучасними знаннями щодо : 

· змісту догляду за хворими та його ролі в структурі загальноклінічних заходів терапевтичного, хірургічного, педіатричного стаціонарів

· основних функціональних обов’язків молодшої медичної сестри в терапевтичних, хірургічних, педіатричних стаціонарах 

· принципів фахової субординації в системі лікар – медична сестра – молодший медичний персонал

· структури та функції терапевтичного, хірургічного, педіатричного стаціонару, дитячої поліклініки

· вимог та правил забезпечення лікувально–охоронного і санітарно–гігієнічного режиму основних підрозділів стаціонару

· правил заповнення медичної документації стаціонару

· правил та послідовності проведення розпитування і огляду хворого

·  фізіологічних основ формування основних показників діяльності серцево–судинної та дихальної систем (пульсу, артеріального тиску, дихання)

· регуляції температурного гомеостазу організму та механізми розвитку гарячки

· загальних правил зберігання ліків в стаціонарі, класифікації лікарських засобів  та розподілу їх за групами для зберігання

· механізмів впливу основних медикаментозних та фізіотерапевтичних процедур на організм хворого
· методів сучасної антисептики і асептики

· організації роботи в операційній, в чистій та гнійній перев'язочних, особливостей догляду за хворими в перев'язочних

· особливостей догляду за хворими, оперованими на голові, шиї, грудній клітці, на органах черевної порожнини, промежині, кінцівках, з переломами

· правил підготовки до використання інструментарію та витратних матеріалів хірургічним хворим 
· правил організації дієтичного харчування хворих терапевтичного, хірургічного, педіатричного стаціонару, організації харчування дітей раннього віку 

· основних методів очищення кишківника та правила їх проведення

· ознак клінічної та біологічної смерті, правил поводження з трупом

· основних принципів проведення серцево-легеневої реанімації

ІІ. Вміти застосовувати знання у практичних ситуаціях:

· Демонструвати володіння морально-деонтологічними принципами медичного фахівця та принципами фахової субординації у хірургічній клініці.

· Демонструвати володіння навичками організації режиму і догляду за хірургічними хворими, виконувати необхідні медичні маніпуляції :
10. демонструвати методи підготовки до використання перев'язочного матеріалу, операційної білизни, хірургічного інструментарію, шовного матеріалу

11. демонструвати методи обробки рук хірурга та операційного поля

12. демонструвати накладання бинтових та гіпсових пов'язок

13. організовувати підготовку хворого до планового та термінового хірургічного втручання

14. організувати догляд за хворим у післяопераційному періоді
· Демонструвати вміння ведення медичної документації, облікової та звітної документації.

· Виявляти ознаки клінічної смерті, проводити серцево-легеневу реанімацію 

2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни
На вивчення навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» відводиться 150 годин – 5 кредитів ЄКТС, з них 47 годин – 1,56 кредитів ЄКТС на догляд за хворими хірургічного профілю, 9 годин з яких складає аудиторна підготовка (у вигляді практичних занять) і 38 годин самостійна робота студентів. 

Опис навчальної дисципліни
	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання

	Кількість кредитів  – 1,56
	Напрям підготовки

__22 «Охорона здоров’я»_
(шифр і назва)
	Нормативна



	Загальна кількість годин - 47
	Спеціальність:

_______222 «Медицина»____
(шифр і назва)
	Рік підготовки:

	
	
	2-й
	-й

	
	
	Семестр

	
	
	3-й
	-й

	
	
	Лекції

	Годин для денної форми навчання:

аудиторних – 9

самостійної роботи студента - 38 
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

магістр
	 год.
	 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	9 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	14 год.
	 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: 24 год.

	
	
	Вид контролю: диф. залік


Примітка: 1 кредит ЕСТS – 30 год.; Аудиторне навантаження – 70%, СРС – 30% 

Структура навчальної дисципліни

	Назви розділів і тем
	Кількість годин

	
	Усього
	Практичні заняття
	СРС

	
	
	
	Індивід.
	Самост.

	Розділ 2. Догляд за хірургічними хворими

	1. Введення в хірургію. Асептика та антисептика
	9
	2
	5
	2

	2. Організація роботи в чистій перев'язочній. Десмургія, перев’язочний матеріал, типові бинтові пов'язки. Догляд за хворими, оперованими на органах черевної порожнини, промежині, кінцівках. Пов'язки на живіт, промежину, кінцівки
	7
	1
	5
	1

	3. Догляд за хворими з гнійною патологією
	6
	1
	4
	1

	4. Стерилізація перев’язочного матеріалу і операційної білизни. Організація роботи в операційній. Хірургічна обробка рук хірурга та операційного поля
	9
	2
	5
	2

	5. Хірургічна операція, підготовка хворих до операцій. Догляд за хворими у післяопераційному періоді
	9
	2
	5
	2

	Підсумковий модульний контроль/ диференційований залік № 2
	4
	1
	–
	3

	Заповнення основної звітної документації – Щоденника виробничої практики та Підсумкового звіту
	3
	
	
	3

	Усього годин з розділа 2
	47
	9
	24
	14


Теми практичних занять
(лекцій, семінарських та лабораторних занять програмою не передбачено)
	№ з/п
	Назва теми
	Кількість годин

	Розділ 2. Догляд за хірургічними хворими

	4. 
	Введення в хірургію. Антисептика та антисептика
	2

	5. 
	Організація роботи в чистій перев'язочній. Десмургія, перев'язочний матеріал, типові бинтові пов'язки. Догляд за хворими, оперованими на органах черевної порожнини, проме​жині, кінцівках. Пов'язки на живіт, промежину, кінцівки
	1

	6. 
	Догляд за хворими з гнійною патологією
	1

	7. 
	Стерилізація перев’язочного матері​алу і операційної білизни. Організація роботи в операційній. Хірургічна обробка рук хірурга та операційного поля
	2

	8. 
	Хірургічна операція, підготовка хворих до операцій. Догляд за хворими у післяопераційному періоді
	2

	Усього з розділу 2
	8


Самостійна робота
Основними видами самостійної роботи студентів є:
· Передаудиторна підготовка до практичних занять

· Опанування практичними навичками з догляду за хворими 

· Робота у відділеннях стаціонару в обсязі обов’язків молодшої медичної сестри

· Виконання індивідуальної роботи

	№ з/п
	Назва теми (або зміст роботи)
	Кількість годин

	Розділ 2: Догляд за хірургічними хворими

	1. 
	Підготовка до практичних занять
	8

	2. 
	Робота в хірургічному відділенні стаціонару по засвоєнню та відпрацюванню практичних навичок
	12

	3. 
	Індивідуальна робота відповідно до обраної тематики індивідуальних завдань
	12

	4. 
	Заповнення основної звітної документації – Щоденника виробничої практики та Підсумкового звіту
	3

	5. 
	Підготовка до підсумкового модульного контролю / диференційованого заліку № 2
	3

	Усього з розділу 2
	38


Індивідуальні завдання
За бажанням студента під час вивчення відповідних тем він може виконувати індивідуальну роботу, яка проводиться в позаурочний час та при успішному її виконанні додатково оцінюється викладачем.

Перелік та зміст індивідуальних завдань можуть визначатись у кожному окремому випадку залежно від технічного забезпечення кафедр. 

Орієнтовний перелік індивідуальних завдань:
Розділ 2: Догляд за хірургічними хворими
1. Тижневе спостереження за післяопераційним хворим, реєстрація показників його життєдіяльності із подальшим представленням клінічного випадку на занятті 

2. Робота з літературою й іншими джерелами інформації та підготовка реферативного повідомлення із доповіддю на практичному занятті.

Орієнтовний перелік тем для реферативних повідомлень:

2. Сучасні методи асептики та антисептики в умовах хірургічного стаціонару

3. Особливості догляду за хворими після оперативних втручань на грудній клітці

4. Особливості догляду за хворими після оперативних втручань на органах черевної порожнини

5. Сучасні методи очищення кишківника та особливості їх застосування в хірургічному стаціонарі. 
Методи навчання 

Видами навчальних занять згідно з навчальним планом є:

а) практичні заняття;

б) самостійна робота студентів. 

Викладачі кафедри забезпечують можливість здійснювати СРС. Теми, що винесені на самостійне опрацювання, оцінюються під час практичних занять.

Методи контролю
Методи і форми контролю, система оцінювання здійснюються відповідно до вимог програми дисципліни та Інструкції про систему оцінювання навчальної діяльності студентів при кредитно-трансферній системі організації навчального процесу.

Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті відповідно конкретним цілям з кожної теми. При оцінюванні навчальної діяльності студентів застосовуються стандартизовані методи контролю: тестування, структуровані письмові роботи, структурований за процедурою контроль практичних навичок в умовах, що наближені до реальних (тварини, біологічні об’єкти, тренажери, муляжі). Також поточний контроль здійснюється у формі усного опитування, бліц-опитування, оцінювання індивідуальних завдань, письмових робіт, виступів на семінарах і конференціях.

Диференційований залік з дисципліни здійснюється по завершенню вивчення всіх тем за семестр на останньому підсумковому занятті. До здачі заліку допускаються студенти, які виконали всі види робіт, передбачені навчальною програмою, та впродовж семестру набрали кількість балів, не меншу за мінімальну. 

Форма оцінювання знань студентів

Формою підсумкового контролю успішності навчання з дисципліни  є диференційований залік.

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність 

у багатобальну шкалу

Поточна навчальна діяльність  студентів (далі – ПНД)  контролюється викладачем академічної групи, після засвоєння студентами кожної теми дисципліни та виставляються оцінки з використанням 4-бальної (національної) системи. За підсумками семестру середню оцінку (з точністю до сотих) за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу системи АСУ. 
Для дисципліни, вивчення якої завершується у поточному семестрі та формою її контролю є залік, середній бал за ПНД викладачем кафедри переводиться у 200-бальну шкалу. 

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу 

(для дисциплін, що завершуються ДЗ)

	4-бальна шкала
	120-бальна шкала
	
	4-бальна шкала
	120-бальна шкала

	5
	120
	
	3.91-3,94
	94

	4.95-4,99
	119
	
	3.87-3,9
	93

	4.91-4,94
	118
	
	3.83- 3,86
	92

	4.87-4,9
	117
	
	3.79- 3,82
	91

	4.83-4,86
	116
	
	3.74-3,78
	90

	4.79-4,82
	115
	
	3.7- 3,73
	89

	4.75-4,78
	114
	
	3.66- 3,69
	88

	4.7-4,74
	113
	
	3.62- 3,65
	87

	4.66-4,69
	112
	
	3.58-3,61
	86

	4.62-4,65
	111
	
	3.54- 3,57
	85

	4.58-4,61
	110
	
	3.49- 3,53
	84

	4.54-4,57
	109
	
	3.45-3,48
	83

	4.5-4,53
	108
	
	3.41-3,44
	82

	4.45-4,49
	107
	
	3.37-3,4
	81

	4.41-4,44
	106
	
	3.33- 3,36
	80

	4.37-4,4
	105
	
	3.29-3,32
	79

	4.33-4,36
	104
	
	3.25-3,28
	78

	4.29-4,32
	103
	
	3.21-3,24
	77

	4.25- 4,28
	102
	
	3.18-3,2
	76

	4.2- 4,24
	101
	
	3.15- 3,17
	75

	4.16- 4,19
	100
	
	3.13- 3,14
	74

	4.12- 4,15
	99
	
	3.1- 3,12
	73

	4.08- 4,11
	98
	
	3.07- 3,09
	72

	4.04- 4,07
	97
	
	3.04-3,06
	71

	3.99-4,03
	96
	
	3.0-3,03
	70

	3.95- 3,98
	95
	
	Менше 3
	Недостатньо


13.2 Диференційований залік

Диференційований  залік  (далі – ДЗ) – проводиться викладачем академічної групи на останньому занятті з дисципліни. Допуск до ДЗ визначається у балах ПНД, а саме:  min – 70, max – 120 балів. Безпосередньо ДЗ оцінюється від – 50 до – 80 балів. Оцінка з дисципліни є сума балів за ПНД та ДЗ у балах від min – 120 до max – 200 і відповідає національній шкалі та шкалі ECTS.

Диференційований залік з дисципліни або її частини – це процес, протягом якого перевіряються отримані за курс (семестр): 
- рівень теоретичних знань;

- розвиток творчого мислення;

- навички самостійної роботи;

- компетенції – вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні практичних завдань.

Оцінювання теоретичних знань, якщо практичні навички оцінюються  за критеріями «виконав», «не виконав»

	Кількість питань
	«5»
	«4»
	«3»
	Усна відповідь за білетами, які включають теоретичну частину дисципліни 
	За кожну відповідь студент одержує від 10 до 16 балів, що відповідає:

«5» - 16 балів;

«4» - 13 балів;

«3» - 10 балів.

	1
	16
	13
	10
	
	

	2
	16
	13
	10
	
	

	3
	16
	13
	10
	
	

	4
	16
	13
	10
	
	

	5
	16
	13
	10
	
	

	
	80
	65
	50
	
	


Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою, 

чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЕСТS
	Оцінка 

за 200 бальною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS
	Оцінка за 

чотирибальною (національною) шкалою

	180–200
	А
	Відмінно

	160–179
	В
	Добре

	150–159
	С
	Добре

	130–149
	D
	Задовільно

	120–129
	E
	Задовільно 

	Менше 120
	F, Fx
	Незадовільно


Оцінювання індивідуальних завдань студента

На засіданні кафедри затверджено перелік індивідуальних завдань (участь з доповідями в студентських конференціях, профільних олімпіадах, підготовка аналітичних оглядів з презентаціями з перевіркою на плагіат) з визначенням кількості балів за їх виконання, які можуть додаватись, як заохочувальні (не більше 10).
Бали за індивідуальні завдання одноразово нараховуються студентові тільки комісійно (комісія – зав. кафедри, завуч, викладач групи) лише за умов успішного їх виконання та захисту. В жодному разі загальна сума балів за ПНД не може перевищувати 120 балів.

Оцінювання самостійної роботи студентів

Оцінювання самостійної роботи студентів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному занятті.
Технологія оцінювання дисципліни

Оцінювання результатів вивчення дисциплін проводиться безпосередньо після диференційованого заліка, зазначених у графіку навчального процесу. Оцінка з дисципліни визначається як сума балів за ПНД та диференційованого заліку і становить min – 120 до max - 200. 

 11. Методичне забезпечення
Методичне забезпечення мають всі види навчальної діяльності: практичні заняття, самостійна робота студентів.
Методичне забезпечення практичних занять:
· Методичні розробки практичних занять для викладачів.

· Методичні вказівки до практичних занять для студентів.

· Варіанти тестових питань та завдань для перевірки вихідного рівня знань з кожної теми модуля.

· Варіанти ситуаційних завдань для перевірки засвоєння тем, змістових модулів.

· Варіанти завдань (теоретичних та практичних) для підсумкового модульного контролю / диференційованого заліку. 

· Відеофільми та навчальні кінофільми з тематики заняття. 

· Інструкції по роботі з фантомами та муляжами з відпрацювання практичних навичок.
Методичне забезпечення самостійної роботи студентів:
1. Методичні вказівки для передаудиторної підготовки до практичних занять.

2. Методичні інструкції з виконання практичних навичок.

3. Варіанти завдань для самостійної та індивідуальної роботи студентів.
Методичне забезпечення проведення підсумкового контролю:
1. Тестові завдання формату А. 

2. Структуровані завдання для письмових робіт.

3. Перелік стандартизованих за методикою виконання практичних навичок.

4. Ситуаційні завдання з моделювання дій молодшого медичного персоналу в конкрентних клінічних ситуаціях.
Розробка питань тест-контролю, формування структурованих завдань для письмових робіт, ситуаційних задач для співбесіди та практичних завдань, що використовуються для діагностики успішності навчання, має базуватись на переліку питань і практичних навичок, які повинен засвоїти студент при вивченні модулів № 1, 2 та 3 дисципліни «Догляд за хворими (практика)». Комплекти практичних завдань формуються з переліку практичних навичок, якими має опанувати студент під час вивчення кожного з трьох модулів дисципліни, що являють собою стандартизовані за методикою виконання практичні роботи.

12. Рекомендована література

Основна (базова)
· Нетяженко В.З., Щуліпенко І.М., Дідківська Л.А. Догляд за хворими (загальний і спеціальний з основами медсестринської техніки): підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. IV рівня акредитації. – К.: Здоров'я, 2013. - 591 с. 

· Ковальова О.М., Лісовий В.М., Шевченко С.І., Фролова Т.І. Догляд за хворими (практика): підруч. для студ. вищ. мед. закл. освіти III-IV рівнів акредитації.– Вид 3-тє, випр. – К.: Медицина, 2015. — 488 с.
· Касевич Н.М. Загальний догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. I-III рівнів акредитації / за ред. В.І. Литвиненка. - 7-ме вид., випр. - К. : Медицина, 2017. - 424 с. 
· Тяжка О.В., Антошкіна А.М., Васюкова М.М., Казакова Л.М., Лутай Т.І. та ін. Основи догляду за дітьми. Техніка лікувальних процедур і маніпуляцій: навч. посіб. для мед. ВНЗ III-IV р.а. – 2-ге вид. / за ред. О.В. Тяжкої. – К. : Медицина, 2014. - 152 с.

Допоміжна
1. Догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: навч.посібник /Л.С. Савка, Л.І. Разінкова, О.І. Коцар; за ред. Л.М. Ковальчука, О.В. Кононова. – 3-є вид., переробл. і допов. — К.: ВСВ “Медицина”, 2017. – 600 с.
2. Дронов О.І. , Сипливий В.О., Ковальська І.О., Скомаровський О.А., Крючина Є.А. Курс лекцій з загальної хірургії: навч.-метод. посіб. для студ. вищ. мед. закл. III-IV рівнів акредитації – Вид. 2-ге, доп. – К.:, 2011. – 487 с. 
3. Основи догляду за хірургічними хворими: навчально-методичний посібник для студентів ВМНЗ IV рівня акредитації / Шумейко І.А., Лігоненко О.В., Чорна І.О., Зубаха А.Б., Дігтяр І.І., Стороженко О.В.  - Полтава, 2015. - 160 с.

4. Волосовець О.П., Маркевич В.Е., Тарасова І.В., Лобода А.М. Неонатологія: навч.-метод. посіб. – Суми : СумДУ, 2011. – 214 с.
5. Практикум з пропедевтичної педіатрії з доглядом за дітьми / За ред. В.Г. Майданника, К.Д. Дуки. – К.: Знання України, 2002.– 356 с.

 
 13. Інформаційні ресурси
· Яворський О.Г. DVD-фільм «Догляд за хворими. Основи мед сестринської справи» (у 2-х частинах) / Яворський О.Г., аудіо- та відеоматеріали, 2013.

· Яворський О.Г. DVD-фільм «Огляд хворого. Основи мед сестринської справи» (у 2-х частинах) / Яворський О.Г., аудіо- та відеоматеріали, 2013.
· Наказ МОЗ України № 152 від 4.04.2005 «Про затвердження Протоколу медичного догляду за здоровою новонародженою дитиною». [електронний ресурс] – Режим доступу: http://mozdocs.kiev.ua
· Глубокий анализ разных способов измерения температуры тела у детей [електронний ресурс] – Режим доступу: http://www.gradusnik.ru/rus/ doctor/ped/w10md-termometr/
· Наказ МОЗ України № 798 від 21.09.2010 Про затвердження методичних рекомендацій "Хірургічна та гігієнічна обробка рук медичного персоналу" [електронний ресурс]. – Режим доступу:http://medsoft.ucoz.ua
· Наказ МОЗ України № 110 від 14.02.2012 Про затвердження форм первинної облікової документації та інструкцій щодо їх заповнення, що використовуються у закладах охорони здоров'я незалежно від форми власності та підпорядкування [електронний ресурс]. – Режим доступу:  http://medsoft.ucoz.ua
· Наказ МОЗ України № 223 від 22.10.1993 Про збір, знезараження та здачу використаних медичних виробів одноразового застосування із пластичних мас [електронний ресурс]. – Режим доступу:  http://medsoft.ucoz.ua
Інтернет-ресурси:
· З тем «Загальний огляд хворого» 

· http://www.meddean.luc.edu/lumen/meded/medicine/pulmonar/pd/contents.htm

· http://meded.ucsd.edu/clinicalmed/
· З питань етико-деонтологічних аспетів роботи медичного працівника: 
1. http://archive.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/vzhdu/2011_57/vip_57_13.pdf
2. http://archive.nbuv.gov.ua/portal/chem_biol/Mosv/2012_4/data/article22.pdf. 
3. http://archive.nbuv.gov.ua/portal/Soc_Gum/Npd/2012_1/2neranov.pdf. 
Перелік питань та практичних навичок, які має засвоїти студент при вивченні дисципліни «Догляд за хворими (практика)»:
· Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести санітарну обробку приліжкових тумбочок та підвіконь у палаті.

· Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести вологе прибирання маніпуляційної.

· Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести обробку медичного приладдя для багаторазового використання (термометра, кінцівників клізми, підкладного судна).

· Провести розпитування хворого та заповнити титульну сторінку історії хвороби.

· Провести розпитування хворого та виділити основні скарги.

· Провести вимірювання температури у хворого та оформити температурний лист.

· Провести огляд хворого на наявність корости та педікульозу.

· Провести вимірювання росту пацієнта стоячи, сидячи, визначити масу тіла та розрахувати індекс маси тіла.

· Підготувати гігієнічну ванну для санітарної обробки хворого та провести її дезінфекцію після користування.

· Продемонструвати методику транспортування хворого на ношах (каталці) та перекладання його на ліжко.

· Продемонструвати навички користування функціональним ліжком та надання відповідних положень хворому при нападі ядухи та при колапсі.

· Дослідити у хворого пульс на променевих артеріях, зробити висновок про основні його властивості.

· Дослідити у хворого пульс на нижніх кінцівках, зробити висновок про його відповідність нормі.

· Виміряти хворому артеріальний тиск, зробити висновок про його відповідність нормі.

· Провести дослідження дихання у показового хворого, зробити висновок про основні його властивості.

· На бланку температурного листа відмітити запропоновановані викладачем показники пульсу, артеріального тиску, температури тіла, зробити висновок про їх відповідність нормі та про тип температурної кривої.

· Провести переміну натільної та постільної білизни хворому, що знаходиться на ліжковому режимі.

· Розкласти на демонстраційному столі запропоновані лікарські засоби по групах за способом введення, назвати основні способи введення препаратів.

· Продемонструвати на муляжі методику закапування крапель у вуха, ніс, очі.

· Продемонструвати методику підготовки гумової грілки та пухиря з льодом і користування ними.

· Продемонструвати методику годування хворого, прикутого до ліжка.

· Приготувати необхідне обладнання для очисної клізми, продемонструвати методику її застосування на муляжі.

· Продемонструвати на муляжі методику користування підкладним судном та сечоприймачем у хворих чоловічої та жіночої статі.

· Підготувати посуд для взяття аналізу сечі за Зимницьким, дати відповідні вказівки хворому.

· Підготувати необхідні засоби та провести профілактику утворення пролежнів.

· Продемонструвати методику проведення реанімаційних заходів (штучна вентиляція легень, непрямий масаж серця) на фантомі.
· Продемонструвати методику утилізації перев’язувального матеріалу, забрудненого гнійними виділеннями в гнійній перев’язочній.

· Продемонструвати методику одягання операційної білизни.

· Продемонструвати методику виготовлення серветок, тампонів, кульок для догляду за хірургічним хворим та правила їх утилізації після використання.

· Продемонструвати правила накладання пов’язки «чепчик» 

· Накласти пов’язку на обидва ока.

· Продемонструвати методику накладання пращеподібної повʼязки на голову. 

· Накладання пов’язку типу Вельпо.

· Накласти типову бинтову пов’язку на живіт.

· Накласти пов’язку на плечовий суглоб.

· Накласти пов’язку на ліктьовий суглоб.

·  Накласти пов’язку на кисть та пальці.

· Підготувати операційну білизну та перев’язувальний матеріал до стерилізації.

· Підготувати хірургічний інструментарій до стерилізації.

· Провести проби на якість передстерилізаційної обробки інструментів.

· Продемонструвати методи стерилізації шовного матеріалу

· На фантомі продемонструвати підготовку до операції шкіри хворого та санацію ротової порожнини, відібравши для цього необхідні засоби. 
Додаток 1. 

Щоденник
проходження виробничої практики з догляду за хворими 

студента ІІ курсу ___________________ факультету _____ групи

______________________________________________

(ПІБ)

Місце проходження практики:


Кафедра ___________________________________________________


Клінічна база _______________________________________________

	Дата, години роботи *
	Зміст виконаної роботи **
	Підпис викладача ***

	
	
	


* окремо вказуються години роботи під час аудиторної підготовки і самостійної роботи

** наводиться перелік виконаних маніпуляцій та завдань з вказанням у дужках їх кількості, номера палати або назви підрозділу відділення, де вони безпосередньо виконувались 

*** виконання маніпуляцій та завдань під час аудиторної підготовки засвідчується підписом викладача, під час самостійної роботи – викладачем або старшою медичною сестрою відділення.

Додаток 2.
Підсумковий звіт
про виконану під час виробничої практики роботу з догляду за хворими 

в обсязі обов’язків молодшого медичного персоналу 

студента ІІ курсу _________________ факультету _____ групи 

_____________________________________________________________

(ПІБ)
Хірургічне відділення
Місце проходження практики:


Кафедра ___________________________________________________


Клінічна база _______________________________________________
	№ з/п
	Найменування маніпуляцій і процедур
	Кількість виконаних маніпуляцій

	1. 
	Санітрано-гігієнічне прибирання приміщень 
	

	2. 
	Приготування та застосування дезінфікуючих розчинів
	

	3. 
	Санітарна обробка хворих 
	

	4. 
	Транспортування хворого у відділення
	

	5. 
	Проведення антропометричних досліджень 
	

	6. 
	Огляд хворих на наявність корости та педікульозу
	

	7. 
	Проведення розпитування хворих
	

	8. 
	Дослідження пульсу 
	

	9. 
	Вимірювання артеріального тиску
	

	10. 
	Визначення характеристик дихання
	

	11. 
	Вимірювання температури тіла
	

	12. 
	Заповнення температурних листків
	

	13. 
	Накладання бинтових повʼязок 
	

	14. 
	Застосування грілки, пухиря з льодом
	

	15. 
	Застосування клізм
	

	16. 
	Користування підкладним судном, сечоприймачем
	

	17. 
	Годування хворих, що знаходяться на ліжковому режимі
	

	18. 
	Туалет шкіри, догляд за нігтями, волоссям
	

	19. 
	Туалет порожнини рота, очей, носа
	

	20. 
	Профілактика пролежнів
	

	21. 
	Підготовка посуду для взяття аналізів 
	

	22. 
	Участь у проведенні реанімаційних заходів 
	

	23. 
	Підготовка інструментарію до стерилізації
	

	24. 
	Проведення проб на якість передстерилізаційної обробки 
	

	25. 
	Участь у стерилізації шовного матеріалу
	

	26. 
	Передопераційна підготовка шкіри та слизових оболонок 
	

	27. 
	Підготовка засобів для перев’язки та гігієни після операцій​ної рани
	

	28. 
	Інше (вказати)
	


Підпис викладача ____________________________________ 

Завідувач кафедри загальної хірургії №2,

 д. мед. н., професор 







В.О. Сипливий 

НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА     Догляд за хворими (практика), педіатричний напрямок. 

Розділ 3. «Догляд за дітьми, його роль у лікувальному процесі та організація в умовах педіатричного стаціонару».

Упорядник/розробник силабусу – зав.кафедри, д.мед.н., професорка Фролова Т.В.,

к.мед.н. доцент Терещенкова І.І. 

Викладачі: зав.кафедри, д.мед.н., професорка Т.В. Фролова, доценти к. мед. н. І.І. Терещенкова, Н.Ф. Стенкова, І.Р. Сіняєва, О.В. Атаманова, А.В. Сенаторова, асистенти О.В. Кононенко, Г.С. Барчан.
Інформація про викладача (-ів) (професійні інтереси, траєкторія професійного розвитку) з посиланням на профайлвикладача (на сайті кафедри,в системі Moodle -за наявності).

1. Фролова Тетяна Володимирівна - завідувачка кафедри пропедевтики педіатрії №1,  д.мед.н., професорка. Професійні інтереси: педіатрія, метаболічні захворювання кісткової системи.

2. Терещенкова Ірина Іванівна - завуч кафедри пропедевтики педіатрії №1, к. мед. н., доцент. Професійні інтереси: педіатрія, пульмонологія.

3. Стенкова Наталія Федорівна - к.мед.н. доцент кафедри пропедевтики педіатрії №1. 

Професійні інтереси: педіатрія, алергологія

4. Сіняєва Ірина Резівна - к.мед.н. доцент кафедри пропедевтики педіатрії №1.

Професійні інтереси: педіатрія

5. Атаманова Олена Володимирівна - к.мед.н. доцент кафедри пропедевтики педіатрії №1. Професійні інтереси: педіатрія.
6. Сенаторова Анастасія Валеріївна - к.мед.н. доцент кафедри пропедевтики педіатрії №1. Професійні інтереси: педіатрія,  УЗ діагностика.
7. Кононенко Олена Володимирівна - к. мед. н.асистент кафедри пропедевтики педіатрії №1, Професійні інтереси: педіатрія, нефрологія

8. Барчан Ганна Сергіївна - асистент кафедри пропедевтики педіатрії №1, 

Професійні інтереси: педіатрія.

Контактний тел. та E-mail :   (057) 725-24-76.  E-mail: pdb100@ukr.net
Інформація про консультації. Очні консультації: згідно розкладу кафедри на базі кафедри (НКЗ міська клінічна багатопрофільна лікарня №17 ХМР) за попередньою домовленістю; 

он-лайн консультації: за попередньою домовленістю з викладачем з використанням ресурсів системи Moodle   http://31.128.79.157:8083/login/index.php

http://31.128.79.157:8083/course/view.php?id=100
Локація: заняття проводяться - пр. Московський, 195, НКЗ ХМКБЛ № 17. 
Час проведення занять: понеділок, вівторок, середа, четвер, п’ятниця (9.00-10.40, 11.10-12.50, відповідно до розкладу).

Інформація про дисципліну

1. Опис дисципліни

Курс - другий

Конкретний семестр/навчальний рік 3-й семестри, 2 курс.  

Кількість кредитів  ЄКТС – 1,6.  Загальна кількість годин – 47: аудиторних – 9: Лекції 0 годин. Практичні заняття 9 годин. Самостійної роботи студента –38. Вид контролю: диференційний залік.

Загальна характеристика дисципліни «Догляд за хворими» (практика) є першою клінічною дисципліною, під час вивчення якої відбувається знайомство студента із роботою медичних закладів стаціонарного типу, перший контакт із хворими, формування морально-етичних основ подальшої професійної поведінки. Навчальна дисципліна «Догляд за хворими» передбачає вивчення гігієнічних, профілактичних та лікувальних заходів, які входять до компетенції молодшого та частково середнього медичного персоналу і застосовуються для створення комфортних умов перебування хворого,у медичному закладі, сприяння якнайшвидшого одужання пацієнта, запобігання розвитку ускладнень, а також опанування найпростішими маніпуляціями надання першої медичної допомоги при невідкладних станах. 

Засвоєння матеріалу базується на послідовному ознайомленні з особливостями реалізації вказаного обсягу дій у роботі терапевтичних, хірургічних та педіатричних відділень лікарень. Відповідно до цього, програма дисципліни структурована на 3 розділи.

Роль та місце дисципліни у системі підготовки фахівців «Догляд за хворими (практика)» є комплекс заходів, спрямованих на створення сприятливих умов успішного лікування хворих, у тому числі хворих, полегшення їх стану і задоволення основних фізіологічних потреб організму.

Посилання на відео-анотацію дисципліни (за наявності) і т.ін.-

Сторінка дисципліни в системі Moodle http://31.128.79.157:8083/course/view.php?id=2922  
2. Мета та завдання дисципліни. 

Метою викладання навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є опанування студентом основних прийомів професійної діяльності молодшої медичної сестри на основі глибокого знання та розуміння особливостей функціонування організму хворої дитини, із дотриманням принципів медичної етики та деонтології.

Основними завданнями вивчення дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є:

· Засвоєння основних теоретичних знань, необхідних для організації комфортних умов перебування хворого у стаціонарі та забезпечення необхідного догляду за ним на всіх етапах лікування

· Набуття основних практичних навичок з догляду за хворими в умовах стаціонару та вмінь визначати й оцінювати загальний стан пацієнта, основні параметри його життєдіяльності та правила забезпечення життєвих потреб організму

· Формування у студентів морально-етичних та деонтологічних якостей при професійному спілкуванні з хворим

Дисципліна забезпечує набуття студентами компетентностей: 

· інтегральна: 
здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог.

– загальні:
1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.

2. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.

3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

4. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.

5. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.

6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.
7. Здатність працювати в команді.

8. Навички міжособистісної взаємодії.

9. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

10. Здатність спілкуватись іноземною мовою
11. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.

12. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.

13. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.

14. Прагнення до збереження навколишнього середовища.

15. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).
– спеціальні (фахові, предметні):

· навички опитування та огляду пацієнта, в тому числі дітей різних вікових груп

· навички виконання медичних маніпуляцій

· здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів

· здатність до забезпечення необхідного режиму перебування хворого, у тому числі хворої дитини, у стаціонарі під час лікуванні захворювань

· здатність до забезпечення відповідного характеру харчування при лікуванні захворювань у дітей

· навички надання екстреної медичної допомоги

· здатність до ведення медичної документації

3. Статус дисципліни - нормативна. 

Формат дисципліни: очний – дисципліна передбачає традиційні форми аудиторного навчання та  змішаний (при необхідності)- дисципліна, що має супровід в системі Moodle, викладання дисципліни передбачає поєднання традиційних форм аудиторного навчання з елементами електронного навчання, в якому використовуються спеціальні інформаційні, інтерактивні технології, он-лайн консультування і т.п.

4. Методи навчання При вивченні дисципліни «Догляд за хворими (практика)» використовуються різновиди методів навчання, рекомендовані для вищої школи, а саме:

– за джерелами знань: словесні (пояснення, бесіда, дискусія); наочні (демонстрація); практичні (практична робота у педіатричному відділенні), опанування практичними навичками), на яких робиться особливий акцент при вивченні дисципліни;

·  за логікою навчального процесу: аналітичний (визначення загального стану хворого та основних ознак хвороби), синтетичний (з’ясування взаємозв’язку основних ознак захворювань, визначення найоптимальніших заходів по забезпеченню ефективного догляду за хворим), їх поєднання – аналітико-синтетичний, а також індуктивний метод, дедуктивний, їх поєднання – традуктивний метод;

– за рівнем самостійної розумової діяльності: проблемний, частково-пошуковий, дослідницький.

Під час практики студенти вперше знайомляться з клінікою. Студенти засвоюють основні принципи догляду за хворими дитячого віку в умовах педіатричного стаціонару.  Вивчення теоретичного матеріалу проводиться у вигляді практичного курсу, який передбачає: 1) засвоєння теоретичного матеріалу щодо особливостей роботи стаціонару, основних медичних маніпуляцій та їх відпрацювання під контролем викладача (у вигляді практичних занять та консультацій);  2) самостійну робота студента у відділеннях стаціонару та закріплення отриманих знань і умінь (самостійна робота студентів у позаурочний час за графіками, розробленими кафедрами).

Практичні заняття тривалістю 2 академічні години проходять у клініці та складаються з чотирьох структурних частин:

1) засвоєння теоретичної частини теми, 

2) демонстрація викладачем методики виконання передбачених темою медичних маніпуляцій, 

3) робота студентів по відпрацюванню практичних навичок під контролем викладача, 

4) вирішення ситуаційних завдань та питань тест-контролю засвоєння матеріалу. 

При проведенні практичних  занять  основне  місце посідає опанування практичними навичками з догляду за хворою дитиною. 

Самостійна робота студентів посідає у вивченні дисципліни вагоме місце. Окрім традиційної передаудиторної підготовки з питань догляду за хворими, вона включає роботу студентів у відділеннях педіатричного стаціонару в позааудиторний час, з обов’язковим відображенням студентами виконаної роботи під час практики у щоденнику виробничої практики.   
При підготовці до практичних занять студенти можуть використовувати презентації, відео-матеріали, методичні рекомендації, що розміщені в репозитарії ХНМУ (http://repo.knmu.edu.ua/handle/123456789/179) та в системі Moodle. При необхідності у викладанні дисципліни можливо використання форм дистанційного викладання в системі Moodle (проведення практичних занять теоретичного напрямку, вирішення тестових завдань, вирішення ситуаційних завдань) 

5. Рекомендована література
1. Касевич Н.М. Загальний догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: підр. для студ. вищ. мед. навч. закл. I-III рівнів акредитації / за ред. В.І. Литвиненка. - 7-ме вид., випр. - К. : Медицина, 2017. - 424 с. 

2. Догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: навч.посібник /Л.С. Савка, Л.І. Разінкова, О.І. Коцар; за ред. Л.М. Ковальчука, О.В. Кононова. – 3-є вид., переробл. і допов. — К.: ВСВ “Медицина”, 2017. – 600 с.

3. Ковальова О.М., Лісовий В.М., Шевченко С.І., Фролова Т.І. Догляд за хворими (практика): підр. для студ. вищ. мед. закл. освіти III-IV рівнів акредитації.– Вид 3-тє, випр. – К.: Медицина, 2015. — 488 с.

4. Тяжка О.В., Антошкіна А.М., Васюкова М.М., Казакова Л.М., Лутай Т.І. та ін. Основи догляду за дітьми. Техніка лікувальних процедур і маніпуляцій: навч. посіб. для мед. ВНЗ III-IV р.а. – 2-ге вид. / за ред. О.В. Тяжкої. – К. : Медицина, 2014. - 152 с.

5. Нетяженко В.З., Щуліпенко І.М., Дідківська Л.А. Догляд за хворими (загальний і спеціальний з основами медсестринської техніки): підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. IV рівня акредитації. – К.: Здоров'я, 2013. - 591 с. 
6. Пререквізити та кореквізити дисципліни відповідно до примірного навчального плану, проходження практики з догляду за хворими передбачено у III семестрі, коли студентом набуті відповідні знання з основних базових дисциплін: медичної біології, медичної та біологічної фізики, анатомії та фізіології людини, біоорганічної та біологічної хімії, а також розпочалось вивчення мікробіології, вірусології та імунології, клінічної анатомії (пререквізити), з якими інтегрується програма виробничої практики. У свою чергу, практика з догляду за хворими дітьми формує засади подальшого вивчення студентом клінічних дисциплін (кореквзити) –пропедевтики педіатрії, внутрішньої медицини, хірургії, медичної психології, інфекційних хвороб, онкології, анестезіології та інтенсивної терапії, що передбачає інтеграцію з цими дисциплінами «по вертикалі» та формування умінь застосовувати знання з догляду за хворими в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності.

7. Результати навчання. У результаті вивчення дисципліни «Догляд за хворими (практика)» студент має 
І. Оволодіти сучасними знаннями щодо : 

· змісту догляду за хворими дітьми та його ролі в структурі загальноклінічних заходів педіатричного стаціонару
· основних функціональних обов’язків молодшої медичної сестри в педіатричних стаціонарах 
· принципів фахової субординації в системі лікар – медична сестра – молодший медичний персонал
· структури та функції педіатричного стаціонару
· вимог та правил забезпечення лікувально–охоронного і санітарно–гігієнічного  режиму основних підрозділів стаціонару
· правил заповнення медичної документації стаціонару

· правил та послідовності проведення розпитування і огляду хворого
· правил догляду за новонародженою дитиною та немовлям

· правил гігієни дітей залежно від статі та віку.

· правил проведення гігієнічних ванн відповідно віку дитини

· дотримання визначеного лікарем необхідного відповідного до віку харчування дітей та лікувального харчування хворих при лікуванні захворювань, в умовах закладу охорони здоров’я, використовуючи знання про людину, її органи та системи, анатомо-фізіологічні та вікові особливості, дотримуючись відповідних етичних норм.

· основних методів очищення кишківника та правила їх проведення
ІІ. Вміти застосовувати знання у практичних ситуаціях:

1. Демонструвати володіння морально-деонтологічними принципами медичного фахівця та принципами фахової субординації у педіатричній клініці, 

2. Демонструвати володіння навичками організації режиму і догляду за хворими дітьми різних вікових груп, виконувати необхідні медичні маніпуляції:

· демонструвати володіння навичками дотримання лікувально–охоронного та забезпечення санітарно–гігієнічного режиму основних підрозділів педіатричного стаціонару

· проводити розпитування батьків та огляд хворої дитини 

· демонструвати методику проведення антропометричних досліджень дитини та робити висновок щодо її фізичного розвитку 

· демонструвати володіння навичками догляду за хворою дитиною із гарячкою

· демонструвати володіння навичками забезпечення особистої гігієни хворих та догляду за важкохворими

· демонструвати володіння навичками догляду за хворою дитиною та забезпечення її фізіологічних потреб в залежності від віку.
· демонструвати володіння навичками догляду за новонародженою дитиною.
3. Аналізувати вікові особливості функцій організму та їх регуляцію. 

4. Демонструвати вміння ведення медичної документації, облікової та звітної документації.

Зміст дисципліни
Теми практичних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Тема 1. Роль догляду за хворими дітьми в лікувально-діагностичному процесі. Структура та функції педіатричного стаціонару і поліклініки. Особливості деонтології в роботі медичних працівників з дітьми та їх родичами. Основні професійні обов’язки молодшого медичного персоналу в дитячих поліклініках та педіатричних стаціонарах. Принципи фахової субординації в системі педіатр-медична сестра-молодший медичний персонал. Структура і функції педіатричного стаціонару і поліклініки. Основні відділення та допоміжні підрозділи педіатричного стаціонару і поліклініки. Організація санітарно-гігієнічного, протиепідемічного та лікувально-охоронного режимів, особливості їх застосування у дитячій лікарні. Принципи організації паліативної допомоги дітям. Особливості догляду та організації харчування дітей, хворих на інкурабельні захворювання
	2

	2
	Тема 2. Приймальне відділення дитячої лікарні. Госпіталізація, санітарна обробка та транспортування хворих дітей. Особиста гігієна медперсоналу. Функції приймального відділення педіатричного стаціонару. Санітарно-гігієнічний режим приймального відділення. Госпіталізація, санітарно-гігієнічна обробка та транспортування хворих дітей. Огляд дитини на педикульоз та коросту. Обробка дитини при виявленні педикульозу та корости. Поняття про особисту гігієну медперсоналу. Поняття про дезінфекцію та стерилізацію предметів догляду за дітьми. Особливості збору анамнезу у хворої дитини та його родичів. Техніка проведення антропометричних вимірювань у дітей різного віку. Порядок дій при користуванні різними видами приладів для вимірювання маси та довжини тіла. Методика вимірювання обводу голови та грудної клітки.
	2

	3
	Тема 3. Особливості гігієни та догляду новонароджених і дітей першого року життя. Дезінфекція та стерилізація предметів догляду за дітьми. Особливості догляду за новонародженими. Адаптація новонароджених дітей. Догляд за пуповинним залишком і пупковою ранкою. Догляд за хворою дитиною та забезпечення її фізіологічних потреб в залежності від віку. Особливості гігієни дітей залежно від статі та віку. Обробка ротової порожнини дитини при пліснявці. Поняття про дезінфекцію та стерилізацію предметів догляду за дітьми (обробка мензурок, горщиків, іграшок, пляшечок, сосок, термометрів, сповивальних столиків після користування ними).
	2

	4
	Тема 4. Гігієнічні та лікувальні ванни. Застосування клізм у дітей. Гігієнічні та лікувальні ванни. Переміна натільної та постільної білизни. Особливості її проведення у тяжкохворих дітей. Профілактика і лікування пролежнів у дітей різного віку. Основні види клізм, що застосовуються в педіатричній практиці, методика та правила їх постановки у дітей різного віку.
	2

	5
	Підсумкове заняття у т.ч. контроль виконання практичних навичок, вирішення ситуаційних завдань, тест контроль теоретичної підготовки, перевірка звітної документації
	1

	
	Разом
	9


6. Самостійна робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Підготовка до практичних занять 
	12

	2
	Опрацювання та засвоєння практичних навичок, наведених у плані практичної підготовки студента
	16

	4
	Заповнення основної звітної документації:

щоденника виробничої практики та підсумкового звіту
	6

	5
	Підготовка до диференційованого заліку
	4

	            Разом 
	38


Політика та цінності дисципліни
Вимоги дисципліни (система вимог та правил, які викладач пред'являє до здобувачів вищої освіти при вивченні дисципліни). Щоб досягти цілей навчання і успішно пройти курс, необхідно: з першого дня включитися в роботу; регулярно відвідувати практичні заняття та працювати в педіатричному відділенні; читати матеріал попередньо, до його розгляду на практичному занятті; не спізнюватися і не пропускати заняття; приходити на кафедру одягнутими у медичний халат, мати змінне взуття, мати при собі фонендоскоп, зошит, ручку; виконувати всі необхідні завдання і працювати щодня; вміти працювати з партнером або в складі групи; звертатися за допомогою і отримувати її, коли Ви її потребуєте. Письмові та домашні завдання треба виконувати повністю та вчасно. Активно працювати в педіатричному відділенні по відпрацюванню практичних навичок по догляду за хворими дітьми, вести щоденник виробничої практики, в якому відображені усі види роботи студента на практиці.

Передбачена академічна мобільність, взаємозамінність залікових кредитів (обсяг 1 кредиту 30 годин). Студенти можуть обговорювати різні завдання, але їх виконання - строго індивідуально. 
Відвідування занять та поведінка Відвідування практичних занять та практики студентами є обов’язковим.  Не допускаються запізнення студентів на практичні заняття. 

Використання електронних гаджетів дозволяється лише з дозволу викладача. Не допускаються списування, використання різного роду програмних засобів, підказки, користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими електронними гаджетами під час заняття. 
Політика щодо академічної доброчесності (в  т.ч. відповідальність за порушення академічної доброчесності). Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає:

· самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролю результатів навчання (для осіб з особливими освітніми потребами ця вимога застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних потреб і можливостей);

· посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, відомостей;

· дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права;

· надання достовірної інформації про результати власної (наукової, творчої) діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації.

Кафедра пропедевтики педіатрії №1 підтримує нульову толерантність до плагіату. Від студентів очікується бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному письмі. На перших заняттях проводитимуться інформаційні заходи щодо того, що саме вважати плагіатом та як коректно здійснювати дослідницько-науковий пошук.

Політика щодо осіб з особливими освітніми потребами. Студенти з особливими потребами повинні зустрітися з викладачем або попередити його до початку занять, на прохання студента це може зробити староста групи. 

Рекомендації щодо успішного складання дисципліни(активність здобувачів вищої освіти під час практичного заняття, виконання необхідного мінімуму навчальної роботи).
Практичні заняття передбачають:
Активну участь під час обговорення в аудиторії, студенти/-ки мають бути готовими детально розбиратися в матеріалі, ставити запитання, висловлювати свою точку зору, дискутувати. Під час дискусії важливі:

· повага до колег,

· толерантність до інших та їхнього досвіду, 

· сприйнятливість та неупередженість,

· здатність не погоджуватися з думкою, але шанувати особистість опонента/-ки,

· ретельна аргументація своєї думки та сміливість змінювати свою позицію під впливом доказів,

· я-висловлювання, коли людина уникає непотрібних узагальнювань, описує свої почуття і формулює свої побажання з опорою на власні думки і емоції,
· обов’язкове знайомство з першоджерелами.
Вітається творчий підхід у різних його проявах. Від студентів/-ок очікується зацікавленість участю у міських, всеукраїнських та міжнародних конференціях, конкурсах та інших заходах з предметного профілю. 

Заохочення та стягнення (додаткові бали за конференції, наукові дослідження, правки, поради, участь у опитуваннях). Оцінювання індивідуальних завдань студента здійснюється за умов виконання завдань викладача (доповідь реферату на практичному занятті, доповідь з презентацією на практичному занятті, доповідь на науково-практичних конференціях кафедри, університету, написання тез, статей, участь у Всеукраїнській олімпіаді). Бали (не більше як 10) додаються, як заохочувальні. 
Техніка безпеки. На першому занятті з курсу буде роз`яснено основні принципи охорони праці шляхом проведення відповідного інструктажу. Очікується, що кожен та кожна повинні знати, де найближчий до аудиторії евакуаційний вихід, де знаходиться вогнегасник, як їм користуватися тощо.

Порядок інформування про зміни в силабусі та ін. Розробка, оновлення та затвердження силабусу навчальної дисципліни проводиться кожного навчального року. Обов’язкове розміщення на сайті ХНМУ в профілі освітньої  програми «Медицина» до 30 червня поточного навчального року для на наступний навчальний рік;

Політика оцінювання

Система оцінювання та вимоги 

Організація поточного контролю. Засвоєння теми (поточний контроль) контролюється на практичному занятті відповідно до конкретних цілей. Застосовуються такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: розв’язання ситуаційних задач, контроль засвоєння практичних навичок. Підсумкове заняття (ПЗ) обов’язково проводиться згідно з програмою навчальної дисципліни протягом семестру за розкладом, під час занять. Прийом ПЗ здійснюється викладачем академічної групи. Оцінювання здійснюється за традиційною 4-бальною системою: «відмінно», «добре», «задовільно» та «незадовільно». Перерахунок середньої оцінки за поточну навчальну діяльність у багатобальну шкалу проводиться відповідно до «Інструкції з оцінювання навчальної діяльності студентів…» або середню оцінку (с точністю до сотих) за ПНД викладач автоматично одержує за допомогою електронного журналу АСУ. Мінімальна кількість балів, яку має набрати студент за поточну діяльність під час вивчення розділу, становить  70 балів, максимальна кількість балів - 120 балів.

Оцінювання самостійної роботи студентів. Самостійна робота студентів, яка передбачена темою заняття поряд з аудиторною роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті.

Організація підсумкового контролю – диференційованого заліку. Допуск до диференційованого заліку визначається у балах поточної навчальної діяльності, а саме:  min - 70, max - 120 балів. Диференційований залік проводиться викладачем академічної групи або комісійно вразі незгоди студента з результатами атестації. Якщо диф.залік не складено, встановлюються дати перескладання під час канікул, до початку наступного семестру. Безпосередньо диференційований залік оцінюється від - 50 до – 80 балів. 

Диференційований залік з дисципліни - це процес, протягом якого перевіряються отримані за курс :

· рівень теоретичних знань;

· розвиток творчого мислення;

· навички самостійної роботи;

· компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні практичних завдань.

Диференційований залік проводиться викладачем групи на останньому занятті. До диференційованого заліку допускаються студенти, які відвідали всі аудиторні (практичні) навчальні заняття, передбачені календарним планом (або своєчасно їх відпрацювали), належним чином заповнили Щоденник (додаток 1) та  Підсумковий звіт (додаток 2) і набрали за поточну начальну діяльність кількість балів, не меншу за мінімальну.
Диференційований залік передбачає перевірку теоретичних знань студента, демонстрацію виконання ним практичних навичок та вирішення ситуаційних завдань з моделювання дій молодшого медичного персоналу в конкретних клінічних ситуаціях.

Максимальна кількість балів, яку може отримати студент під час підсумкового  контролю, складає 80, мінімальна позитивна оцінка на диф. заліку відповідно  50 балів.

Оцінка з дисципліни
Оцінка з дисципліни визначається як середнє арифметичне балів виставлених на практичних заняттях протягом семестру, коли вивчалась дисципліна, які переводяться у 120-бальну шкалу ЕСТС з додаванням балів, одержаних безпосередньо на диференційованому заліку. 

Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за вивчення дисципліни – 200 балів, у тому числі максимальна кількість балів за поточну навчальну діяльність – 120 балів, а також максимальна кількість балів за результатами диференційованого заліку - 80 балів. Мінімальна кількість балів становить 120, у тому числі мінімальна поточна навчальна діяльність – 70 та за результатами диференційованого заліку – 50 балів.

Оцінка з дисципліни виставляється лише студентам, яким зараховані усі практичні заняття та диф. залік. Якщо диф. залік не складено, встановлюються дати перескладання під час канікул, до початку наступного семестру.

Ліквідація академічної заборгованості (відпрацювання). Пропуски практичних занять відпрацьовуються година в годину викладачу групи або черговому викладачу (згідно графіку на інформаційному стенді кафедри). Прийом відпрацювань та консультації проводяться щоденно з 1500 – 1700, по суботах згідно до «Положення про порядок відпрацювання студентами навчальних занять» від 07.12.2015 № 415. 

Студенти, які не були допущені до диф. заліку, або не склали його мають право на ліквідацію поточної академічної заборгованості та перескладання іспиту в межах поточного семестру, а також у затверджений за графіком навчального процесу термін впродовж двох тижнів під час зимових, або літніх канікул після завершення відповідного семестру, або навчального року

При  виникненні будь-які питання, студенти мають право контактувати з викладачем.

Контрольні питання, завдання до самостійної роботи

1. Основи медичної деонтології при роботі в педіатричному стаціонарі.

2. Основні функціональні обов’язки молодшого медичного персоналу в поліклінічних та стаціонарних відділеннях педіатричного профілю.

3. Основні правила спілкування з хворою дитиною та її родичами.

4. Вимоги до молодшого медичного персоналу при роботі з новонародженими.

5. Особливості організації догляду за хворою дитиною та забезпечення її фізіологічних потреб в залежності від віку.

6. Принципи організації паліативної допомоги дітям. 

7. Особливості догляду та організації харчування дітей, хворих на інкурабельні захворювання

8. Структура і функції педіатричного стаціонару.

9. Поняття про особливості санітарно-гігієнічного та протиепідемічного режиму в педіатричному стаціонарі.

10. Функції приймального відділення дитячої лікарні.

11. Госпіталізація, санітарна обробка та транспортування хворих дітей.

12. Документація що заповнюється в приймальному відділенні педіатричної клініки.

13. Антропометричні дослідження дітей різного віку та особливості їх проведення.

14. Особиста гігієна дітей залежно від статі та віку в стаціонарі дитячої лікарні.

15. Гігієнічні ванни.

16. Профілактика та лікування пролежнів у дітей різного віку.

17. Основні види клізм, що застосовуються в педіатричній практиці, методика та правила їх застосування у дітей різного віку. 

18. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин і провести і санітарну обробку біля ліжкових тумбочок і підвіконь в палаті.
19. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин і провести обробку медичного приладдя для багаторазового використання(банок, термометра, наконечників клізми, підкладного судна).

20. Провести розпитування хворого і виділити основні скарги

21. Провести огляд хворої дитини на наявність корости і педикульозу.

22. Провести вимір зростання дитини стоячи і сидячи, масу тіла, коло голови і грудної клітки.

23. Підготувати гігієнічну ванну дитині.
24. Підготувати необхідні засоби і продемонструвати на муляжі методику сповивання новонародженої дитини.

25. Підготувати відповідні засоби і продемонструвати на муляжі методику проведення гігієнічної ванни дитині і провести її дезінфекцію після використання.
26. Підготувати відповідні засоби і продемонструвати на муляжі методику підмивання дитини залежно від статі і віку.
27. Підготувати необхідні засоби і продемонструвати на муляжі методику туалету порожнини рота, носа і вух дитині першого року життя.

28. Продемонструвати методику транспортування хворої дитини на носилках (каталці) і перекладання його на ліжко.

29. Продемонструвати навички користування функціональним ліжком 

30. Провести зміну натільної і постільної білизни хворому, який знаходиться на постільному режимі.

31. Продемонструвати на муляжі методику користування підкладним судном і сечоприймачем у хворих.

32. Підготувати необхідне устаткування для очисної клізми і продемонструвати методику її постановки на муляжі.

33. Підготувати необхідні засоби і провести профілактику утворення пролежнів.

Правила оскарження оцінки Згідного загальних положень та наказів ХНМУ.
Додаток 1 

Щоденник

проходження виробничої практики з догляду за хворими

студента ІІ курсу ___________________ факультету _____ групи

______________________________________________

(ПІБ)

Місце проходження практики:

Кафедра ___________________________________________________

Клінічна база _______________________________________________

	Дата, години роботи *
	Зміст виконаної роботи **
	Підпис викладача ***

	
	
	


* окремо вказуються години роботи під час аудиторної підготовки і самостійної роботи

** наводиться перелік виконаних маніпуляцій та завдань з вказанням у дужках їх кількості, номера палати або назви підрозділу відділення, де вони безпосередньо виконувались 

*** виконання маніпуляцій та завдань під час аудиторної підготовки засвідчується підписом викладача, під час самостійної роботи – викладачем або старшою медичною сестрою відділення.

Додаток 2 
Підсумковий звіт

про виконану під час виробничої практики роботу з догляду за хворими

в обсязі обов’язків молодшого медичного персоналу

студента ІІ курсу _________________ факультету _____ групи

_____________________________________________________________

(ПІБ)

Педіатричне відділення

Місце проходження практики:

Кафедра ___________________________________________________

Клінічна база _______________________________________________

	№ з/п
	Найменування маніпуляцій і процедур
	Кількість виконаних маніпуляцій

	1. 
	Санітарно-гігієнічне прибирання приміщень
	

	2. 
	Заповнення документації в приймальному відділенні лікарні
	

	3. 
	Огляд дітей на наявність корости та педікульозу
	

	4. 
	Транспортування хворих дітей у відділення
	

	5. 
	Проведення антропометричних досліджень (росту, маси тіла, обводів голови та грудної клітки)
	

	6. 
	Проведення розпитування хворих дітей
	

	7. 
	Проведення обробки предметів догляду за дитиною після використання
	

	8. 
	Приготування молочної суміші
	

	9. 
	Годування дітей грудного віку із пляшечки та ложечки.
	

	10. 
	Підмивання дитини залежно від статі
	

	11. 
	Вимірювання температури тіла
	

	12. 
	Заповнення температурних листків
	

	13. 
	Проведення туалету очей, вух, порожнини рота, носових ходів дитині першого року життя.
	

	14. 
	Інше (вказати)
	


Підпис викладача ____________________________________
Завідувачка кафедри пропедевтики педіатрії №1

д. мед. н., професорка







Т.В.Фролова



