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ВСТУП 

 

Силабус навчальної дисципліни Програма вивчення навчальної дисципліни 

«Догляд за хворими (практика)» складена відповідно до Освітньо-професійної програми 

“Медицина ” та проекту Стандарту вищої освіти України (далі – Стандарт), другий 

(магістерський) рівень, галузі знань 22 “Охорона здоров'я”, спеціальності 222 “Медицина”-

магістри. 

Опис навчальної дисципліни (анотація)  
«Догляд за хворими» (практика) є першою клінічною дисципліною, під час вивчення 

якої відбувається знайомство студента із роботою медичних закладів стаціонарного типу, 

перший контакт із хворими, формування морально-етичних основ подальшої професійної 

поведінки. Навчальна дисципліна «Догляд за хворими» передбачає вивчення гігієнічних, 

профілактичних та лікувальних заходів, які входять до компетенції молодшого та частково 

середнього медичного персоналу і застосовуються для створення комфортних умов 

перебування хворого у медичному закладі, сприяння якнайшвидшого одужання пацієнта, 

запобігання розвитку ускладнень, а також опанування найпростішими маніпуляціями 

надання першої медичної допомоги при невідкладних станах.  

Засвоєння матеріалу базується на послідовному ознайомленні з особливостями 

реалізації вказаного обсягу дій у роботі терапевтичних, хірургічних та педіатричних 

відділень лікарень.  

На вивчення навчальної дисципліни «Сестринська практика» основні обов’язки та 

професійні дії медичної сестри хірургічного відділення відводиться 47 годин – 1,56 кредити 

ЄКТС, 9 годин з яких складає аудиторна підготовка (у вигляді практичних занять) і 38 годин 

самостійна робота студентів, до складу якої входять 3 блоки змістових модулів. 

Силабус упорядкований із застосуванням сучасних педагогічних принципів 

організації навчально-виховного процесу вищої освіти. 

Предметом вивчення курсу є форми, методи та засоби контролю знань, умінь і 

навичок.  

Організація навчального процесу здійснюється за вимогами Європейської кредитно–

трансферної системи. 

Предметом вивчення навчальної дисципліни «Догляд за хворими» є комплекс 

заходів, спрямованих на створення сприятливих умов успішного лікування хворих, 

полегшення їх стану і задоволення основних фізіологічних потреб організму. 

Міждисциплінарні зв’язки: відповідно до примірного навчального плану, 

проходження практики з догляду за хворими передбачено у III семестрі, коли студентом 

набуті відповідні знання з основних базових дисциплін: медичної біології, медичної та 

біологічної фізики, анатомії та фізіології людини, біоорганічної та біологічної хімії, а також 

розпочалось вивчення мікробіології, вірусології та імунології, з якими інтегрується 

програма виробничої практики. У свою чергу, практика з догляду за хворими формує засади 

подальшого вивчення студентом клінічних дисциплін – пропедевтики внутрішньої 

медицини, хірургії, педіатрії, медичної психології, внутрішньої медицини, інфекційних 

хвороб, онкології, анестезіології та інтенсивної терапії, що передбачає інтеграцію з цими 



дисциплінами «по вертикалі» та формування умінь застосовувати знання з догляду за 

хворими в процесі подальшого навчання та у професійній діяльності. 

Навчальна дисципліна належить до обов’язкових дисциплін. 

Пререквізити Дисципліна «Загальна хірургія» базується на знаннях, що 

отримуються студентами під час вивчення таких фундаментальних дисциплін як анатомія, 

гістологія, фізіологія, патологічна анатомія, патологічна фізіологія, пропедевтика 

внутрішньої медицини, фармакологія, і закладає основи для вивчення клінічної хірургії, 

травматології та ортопедії, урології, нейрохірургії, акушерства, гінекології,анестезіології, 

реаніматології та інших навчальних дисциплін, що передбачають застосування 

хірургічних методів лікування. 

Постреквізити Основні положення навчальної дисципліни мають застосовуватися при 

вивченні фахових дисциплін. 

Посилання на сторінку навчальної дисципліни в MOODLE  
http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=997 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

1.1. Метою вивчення навчальної дисципліни є: 

1.1. Метою викладання навчальної дисципліни «Догляд за хворими (практика)» є 

опанування студентом основних прийомів професійної діяльності молодшої медичної 

сестри на основі глибокого знання та розуміння особливостей функціонування організму 

хворої людини із дотриманням принципів медичної етики та деонтології. 

1.3. Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє дисципліна. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни є 
 

– Засвоєння основних теоретичних знань, необхідних для організації комфортних умов 

перебування хворого у стаціонарі та забезпечення необхідного догляду за ним на всіх етапах 

лікування 

– Набуття основних практичних навичок з догляду за хворими в умовах стаціонару та 

вмінь визначати й оцінювати загальний стан пацієнта, основні параметри його 

життєдіяльності та правила забезпечення життєвих потреб організму 

– Формування у студентів  морально-етичних та деонтологічних якостей при 

професійному спілкуванні з хворим 

 

1.3.  Компетентності та результати навчання, формуванню яких сприяє 

дисципліна. 

 

1.3.1. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує опанування студентами 

компетентностей:  

інтегральні: здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у професійній діяльності у галузі охорони здоров’я, або у процесі 

навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та 

характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог. 

загальні:  
1. здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

2. здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями; 

3. здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях; 



4. здатність планувати і управляти часом; 

5. знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності; 

6. навички використання інформаційних та комунікаційних технологій; 

7. здатність до адаптації та дії в новій ситуації; 

8. здатність приймати обґрунтовані рішення; 

9. здатність працювати в команді; 

10. навички міжособистісної взаємодії; 

11. визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків;  

12. прагнення до збереження навколишнього середовища;  

13. здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів);  

 

спеціальні (фахові, предметні): 
1. Навички опитування та огляду пацієнта. 

2. Здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних заходів. 

3. Навички виконання медичних маніпуляцій. 

4. Здатність до забезпечення необхідного режиму перебування хворого у стаціонарі 

при лікуванні захворювань. 

5. Здатність до забезпечення відповідного характеру харчування при лікуванні 

захворювань. 

6. Навички надання екстреної медичної допомоги. 

7. Здатність до ведення медичної документації. 

 

1.3.2. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття студентами 

наступних програмних результатів навчання:  
ПРН 1 – здобуття особою загальних та спеціальних фундаментальних і професійно-

орієнтованих знань, умінь, навичок, компетентностей, необхідних для виконання типових 

професійних завдань, пов΄язаних з її діяльністю в медичній галузі на відповідній посаді 

ПРН 2 – знання психофізіологічних особливостей людини, здоров΄я людини, підтримки 

здоров΄я, профілактики захворювань, лікування людини, здоров΄я населення 

Застосування знань та розумінь: 

ПРН 3 – здатність застосовувати набуті знання, навички та розуміння для вирішення 

типових задач діяльності лікаря, сфера застосування яких передбачена переліками 

синдромів та симптомів, захворювань, невідкладних станів, лабораторних та 

інструментальних досліджень, медичних маніпуляцій 

                                     

1.3.3. Вивчення навчальної дисципліни забезпечує набуття студентами 

наступних соціальний навичок (Soft skills): комунікативність (реалізується через: 

метод роботи в парах та групах, мозковий штурм, метод самопрезентації), робота в команді 

(реалізується через: метод проектів, ажурна пилка), конфлікт-менеджмент (реалізується 

через: метод драматизації, ігрові методи), тайм-менеджмент (реалізується через: метод 

проектів, робота в групах, тренінги), лідерські навички (реалізується через: робота в групах, 

метод проектів, метод самопрезентації). 



2. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 
 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

вечірня 

форма 

навчання 

вечірня форма 

навчання 

Кількість кредитів – 

1,5 

Напрям підготовки 

22 “Охорона здоров'я” 

 

нормативна 

Загальна кількість 

годин  - 47  

Спеціальність: 

222“Медицина”-

магістри 

 

Рік підготовки: 

  

Семестр 

  

Лекції 

Годин для денної 

форми навчання: 

аудиторних – 9 

самостійної роботи 

студента - 38 

Освітньо-

кваліфікаційний рівень: 

другий (магістерський) 

рівень 

  

Практичні, семінарські 

9 годин  

Лабораторні 

  

Самостійна робота 

38 годин  

Індивідуальні завдання:  

- 

Вид контролю: 

Диференційований залік 

 

 

 

2.2.1 Лекції    

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Види 

лекцій 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Всього годин   



 

2.2.2 Семінарські заняття 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Методи  

навчання 

Форми  

контролю 

1     

2     

     

 Всього годин    
                                                                                                              

  



2.2.3 Практичні заняття 
№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Методи 

навчання 

Форми 

контролю 

1 

Введення в хірургію. 

Гігієна у хірургічному 

стаціонарі. Робота 

середнього та молодшого 

медичного персоналу в 

умовах хірургічного 

відділення. 

2 

розповідь-

пояснення, 

бесіда,  

ілюстрація,  

презентація, 

відеороліки, 

відеофільми, 

дискусія 

усне та письмове 

опитування, 

вирішення тестових 

завдань (для 

контроля вихідного 

та кінцевого рівня 

знань), розв’язування 

типових і нетипових 

ситуаційних задач, 

під контролем 

викладача 

відбувається тренінг 

відповідних 

практичних навичок 

та професійних вмінь  

 

2 

Асептика. Організація 

роботи в перев’язочній, 

операційній та в 

стерилізаційній. 

Підготовка до стерилізації 

хірургічних інструментів. 

2 

розповідь-

пояснення, 

бесіда,  

ілюстрація,  

презентація, 

відеороліки, 

відеофільми, 

дискусія 

усне та письмове 

опитування, 

вирішення тестових 

завдань (для 

контроля вихідного 

та кінцевого рівня 

знань), розв’язування 

типових і нетипових 

ситуаційних задач, 

під контролем 

викладача 

відбувається тренінг 

відповідних 

практичних навичок 

та професійних вмінь  

 

3 

Антисептика. Догляд за 

хворими з гнійною 

патологією. 

2 

розповідь-

пояснення, 

бесіда,  

ілюстрація,  

презентація, 

відеороліки, 

відеофільми, 

дискусія 

усне та письмове 

опитування, 

вирішення тестових 

завдань (для 

контроля вихідного 

та кінцевого рівня 

знань), розв’язування 

типових і нетипових 

ситуаційних задач, 

під контролем 

викладача 

відбувається тренінг 

відповідних 

практичних навичок 

та професійних вмінь  

 

4 

Десмургія, перев'язочний 

матеріал. Типові бинтові 

пов'язки на голову, шию, 

грудну клітку, живіт, 

промежину, кінцівки. 

2 

розповідь-

пояснення, 

бесіда,  

ілюстрація,  

презентація, 

усне та письмове 

опитування, 

вирішення тестових 

завдань (для 

контроля вихідного 

та кінцевого рівня 



Догляд за оперованими 

хворими та хворими з 

переломами. Хірургічна 

операція підготовка 

хворих до операцій. 

Догляд за хворими у 

післяопераційному 

періоді. 

відеороліки, 

відеофільми, 

дискусія 

знань), розв’язування 

типових і нетипових 

ситуаційних задач, 

під контролем 

викладача 

відбувається тренінг 

відповідних 

практичних навичок 

та професійних вмінь  

 

5 
Диференційований залік 

 
1  

усне та письмове 

опитування, 

вирішення тестових 

завдань (для 

контроля вихідного 

та кінцевого рівня 

знань), розв’язування 

типових і нетипових 

ситуаційних задач, 

під контролем 

викладача 

відбувається тренінг 

відповідних 

практичних навичок 

та професійних вмінь  

 

Всього годин практичних занять 9   
 

2.2.4. Лабораторні заняття 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Методи  

навчання 

Форми  

контролю 

1     

2     

     

 Всього годин    
 

  



2.2.5. Самостійна робота 
 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Методи 

навчання 

Форми 

контролю 

1 

Заповнення основної звiтної 

документації, щоденника виробничої 

практики та пiдсумкового звiту. 

4 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

3 

Теми СРС: 

1. Питання хірургічної 

деонтології. Режими та прикази в 

хірургічному стаціонарі. 

4 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 



2. Сучасні методи антисептики. 4 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

3. Особливості догляду за 

хворими у післяопераційному 

періоді та методи профілактики 

можливих ускладнень. 

4 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

4. Медичні маніпуляції, 

лабораторні та інструментальні 

методи  дослідження у хворих 

хірургічного профілю. 

4 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 



контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

5. Харчування хворих, в 

залежності від хірургічної 

патології. 

4 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

6. Особиста гігієна хірургічних 

хворих і догляд за ними.  

5 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 



нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

4 

Індивiдуальна робота: участь в 

ургентному чергуваннi хірургічної 

клініки. 

5 
Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 

тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

5 
Підготовка до диференційованого 

заліку. 
4 

Самостійна 

робота 

усне та 

письмове 

опитування, 

вирішення 

тестових 

завдань (для 

контроля 

вихідного та 

кінцевого рівня 

знань), 

розв’язування 

типових і 

нетипових 

ситуаційних 

задач, під 

контролем 

викладача 

відбувається 



тренінг 

відповідних 

практичних 

навичок та 

професійних 

вмінь 

 

Всього годин самостійної роботи студента 38   

 

 

3. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  
Методи навчання 

При вивченні навчальної дисципліни застосовується комплекс методів: - методи 

словесної передачі і слухового сприйняття учбової інформації (лекції, бесіди, розповіді, 

пояснення, обговорення), методи наочної передачі і зорового сприйняття учбової 

інформації (показ таблиць, схем, слайдів, відеозаписів, діа- та кінофільмів, вивчення 

літературних та інших джерел учбової інформації, застосування наочних засобів навчання), 

методи передачі учбової інформації за допомогою практичних, трудових дій і тактильного, 

кіностатичного її сприйняття. 

                                        Методи контролю 

Оцінювання успішності навчання студентів за ЕСТС організації навчального 

процесу (ПНД, залік, диф. залік, іспит) здійснюється  на підставі  «Інструкції з 

оцінювання навчальної діяльності здобувачів вищої освіти в Харківському 

національному медичному університеті ХНМУ», затвердженої наказом ХНМУ від 

21.08.2021  № 181 

Поточний контроль здійснюється на кожному практичному занятті відповідно 

конкретним цілям з кожної теми. При оцінюванні навчальної діяльності студентів 

застосовуються стандартизовані методи контролю: тестування, структуровані письмові 

роботи, структурований за процедурою контроль практичних навичок в умовах, що 

наближені до реальних (тварини, біологічні об’єкти, тренажери, муляжі). Також поточний 

контроль здійснюється у формі усного опитування, бліц-опитування, оцінювання 

індивідуальних завдань, письмових робіт, виступів на семінарах і конференціях. 

Критерії оцінки знань студентів з дисципліни: 

Оцінку “Відмінно” отримує студент, який твердо знає програмований матеріал з 

загальної хірургії, глибоко його засвоїв, вичерпно, послідовно, грамотно і логічно його 

викладає, у відповіді якого тісно пов’язується теорія з практикою.  

Оцінку “Добре” отримує студент, який знає програмований матеріал з загальної 

хірургії, грамотно і змістовно його викладає, який не допускає значних неточностей у 

відповіді на запитання, правильно використовує теоретичні положення при вирішенні 

практичних запитань і задач, володіє необхідними навиками і технікою їх виконання.  

Оцінку “Задовільно” отримує студент, який знає основний матеріал з загальної 

хірургії, але не засвоїв його деталей, допускає неточності, недостатньо правильні 

формування, порушує послідовність у викладанні програмованого матеріалу і відчуває 

труднощі при використанні практичних навиків.  

Оцінку “Незадовільно” отримує студент, який не знає значної частини 

програмованого матеріалу з загальної хірургії, допускає значні помилки у його викладанні, 

невпевнено, з великими труднощами виконує практичні навики. 

 

Диференційований залік з дисципліни здійснюється по завершенню вивчення всіх 

тем за семестр на останньому підсумковому занятті. До здачі заліку допускаються студенти, 



які виконали всі види робіт, передбачені навчальною програмою, та впродовж семестру 

набрали кількість балів, не меншу за мінімальну. 

Оцінка за предмет визначається як сума оцінок поточної навчальної діяльності (у 

балах) та оцінки диференційованого заліку (у балах), яка виставляється при оцінюванні 

теоретичних знань та практичних навичок відповідно до переліку, визначених програмою 

дисципліни. 

 

Оцінювання поточної навчальної діяльності (ПНД) 

Під час оцінювання засвоєння кожної навчальної теми з догляду за хворими (ПНД) 

студенту виставляється оцінка за традиційною 4-бальною системою: «відмінно», «добре», 

«задовільно» або «незадовільно». 

 Підсумковий бал за поточну навчальну діяльність (ПНД) визначається як середнє 

арифметичне традиційних оцінок за кожне заняття, округлене до 2-х знаків після коми та 

перераховується у багатобальну шкалу за таблицею 1. 

Таблиця 1 

Перерахунок середньої оцінки за поточну діяльність у багатобальну шкалу  

 

4-бальна 

шкала 

120-бальна 

шкала 

 4-бальна 

шкала 

120-бальна 

шкала 

5 120 3.91-3,94 94 

4.95-4,99 119 3.87-3,9 93 

4.91-4,94 118 3.83- 3,86 92 

4.87-4,9 117 3.79- 3,82 91 

4.83-4,86 116 3.74-3,78 90 

4.79-4,82 115 3.7- 3,73 89 

4.75-4,78 114 3.66- 3,69 88 

4.7-4,74 113 3.62- 3,65 87 

4.66-4,69 112 3.58-3,61 86 

4.62-4,65 111 3.54- 3,57 85 

4.58-4,61 110 3.49- 3,53 84 

4.54-4,57 109 3.45-3,48 83 

4.5-4,53 108 3.41-3,44 82 

4.45-4,49 107 3.37-3,4 81 

4.41-4,44 106 3.33- 3,36 80 

4.37-4,4 105 3.29-3,32 79 

4.33-4,36 104 3.25-3,28 78 

4.29-4,32 103 3.21-3,24 77 

4.25- 4,28 102 3.18-3,2 76 

4.2- 4,24 101 3.15- 3,17 75 

4.16- 4,19 100 3.13- 3,14 74 

4.12- 4,15 99 3.1- 3,12 73 

4.08- 4,11 98 3.07- 3,09 72 

4.04- 4,07 97 3.04-3,06 71 

3.99-4,03 96 3.0-3,03 70 

3.95- 3,98 95 Менше 3 

Недостатнь

о 

Методика проведення підсумкового заняття (Підсумковий семестровий 

контроль): 

1. Вирішення пакету тестових завдань за змістом навчального матеріалу, який 

включає наступне: 



- базові тестові завдання з дисципліни, які охоплюють зміст навчального матеріалу за 

всіма темами дисципліни, в день підсумкового заняття відповідно, у кількості не менше 15 

тестів (Критерій оцінювання – 90,5% вірно вирішених завдань; «склав» або «не склав»); 

2. Оцінювання засвоєння практичних навичок та теоретичних знань за всіма темами 

дисципліни в день підсумкового заняття. (критерії оцінювання – «виконав» або «не 

виконав»). 

5. Під час оцінювання знань студента, що входять до даного підсумкового заняття 

(ПЗ) студенту виставляється оцінка за національною шкалою, яка рахується як оцінка за 

ПНД. 

Допуск до диференційованого заліку визначається у балах min - 70, max - 120 та при 

відсутності пропусків аудиторних занять та незадовільних оцінок. Пропуски 

аудиторних занять та оцінки «незадовільно» повинні бути відпрацьовані в 

обов’язковому порядку. 

Диференційований залік проводиться викладачем групи на останньому занятті. На 

протязі диференційованого заліку з дисципліни перевіряються отримані за курс:  

- рівень теоретичних знань; 

- розвиток творчого мислення; 

- навички самостійної роботи; 

- компетенції - вміння синтезувати отримані знання і застосовувати їх у вирішенні 

практичних завдань. 

Диференційований залік включає: 

1. Вирішення пакету тестових завдань за змістом навчального матеріалу, який 

включає базові тестові завдання з дисципліни, які охоплюють зміст навчального матеріалу 

у кількості 30 тестів. Критерій оцінювання – 90,5% вірно вирішених завдань; «склав» або 

«не склав»); 

2. Оцінювання засвоєння практичних навичок та теоретичних знань за всіма темами 

дисципліни. Оцінювання практичних навичок проводиться за критеріями «виконав», «не 

виконав», а оцінювання теоретичних знань проводиться за таблицею 2. 

Таблиця 2 

Оцінювання теоретичних знань. 

Кількіст

ь питань 
«5» «4» «3» 

Усна відповідь за 

білетами, які включають 

теоретичну частину 

дисципліни  

За кожну відповідь студент 

одержує від 10 до 16 балів, що 

відповідає: 

«5» - 16 балів; 

«4» - 13 балів; 

«3» - 10 балів. 

1 16 13 10 

2 16 13 10 

3 16 13 10 

4 16 13 10 

5 16 13 10 

 80 65 50 

Оцінювання індивідуальних завдань студента 

На засіданні кафедри затверджено перелік індивідуальних завдань (участь з 

доповідями в студентських конференціях, профільних олімпіадах, підготовка аналітичних 

оглядів з презентаціями з перевіркою на плагіат) з визначенням кількості балів за їх 

виконання, які можуть додаватись, як заохочувальні (не більше 10). 

Бали за індивідуальні завдання одноразово нараховуються студентові тільки 

комісійно (комісія – зав. кафедри, завуч, викладач групи) лише за умов успішного їх 

виконання та захисту. В жодному разі загальна сума балів за ПНД не може 

перевищувати 120 балів. 

Оцінювання самостійної роботи студентів 

Оцінювання самостійної роботи студентів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною 

роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному 

занятті. 

Таблица 3 



Технологія оцінювання дисципліни 

Оцінювання результатів вивчення дисциплін проводиться безпосередньо після 

диференційованого заліка, зазначених у графіку навчального процесу. Оцінка з дисципліни 

визначається як сума балів за ПНД та диференційованого заліку і становить min – 120 до 

max - 200.  

Таблица 4 

Відповідність оцінок за 200 бальною шкалою,  

чотирибальною (національною) шкалою та шкалою ЄСТS 

Оцінка  

за 200 бальною 

шкалою 

Оцінка за шкалою 

ECTS 

Оцінка за  

чотирибальною 

(національною) 

шкалою 

180–200 А Відмінно 

160–179 В Добре 

150–159 С Добре 

130–149 D Задовільно 

120–129 E Задовільно  

Менше 120 F, Fx Незадовільно 

Оцінка з дисципліни виставляється лише студентам, яким зараховані усі підсумкові 

заняття, заліки, диференційовані заліки та іспити. 

Студентам, що не виконали вимоги навчальних програм дисциплін виставляється 

оцінка FX, якщо вони були допущені до складання диференційованого заліку, але не склали 

його. Оцінка F виставляється студентам, які не допущені до складання диференційованого 

заліку або іспиту.  

Оцінки "FX" або "F" ("незадовільно") виставляються студентам, яким не зараховано 

вивчення дисципліни, формою контролю якої є залік. 

3.2. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ З ПРАКТИКИ «ДОГЛЯД ЗА ХВОРИМИ» ДЛЯ 

ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ 

1. Вимоги щодо організації роботи хірургічних відділень стаціонару. 

2. Вимоги щодо організації роботи хірургічних відділень поліклініки. 

3. Організація роботи операційного блока. 

4. Антропометрія та санітарна обробка хворих у хірургічних відділеннях. 

5. Деонтологія лікаря-хірурга. 

6. Етика взаємовідносин лікаря та медичної сестри. 

7. Етика взаємовідносин пацієнта та медичної сестри.  

8. Етика взаємовідносин пацієнта та лікаря. 

9. Змістовна характеристика методу антисептики. 

10. Загальна характеристика видів антисептики.   

11. Фізична антисептика. 

12. Механічна антисептика. 

13. Біологічна антисептика. 

14. Хімічна антисептика. 

15. Основні групи антисептичних речовин. 

16. Можливості застосування антибіотиків у роботі лікаря-хірурга. 

17. Побічна дія та ускладнення антибіотиків. 

18. Поняття та ознаки внутрішньолікарняної інфекції. 

19. Шляхи розповсюдження внутрішньолікарняної інфекції. 

20. Методи профілактики внутрішньолікарняної інфекції. 

21. Поняття асептики. 

22. Історія розвитку асептики. 

23. Основні принципи асептики. 



24. Характеристика контактної інфекції, шляхи її поширення. 

25. Передстерилізаційна обробка. 

26. Стерилізація перев’язочного матеріалу, операційної білизни. 

27. Методи стерилізації інструментів і оптичних апаратів. 

28. Стерилізація шовного матеріалу. 

29. Підготовка рук лікаря-хірурга до операції. 

30. Класичні та сучасні методи хірургічної обробки рук. 

31. Загальна характеристика проведення підготовки операційного поля. 

32. Методи підготовки операційного поля. 

33. Принципи організації роботи в операційній. 

34. Санітарно-гігієнічний режим в операційному блоці.  

35. Принципи організації роботи в перев’язочній. 

36. Схожість та відмінність принципів організації роботи в операційній та перев’язочній. 

37. Поняття передопераційного періоду, його завдання.  

38. Поняття та ознаки хірургічної операції. 

39. Етапи хірургічної операції. 

40. Види класифікацій хірургічних операцій. 

41. Строки виконання хірургічної операції. 

42. Об’єм хірургічної операції. 

43. Типові, атипові і спеціальні хірургічні операції. 

44. Поняття післяопераційного періоду, його завдання.  

45. Фази післяопераційного періоду. 

46. Ускладнення в ранньому післяопераційному періоді. 

47. Загальна характеристика післяопераційних ускладнень. 

 

 

Перелік практичних навичок  практики “Догляд за хворими” 
1. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести санітарну обробку 

приліжкових тумбочок та підвіконь у палаті. 

2. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести вологе прибирання 

маніпуляційної. 

3. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести обробку медичного 

приладдя для багаторазового використання (банок, термометра, кінцівок клізми, 

підкладного судна). 

4. Провести опитування хворого та заповнити титульну сторінку історії хвороби. 

5. Провести опитування хворого та виділити основні скарги. 

6. Провести вимірювання температури у хворого та оформити температурний лист. 

7. Провести огляд хворого на наявність корости та педикульоз. 

8. Провести вимірювання росту пацієнта стоячи, сидячи, визначити масу тіла та 

розрахувати індекс маси тіла. 

9. Підготувати гігієнічну ванну для санітарної обробки хворого та провести її 

дезінфекцію після використання. 

10. Продемонструвати методику транспортування хворого на ношах (каталці) та 

перекладання його на ліжко. 

11. Продемонструвати навички користування функціональним ліжком та надання 

відповідних положень хворому при  нападі ядухи та при колапсі. 

12. На бланку температурного листа відмітити запропоновані викладачем показники 

пульсу, артеріального тиску, температури тіла, зробити висновок про їх 

відповідність нормі та про тип температурної кривої. 

13. Провести заміну натільної та постільної білизни хворому, що знаходиться на 

ліжковому режимі. 



14. Розкласти на демонстраційному столі запропоновані лікарські засоби за групами 

відповідно до способу введення.  

15. Назвати основні способи введення різних видів препаратів. 

16. Продемонструвати на муляжі методику закапування крапель у вуха, ніс, очі. 

17. Підготувати необхідні розчини та продемонструвати правила поводження з 

одноразовим шприцем після його застосування. 

18. Продемонструвати методику підготовки гумової грілки та пухиря з льодом і 

користування ними. 

19. Продемонструвати методику застосування гірчичників. 

20. Продемонструвати методику годування хворого, прикутого до ліжка. 

21. Приготувати необхідне обладнання для очисної клізми, продемонструвати методику 

її застосування на муляжі. 

22. Продемонструвати на муляжі методику користування підкладним судном та 

сечоприймачем у хворих чоловічої та жіночої статі. 

23. Підготувати посуд для взяття аналізу сечі за Зимницьким, надати відповідні вказівки 

хворому. 

24. Підготувати необхідні засоби та провести гігієну порожнини рота, носа та вух 

важкохворому. 

25. Підготувати необхідні засоби та провести профілактику утворення пролежнів. 

26. Продемонструвати методику проведення реанімаційних  заходів (штучна вентиляція 

легень, непрямий масаж серця) на фантомі. 

27. Продемонструвати методику утилізації перев’язувального матеріалу, забрудненого 

гнійними виділеннями в гнійній перев’язочній. 

28. Продемонструвати методику одягання операційної білизни. 

29. Продемонструвати методику виготовлення серветок, тампонів, кульок для огляду за 

хірургічним хворим та правила їх утилізації після використання. 

30. Підготувати операційну білизну та перев’язувальний матеріал до стерилізації. 

31. Підготувати хірургічний інструментарій до стерилізації. 

32. Провести проби на якість передстерилізаційної обробки інструментів. 

33. Продемонструвати методи стерилізації шовного матеріалу. 

34. На фантомі продемонструвати підготовку до операції шкіри хворого та санацію 

ротової порожнини, відібравши для цього необхідні засоби. 

35. Підготувати відповідні засоби та продемонструвати на муляжі методику туалету 

очей, вух, порожнини рота. 

36. Накласти пов’язку “лицарська рукавичка”. 

37. Накласти пов’язку “рукавичка”. 

38. Накласти пов’язку Дезо. 

39. Накласти колосоподібну пов’язку. 

40. Накласти пов’язку на стопу. 

41. Накласти пов’язку “чепчик”. 

42. Накласти пов’язку “шапка Гіппократа”. 

43. Накласти пов’язку “вуздечка”. 

44. Накласти пов’язку на обидва ока. 

45. Накласти пов’язку на ніс. 

46. Накласти клейову пов’язку. 

47. Накласти хусткову пов’язку в разі ушкоджень різної локалізації. 

48. Надати допомогу при блювоті в післяопераційному періоді, асфіксії блювотними 

масами. 

 

 

 

 



3.4. Індивідуальні завдання На засіданні кафедри затверджено перелік 

індивідуальних завдань (участь з доповідями в студентських конференціях, профільних 

олімпіадах, підготовка аналітичних оглядів з презентаціями з перевіркою на плагіат) з 

визначенням кількості балів за їх виконання, які можуть додаватись, як заохочувальні (не 

більше 10). 

3.5. Правила оскарження оцінки здійснюється згідно чинних нормативних 

документів. 

4. ПОЛІТИКА ДИСЦИПЛІНИ 
 

(система вимог та правил поведінки здобувачів вищої освіти при вивченні 

дисципліни, зокрема реакція викладача на невчасно виконані завдання, пропущені заняття, 

поведінку в аудиторії, вимог щодо медичного одягу, тощо, окремо зазначити доступність 

та умови навчання для осіб з особливими освітніми потребами). 

Очікується, що студенти та студентки відвідуватимуть всі лекційні та практичні заняття. 

Якщо вони пропустили заняття, необхідно відпрацювати його (згідно графіку на інформаційному 

стенді кафедри)  

Письмові та домашні завдання треба виконувати повністю та вчасно, якщо у студентів/-ок 

виникають запитання, можна звернутися до викладача особисто або за електронною поштою, яку 

викладача надасть на першому практичному занятті.  

Під час лекційного заняття студентам та студенткам рекомендовано вести конспект заняття 

та зберігати достатній рівень тиші. Ставити питання до лектора – це абсолютно нормально. 

 Практичні заняття  

Активна участь під час обговорення в аудиторії, студенти/-ки мають бути готовими 

детально розбиратися в матеріалі, ставити запитання, висловлювати свою точку зору, 

дискутувати. Під час дискусії важливі: 

- повага до колег, 

- толерантність до інших та їхнього досвіду,  

- сприйнятливість та неупередженість, 

- здатність не погоджуватися з думкою, але шанувати особистість опонента/-ки, 

- ретельна аргументація своєї думки та сміливість змінювати свою позицію під 

впливом доказів, 

- я-висловлювання, коли людина уникає непотрібних узагальнювань, описує свої 

почуття і формулює свої побажання з опорою на власні думки і емоції, 

- обов’язкове знайомство з першоджерелами. 

Вітається творчий підхід у різних його проявах. Від студентів очікується зацікавленість 

участю у міських, всеукраїнських та міжнародних конференціях, конкурсах та інших заходах з 

предметного профілю.  

 

5. АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ 

Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає: 

– самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового 

контролю результатів навчання (для осіб з особливими освітніми потребами ця 

вимога застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних потреб і 

можливостей); 

– посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей; 

– дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права; 

– надання достовірної інформації про результати власної (наукової, творчої) 



діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 

Кафедра пропедевтики педіатрії №1 підтримує нульову толерантність до плагіату. Від 

студентів очікується бажання постійно підвищувати власну обізнаність в академічному 

письмі. На перших заняттях проводитимуться інформаційні заходи щодо того, що саме 

вважати плагіатом та як коректно здійснювати дослідницько-науковий пошук. 

6. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Базова 

1. Нетяженко В.З., Щуліпенко І.М., Дідківська Л.А. Догляд за хворими (загальний і 

спеціальний з основами медсестринської техніки): підруч. для студ. вищ. мед. навч. закл. 

IV рівня акредитації. – К.: Здоров'я, 2013. - 591 с.  

2. Ковальова О.М., Лісовий В.М., Шевченко С.І., Фролова Т.І. Догляд за хворими 

(практика): підруч. для студ. вищ. мед. закл. освіти III-IV рівнів акредитації.– Вид 3-тє, 

випр. – К.: Медицина, 2015. — 488 с. 

3. Касевич Н.М. Загальний догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: підруч. 

для студ. вищ. мед. навч. закл. I-III рівнів акредитації / за ред. В.І. Литвиненка. - 7-ме вид., 

випр. - К. : Медицина, 2017. - 424 с.  

4. Тяжка О.В., Антошкіна А.М., Васюкова М.М., Казакова Л.М., Лутай Т.І. та ін. Основи 

догляду за дітьми. Техніка лікувальних процедур і маніпуляцій: навч. посіб. для мед. ВНЗ 

III-IV р.а. – 2-ге вид. / за ред. О.В. Тяжкої. – К. : Медицина, 2014. - 152 с. 

 

Допоміжна 

1. Догляд за хворими і медична маніпуляційна техніка: навч.посібник /Л.С. Савка, Л.І. 

Разінкова, О.І. Коцар; за ред. Л.М. Ковальчука, О.В. Кононова. – 3-є вид., переробл. і допов. 

— К.: ВСВ “Медицина”, 2017. – 600 с. 

2. Дронов О.І. , Сипливий В.О., Ковальська І.О., Скомаровський О.А., Крючина Є.А. Курс 

лекцій з загальної хірургії: навч.-метод. посіб. для студ. вищ. мед. закл. III-IV рівнів 

акредитації – Вид. 2-ге, доп. – К.:, 2011. – 487 с.  

3. Основи догляду за хірургічними хворими: навчально-методичний посібник для 

студентів ВМНЗ IV рівня акредитації / Шумейко І.А., Лігоненко О.В., Чорна І.О., Зубаха 

А.Б., Дігтяр І.І., Стороженко О.В.  - Полтава, 2015. - 160 с. 

4. Волосовець О.П., Маркевич В.Е., Тарасова І.В., Лобода А.М. Неонатологія: навч.-метод. 

посіб. – Суми : СумДУ, 2011. – 214 с. 

5. Практикум з пропедевтичної педіатрії з доглядом за дітьми / За ред. В.Г. Майданника, 

К.Д. Дуки. – К.: Знання України, 2002.– 356 с. 

 
7. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ  

 

Інформаційні ресурси 

Сайт університету www.knmu.kharkov.ua/ 

Кафедри Email:generalsurgery1@ukr.net 

Бібліотека http://libr@KHMU.kharkov.ua 

– Яворський О.Г. DVD-фільм «Догляд за хворими. Основи мед сестринської справи» (у 2-х 

частинах) / Яворський О.Г., аудіо- та відеоматеріали, 2013. 

– Яворський О.Г. DVD-фільм «Огляд хворого. Основи мед сестринської справи» (у 2-х 

частинах) / Яворський О.Г., аудіо- та відеоматеріали, 2013. 

– Наказ МОЗ України № 152 від 4.04.2005 «Про затвердження Протоколу медичного догляду 

за здоровою новонародженою дитиною». [електронний ресурс] – Режим доступу: 

http://mozdocs.kiev.ua 

– Глубокий анализ разных способов измерения температуры тела у детей [електронний 

ресурс] – Режим доступу: http://www.gradusnik.ru/rus/ doctor/ped/w10md-termometr/ 

http://libr@KHMU.kharkov.ua
http://mozdocs.kiev.ua/
http://www.gradusnik.ru/


– Наказ МОЗ України № 798 від 21.09.2010 Про затвердження методичних рекомендацій 

"Хірургічна та гігієнічна обробка рук медичного персоналу" [електронний ресурс]. – Режим 

доступу:http://medsoft.ucoz.ua 

– Наказ МОЗ України № 110 від 14.02.2012 Про затвердження форм первинної облікової 

документації та інструкцій щодо їх заповнення, що використовуються у закладах охорони 

здоров'я незалежно від форми власності та підпорядкування [електронний ресурс]. – Режим 

доступу:  http://medsoft.ucoz.ua 

– Наказ МОЗ України № 223 від 22.10.1993 Про збір, знезараження та здачу використаних 

медичних виробів одноразового застосування із пластичних мас [електронний ресурс]. – 

Режим доступу:  http://medsoft.ucoz.ua 

 

Завідувач кафедри     

професор  В.В.  Макаров 
 

1. Посилання на сторінку навчальної дисципліни в MOODLE 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=2912 

http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=997 

 

 
 

8. ІНШЕ 
 

УВАГА! У цьому розділі можливо навести інформацію, яку викладач вважає за 

необхідне додати до силабусу. 

До методичного забезпечення вибіркових дисциплін додати: візитівка навчальної 

дисципліни для її презентації здобувачам освіти (презентація, короткий опис, банер 

дисципліни, відео анотація) 

Корисні посилання: 
Положення про запобігання, попередження та врегулювання випадків, пов'язаних із 
сексуальними домаганнями і дискримінацією у ХНМУ 
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog-sex.doc 
Положення про академічну доброчесність та етику академічних взаємовідносин в 

Харківському національному медичному університеті  

http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog_ad_etyka_text.pdf   
Порядок проведення занять з поглибленого вивчення студентами Харківського 
національного медичного університету окремих дисциплін понад обсяг навчального плану 
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/nak-poriad-pogl-vyv-dysc.docx  
Положення про Комісію з академічної доброчесності, етики та управління конфліктами 
ХНМУ http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog_komis_ad_text.pdf   

Положення про визнання результатів неформальної освіти в Харківському національному 

медичному університеті  

http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog_neform_osv.pdf  

ІНКЛЮЗИВНА ОСВІТА: 

http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=7108%3A2021

-03-10-14-08-02&catid=12%3A2011-05-10-07-16-32&Itemid=33&lang=uk  

АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ: 

http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=2520%3A2015

-04-30-08-10-46&catid=20%3A2011-05-17-09-30-17&Itemid=40&lang=uk 

http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/kodex_AD.docx 

 

http://medsoft.ucoz.ua/load/nakaz_moz_798_vid_21_09_2010/3-1-0-118
http://medsoft.ucoz.ua/
http://medsoft.ucoz.ua/load/3-1-0-16
http://medsoft.ucoz.ua/
http://distance.knmu.edu.ua/course/view.php?id=2912
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog-sex.doc
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog_ad_etyka_text.pdf
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/nak-poriad-pogl-vyv-dysc.docx
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog_komis_ad_text.pdf
http://files.knmu.edu.ua:8181/upload/redakt/doc_uchproc/polog_neform_osv.pdf
http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=7108%3A2021-03-10-14-08-02&catid=12%3A2011-05-10-07-16-32&Itemid=33&lang=uk
http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=7108%3A2021-03-10-14-08-02&catid=12%3A2011-05-10-07-16-32&Itemid=33&lang=uk
http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=2520%3A2015-04-30-08-10-46&catid=20%3A2011-05-17-09-30-17&Itemid=40&lang=uk
http://www.knmu.kharkov.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=2520%3A2015-04-30-08-10-46&catid=20%3A2011-05-17-09-30-17&Itemid=40&lang=uk

