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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

1. Вступ 

 1. Навчальний план підготовки фахівців освітнього ступеня магістр 

галузі знань 22 Охорона здоров’я спеціальності 223 «Медсестринство», 

заочна форма навчання складено згідно з Законом України «Про вищу 

освіту» з урахуванням стандарту вищої освіти з даної спеціальності та 

відповідно до Освітньої програми «Сестринська справа». План побудовано за 

Європейською кредитною трансферно-накопичувальною системою, яка 

орієнтована на можливість визнання навчальних досягнень студентів 

незалежно від місця навчання. 

2. Основні принципи побудови навчального плану 

Навчальний план побудовано за Європейською кредитною трансферно-

накопичувальною системою. 

2.1. Європейська кредитна трансферно-накопичувальна система 

(ЄКТС) − система трансферу і накопичення кредитів, що використовується в 

Європейському просторі вищої освіти з метою надання, визнання, 

підтвердження кваліфікації та освітніх компонентів і сприяє академічній 

мобільності здобувачів вищої освіти. Система ґрунтується на визначенні 

навчального навантаження здобувача вищої освіти, необхідного для 

досягнення визначених результатів навчання, та обліковується у кредитах 

ЄКТС. 

Кредит Європейської кредитної трансферно-накопичувальної системи 

(далі − кредит ЄКТС) − одиниця вимірювання обсягу навчального 

навантаження здобувача вищої освіти, необхідного для досягнення 

визначених (очікуваних) результатів навчання. Обсяг одного кредиту 

становить 30 годин. Навантаження одного навчального року становить 60 

кредитів ЄКТС. Кредит ЄКТС включає усі види робіт студента: аудиторну, 

самостійну, підготовку до атестації, виробничу практику, виконання 

курсових робіт тощо.  

Формами підсумкового контролю з кожної дисципліни є екзамени, 

диференційовані заліки, заліки. Підсумковий контроль проводиться в період 

заліково-екзаменаційних сесій. 

2.2. Перелік та обсяг дисциплін навчального плану розроблено з 

урахуванням набуття здобувачами вищої освіти інтегральних, загальних та 

спеціальних компетентностей відповідно до стандарту вищої освіти з даної 

спеціальності. 

2.3. Навчальний план структурований у кредитах ЄКTС. 

2.4. Навчальний план спеціальності 223 «Медсестринство» освітнього 

рівня магістр дає можливість випускникам за даною спеціальністю 

працювати в навчальних та науково-дослідних закладах. 

 

 

 



3. Основні положення 

3.1. Навчальний план складено з розрахунку 2 роки навчання або 120 

кредитів ЄКТС.  Один кредит ЄКТС становить 30 академічних годин. 

Загальне навчальне навантаження включає час на проведення лекцій, 

практичних, семінарських і лабораторних занять, консультацій, практик, 

самостійної та індивідуальної роботи, контрольних заходів. 

3.2. Графік навчального процесу складається і затверджується на кожен 

навчальний рік. 

3.3. Структура навчального плану є предметно інтегрованою і 

зорієнтована на дотримання логічної послідовності викладання дисциплін. 

3.4. Максимальний навчальний час підготовки становить 3600годин / 

120 кредитів ЄКTС. 1 кредит ЄКTС становить 30 академічних годин.  

3.5. Навчальний час – 3600 годин розподіляється на компоненти: - 

обов’язкові дисципліни – 75% та вибіркові дисципліни – 25%. За весь термін 

навчання студент вивчає 19 обов’язкових дисциплін та 10 вибіркових. 

3.6. Виробнича практика проводиться упродовж навчального року. 

3.7. Атестація осіб, які здобувають ступень магістра, включає ЄДКІ, 

перший етап та публічний захист кваліфікаційної (магістерської) роботи за 

визначеною темою. Атестаційний екзамен (ЄДКІ, перший етап) проводиться 

у формі стандартизованого тестового (ліцензійного, інтегрованого) іспиту 

«Крок», його результати визначаються, як «склав», «не склав». Результати 

публічного захисту магістерської роботи визначаються оцінками: за 200-

бальною шкалою, «відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно» за 

національною шкалою та шкалою ЄCTС (A, B, C, D, E, FX, F). 

  



Навчальний план за циклами навчання спеціальності 223-Медсестринство освітнього ступеня магістр 

(заочне навчання) 
№ 

п/п 

Назва навчальної дисципліни Кільк. 

кредит

ів 

ECTS  

Кількість годин  

Вид 

конт

ролю 

Розподіл годин 

по курсам 

Всього Ауди

торні 

Лек

ції 

Семі

нар 

Практ. 

Лаборат 
СРС I II 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. НОРМАТИВНІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ 

1.1 Цикл загальної підготовки 

1 Педагогіка та мистецтво 

викладання у вищій школі 
5 150 22 6  16 128 іспит 150  

2 Етикет в суспільстві та медицині 3 90 8 2 6  82 д/з 90  

3 Психологія праці та управління 3 90 10 2 8  80 д/з 90  

4 Англійська мова за професійним 

спрямуванням 
3 90 12 2  10 78 д/з 90  

5 Інформаційні технології в медицині 3 90 14 4  10 76 д/з 90  

6 Медична психологія 3 90 10 2  8 80 д/з 90  

7 Основи організації та проведення 

науково-дослідної роботи 
3 90 12 2  10 78 д/з 90  

8 Методологія наукової роботи 3 90 14 4  10 76 д/з  90 

Всього 26 780 102 24 14 64 678  690 90 

1.2 Цикл професійної підготовки 

9 Клінічна патофізіологія 3 90 14 4  10 76 д/з 90  

10 Медична статистика 3 90 16 4  12 74 д/з 90  

11 Клінічна фармакокінетика та 

фармакодинаміка 
3 90 14 2  12 76 д/з 90  

12 Доказова медицина та стандарти-

зація медсестринської діяльності 
3 90 14 4  10 76 д/з  90 

13 Організація та проведення мед-

сестринського процесу у внутрішній 

медицині 
3 90 20 4  16 70 д/з 90  

14 Організація та проведення мед-

сестринського процесу в хірургії 
3 90 20 4  16 70 д/з  90 

15 Організація та проведення мед-

сестринського процесу в педіатрії 
3 90 20 4  16 70 д/з  90 

16 Гострі стани та інтенсивна терапія 3 90 16 4  12 74 д/з  90 

17 Паліативна та хоспісна допомога 4 120 22 4  18 98 д/з  120 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

18 Організація та проведення 

медсестринського процесу в сімейній 

медицині 
5 150 30 8  22 120 іспит  150 

19 Специфіка управлінської діяльності за 

спеціальністю 
4 120 20 4  16 100 д/з  120 

Всього 37 1110 206 46  160 904  360 750 

2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ 

2.1 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік 90  

2.2 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік 90  

2.3 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік 90  

2.4 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік 90  

2.5 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік 90  

2.6 Вибіркова дисципліна (3 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік  90 

2.7 Вибіркова дисципліна (3 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік  90 

2.8 Вибіркова дисципліна (3 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік  90 

2.9 Вибіркова дисципліна (4 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік  90 
2.10 Вибіркова дисципліна (4 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік  90 

Всього 30 900 80 20  60 820  450 450 

Практичне навчання:           

1 Первинна медико-санітарна 

допомога (практика) 

5 150 4    146 д/з 150  

2 Педагогічна практика 5 150 4    146 д/з 150  

3 Клінічна практика 5 150 4    146 д/з  150 

ЄДКІ, перший етап; Публічний захист 

кваліфікаційної (магістерської) роботи 

12 360     360   360 

Загальний обсяг годин 120 3600 400    3200  1800 1800 

 

№з/п Види практичного навчання Семестр Кількість кредитів 

1 Виробнича практика:   

1.1 Первинна медико-санітарна допомога (практика) 1 5 

1.2 Педагогічна практика 2 5 

1.3 Клінічна практика: 3 5 

 -в терапевтичному відділенні 3 2 

 -в хірургічному відділенні 3 1,5 

 -в дитячому відділенні 3 1,5 

Атестація: ЄДКІ, перший етап; Публічний захист кваліфікаційної (магістерської) роботи 



Навчальний план за роками навчання 

1-й рік навчання: навчальних тижнів – 42 (в т. ч. установочна сесія – 6 к. д., первинна медико-санітарна допомога (практика) – 1-й семестр, 

зимова сесія – 12 к. д., педагогічна практика – 2- семестр, літня сесія – 12 к. д.) 

№з/п Назва навчальної дисципліни Кількість 

кредитів 

ECTS 

Кількість годин Вид 

Контролю 

семестр 
Всього Ауд. Лекції Семінари Практичні, 

Лаборатор. 

СРС 

1 Педагогіка та мистецтво викладання у вищій 

школі 
5 150 22 6  16 128 іспит, 1 с. 

2 Етикет в суспільстві та медицині 3 90 8 2 6  82 д/з, 1 с. 

3 Психологія праці та управління 3 90 10 2 8  80 д/з, 2 с. 

4 Англійська мова за професійним 

спрямуванням 
3 90 12 2  10 78 д/з, 1 с. 

5 Інформаційні технології в медицині 3 90 14 4  10 76 д/з, 1 с. 

6 Медична психологія 3 90 10 2  8 80 д/з, 1 с. 

7 Клінічна патофізіологія 3 90 14 4  10 76 д/з, 1 с. 

8 Клінічна фармакокінетика та 

фармакодинаміка 
3 90 14 2  12 76 д/з, 2 с. 

9 Медична статистика 3 90 16 4  12 74 д/з, 2 с. 

10 Організація та проведення медсестринського 

процесу у внутрішній медицині 
3 90 20 4  16 70 д/з, 2 с. 

11 Основи організації та проведення науково-

дослідної роботи 
3 90 12 2  10 78 д/з, 1 с.  

12 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 2 с. 

13 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 2 с. 

14 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 2 с.  

15 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 2 с.  

16 Вибіркова дисципліна (2 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 2 с.  

17 Первинна медико-санітарна допомога 

(практика) 

5 150 4 Проводиться на робочому місці упродовж 1-го 

семестру за окремо затвердженою програмою 
146 д/з, 1 с. 

18 Педагогічна практика 5 150 4 Проводиться упродовж 2-го семестру за окремо 

затвердженою програмою 
146 д/з, 2 с. 

Всього за 1-й рік 60 1800 200 44 14 134 1600  

 

Вибіркові дисципліни: Правознавство та медичне законодавство; Сучасні методи діагностики; Управління персоналом в медсестринстві; 

Ораторська майстерність; Фармакоекономіка; Посттравматичний стресовий розлад; Організація та проведення медсестринського процесу в 

акушерстві, Основи біоетики; Основи громадського здоров’я; Клінічна імунологія та алергологія; Основи патентознавства; Християнська 

етика та мораль 



2-й рік навчання: 

навчальних тижнів - 33 (в т. ч. установочна сесія – 6 к. д., зимова сесія – 12 к. д., весняна сесія – 12 к. д.) 

написання та захист магістерської роботи – 10 т. 

№з/п Назва навчальної дисципліни Кількість 

кредитів 

ECTS 

Кількість годин Вид 

Контролю 

семестр 
Всього Ауд. Лекції Семінари Практичні, 

Лаборатор. 

СРС 

1 Методологія наукової роботи 3 90 14 4  10 76 д/з, 3 с. 

2 Доказова медицина та стандартизація 

медсестринської діяльності 
3 90 14 4 

 
10 76 д/з, 4 с. 

3 Паліативна та хоспісна допомога 4 120 22 4  18 98 д/з, 3 с. 

4 Організація та проведення медсестринського 

процесу в хірургії 
3 90 20 4  16 70 д/з, 3 с. 

5 Організація та проведення медсестринського 

процесу в педіатрії 
3 90 20 4  16 70 д/з, 3 с. 

6 Гострі стани та інтенсивна терапія 3 90 16 4  12 74 д/з, 4 с. 

7 Організація та проведення медсестринського 

процесу в сімейній медицині 
5 150 30 8  22 120 іспит, 4 с. 

8 Специфіка управлінської діяльності за 

спеціальністю  
4 120 20 4  16 100 д/з, 4 с. 

9 Вибіркова дисципліна (3 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 3 с. 

10 Вибіркова дисципліна (3 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 3 с. 

11 Вибіркова дисципліна (3 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 3 с. 

12 Вибіркова дисципліна (4 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 4 с. 

13 Вибіркова дисципліна (4 сем.) 3 90 8 2  6 82 залік, 4 с. 

14 Клінічна  практика 5 150 4 Проводиться на робочому місці упродовж 3-го 

семестру за окремо затвердженою програмою 
146 д/з, 3 с. 

15 ЄДКІ, перший етап; Магістерська робота 

(написання та захист) 

12 360     360  

Всього за 2-й рік 60 1800 200 46  150 1600  

Вибіркові дисципліни: Іноземна мова, Інфекційний контроль, Педагогічні комунікації, Медицина надзвичайних ситуацій, Актуальні 

питання гематології та трансфузіології, Організація та проведення медсестринського процесу в гінекології; Конфліктологія, Організація та 

проведення медсестринського процесу у фтизіатрії, Економіка охорони здоров’я, Маркетинг медичних послуг, Дієтологія та дієтотерапія, 
Хвороби цивілізації, Суіцидологія 

 

Атестація: ЄДКІ, перший етап; Публічний захист кваліфікаційної (магістерської) роботи 

 

 


